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2. Abreviatura, siglas y acrénimos

CDN
GEl
IPCC
KPI
ODS
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SUDS
UICN
UNSPF
FSC
PEFC
SbN
GAP
MCBA
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|E
RPF
AbE
MbE
SAC
Eco-RRD
GST
GIZC
GIRH
IN

A\

A

IH
ESMP
PMA

Contribucién Determinada a Nivel Nacional

Gases de Efecto Invernadero

Panel Intergubernamental de Cambio Climatico de las Naciones Unidas (siglas en inglés)
Key Performance Indicator (Indicadores clave de rendimiento)
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Sistemas Agrosilvopastoriles

Sistemas Urbanos de Drenaje Sostenible

Unién Internacional para la Conservacion de la Naturaleza
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Restauracion ecolégica
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Gestidn Sostenible de la Tierra

Gestion Integrada de Zonas Costeras

Gestion Integrada de Recursos Hidricos

Infraestructura Natural

Infraestructura Verde

Infraestructura Azul

Infraestructura Hibrida

Plan de Gestién de Riesgos Ambientales y Sociales

Programa Mundial de Alimentos
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Las Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN)
surgieron como respuesta a la necesidad de
abordar los desafios socioambientales vy
climaticos de manera integrada. Definidas por la
Unién Internacional para la Conservacién de la
Naturaleza (UICN) como acciones que protegen,
gestionan y restauran ecosistemas naturales o
modificados de manera sostenible, las SbN
buscan proporcionar beneficios para el

bienestar humano y la biodiversidad.

Panaméa, pais altamente vulnerable a los
impactos del cambio climatico, reconoce la
importancia de las SbN en la adaptacion y
mitigacion de estos efectos. La implementacién
de SbN puede desempefiar un papel crucial en
la reduccién de riesgos climéticos, la proteccién
de recursos naturales y la promocién del
desarrollo sostenible en sectores clave como la
disponibilidad  del  recurso  hidrico, las
actividades agropecuarias, la salud publica y el
desarrollo de zonas marino-costeras y ciudades.
Por otro lado, se estima que las SbN, junto con
un adecuado manejo de tierras y uso del suelo,
podrian contribuir hasta con un 30% de la
mitigacion climatica necesaria para el afio 2050,
cumpliendo asi con el objetivo del Acuerdo de
Paris de limitar el calentamiento global (WWF,
2019).

Para apoyar la integracion efectiva de SbN en
proyectos de cambio climatico en Panama, el
Ministerio de Ambiente en colaboracién con la
Fundacion Internacional y para Iberoamérica de
Administracién y Politicas Publicas (FIIAPP) ha

elaborado el "Manual de Soluciones basadas en

la Naturaleza para la Gestion del Cambio
Climatico en Panama". Este manual tiene como
objetivo proporcionar una guia practica y
herramientas para desarrolladores de proyectos
y actores locales interesados en implementar
SbN.

La metodologia del manual consta de siete
pasos, que incluyen la identificacion de
oportunidades, el estudio de retos climaticos, la
seleccién de las actuaciones SbN genéricas,
disefio, implementacion, monitoreo y
evaluacién y el escalado. Se destacan dos casos
de estudio tedricos (Sistemas Urbanos de
Drenaje Sostenible y Sistemas
Agrosilvopastoriles) y multiples ejemplos de
proyectos reales a lo largo del documento. El
manual ofrece acompafiamiento en |la
identificacion de proyectos adecuados para
aplicar estrategias SbN y en el disefio de
proyectos segun el Estandar Global de la UICN
para las SbN, con el objetivo de maximizar el

impacto social, ambiental y econémico.

En conclusién, el "Manual de Soluciones
Basadas en la Naturaleza para la Gestién del
Cambio Climatico en Panama" representa una
herramienta invaluable para promover la
adopcion efectiva de SbN en proyectos de
desarrollo  sostenible en el pais. La
incorporacion de SbN en Panamé no solo puede
fortalecer la resiliencia climéatica y reducir la
vulnerabilidad ante los impactos del cambio
climatico, sino que también puede generar una
amplia gama de beneficios sociales,
ambientales y econdémicos. Al proporcionar
orientaciéon practica y metodolégica, este

manual facilita el proceso de identificacion,
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disefio e implementacién de proyectos basados
en la naturaleza, contribuyendo asi al bienestar
humano y a la proteccién de los recursos
naturales y ecosistemas vitales en Panama. La
integracién exitosa de SbN en proyectos de
desarrollo sostenible no solo es crucial para
enfrentar los desafios climaticos actuales, sino
que también representa un paso significativo
hacia un futuro mas resiliente y sostenible para

el pais.

En el contexto global de la agenda de desarrollo
sostenible y los compromisos internacionales
para abordar el cambio climatico, se ha
reconocido la importancia de fortalecer la
interaccién entre la ciencia y la politica, con el
fin de incorporar la naturaleza de manera
efectiva en la gestion y planificacion de los
territorios. En este sentido, el concepto de
Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN)
emerge como una estrategia clave, reconocida
a nivel internacional por su capacidad para
utilizar los servicios y beneficios proporcionados
por los ecosistemas en la consecuciéon de
biodiversidad,

sostenible y bienestar humano.

objetivos  de desarrollo

Las soluciones basadas en la naturaleza (SbN)
son enfoques que aprovechan los ecosistemas
naturales para abordar los desafios del cambio
climatico, tanto en términos de adaptacion
como de mitigacion. En términos de mitigacion,
los bosques desempefian un papel crucial, ya

que actlan como sumideros de carbono. Se

estima que la reforestacién y la restauracion
forestal podrian contribuir hasta con un 23% de
la reduccién necesaria de emisiones de carbono
para 2030, segun el informe del Panel
Intergubernamental sobre Cambio Climatico
(IPCC). Los humedales, por su parte, almacenan
aproximadamente 30% del carbono terrestre a
pesar de cubrir solo el 3% de la superficie
terrestre global. En cuanto a la adaptacion, las
SbN proporcionan beneficios significativos. Los
manglares protegen las costas de la erosiéon y de
los impactos de tormentas, y los arrecifes de
coral reducen la energia de las olas en un 97%,
lo que protege a millones de personas que viven
en zonas costeras (Ferrario, et al, 2014).
Ademés, la restauracidn de  cuencas
hidrograficas mejora la calidad del agua y

reduce el riesgo de inundaciones.

Las SbN se basan en enfoques como la
adaptaciéon  basada en  ecosistemas e
infraestructura verde, incluyendo sus beneficios
secundarios para la mitigacion lo que les
confiere un potencial significativo para ser
eficientes en el uso de recursos y adaptarse a los
contextos locales, teniendo en cuenta tanto el
entorno geografico como cultural de cada
region. En este marco, diversos instrumentos y
compromisos internacionales, como la Agenda
2030y los Objetivos de Desarrollo Sostenible de
las Naciones Unidas, el Marco Mundial de
Biodiversidad de Kunming-Montreal vy el
Acuerdo de Paris sobre Cambio Climatico,
respaldan el uso de las SbN como una estrategia
clave para abordar los desafios ambientales y

climéticos a nivel mundial.
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En consonancia con estos compromisos
internacionales, la Republica de Panama ha
actualizado su Primera Contribucién
Determinada a Nivel Nacional (CDN) en
diciembre de 2020 y ha presentado su segunda
actualizacién en el mes de junio del 2024, con el
objetivo de reducir sus emisiones de Gases de
Efecto Invernadero (GEl) y adaptarse al cambio
climatico. En este contexto, el Ministerio de
Ambiente de Panama, a través del programa
Euroclima+, ha establecido una colaboracién
con la  Fundaciéon Internacional para
lberoamérica de Administraciéon y Politicas
Publicas (FIIAPP) para incorporar el enfoque
estratégico de Soluciones basadas en la
Naturaleza (SbN) a la CDNZ2. Este esfuerzo busca
integrar la naturaleza en la planificaciéon
territorial y las politicas sectoriales, con el fin de
promover la resiliencia climética, impulsar el
desarrollo econémico, crear empleos verdes, y
preservar los servicios ecosistémicos
fundamentales para las comunidades locales,
evitando el abandono de las areas rurales. En
este sentido, las SbN desempefian un papel
crucial en la adaptacion y mitigacién al cambio
climatico, al proporcionar medidas naturales y
sostenibles para enfrentar los impactos adversos
del cambio climatico y reducir las emisiones de

gases de efecto invernadero.

5. ¢Cémo se desarrollé este manual?

El Manual de Soluciones Basadas en la
Naturaleza para la Gestion del Cambio
Climdtico en Panamé, fue desarrollado

mediante una amplia revisiéon de metodologias

y enfoques a nivel regional e internacional. Para
garantizar la solidez y relevancia del contenido,
se realizd una recopilacion detallada de
informacion técnica proveniente de
instituciones especializadas en la gestién de
soluciones basadas en la naturaleza en

diferentes contextos ecosistémicos.

Este enfoque integral permitié incorporar las
mejores practicas y lecciones aprendidas de
experiencias exitosas en la implementaciéon de
soluciones basadas en la naturaleza en
diferentes partes del mundo. Ademas, se tuvo
en cuenta la diversidad de desafios climaticos y
ecolégicos que enfrenta Panama, adaptando los
enfoques y metodologias a la realidad

especifica del pais.

En este sentido, el principal documento de
referencia durante el proceso de elaboracién fue
el Estandar Global de la UICN para Soluciones
basadas en la Naturaleza (2020). Este estandar
proporcioné un marco sélido y actualizado que
orienté la estructura y el contenido del manual,
asegurando la coherencia y la calidad técnica

del mismo.

5.1.0bjetivo
El objetivo principal de este manual es

proporcionar una guia integral y técnica para
abordar los desafios del cambio climatico
incorporando las Soluciones basadas en la
Naturaleza (SbN) mediante la identificacién de
espacios de oportunidades, el andlisis de los
retos climéaticos, sociales y econdmicos, el
mapeo de actores clave, la seleccion de
Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN), el

disefio, la implementacién, el monitoreo y la
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evaluaciéon de proyectos y el escalamiento. Se
busca promover el desarrollo de proyectos de
adaptacién y mitigacion al cambio climatico que
sean financieramente viables y que incorporen
las SbN como eje principal para aumentar la
resiliencia climatica, aportando beneficios tanto
para las comunidades humanas como para la
biodiversidad.

5.2.;A quién va dirigido?

Este manual est4 destinado a desarrolladores de
proyectos tanto del ambito publico como
privado, que estén especialmente interesados
en la implementacién de Soluciones basadas en
la Naturaleza (SbN). Adema3s, ofrece orientacién
y apoyo a las personas o entidades que lideran
proyectos relacionados con SbN en Panamj,
centrandose en dos aspectos fundamentales:

e Identificacién de proyectos: Ayuda en la
de

adecuados para la aplicacién de estrategias

identificacion proyectos que sean
basadas en la naturaleza, considerando las
condiciones del entorno necesarias para
ello.

e Disefio de proyectos: Facilita el disefio de
proyectos basados en la naturaleza de
acuerdo con el Estandar Global de la UICN
para SbN, utilizando sus 8 criterios e
indicadores correspondientes para

maximizar el impacto social, ambiental y

econdémico.

Ademas, este manual resulta Util para todas
aquellas personas interesadas en aprender
sobre las Soluciones basadas en la Naturaleza
(SbN), de

audiencias que incluye el sector publico, el

abarcando una amplia gama

sector privado, organizaciones no

10

de

comunitaria, la academia, la sociedad civil y el

gubernamentales, organizaciones base

publico en general.

5.3.;,Cémo usarlo?

El  manual introduce una metodologia
innovadora arraigada en el Estandar Global de
la UICN para SbN, disefiada para guiar a los
promotores, con la participaciéon de expertos y
socioeconomicos

de

basadas en la

actores clave, en |la

de

naturaleza en

integracién  efectiva actuaciones
soluciones
proyectos de desarrollo territorial sostenible.
Aunque las Soluciones basadas en la Naturaleza
(SbN) se presentan de manera genérica en el
manual, sin una implementacién especifica, se
proponen como estrategias de resiliencia

climatica para cumplir los compromisos
climaticos y ambientales de Panama.

La metodologia se compone de siete pasos
detallados en el apartado 8. En resumen, inicia
de de

oportunidad con elementos de resiliencia

con la identificacion espacios
ecosistémica y comunitaria, seguido por un

anélisis profundo de los retos climaticos,
ecoldgicos y socioeconémicos, y el mapeo de
actores clave. Luego, se seleccionan acciones
SbN basadas en los retos identificados y se
procede al disefio del proyecto conforme al
Estandar.

implementacion en el terreno, seguida por el

Posteriormente, se realiza la
monitoreo, evaluacién de impacto y mejora
continua, y finalmente, se extraen y comparten
mejores practicas y lecciones aprendidas para

escalar el impacto.

La metodologia se ilustra con dos casos de

estudio tedricos, destacando los Sistemas
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Urbanos de Drenaje Sostenible (SUDS) en

entornos urbanos y los Sistemas
Agrosilvopastoriles (SASP) en areas rurales, asi
como con numerosos ejemplos inspiradores de
proyectos reales en todo el documento.
Ademas, el Manual proporciona fichas técnicas
informativas sobre diversas actuaciones de
soluciones basadas en la naturaleza,
enriqueciendo la comprensién y aplicacion de la

metodologia propuesta.

6. Marco conceptual

6.1.Contexto nacional

El territorio nacional de Panama por su
ubicacién geogréfica en la zona intertropical
proxima al ecuador terrestre, el clima de Panama
estd determinado por varios factores como su
orientacion, sus caracteristicas orogréficas y la
de la de
Intertropical (ZCIT). La ZCIT se mueve siguiendo

influencia Zona Convergencia
el movimiento aparente del sol a través del afo,
provocando que esta migracién norte-sur de
lugar a dos estaciones: la estaciéon seca y la
estacion lluviosa. En el caso de Panama, el pais
enfrenta una alta vulnerabilidad al cambio
climatico debido a una combinacién de efectos
fisicos del cambio climético y socioeconémicos.
Su ubicacion geografica en el tropico lo expone
a una serie de impactos climaticos, como la

de

climaticos extremos y de lento progreso (sequias

intensificaciéon y  recurrencia eventos
y ascenso del nivel del mar), que amenazan
infraestructura, comunidades, los ecosistemas

sensibles y sistemas productivos.
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Panam& se considera como un pais con
abundante recurso hidrico. Esta riqueza hidrica
se genera por una red hidrogréfica integrada
por 52 cuencas, las cuales recogen las aguas de
unos 500 rios de dos vertientes, la del Caribe y
la del

comprende el 70% de la superficie territorial

Pacifico. La vertiente del Pacifico
nacional. En esta vertiente se ubican 34 cuencas
que desaguan 350 rios. La vertiente del Caribe
abarca el 30 % del territorio nacional. En esta
vertiente se ubican 18 cuencas y desaguan 150

rios.

con la

de

agrolégica de sus suelos, se clasifica como un

Panam3, acuerdo capacidad
pais montafnoso, con pendientes inclinadas. Las
vV, VI, VIl y Vi

aproximadamente el 82.80 %. Estas tierras son

clases representan
principalmente para la ganaderia, forestacion y
el refugio de vida silvestre. Los suelos para uso
agricola ya sean cultivos anuales y perennes,
17.20 % del de la

clasificacién de los suelos (Tejeira, 2016).

representan el total

6.2.Biodiversidad y Cobertura Boscosa en
Panama
De acuerdo con la Estrategia Nacional de
Biodiversidad y Plan de Acciéon de Panama
(2018-2050), Panama destaca como un pais
crucial para la conservacién ambiental debido a
su ubicacidén geografica central y diversidad
climatica, que sustenta una amplia gama de
ecosistemas y una rica biodiversidad. Con mas
de 2,300 especies de arboles y un habitat que
alberga aproximadamente el 3,4% de las
especies mundiales de anfibios, el 2,3% de
reptiles, el 9% de aves conocidas y el 4,8% de

mamiferos, asi como una gran variedad de
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peces de agua dulce y marinos, el pais es
reconocido por su abundante vida silvestre. Con
mas de 10,000 especies de plantas y mas de
1,300 endémicas, la conservacidn de esta
diversidad biolégica es crucial para preservar su
potencial evolutivo y adaptativo.

De acuerdo al diagnoéstico de Bosques y Otras
Tierras Boscosas del afio 2023 indica que la
Republica de Panamé cuenta con un total de
Bosques y Otras Tierras Boscosas de
5,058,067.63 ha lo que representa un 67.15%
del territorio nacional bajo esta categoria, en la
categoria de Otras Tierras existe un total de
2,311,738.64 ha, que representa un 30.69% con
respecto al territorio nacional y para las Aguas
Continentales, Panamé& cuenta con 162,777.12

ha lo que representa un 2.16% a nivel nacional'.

6.2.1. Servicios ecosistémicos

Los servicios ecosistémicos (SE) son todos
aquellos beneficios (directos e indirectos) que la
sociedad apropia derivados de los ecosistemas
naturales o  transformados  (ej. Los
agroecosistemas), las especies que lo
conforman y los procesos que llevan adelante.
Los servicios se clasifican en: abastecimiento,
regulacién, soporte y culturales y proveen
beneficios de distintos tipos (Zaccagnini, Maria
& Wilson, Marcelo & Oszust, José & Suarez,
Romina, 2014).

1 https://sinia.gob.pa/el-diagnostico-de-cobertura-de-
bosques-y-otras-tierras-boscosas-2023/

Segun la FAQ, el cambio climatico y otras crisis
pueden tener repercusiones importantes en las
funciones fundamentales, como los servicios de
polinizacién y regulacién de plagas. Sigue
suponiendo un desafio aprender a reforzar las
relaciones ecosistémicas que favorecen la
resistencia y a reducir las fuerzas que impiden
que los agroecosistemas proporcionen bienes y
servicios. Las SbN tienen como elemento
principal la conservacion, restauracién y/o
manejo sostenible de los ecosistemas, de tal
forma que la provisién de sus servicios también
pueda mantenerse para brindar soluciones a los
distintos retos socioecondmicos (ver ilustracidon
1-  Servicios ecosistémicos, descripcién 'y

ejemplos).

Las Soluciones basadas en la Naturaleza

benefician la  prestacion de  servicios
ecosistémicos, al mismo tiempo que brindan
soluciones a retos sociales. Por ejemplo, a través
del establecimiento de sistemas agroforestales
se contribuye a la mitigacién y adaptacion del
cambio climatico, al mismo tiempo que se
contribuye a  mantener los  servicios
ecosistémicos de mantenimiento de la fertilidad
del suelo, mediante la aportaciéon de materia
organica y reciclaje de nutrientes; la
conservacién de agua en calidad y cantidad, a
través de la infiltracion de esta; y la conservacién

de hébitat (Contreras, 2022)



https://sinia.gob.pa/el-diagnostico-de-cobertura-de-bosques-y-otras-tierras-boscosas-2023/
https://sinia.gob.pa/el-diagnostico-de-cobertura-de-bosques-y-otras-tierras-boscosas-2023/
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ILUSTRACION 1 - SERVICIOS ECOSISTEMICOS, DESCRIPCION Y EJEMPLOS

SERVICIO

ECOSISTEMICO DESCRIPCION

ABASTECIMIENTO

y servicios directos o indirectos que nos
benefician.

Ciertos procesos naturales de los que
biodiversidad ayudan a mantener el

de los ecosistemas.

Compuesto por estructuras y
funciones ecolégicas esenciales para
ofrecer los bienes y servicios
ecosistémicos.

SOPORTE

Los animales y plantas, es de importancia

los pueblos originarios.

forman parte distintos componentes de la

equilibrio de las interacciones y condiciones

La naturaleza ha sido fuente de inspiracién
para los humanos desde hace miles de afos.

Las diferentes especies vegetales y animales que
componen la biodiversidad de un ecosistema
proveen bienes directo para el consumo humano

como simbolos espirituales o religiosos para

EJEMPLOS:

Alimentos, materias primas, agua potable,
recursos energéticos, recursos genéticos,
recursos medicinales y minerales.

Regulacién de a calidad del aire, regulacién

del clima, secuestro y almacenamiento de carbono,
moderaciéon de fenémenos extremos, tratamientos de
aguas residuales, prevencién de la erosién y conversién de
la fertilidad del suelo, polinizacién, regulacién del flujo de
agua, control biolégico de plagas y enfermedades.

Ciclo de nutrientes, Fotosintesis,
Conservacion de la diversidad genética,
Formacion del suelo, Habitat para especies,
Ciclo del agua, Produccién primaria.

Salud fisica y mental, Recreacién y ecoturismo,
Valores estéticos, Valores espirituales y religiosos,
Valor educativo, Diversidad cultural, Fuente de
inspiracion, Pertenencia, Patrimonio cultural,
Conocimiento cientifico.

Fuente: Adoptado de FAO y WWF-Colombia; y Zaccagnini, Maria & Wilson, Marcelo & Oszust, José & Suarez, Romina.

6.3 Cambio Climatico en Panama

De acuerdo a la Cuarta Comunicacion Nacional
sobre Cambio Climéatico de Panamé, el cambio
climatico representa la principal amenaza que
enfrenta la humanidad en la actualidad, y sus
impactos ya estan afectando a Panama. El
Segundo Informe Bienal de Actualizacién de
Panamé destaca el papel estratégico de los
bosques frente al cambio climatico al clasificar al
pais como carbono negativo. Esto subraya la
importancia de los bosques en la mitigacién de
los efectos del cambio climéatico, ademas de su

innegable contribucién a la adaptacion.
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A pesar de la extensa cobertura boscosa de
Panama, el pais sigue siendo vulnerable al
cambio climéatico. En las proyecciones de los
escenarios de cambio climatico para los afios
2030, 2050 y 2070 se espera una disminucién en
las precipitaciones a nivel nacional para el afio
2050, con descensos notables en las regiones
occidentales del pais, mientras que se anticipan
aumentos en las provincias del Arco Seco, y en
la regién del Pacifico oriental. Hacia el 2070, se
proyectan descensos alin mas pronunciados en
las regiones del Caribe y el Pacifico occidental,
mientras que los aumentos se concentran en el
Arco Seco y la regidn Pacifico Oriental.

Finalmente, se observaron variaciones
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significativas en los cumulos anuales de
precipitacion a lo largo del tiempo y entre
diferentes regiones. En general, se espera que
las regiones del Caribe y el Pacifico
experimenten los mayores cambios en la
precipitacion, con aumentos mas pronunciados

en el Caribe Oriental y el Pacifico Oriental.

Con respecto a la variable de temperatura, se

proyectaron aumentos constantes en las
temperaturas minimas en todas las regiones a lo
largo de los horizontes de tiempo analizados.
Los aumentos mas pronunciados se observaran
en las regiones del Caribe Oriental y el Pacifico
Occidental. El Arco Seco y las regiones
orientales del pais parecen ser mas propensas a
experimentar aumentos tanto en precipitacion
como en temperaturas, mientras que las
regiones occidentales y centrales tienden a
experimentar disminuciones en la precipitacion

y aumentos en las temperaturas.

Esta realidad impone importantes riesgos sobre

elementos  criticos para el  desarrollo

socioecondmico nacional, como la
biodiversidad, las infraestructuras, los centros
urbanos y las ciudades costeras, asi como la

agricultura y la ganaderia.

Las alteraciones climéaticas y el aumento en la

frecuencia e intensidad de los peligros
asociados al cambio climéatico afectan a Panama

a través de diversos factores. Estos incluyen el
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incremento de la temperatura media, la pérdida
de biodiversidad en ecosistemas fragiles, la
incidencia de sequias prolongadas y la mayor
frecuencia de lluvias intensas provocadas por
tormentas conduce a

tropicales, lo que

deslizamientos e inundaciones. Ademas,
eventos extremos como La Purisima en 2010, los
déficits de lluvia durante El Nifio en 2015y 2016,
asi como las tormentas Otto en 2016 y Eta e lota
en 2020, han destacado la vulnerabilidad de los
sistemas de recoleccién, distribucién y acceso al

agua a nivel nacional.

La gestidn climatica en Panam3, se ve reflejada

en las herramientas de  planificacion
fundamentales para el disefio e implementacion
de politicas y acciones relativas a la adaptacién
y resiliencia al cambio climético, a nivel nacional
y local como lo son: el Indice de Vulnerabilidad
al Cambio Climéatico (2021), la Guia Técnica
Comunitaria como Herramienta para la
Recopilacién de Informacién y Evaluacién de
Vulnerabilidad, Riesgo Climético y Resiliencia
(2021), los Escenarios de Cambio Climatico
2030-2050-2070 (2023),
Amenazas Climaticas (2023), Programa Nacional
(2020),

Ejecutivo del Mapa de Cobertura Boscosa y Uso

Vision Mapas de

de Restauracién Forestal Informe
de Suelo (2021), el Plan Nacional de Género y
Cambio Climético (2021) y el desarrollo de la
Base de Datos de Dindmicas Marinas en Costas

Panamenfas (2023)
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ILUSTRACION 2 - PRINCIPALES IMPACTOS DEL CAMBIO CLIMATICO EN EL PAIS POR REGIONES CLIMATICAS

Impacto sobre los sistemas de
potabilizacion afectaciones en el
sistema pluvial y de aguas servidas

‘ Mayor frecuencia de fenémenos de 'x\
precipitacién extremos

l Mayor temperatura en el verano
Impacto sobre la operacion del canal

Incremento en la intensidad de la - e panamd;
precipitacion Afectaciones en las facilidades
portuarias

6.4.Soluciones basadas en la Naturaleza

Una Solucién basada en la Naturaleza o SbN;

segin la  Unién Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza (UICN), el
organismo referente en la materia: las

Soluciones basadas en la Naturaleza son
acciones para proteger, gestionar y restaurar de
manera sostenible los ecosistemas naturales o
modificados que hacen frente a los desafios
sociales de manera efectiva y adaptativa,
proporcionando simultdneamente beneficios
para el bienestar humano y la biodiversidad
(UICN, 2016). O, en otras palabras: son todas las
acciones que se apoyan en los ecosistemas y los
servicios que estos proveen, para responder a
diversos desafios de la sociedad como el

cambio climatico, la seguridad alimentaria o el

L3 Afectacion ecosistemas y
= vegetacion

Disminuciones en la disponibilidad
de agua en sus dreas de siembras

Propagacién de plagas y
enfermedades en los cultivos
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* Mayor ocurrencia de cauces secos

+ Aumento en la frecuencia,

U intensidad y duracién de sequias;
Procesos de sequia y degradacion
del suelo;

Erosion del suelo ante lluvias

Elevacion del nivel del mar

Erosion de la linea de costa;
Pérdida de terrenos costeros;
Exposicion a la intrusién marina

(1)

4

5

-~

-
Afectacion de zonas de manglares;
Afectacion a humedales

?, =

Afectacion, pérdida y/o reduccién
de las cosechas

/ Aumento en la tasa de incidencia
I\ de enfermedades transmitidas por
mosquitos

Enfermedades asociadas a la
contaminacion del agua para
consumo humano

" Modificacion de los periodos de ~7Q
&J cosechay siembra @

N Aumento en inundaciones,
“=* deslizamientos;
Inundaciones por eventos de
mareas altas;
Inundaciones prolongadas

Fuente: Tercera Comunicaciéon de cambio Climéatico, 2018.

riesgo de desastres, en aras de generar
multiples beneficios para la poblacién y la
biodiversidad.

6.5.El Estandar Global de la UICN para
las Soluciones basadas en la
Naturaleza
El Manual se ha elaborado aplicando de manera
transversal el Estandar de la UICN para las SbN,
un instrumento que permite el disefio,
evaluacién y mejora continua de proyectos SbN,
de forma rigurosa, universal y holistica, con gran
potencial para integrar la naturaleza como parte
del

positivamente a los grandes desafios a nivel

proyecto, de manera que contribuya

local y global, como son el cambio climético, la
pérdida de biodiversidad, la salud, el bienestar,

el empleo y el desarrollo econémico. Se trata
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también de una herramienta de andlisis y
comparacién de SbN, permitiendo igualmente

extraer buenas practicas y recomendaciones.

ILUSTRACION 3 - DEFINICION DE SOLUCIONES BASADAS
EN LA NATURALEZA (SbN)

‘oasadas en /I n

65 \ Q
O ,u\e“?: Cestis, Q’ﬁ
¥ s basados en ecog; A
W o Ste Q
() <« ¢ V4 N o
N4 X

Fuente: UICN.

Su finalidad es dotar a los usuarios/as de un
marco sélido para disefiar y verificar que las
soluciones  impulsadas  proporcionen los
resultados deseados en relacién, sobre todo, a
los desafios sociales sobre los que actian,
centrandose en los potenciales usuarios/as. Esto
es una herramienta facilitadora, cuyo fin es
acompafar y ayudar a aplicar, aprender vy
mejorar  continuamente la  eficacia, la
sostenibilidad y la adaptabilidad. Igualmente,
permite garantizar la calidad del disefio y la
ejecucion de una SbN, asi como llevar a cabo un
seguimiento de los resultados y vincular estos
con objetivos y marcos de sostenibilidad
globales. En esencia, la aplicacién del Estandar

(UICN, 2020):
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1. Supone un mecanismo de mejora del
proyecto SbN, en cualquier estado de
desarrollo, identificando deficiencias vy

generando recomendaciones de soluciones.

2. Permite analizar y elaborar estrategias
efectivas de comunicacion en aras de
maximizar la participacion y el didlogo entre
los  diferentes actores 'y  sectores
concernidos, proporcionando un marco y
lenguaje comunes para debatir sobre
ventajas y beneficios de forma comparativa

con otras alternativas.

3. Dota de credibilidad

inversores, financiadores y otros publicos

las relaciones con

con un elevado nivel de interés e
implicacion.
Para garantizar un enfoque completo vy

multidisciplinar, el Estandar consta de 8 criterios,
contando cada uno de ellos con varios
indicadores (28 en total, ver Anexo 1) que se

resumen a continuacion:

Criterio 1 - Desafios sociales:

Se busca establecer una conexion coherente
entre los desafios identificados y las acciones
del proyecto, delineando claramente el impacto
esperado. Se exploran los principales desafios
sociales que las SbN pueden abordar, como el
cambio climatico, la reducciéon de riesgos, la
degradacién de ecosistemas, entre otros.
Aunque las SbN pueden enfocarse en desafios
especificos, se prioriza aprovechar sus multiples

beneficios.


https://portals.iucn.org/library/sites/library/files/documents/2020-020-Es.pdf
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ILUSTRACION 4 - CRITERIOS DEL ESTANDAR GLOBAL DE LA
UICN PARA LAS SbN

DESAFIOS
SOCIALES

Ggy, 2,
Yy GESTG P p®
GQAL STON ADAPTA “16‘\"0

2ACIGN v SOSTE
Fuente: UICN.

Criterio 2 - Disefio a escala:

Consiste en las dimensiones del espacio de

actuacion 'y afectacion como la escala
ecosistémica, socio-cultural y econdmica, para
orientar el disefio de soluciones segun la
magnitud del problema y aspectos geograficos,
econdmicos, ecoldgicos y sociales del entorno.
El disefio de las SbN persigue preservar la
productividad de los ecosistemas y crear

beneficios para el bienestar humano.
Criterio 3 - Ganancia neta en biodiversidad:

Consiste en el estudio de una linea de base,
elaboracion de un plan de mejora y gestién de
la biodiversidad, plan de monitoreo (indicadores
de biodiversidad, integridad y conectividad de
ecosistemas). Las SbN se obtienen directamente
de los ecosistemas, por lo que dependen en
gran medida del estado de estos por lo que su
disefio debe mejorar proactivamente su estado,

funcionalidad y conectividad, implementando la
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biodiversidad,

desarrollo sostenible. (Brooks et al., 2015).

siendo un clave del

pilar

Criterio 4 - Viabilidad econémica:

Analisis costo-beneficio y costo/efectividad, con

comparacién  especial  entre  soluciones
alternativas y las SbN, asi como la modelizacién
de negocios a nivel local y un plan financiero
integral que incluya nuevos enfoques de
financiamiento para la conservaciéon de la
naturaleza. La rentabilidad, eficiencia y equidad
en la distribucion de costos y beneficios son
factores cruciales para el éxito de las SbN,
considerando su viabilidad y sostenibilidad

econémica tanto a corto como a largo plazo.
Criterio 5 - Gobernanza inclusiva:

Consiste en la estructura de gobernanza, plan
de comunicacién, y el empoderamiento de
actores durante el proceso. Este criterio requiere
que las SbN reconozcan, impliquen y respondan
a las preocupaciones de diversos interesados
directos, ya que una buena gobernanza mejora
la sostenibilidad y la "licencia social para
operar". Las SbN deben cumplir con las
disposiciones legales vigentes y establecer

claramente las responsabilidades legales.
Criterio 6 - Equilibrio entre compensaciones:

Consiste en el plan de prevencién y gestiéon de
y plan de
contingencia). La gestiéon de recursos naturales

riesgos (limites, salvaguardas,
y ecosistemas proporciona diversos beneficios.
Este criterio requiere que las SbN sigan un
proceso justo, transparente e inclusivo para
geografica 'y

gestionarlas y equilibrarlas

temporalmente. Por ejemplo, equilibrar la

conservacion de la biodiversidad con la captura
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de carbono o el bienestar de los ecosistemas

con la productividad de ciertos bienes.
Criterio 7 - Gestién adaptativa:

Consiste en el plan de monitoreo (indicadores
relacionados con los retos, el impacto esperado
y la metodologia de evaluacién relacionada al
sistema de aprendizaje y mejora continua). Este
criterio requiere que se planifique una gestion

teniendo en cuenta las

del donde

implementado, que contemple la eficacia y la

adaptativa,

caracteristicas entorno sera
resiliencia de los servicios ecosistémicos. La
gestion de los ecosistemas conlleva un proceso
de monitoreo por su complejidad y dinamica.
Los ecosistemas poseen una resiliencia mayor, o
que les otorga mayor resiliencia y opciones para

responder a eventos imprevistos.
Criterio 8 - Escalado y sostenibilidad:

Consiste en el plan de réplica y escalado,
alineamiento y sinergias con planes y estrategias
a todos los niveles (local: agendas urbanas de
desarrollo  sostenible; regional: planes
territoriales; nacional: estrategias nacionales de
SbN,

internacional: ODS (Objetivos de Desarrollo

adaptacién,  mitigacion, etc.; e
Sostenibles), Acuerdo de Paris de Cambio
Climético, participacion en redes colaborativas.
Pretende aportar al potencial de las SbN que
reside en su impacto a largo plazo y a gran
escala. A este fin, resulta fundamental tanto su

normativos e}

de

integracion  en  marcos

reglamentarios, estableciendo marcos

colaboracién.
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En el Criterio 1 se enfoca en identificar desafios
sociales que podrian abordarse mediante
Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN).
Estos desafios sociales abordados por las
Soluciones basadas en la Naturaleza segun el
Estandar Global de la UICN son

Tabla 1 - Desafios sociales abordados por las
Soluciones basadas en la Naturaleza segtn el
Estandar Global de la UICN

Mitigacién y Adaptacién al Cambio Climatico:

Las SbN permiten aportar a la mitigacién mediante la
gestion forestal para evitar la emisién de Gases de
Efecto Invernadero (GEI), y a la adaptacion a través
del papel crucial de los ecosistemas saludables en la
construccion de resiliencia comunitaria frente a los
impactos climaticos adversos.

)

Reduccién de Riesgos de Desastres:

Este enfoque implica manejar los riesgos
comprendiendo las causas de los desastres,
reduciendo la exposicion a las amenazas y la
vulnerabilidad de las personas, y gestionando el
entorno natural para prepararse ante eventos
adverso.

2

Desarrollo Econémico y Social:

Se reconoce el valor de los recursos naturales en la
provision de bienes y servicios que son esenciales
para el bienestar humano y el desarrollo econémico y
social.

{e

Salud Humana:

Se reconoce la relacion intrinseca entre la salud de los
ecosistemas y la salud humana, con estudios que
destacan los beneficios psicolégicos, recreativos y
espirituales que proporcionan los entornos naturales
saludables.

Seguridad Alimentaria:

Este aspecto contempla la adaptacién de los sistemas
alimentarios hacia un enfoque integral, considerando
el bienestar animal, los recursos genéticos de plantas
y animales, asi como la agricultura sostenible en el
contexto del cambio climéatico.

Seguridad del Agua:

Se promueve el aprovechamiento de las SbN para la
prestacion de servicios relacionados con el agua,
utilizando la "infraestructura natural" como bosques,
humedales y llanuras aluviales, junto con la
"infraestructura verde", para combatir el riesgo de
escasez de agua.

Degradacion Ambiental y Pérdida

de Biodiversidad:

Se aborda la conversion de tierras forestales y de
conservacion en tierras para la ganaderia y la
agricultura, lo cual afecta la biodiversidad y las
comunidades locales.

Fuente: Cohen-Sacham et al. (2016).
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6.6.Enfoques y categorias de SbN

Las soluciones basadas en la naturaleza se Desde la  Unidn Internacional para la
comprenden a partir del concepto de paraguas, Conservacion de la Naturaleza se ha elaborado
abarcando una serie de enfoques relacionados un informe colaborativo sobre las soluciones
a los ecosistemas, los cuales a su vez abordan basadas en la naturaleza para afrontar los retos
los retos sociales. Segin la UICN, estos de la sociedad mundial®. Este informe presenta
enfoques se clasifican en 5 enfoques y 16 los diferentes enfoques y categorias de las SbN,
categorias, los cuales se alinean a las se han ajustado de acuerdo al contexto de
definiciones propias de una solucién basada en Panama.

la naturaleza.

ILUSTRACION 5 - PARAGUA DE ENFOQUES DE LAS SOLUCIONES BASADAS EN LA NATURALEZA (SbN)

SOLUCIONES BASADAS EN NATURALEZA

(%]
5
o Proteccién de Restauracién de Relacionados con Gestién basada en T
(o] ecosistemas ecosistemas ecosistemas especificos ecosistemas
e
4
w
Gestion de éreas Restauracién ecoldgica Adaptacion basada en Gestion sostenible Infraestructura natural
I protegidas ecosistemas (AbE) de la tierra
~§ Medidas de conservacion Ingenieria ecolégica Mitigacién basada en Gestion integrada de las Infraestructura verde
8 basadf en areas los ecosistemas (MbE) zonas costeras Infraestructura azul
especificas i e . - o
w P Restauracién del paisaje Servicios de adaptacién Gestion integrada de los .
5 forestal al clima recursos hidricos Infraestructura hibrida

Reduccion del Riesgo de
Desastresbasadas en
ecosistemas (EcoRRD)

RESPONDE DE MANERA EFECTIVA Y ADAPTABLE A LOS DESAFiOS SOCIALES

;
0060 D

Mitigacién y adaptacion Reduccién del riesgo de  Desarrollo socio-  Salud humana Seguridad Seguridad hidrica Degradacién ambiental y
al cambio climéatico desastres econémico alimentaria pérdida de biodiversidad

Fuente: Ministerio de Ambiente (2024). Ajustado de Cohen-Sacham et al. (2016).

2

https://portals.iucn.org/library/sites/library/files/document

s/2016-036.pdf
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Tabla 2 — Enfoque de proteccién de los ecosistemas.

Enfoque de
proteccién de
los
ecosistemas

Gestién de Areas Protegidas (GAP)

Areas designadas legalmente para la conservacién, recreacién, educacion e investigacién. Son esenciales
para proteger ecosistemas, biodiversidad y brindar servicios ecosistémicos a las comunidades. Incluye 7
categorfas de manejo bajo el SINAP, como parques nacionales y reservas cientificas (Ley 41 General del
Ambiente).

Medidas de Conservacién Basadas en Areas Especificas (MCBA)

Areas que complementan los espacios protegidos formales, conservando biodiversidad, servicios
ecoldgicos y valores culturales y comunitarios. Favorecen la conectividad y la participacion local. Incluyen
sitios Ramsar, reservas indigenas y sistemas municipales de conservacion.

Enfoque de
restauracién
de
ecosistemas

Restauracién ecolégica (RE)

Proceso técnico de recuperaciéon de ecosistemas y biodiversidad, basado en anélisis ecolégicos. Puede
aplicarse a distintas escalas, desde la limpieza de cuencas hasta la rehabilitacién de zonas forestales
degradadas.

Ingenieria ecolégica (IE)
Uso de soluciones técnicas para abordar problemas ambientales como aguas residuales, reciclaje y
contaminacién. Se aplica en restauracion costera, marismas y disefio de sistemas naturales de tratamiento.

Restauracién del paisaje forestal (RPF)

Proceso integral que busca restaurar funciones ecoldgicas y conectividad entre ecosistemas, sin volver
necesariamente al estado original. Incluye plantaciones, sucesién natural y recuperacién de servicios
ecosistémicos.

Enfoques
relacionados
con
ecosistemas
especificos

Adaptacién basada en Ecosistemas (AbE)

Utiliza la biodiversidad y los servicios ecosistémicos para apoyar la adaptacién al cambio climatico. A través
de restauracién y gestidon sostenible, genera beneficios sociales y ambientales a nivel local, con fuerte
participaciéon comunitaria.

Mitigacién basada en Ecosistemas (MbE)

Contribuye a reducir emisiones mediante la conservaciéon y manejo de ecosistemas que almacenan
carbono, como bosques, manglares y marismas. Destaca su rol en forestacién, reforestacion y evitar la
deforestacion.

Servicios de Adaptacién al Clima (SAC)

Enfocados en las capacidades ecoldgicas que permiten a los ecosistemas adaptarse al cambio. A diferencia
de la AbE, resaltan los valores funcionales ain subestimados que pueden volverse criticos en escenarios
futuros.

Reduccién del Riesgo de Desastres basada en Ecosistemas (Eco-RRD)

Aplica soluciones naturales para reducir vulnerabilidad ante eventos extremos como inundaciones,
terremotos o tsunamis. Mejora la capacidad de respuesta mediante la restauracién de ecosistemas y zonas
protegidas.

Enfoques de
gestion
basados en
ecosistemas

Gestién Sostenible de la Tierra (GST)

Uso responsable de suelos, agua, flora y fauna para producir bienes sin comprometer la productividad
futura ni las funciones ambientales. Incluye practicas agricolas y forestales que mantienen servicios
ecosistémicos y medios de vida.

Gestién Integrada de Zonas Costeras (GI1ZC)

Proceso participativo y multidisciplinario para planificar, gestionar y monitorear de forma sostenible las
zonas costeras. Integra ordenamiento territorial, uso del mar y participacién comunitaria para alcanzar
objetivos sociales y ambientales.

Gestidn Integrada de Recursos Hidricos (GIRH)

Modelo de gobernanza del agua que busca equilibrar desarrollo social, econémico y sostenibilidad
ecolégica. Clave para la adaptacion al cambio climéatico y la gestion del riesgo, mediante la participacion
activa de actores locales.
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Infraestructura Natural (IN)

Gestiona sistemas naturales o semi-naturales (bosques, humedales, rios) para complementar la
infraestructura tradicional. Mejora la resiliencia y garantiza servicios como abastecimiento de agua, control

de inundaciones y proteccién costera.

Infraestructura Verde (IV)

Red planificada de espacios naturales o seminaturales (bosques, parques, dunas) disefiada para proveer

Enfoques de

servicios ecosistémicos y conservar la biodiversidad, integrandose en la planificacién territorial y urbana.

infraestructura  Infraestructura Azul (I1A)

Elementos acuaticos del paisaje (rios, lagos, manglares) que cumplen funciones clave en gestién del agua,
alimentacién, salud emocional, y resiliencia climatica. Esencial para una planificacién hidrica sostenible.

Infraestructura Hibrida (IH)

Combina soluciones naturales con estructuras construidas para reducir riesgos climaticos. Mejora
sostenibilidad y eficiencia, integrando naturaleza con ingenieria (ej. techos verdes, drenajes sostenibles,

pavimentos permeables).

6.7 .Sostenibilidad Socioambiental de
las SbN

Las Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN)
deben ser ecoldgica y econdmicamente viables,
y socialmente justas. Para ello, es clave
salvaguardar los medios de vida, promover la
equidad y respetar los derechos, especialmente
de poblaciones vulnerables. Involucrar a las
comunidades en decisiones y asegurar su
acceso a beneficios fortalece su resiliencia. La
aplicaciéon del Marco de Sostenibilidad del
Programa Mundial de Alimentos (PMA) permite
evaluar la viabilidad social de las SbN, evitando
impactos

negativos y promoviendo un

desarrollo inclusivo y sostenible.

6.7.1. Herramienta de evaluacién

La herramienta de evaluacién (Anexo 2) incluye:

e 23 preguntas de Nivel 1 (generales)
e 75 preguntas de Nivel 2 (especificas),
agrupadas bajo las preguntas de Nivel 1

e 8 areas tematicas

Fuente: Ministerio de Ambiente (2024).

Reglas de respuesta

NIVEL DE ¢CUANDO SE FORMA DE
PREGUNTA RESPONDE? RESPUESTA

Siempre, de Se responde en su

Nivel 1 . .
ve primero. totalidad
Solo sila de Nivel ¢ #oPonden tocas
Nivel 2 1 correspondiente preg J

esa pregunta de

e Nivel 1

Anotaciones y Modificaciones

Para cada pregunta de Nivel 1, en el campo
“Comentarios”, se debe describir la razén de la

respuesta, ya sea “Si” o “No”.

Si hay un area de riesgo potencial que no esta
cubierta por las preguntas de Nivel 1 o Nivel 2,
se puede agregar como complemento al final

de la herramienta.
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ILUSTRACION 6 - DIAGRAMA DE FLUJO DE POSIBLES
ESCENARIOS

Acciones segun nivel de riesgo:

NIVEL DE
RIESGO ACCION NECESARIA

Bajoriesgo  No se necesita revision del disefio
PREGUNTAS (Categoria  ni un plan de gestiéon de riesgos
NIVEL 1 Q)

(N1) Se debe revisar el disefio para
Riesgo reducir la actividad/intervencién a
medio un nivel de bajo riesgo.

(Categoria  Mantener los riesgos y desarrollar
B) un Plan de Gestion de Riesgos
¢TODAS LAS Ambientales y Sociales (ESMP).
N1 SON
“NO"? CATEGORIA Se debe revisar el disefio para
ugn reducir la actividad/intervencién a
RIESGO un nivel de riesgo bajo o medio.
BAJO Alto riesgo  Cancelar el proyecto.
(Categoria  Mantener los riesgos, organizar una
A) evaluacién de impacto

PREGUNTAS
NIVEL 2
(N2)

¢N2
INDICA
RIEGO
ALTO?

CATEGORIA
" pn Fases de la

RIESGO actividad /
ALTO intervencién

independiente y desarrollar un Plan
de Gestién de Riesgos Ambientales
y Sociales (ESMP).

Alcance de las preguntas:

ASPECTO

EVALUADO DETALLE
Las preguntas aplican a todas las
fases: implementacién  (inicio,

mantenimiento,
produccion

construccion),
operacion,
autosostenida,
desmantelamiento; siempre que
se disponga de suficiente
informacion.

IN%\:EA Se incluyen todos los
RIEGO componentes de la
HERIE actividad/intervencién, sin

Componentes . . .
importar si  son ejecutados
directamente por el equipo del

GG CATEGORIA proyecto o por terceros.
“'N2 SON RI;?;O Las preguntas deben responderse
Lo o considerando a todas las personas

BAJO Poblacién .
potencialmente afectadas, no
afectada

Fuente: Ministerio de Ambiente (2024).
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7. Marco legislativo y normativo

7.1.Acuerdos e instrumentos
internacionales

Acuerdo de Paris®

Firmado en 2015 y ratificado por Panama en
2016 mediante la Ley No. 40, establece el
objetivo de limitar el aumento global de
temperatura a 1.5°C y reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero (GEI). Se fijaron
compromisos  vinculantes para mantener
Contribuciones Nacionales Determinadas en
mitigacion climatica y conservar los sumideros
de GEIl. Ademas, se establecieron objetivos
globales de adaptacién para fortalecer |la
resiliencia y reducir la vulnerabilidad al cambio
climatico. El desarrollo de planes o estrategias
de adaptacion y mitigaciéon con Soluciones
basadas en la Naturaleza puede contribuir a

alcanzar los objetivos del Acuerdo de Paris.

La Agenda 2030 y sus Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS)*

Panama adoptdé la Agenda 2030 para el
Desarrollo  Sostenible mediante el Decreto
Ejecutivo No. 393 de 2015. Esta agenda,
respaldada por la ONU, es un plan integral para
promover el bienestar humano, proteger el
medio desarrollo

ambiente y lograr el

econémico en armonia con la paz mundial y la

3 https://s3-
legispan.asamblea.gob.pa/legispan/NORMAS/2010/2016/
LEY/Administrador%20Legispan_28115-
B_2016_9_12_ASAMBLEA%20NACIONAL_40.pdf
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justicia. Consta de 17 Objetivos de Desarrollo
(ODS),

ambientales, sociales y econdmicas. Algunos

Sostenible que abarcan areas
ODS alineados con Soluciones basadas en la
Naturaleza (SbN) incluyen el ODS 11 sobre
"ciudades y comunidades sostenibles", el ODS
13 "Accién por el clima”, el ODS 14 "Vida
submarina" y el ODS 15 "Vida de ecosistemas

terrestres".

Marco Mundial de Biodiversidad de Kunming-
Montreal®

Adoptado en la COP 15, el marco busca abordar
la pérdida acelerada de biodiversidad mediante
una accion transformadora alineada con la
Agenda 2030 y la Convencién sobre la
Diversidad Bioldgica (CBD). Su visién para 2050
es valorar, conservar y restaurar la biodiversidad,
manteniendo los servicios ecosistémicos para un
planeta sano. Los objetivos globales incluyen la
integridad, conectividad y resiliencia de los
ecosistemas, asi como el manejo sostenible de
la biodiversidad. Para 2030, propone conservar
y gestionar correctamente el 30% de areas
terrestres y marinas, mitigar el impacto del
cambio mediante

climatico y adaptarse

soluciones basadas en la naturaleza. También

de

necesidades humanas de manera sostenible,

destaca la importancia satisfacer las
mediante la restauracion y mejora de las
contribuciones de la naturaleza con enfoques

basados en ecosistemas.

a

https://www.gacetaoficial.gob.pa/pdfTemp/27870_B/Gacet
aNo 27870b_20150917.pdf

5 https://www.cbd.int/doc/decisions/cop-15/cop-15-dec-
04-es.pdf
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7.2.Acuerdos e instrumentos nacionales

Constitucién Politica de la
Republica de Panama

Ley No. 5 de 3 de enero de 1989 ratifica el
Convenio sobre la Conservacién de las
Especies Migratorias.

Ley No. 6 de 3 de enero de 1989 ratifica la
Convencidn relativa a los humedales de
importancia internacional especialmente
como Habitat de Aves Acuéticas

Ley No. 24 de 7 de junio de 1995, que
establece la legislacion de vida silvestre
Republica de Panama y se dictan otras
disposiciones.

Ley No. 10 de 12 de abril de 1995 ratifica el
Convenio de Naciones Unidas sobre el
Cambio Climético.

Ley 41 de 1998 General de Ambiente de la
Republica de Panama.

Decreto Ejecutivo No. 35 de 26 de febrero
de 2007 Aprueba la Politica Nacional de
Cambio Climatico, sus Principios, objetivos y
Lineas de Accién.

Ley No. 8 de 25 de marzo de 2015 que Crea
el Ministerio de Ambiente e Incluye el Titulo
Sobre Cambio Climéatico con un Capitulo de
Mitigacién y un Capitulo de Adaptacién
Decreto Ejecutivo N°393 del 2015 que
adopta los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS).

Ley No. 69 de 30 de octubre de 2017, que
crea un programa de incentivos para la
cobertura forestal y la conservacion de

bosques naturales.

Resoluciéon OAL 059-ADM-2019, que adopta
el Plan Nacional de Cambio Climético para el
Sector Agropecuario.

Decreto Ejecutivo N° 135 de 30 de abril de
2021 Sobre la Reglamentacién el Capitulo de
Adaptacion de la Ley General de Ambiente.

e 2019

2021
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1977

1994

1996

2002

2013

2016

2018

2020

Ley No. 14 de octubre de 1977 que ratifica
el Convenio sobre el Comercio
Internacional de especies amenazadas de
fauna y flora silvestre.

Ley No. 1 de 3 de febrero de 1994, que
establece disposiciones generales en
materia forestal.

Ley No. 38 de 4 de junio de 1996 ratifica la
Convencién de Naciones Unidas sobre el
Derecho de Mar.

Ley 44 de 5 de agosto de 2002 Ley de
Cuencas Hidrogréficas.

Decreto Ejecutivo No. 480 de 23 de abril de
2013: Aprueba la politica nacional de
recursos hidricos, sus principios, objetivos y
lineas de accidn.

Ley No. 40 de 12 de septiembre de 2016
ratifica el Acuerdo de Paris.

Resolucion DM-0657-2016 de diciembre de
2016. Donde se establece el proceso para la
elaboracién y revision periddica del listado
de las especies de fauna y flora amenazadas
de Panama.

Decreto Ejecutivo No. 128 de 18 diciembre
de 2018 Estrategia y Plan Nacional de
Biodiversidad.

Decreto Ejecutivo No. 127 de 18 de
diciembre de 2018 Politica Nacional de
Humedales.

Decreto No. 100 de 20 de octubre de 2020
Sobre la Reglamentacién del Capitulo de
Mitigacién de la Ley General de Ambiente.

Fuente: Ministerio de Ambiente (2024).
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Plan Estratégico Nacional con Visién de
Estado “Panama 2030” (PEN 2030), con el
objetivo de hacer realidad los 17 ODS en 2017,
el Gobierno de Panama presenté su Plan
Estratégico nacional con Visién de Estado
“Panama 2030” (PEN 2030), en el que se

recogen, por ejemplo, las siguientes estrategias:

e Estrategia 2.5 relativa a una "“Producciéon y
Consumo responsable”, dentro de la cual
se pone el foco en desarrollar una politica
de producciéon sostenible e incrementar y
diversificar los recursos genéticos vegetales
y animales.

e Estrategia 3.1 “Recursos hidricos y gestion
Integrada de Cuencas”, que contempla
garantizar la disponibilidad de agua potable
de calidad y saneamiento basico, la
proteccion y gestién integrada de cuencas
con enfoque ecosistémico.

e Estrategia 3.4 “Cambio climatico y sus
efectos” incluye “Reducir el impacto

ambiental, econémico y social del cambio

climatico en la vida cotidiana de las

poblaciones segun sus cuencas, regiones y

ecosistemas” o "“Establecer estrategias y

protocolos de adaptacién y reducciéon del

riesgo de desastres a nivel nacional y local”.

e Estrategia 3.5 sobre “Ecosistemas terrestres
y biodiversidad” destaca objetivos como
“Desarrollar acciones de manejo integral de
cuencas y de conservacion de los

ecosistemas y su biodiversidad, con la

participacion ciudadana de las areas y

regiones del pais donde existan areas

ecosistemas  criticos,

protegidas  y/o

vulnerables, sub-representados o

25

prioritarios”, que incluye acciones como

incrementar el ndmero de areas

reforestadas y restauradas.

e En la Estrategia 3.6 “Ordenamiento
territorial” se recogen los objetivos relativos
al ODS11 (Objetivo de Desarrollo

Sostenible 11) de Ciudades sostenibles,

buscando el fomento del ordenamiento
territorial planificado y sostenible. Esta esta

relacionada con la Estrategia 2.4 “Ciudades

y asentamientos humanos inclusivos,
seguros resilientes y sostenibles”.

e Por Jdltimo, la Estrategia 3.7 sobre
“Conservacién de océanos, mares y
recursos marinos” promueve la
conservacién de recursos costeros vy

marinos, aumentando la investigacién en
torno al uso sostenible y manejo costero y

marino.

Pacto de Panaméa con la Naturaleza:

Es un compromiso nacional que unifica los
esfuerzos del pais para enfrentar de manera
integral la crisis ambiental y climatica. Reune las
metas de restauracién de suelos degradados,
conservaciéon de la biodiversidad y accién
climatica en una visién coherente que articula a
sectores

las instituciones publicas, los

productivos 'y las comunidades. Busca
fortalecer la resiliencia del pais y garantizar que
el desarrollo vaya de la mano con la proteccién
de los ecosistemas. En este marco, se han
priorizado sectores clave para impulsar la
transicion hacia un modelo de desarrollo
sostenible y resiliente, capaz de armonizar la
produccion, la conservacion y el bienestar de

las comunidades en todo el territorio nacional.
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Tabla 3 — Medidas de SbN por sector para amenazas concretas.

SECTOR

ENERGIA

BOSQUES

GESTION INTEGRADA
DE CUENCUAS
HIDROGRAFICAS

MARINO-COSTEROS

(1

BIODIVERSIDAD

Aumento de temperaturas,
impactos por eventos

hidrometeoroldgicos extremos de

lluvias y sequias.

Aumento de temperaturas,
incendios forestales y de masa
vegetal, pérdida de cobertura

vegetal

Escasez de agua debido a

sequias, impactos en el consumo

y suministro de agua afectando
las actividades economicas,
sociales y ambientales, erosion
del suelo debido a las lluvias
intensas.

Aumento del nivel del mar,
erosion de la linea de costa,
pérdida de tierras, medios de
vida y bienes, pérdida de

habitats costeros, exposicion a la

intrusion marina, afectaciones
en las zonas de manglares y
humedales.

Pérdida de habitats para las
especies, perdida de la
biodiversidad, deterioro de
ecosistemas, afectaciones a los
servicios ecosistémicos.

26

Reforestacion en los embalses de hidroeléctricas, como la
Central Hidroeléctrica Fortuna, y la instalacion de paneles
solares en comunidades vulnerables. Estas acciones reducen
emisiones al cubrir la demanda energética con fuentes
renovables de bajo impacto ambiental. Tambien se incluye en
entornos urbanos, los techos verdes, jardines verticales,
otros. El principal enfoque es de Infraestructura.

Sistemas agroforestales, silvopastoriles y restauracion y
reforestacion de riberas y manglares, en linea con enfoques de
ecosistemas como AbE, MbE, Eco-RRD, Restauracion y
Proteccion de Ecosistemas.

Sistemas agroforestales, silvopastoriles y proteccion de
fuentes hidricas y zonas de recarga hidrica para mejorar los
medios de vida y gestionar riesgos climaticos como las
inundaciones. Ademas, se incluyen enfoques como
restauracion y proteccion de ecosistemas, infraestructura, y
gestion especifica de ecosistemas (AbE, MbE, Eco-RRD).

Restauracion y proteccion del manglar, beneficia la adaptacion
y mitigacion climatica al aumentar su cobertura y proteger
sumideros de carbono, como pastos marinos y corales.
Ademas, se promueven practicas como la pesca sostenible
para la resiliencia climatica de las comunidades costeras, la
restauracion y proteccion de ecosistemas, infraestructuras y
la gestion especifica de ecosistemas (AbE, MbE, Eco-RRD).

El sector abarca desde la reforestacion para aumentar la
biodiversidad hasta la implementacion de sistemas
agroforestales para diversificar la produccion. También
genera nuevos espacios verdes urbanos y rurales con
soluciones SbN como corredores bioldgicos. Los enfoques
incluyen la restauracion y proteccion de ecosistemas,
infraestructuras y la gestion especifica de ecosistemas (AbE,
MbE, Eco-RRD).



SECTOR

AGRICULTURA, GANADERIA

Y ACUICULTURA SOSTENIBLE

SALUD PUBLICA

"\t

ASENTAMIENTOS HUMANOS
RESILIENTES

INFRAESTRUCTURA
SOSTENIBLE

‘9

N

ECONOMIA CIRCULAR

Eventos hidrometeoroldgicos
extremos de lluvias y sequias
que generan pérdidas y dafos en
cultivos y produccion ganadera,
afectacion y reduccion de las
cosechas, propagacion de plagas
y enfermedades.

Aumento de temperaturas
extremas que provocan olas de
calor, problemas de salud fisica y
mental, aumento en la tasa de
incidencia de enfermedades
transmitidas por mosquitos,
enfermedades asociadas a la
contaminacion del agua para el
consumo humano.

Lluvias intensas que provocan
inundaciones en zonas urbanas.

Inundaciones, sequias, olas de
calor, eventos extremos que
provocan pérdidas y dafios en la
infraestructura, por ejemplo,
impacto sobre los sistemas de
potabilizacion y afectaciones en
el sistema pluvial y de aguas
servidas.

Eventos hidrometeoroldgicos
extremos y de lento progreso
que puedan afectar la economia
circular en todos sus procesos,
incluyendo la infraestructura,
materiales, entre otros.
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El sector muestra acciones similares a otros sectores, como la
implementacion de sistemas agroforestales, huertos
comunitarios resilientes, conservacion del agroecosistema,
captacion y almacenamiento de agua, rescate de la medicina
tradicional, incluyendo la diversificacion de la produccion
agricola, ganadera y acuicola, con enfoques en restauracion,
proteccion e infraestructura de ecosistemas, asi como gestion
especifica de estos (AbE, MbE, Eco-RRD).

Creacion de areas verdes urbanas, parques verdes, para
mitigar el efecto isla de calor urbano y promover la
recreacion, restauracion de habitats naturales, con enfoques
en restauracion de ecosistemas y ecosistemas especificos
(AbE, MbE, Eco-RRD).

Disenar y gestionar sosteniblemente el entorno construido
incluye conservar y restaurar espacios verdes urbanos para
proporcionar servicios ecosistémicos como regulacion del
clima, mitigacion de inundaciones y mejora de la calidad del
aire. Promocion de iniciativas de agroturismo, reforestacion y
huertos comunitarios, bajo enfoques de restauracion,
proteccion e infraestructura de ecosistemas (AbE, MbE,
Eco-RRD).

Implementacion de huertos y viveros comunitarios, sistemas
de recoleccion de agua de lluvia para una agricultura
resiliente, uso del bambd para medios de vida y gestion
ambiental para la adaptacion y mitigacion del cambio
climatico. Ademas, se elaboran planes de ordenamiento
territorial sostenible, enfocados en la restauracion,
proteccion e infraestructura de ecosistemas (AbE, MbE,
Eco-RRD).

Las soluciones basadas en la naturaleza apoyan la economia
circular diversificando productos como derivados del café y el
coco, la regeneracion de aguas tratadas para riego en la
cuenca hidrografica del Canal de Panama, implementacion de
abonos organicos en la produccion agricola sostenible, bajo
enfoques de infraestructura y ecosistemas especificos (AbE,
MbE, Eco-RRD).

Fuente: Ministerio de Ambiente (2024).
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8. Metodologia

La metodologia para Soluciones

basadas en la Naturaleza (SbN) en proyectos es

integrar

innovadora y se fundamenta en lecciones
aprendidas de experiencias en terreno e
inspiradas en el Estandar Global de la UICN para
SbN. Busca ser una guia paso a paso que esta
dirigida principalmente a personas o entidades
que promueven proyectos de SbN, con el
objetivo final de aumentar la resiliencia de las
comunidades, sectores y biodiversidad ante los
impactos climaticos.

La metodologia promueve el aprovechamiento
de biodiversidad,

fomentando inclusiva 'y

los ecosistemas y la

una gobernanza
participativa que garantice una distribucion
equitativa de los mudltiples beneficios que

ofrecen las SbN.
Se estructura en siete (7) pasos principales:

Paso 1. Espacios de oportunidad: Se identifican
los espacios fisicos donde se pueden generar
transformaciones positivas en términos de
resiliencia climatica, ecolégica y equidad social
mediante el uso de Soluciones basadas en la
Naturaleza (SbN).

Paso 2. Retos, procesos y actores: Se detallan
los desafios y procesos ecolédgicos, socio-
culturales y econdémicos relevantes que se
presentan en el espacio de oportunidad
seleccionado, junto con la identificacién de los

actores clave asociados.

Paso 3. Actuaciones SbN pre-definidas: Se
evalia la viabilidad de aplicar actuaciones
predefinidas de Soluciones basadas en la
Naturaleza (SbN) en el espacio de oportunidad,
con el objetivo de enfrentar los desafios
previamente identificados (paso 2). Esto sienta
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las bases para el disefio adaptado al contexto
local (paso 4).

Paso 4. Disefio: Se elabora el disefio final de la
Solucién basada en la Naturaleza (SbN) que se
implementard, integrando de manera coherente
y contextualizada las actuaciones seleccionadas.
Este proceso se realiza de manera colaborativa
y co-creativa entre todos los actores clave,
aplicando el Estandar Global de la UICN.

Se
estrategias y herramientas practicas para la

Paso 5. Implementacion: presentan
implementacién y desarrollo de la Solucién
basada en la Naturaleza (SbN) en el terreno,
facilitando su puesta en marcha y ejecucion

efectiva.

Paso 6. Monitoreo, evaluacion y mejora
continua: Se comparten lecciones aprendidas y
buenas practicas en monitoreo, evaluacién y
de  proyectos

proporcionando ejemplos ilustrativos sobre los

mejora  continua reales,
impactos logrados y la gestion adaptativa, en
concordancia con el Estandar Global de la

UICN.

Paso 7. Escalado: Se comparten lecciones
aprendidas y buenas practicas de proyectos
reales que
sostenibilidad de las Soluciones basadas en la

contribuyan a mejorar la
Naturaleza (SbN), facilitando su replicaciéon o
escalado. Estos proyectos fomentan el didlogo
social y politico sobre esta tematica y, en ultima
instancia, influyen en la formulacién de politicas
publicas a todos los niveles para promover su
desarrollo y normalizacién.
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Cada paso contempla ocho aspectos clave

para su desarrollo:

1.

Objetivo: Este objetivo define el
propésito puntual de la etapa dentro del
proceso general, asegurando que cada
fase contribuya de manera concreta al
avance hacia la integracion efectiva de
Soluciones basadas en la Naturaleza
(SbN).

Descripcién: Se describen
detalladamente las fases, actividades y
procedimientos que componen cada
paso, incluyendo metodologias, criterios
de seleccién, procesos participativos y
técnicas especificas.

Criterios del Estandar Global de UICN:
Para cada paso, se identifican los
criterios pertinentes del Estandar Global
de la UICN para SbN que deben ser
cumplidos o abordados. Estos criterios
garantizan que la metodologia se alinee
con las mejores practicas
internacionales, promoviendo
intervenciones ecolégicamente

sostenibles, socialmente justas y eficaces
frente al cambio climatico.

Actores
identifican  los

involucrados: Se
distintos  actores

claves

6.

relevantes para cada etapa del proceso,
considerando sus roles,
responsabilidades e intereses. La
participacion de estos actores es
esencial para asegurar la gobernanza
inclusiva y la co-creacién de soluciones.
Un listado completo y detallado de los
actores se encuentra en el Anexo 2.
Herramientas: Se especifican las
herramientas técnicas, metodoldgicas y
participativas necesarias para llevar a
cabo las actividades de cada paso.
Anélisis de las actuaciones de SbN:
Cada paso se ilustra mediante dos casos
de estudio relevantes que ejemplifican la
aplicacion practica de la metodologia en
contextos diferentes:  Un ejemplo
urbano: Sistemas Urbanos de Drenaje
Sostenible (SUDS). Un ejemplo rural:
Sistemas Agrosilvopastoriles (SASP).
Resultados esperados: Para cada etapa
se definen los resultados concretos y
medibles que se esperan alcanzar.
Proyectos inspiradores: Se presentan
ejemplos de proyectos SbN relevantes y
exitosos que sirven como referencia e
inspiraciéon para la implementacion de la
metodologia.
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ILUSTRACION 7 - PASOS Y FASES DE LA METODOLOGIA PARA LA INTEGRACION DE SbN EN LOS PROYECTOS.

FASE FASE FASE

PASO 1. ) FASE —O— — )

ESPACIOS DE

|dentificacion de los

OPORTUNIDAD, Delimitar la zona " Mapeo de los actores r C
geogréfica i\?zlclljiigrc;?dcizt clave y roles en el territorio  €SPacios de oportunidad
servicios ecosistémicos.
Al o FASE
PASO 2. el O
RETOS, c | —e; FASE
PROCESOS Y onolcler. 6S proctesos e Ampliacién de los actores
ACTORES ecologicos y retos Conocer |°§ clave relevantes en términos
derivados a escala local procesos socio- Identificar las actividades de impacto e influencia
culturales del lugar econdmicas que sustentan
FASE la economia local
PASO 3.
ACTUACIONES 40‘ FASE
SbN Identificacion de actuaciones FASE

PREDEFINIDAS

N potencialmente aplicabl
SbN potencialmente aplicables Seleccion de

las actuaciones

Anélisis

FASE SbN adecuadas econdémicoy FASE
FASE FASE financiero,
PASO 4. Plan de mape%dj Incorporacién de la
N obernanza . - R opqrtum Jades SbN dentro de un
DISENO E) . ! Co-diesefio de acciones Disefio del plan de de financiacién lan i ld
inclusivay 5 bientales y disefio técnico monitoreo y aprendizaje, Plan integral de
participativa prevencion y Desarrollo Sostenible
gestion de riesgos
FASE FASE
FASE
PASO 5. - 20 W
Planificacion y busqueda Comunicaciény
IMPLEMENTACION . T ’ ; Sl —
Validacién y ajuste de financiamiento Sequimiento difusion
del disefio de SbN 9 moy
evaluacion _—
FASE
FASE FASE
PASO 6. v Anilisis de los datos Comunicacién de los
MONITOREO, Identificar Recopilacion - resultados del monitoreo
EVALUACION Y Joeggleary de datos para la toma de decisiones luacid
MEJORA definir Indl(.:adores informadas y realizacién de ajustes y evaluacion
CONTINUA especificos
FASE
FASE FASE FASE
Identificacion
PASO 7. Recopilar Identificar cémo la SbN contribuye grr::s:eoz See Elc;l‘g)l(r:if)ss Difundir y compartir la
ESCALADO lecciones aprendidas a cumplir objetivos nacionales y Iegagljes. informacion para

y buenas précticas e internaciones de desarrollo sostenible aprender y facilitar el

replicado y replicacién

Fuente: Ministerio de Ambiente (2024).
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8.1.PASO 1 - Espacios de ANALISIS DE ACTUACIONES SbN:

oportunidad.
Ejemplo urbano: Sistemas Urbanos de
Drenaje Sostenible (SUDS)
OBJETIVO

Fase 1: Se analiza la cuenca hidrica urbana afectada por

Definir aquellos espacios fisicos donde existen inundaciones para integrar SUDS a la red hidroldgica y

. - . g aumentar su eficacia.
oportunidades de transformacién positiva (resiliencia

climatica y ecoldgica y equidad social) a través de Fase 2: Se mapean zonas verdes y azules urbanas y

Soluciones basadas en la Naturaleza. periurbanas, evaluando biodiversidad y servicios
ecosistémicos.

DESCRIPCION

Fase 3: Se identifican actores clave en regeneracién
urbana (comunidades, ONGs, jovenes, etc.) y se
establece contacto inicial.

Se define la "zona de interés" con Fase 4: Se priorizan y seleccionan espacios con
capacidad legal y politica para problemas de aguas pluviales, potencial de mejora

intervenir. Luego, se delimitan espacios urbana y presencia de agentes de cambio.
especificos mediante la caracterizacién
de los impactos climéticos actuales y
futuros segun los escenarios de

referencia. Ejemplo rural: Los sistemas agrosilvopastoriles (SASPs)

Fase 1: Se selecciona un area con usos productivos
(agricultura, silvicultura, pastoreo) vulnerable a impactos
climaticos, dentro de una jurisdiccién manejable.
Se realiza una evaluacién inicial de la
biodiversidad y los servicios
ecosistémicos existentes para estimar
el potencial de resiliencia climética de ) 3
las Soluciones basadas en la Naturaleza incluyendo recursos agricolas, ganaderos y forestales.

(SbN).

Fase 2: Se evallan biodiversidad, ecosistemas vy
servicios ecosistémicos con estudios existentes,

Fase 3: Se identifican actores locales (productores,
ONGs, poblacién indigena) y se establece contacto.

Fase 4: Se priorizan zonas afectadas por crisis climatica
y despoblacién, con potencial para restaurar
biodiversidad en sistemas productivos  mixtos,

Se realiza un mapeo de actores clave y
sus roles mediante sondeos 'y
entrevistas con la comunidad local,

grupos de la sociedad civil, empresas, promoviendo economias locales resilientes.

instituciones académicas y medios de K

comunicacion. CRITERIOS ESTANDAR GLOBAL UICN
ABORDADO

e Criterio 1. Desafios sociales

Se identifican espacios en la zona de e Criterio 2. Disefio a escala

interés  que  enfrentan  desafios e Criterio 3. Ganancia neta en biodiversidad
socioeconémicos por los impactos
climéticos y que tienen alto potencial
para desarrollar Soluciones basadas en

e Criterio 4. Viabilidad econémica

la Naturaleza (SbN). Se selecciona el ACTORES CLAVE INVOLUCRADOS

espacio con las mejores condiciones, .
considerando otros como alternativas Promotor/a, personas  expertas, 90b|em0 y
futuras.

autoridades locales, agentes de cambio activos.
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HERRAMIENTAS

e Cartografia

e Escenarios climéticos de referencia

e Inventarios de biodiversidad y ecosistemas a
nivel nacional

e Bases de datos sobre instituciones a nivel
socioeconémico

e Preguntas guia para entrevistas de identificacion

de agentes de cambio

RESULTADOS ESPERADQOS

e Un estudio preliminar de los impactos climaticos
actuales y futuros.

e Una evaluacién preliminar de la biodiversidad,
los ecosistemas y los servicios ecosistémicos.

e Elmapeo de los agentes de cambio activos en
la zona.

¢ Laidentificacién de espacios de oportunidad

dentro de la region.

PROYECTOS INSPIRADORES

Promocién del Bambi( como una Solucién Basada en
la Naturaleza para el Desarrollo de Medios de Vida
y el Manejo Ambiental para la Mitigacion y
Adaptacién al Cambio Climéatico en la Regién de
América Latina y El Caribe, financiado por la Agencia
Espafiola de Cooperaciéon Internacional para el
Desarrollo (AECID), cuyo objetivo especifico es el
incorporar procesos de investigacién-accion con el
uso del bambu para aumentar la resiliencia frente al
cambio climético, de familias rurales de Costa Rica,
Panamd, Cuba, Republica Dominicana, Colombia,
Ecuador y Perd. En Panamd, el proyecto esta
enfocado a la Proteccién de Cuencas Hidricas y
Ecoturismo con Bambu, desarrollado en la provincia
de Coclé, la sub-cuenca del Rio Zarati. Para su
desarrollo se implementardn cuatro componentes:
Gobernanza subnacional/local, fortalecimiento de
capacidades, escenarios demostrativo y gestion de

conocimiento y Cooperacién Sur-Sur. Més informacién:
https://www.inbar.int/project/regional-arauclima/

Altiplano Resiliente (Guatemala): El proyecto es una
iniciativa de Adaptaciéon basada en Ecosistemas
(AbE), con un enfoque particular en sistemas
agroforestales (SAF) y una perspectiva de género.
Este proyecto esta impulsado por un comité directivo
compuesto por varios ministerios del gobierno de
Guatemala, agencias publicas, organismos de
cooperacion internacional y la propia UICN. Entre las
caracteristicas destacadas de esta iniciativa como
Solucién basada en la Naturaleza (SbN) se
encuentran su amplia escala de actuacion vy
afectacion, beneficiando a mas de 4 mil personas en
una extension de 711.96 hectareas en el Altiplano de
Guatemala. Ademéds, se destaca la sdlida
participacion de las  comunidades locales,
especialmente de los pueblos indigenas, cuya
contribucién es fundamental tanto en la custodia del
territorio como en la transmision de conocimientos

ancestrales.
Mas informacién: https://fcg.org.gt/altiplanoresiliente/

ILUSTRACION 8 - PRACTICAS EN CAMPO CON EL USO DEL
BAMBU

Fuente: INBAR.
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8.2.PASO 2 - Retos, procesos y
actores.

OBJETIVO

Caracterizar en detalle los retos y procesos
ecoldgicos, socio-culturales y econdémicos relevantes
que tienen lugar, asi como los actores clave

asociados, en el espacio de oportunidad elegido.

DESCRIPCION

Se analizan procesos ecoldgicos y
climéticos mediante estudios, trabajo
de campo y encuestas, identificando
vulnerabilidades y el potencial de los
ecosistemas para soluciones basadas
en la naturaleza.

Se caracteriza a la comunidad,
evaluando vulnerabilidad social,
resiliencia e infraestructura existente,
integrando estudios previos de actores
locales para un disefio inclusivo de
SbN.

Se estudian actividades econdmicas,
cadenas de valor y oportunidades para
fomentar economias basadas en la
naturaleza. Se incluyen estrategias de
capacitacion como la "formaciéon de
formadores".

Se identifican actores y grupos sociales,
analizando su influencia, capacidades y
roles mediante entrevistas y anélisis
participativos  para  fortalecer la
gobernanza de las SbN.
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ANALISIS DE ACTUACIONES SbN:

Ejemplo urbano: Sistemas Urbanos de

Drenaje Sostenible (SUDS)

Fase 1: Se analizan los desafios urbanos relacionados
con la gestién del agua, biodiversidad y areas verdes.
Los SUDS abordan problemas como inundaciones,
urbanizacién y contaminacién. La cartografia histérica
ayuda a identificar zonas de riesgo, y se consulta a la
poblacién local para incorporar su percepcion.

Fase 2: Se caracteriza la poblacién en torno a movilidad,
el uso comunitario del espacio publico y el acceso a
servicios como educacion y salud, en funcién del disefio
e impacto de los SUDS.

Fase 3: Se identifican oportunidades para empleos
verdes y emprendimientos ligados a los SUDS,
promoviendo alianzas con instituciones locales y
mejorando la calidad de vida.

Fase 4: Se reconocen actores relevantes como grupos
vulnerables, personas con movilidad reducida, usuarios
del transporte sostenible, juntas comunitarias y
autoridades locales. Su participacion activa es clave para
la implementacién efectiva de los SUDS.

Ejemplo rural: Los sistemas agrosilvopastoriles (SASPs)

Fase 1: Los SASPs dependen del ciclo de nutrientes y la
biodiversidad. Su sostenibilidad requiere monitoreo
continuo y practicas como cultivos de cobertura y
pastoreo rotativo para conservar la salud del ecosistema.
Fase 2: La adopcion de SASPs puede verse limitada por
factores socioculturales. Se promueve la combinacién de
saberes ancestrales y tecnologia, con fuerte
participacidon comunitaria para mantener estas practicas
tradicionales.

Fase 3: Los SASPs impulsan la economia rural al
diversificar ingresos con produccién agricola, forestal y
ganadera. Aumentan la resiliencia econdémica e integran
a las comunidades en redes de servicios ecosistémicos a
distintas escalas.

Fase 4: Se identifican actores fundamentales como
propietarios de tierras, agricultores, asociaciones
campesinas, pueblos indigenas, mujeres, jévenes rurales
y otros grupos vulnerables. Es esencial incluirlos desde
el inicio y garantizar su participacion efectiva en la toma
de decisiones.

CRITERIOS ESTANDAR GLOBAL UICN
ABORDADO

e Criterio 1. Desafios sociales
e Criterio 2. Disefio a escala



MANUAL DE SOLUCIONES BASADAS EN LA NATURALEZA (SbN) PARA LA GESTION DEL CAMBIO CLIMATICO EN PANAMA - 2025

e Criterio 3. Ganancia neta en biodiversidad
e Criterio 4. Viabilidad econémica
e Criterio 5. Gobernanza inclusiva

ACTORES CLAVE INVOLUCRADOS

Promotor/a, personas expertas, gobierno vy
autoridades locales, instituciones académicas vy
centros de investigacion, personas propietarias
privadas, = agentes  socioeconémicos  clave,

Fundciones y ONGs clave.
HERRAMIENTAS

e Estudio ambiental: estado de la biodiversidad,
ecosistemas y sus servicios, mercados de
carbono.

e Documentacion histérica: cartografia, fotografia,
conocimiento tradicional, guia de practicas de
conservacién del suelo y del agua (FAO, 2016).

e Anilisis socioeconédmico micro.

e Mapeo de actores clave: matriz impacto -

influencia.

RESULTADOS ESPERADOS

e Caracterizacion
econdmica.

e Listado de los actores socioeconémicos clave, y
caracterizacién a nivel de vulnerabilidades y
capacidades de resiliencia.

ecologica, sociocultural vy

PROYECTOS INSPIRADORES
Proyecto carne del monte fomenta la ganaderia
sustentable en México, se trata de un proyecto que
ejemplifica bien los retos y procesos ecoldgicos,
socioculturales y econdémicos relevantes que tienen
lugar en las actuaciones SASPs. El objetivo principal
del proyecto era crear actuaciones locales basadas
en sistemas productivos regenerativos que se
mantengan en el largo plazo. Enfrenta retos como la
degradacion de la biodiversidad y del suelo por
practicas  intensivas, asi como dificultades
socioculturales y econémicas como una cadena de
desarticulada 'y falta de

valor acceso a
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financiamiento. La colaboraciéon con empresas
locales y asociaciones de productores permitié la
de 250 hectédreas de

degradados y mejoré la productividad, generando

restauracion terrenos

ingresos adicionales para los participantes.
Mas informacién:
https://panorama.solutions/es/solution/carne-del-monte-fomenta-la-ganaderia-

sustentable-en-mexico

Cultivo de frutales y café en sistemas agroforestales
con précticas agroecoldgicas para mejorar la recarga
hidrica en la Regién Trifinio. En un proyecto
transfronterizo entre El Salvador, Guatemala y
Honduras, se abordaron la degradacion de servicios
ecosistémicos y la amenaza a la biodiversidad por
expansion agricola. Se enfrentaron resistencias a
nuevas practicas agricolas debido a bajos niveles
educativos y falta de apoyo gubernamental,
exacerbados por limitaciones econémicas y acceso a
mercados. La solucién involucré formacién de
asociaciones, alianzas comerciales internacionales y
capacitacion en agricultura regenerativa, mejorando
la infiltracion de agua, productividad y fortaleciendo

capacidades comunitarias en la cuenca de Trifino.

Mas informacién:
https://www.sica.int/noticias/cultivo-de-frutales-y-cafe-en-sistemas-
agroforestales-con-practicas-agroecologicas-para-mejorar-la-recarga-hidrica-en-
la-region-trifinio_1_129061.html

ILUSTRACION 9 - PEQUENO PRODUCTOR DE AGUACATE
TRASLADANDO PLANTILLAS HACIA EL VIVERO
COMUNITARIO RECIEN ESTABLECIDO

Fuente: Imagen por Sandra Sebastian, GIZ.


https://panorama.solutions/es/solution/carne-del-monte-fomenta-la-ganaderia-sustentable-en-mexico
https://panorama.solutions/es/solution/carne-del-monte-fomenta-la-ganaderia-sustentable-en-mexico
https://www.sica.int/noticias/cultivo-de-frutales-y-cafe-en-sistemas-agroforestales-con-practicas-agroecologicas-para-mejorar-la-recarga-hidrica-en-la-region-trifinio_1_129061.html
https://www.sica.int/noticias/cultivo-de-frutales-y-cafe-en-sistemas-agroforestales-con-practicas-agroecologicas-para-mejorar-la-recarga-hidrica-en-la-region-trifinio_1_129061.html
https://www.sica.int/noticias/cultivo-de-frutales-y-cafe-en-sistemas-agroforestales-con-practicas-agroecologicas-para-mejorar-la-recarga-hidrica-en-la-region-trifinio_1_129061.html
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8.3.PASO 3 - Actuaciones SbN
predefinidas.

OBJETIVO

Determinar la aplicabilidad de actuaciones SbN
predefinidas (categorias genéricas) en el espacio de
oportunidad, con el objetivo de enfrentar los
desafios previamente identificados (paso 2). Esto
sienta las bases para el disefio adaptado al contexto

local (paso 4).

DESCRIPCION

En la identificacidén de actuaciones SbN
potencialmente aplicables, se elabora
una lista inicial de actuaciones SbN
basada en bibliografia y sectores
priorizados de Panama. En la tabla 3, se
identifican 20 actuaciones con alto
potencial, organizadas en cinco
admbitos territoriales.

La seleccién de las actuaciones SbN
adecuadas, Se cruzan los retos
identificados (Paso 2) con el listado de
actuaciones  SbN  potencialmente
aplicables, ya sea individualmente o
combinadas. Las fichas técnicas del
Anexo 4 brindan insumos clave para
avanzar hacia el disefio del proyecto en
el Paso 4.
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CRITERIOS ESTANDAR GLOBAL UICN
ABORDADO

e Criterio 1. Desafios sociales

e Criterio 5. Gobernanza inclusiva

e Criterio 2. Disefio a escala

e Criterio 6. Equilibrio entre compensaciones
e Criterio 3. Ganancia neta en biodiversidad
e Criterio 7. Gestién adaptativa

e Criterio 4. Viabilidad econémica

e Criterio 8. Escalado y sostenibilidad

ACTORES CLAVE INVOLUCRADOS

Promotor/a, Personas expertas, Instituciones

académicas y centros de investigacion

HERRAMIENTAS

e Pacto de Panama con la Naturaleza
e LosODS
e Los servicios ecosistémicos del lugar

e El Estandar Global de la UICN para las SbN

RESULTADOS ESPERADOS

e Actuaciones de SbN potencialmente aplicables
para abordar los retos de partida (fase 1)

e Actuacién SbN adecuada (fase 2).
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Tabla 4 — Actuaciones SbN con mayor potencial de impacto en Panama

N° Actuaciones de Sb ectores priorizaqQo AMDbIto lerritoria
@
. . Asentamientos Humanos Resilientes;
1 Espacios verdes urbanos sostenibles . e
Infraestructura Sostenible; Salud Publica
Renaturalizacion o . ) Asentamientos Humanos Resilientes;
. Fomento de la biodiversidad en espacios . o .
urbana integral y 2 Infraestructura Sostenible; Biodiversidad;
. verdes urbanos o
resiliente Salud Publica
o Asentamientos Humanos Resilientes; .
3 Conectividad verde entre lo rural y urbano . o ] Asentamientos
Infraestructura Sostenible; Biodiversidad .
- - - - — Humanos Resilientes
4 Sistemas urbanos de drenaje sostenibles Asentamientos Humanos Resilientes;
Fomento de 5 Aplicacion de Fitorremediacion y Fito Infraestructura Sostenible; Salud Publica;
Infraestructuras estabilizacion en Sitios Contaminados Economia Circular
verdes y azules L . » . Asentamientos Humanos Resilientes;
) Aplicacién de Fito depuracion Sostenible ) e
sostenibles 6 . ) Infraestructura Sostenible; Salud Publica;
para el Tratamiento de Aguas Residuales L
Economia Circular
Conservacién Integral de Ecosistemas . .
o Asentamientos Humanos Resilientes;
Costeros: Preservando la Resiliencia de ) o
7 ] Infraestructura Sostenible; Salud Publica;
Marismas, Pastos, Manglares y Dunas s . .
Economia Circular; Sistema Marino-Costeros
) Vegetada
Restauracion y — -
o Fomentar la Expansion de los Ecosistemas ) . o . ) .
proteccién de 8 Sistema Marino-Costeros; Biodiversidad Sistemas Marino -
) ) Intermareales a lo Largo de la Costa
ecosistemas marino - — — Costeros
Establecimiento de Hébitats Intermareales:
costeros o, . . . . .
9 Restauracién de Manglares, Marismas y Sistema Marino-Costeros; Biodiversidad
Pastos
Restauracién de Arrecifes de Coral, Ostras y . . Lo .
10 Sistema Marino-Costeros; Biodiversidad
Otros
o L . . Gestion Integrada de Cuencas Hidrogréficas;
Rehabilitacién 11 Renaturalizacién de Riberas Fluviales . . o )
. Sistema Marino-Costeros; Biodiversidad
Ecoldgica de la — . —
) L . . . Gestion Integrada de Cuencas Hidrogréficas;
Cuenca Hidrografica | 12 Restauracion de Ecosistemas Fluviales .,
Bosques Gestién Integrada de
Conservacion de Cuencas Hidrograficas
ecosistemas de 13 Conservaciéon y Mejora de Humedales, Gestion Integrada de Cuencas Hidrogréficas;
humedal, lagos y Lagos y Lagunas Naturales y Artificiales Bosques; Energia
lagunas.
Conservaciéon y 14 Conservacion de Suelos y Aguas para la Gestion Integrada de Cuencas Hidrogréficas;
gestién del produccién agricola Bosques; Energia
agroecosistema i . . Agricultura, Ganaderia y Acuicultura Agricultura, Ganaderia
. 15 Ganaderia Sostenible y Resiliente ) T .
mediante Sostenible; Economia Circular Sostenible
agropecuarias ) o o Agricultura, Ganaderia y Acuicultura
) 16 Agricultura climaticamente inteligente . .
sostenibles Sostenible; Infraestructura Sostenible
Agricultura, Ganaderia y Acuicultura
17 Proteccién del bosque maduro Sostenible; Infraestructura Sostenible;
Economia Circular; Energia
Conservacién, 18 Incremento de la diversidad de especies en Bosques; Gestion Integrada de Cuencas
proteccion y gestion el bosque Hidrogréaficas Bosques
de los bosques y . Bosques; Gestion Integrada de Cuencas
19 Gestion Sostenible Forestal . . T .
Hidrogréficas; Biodiversidad
20 Restauracién del bosque secundario y el Bosques; Gestion Integrada de Cuencas

agroecosistema

Hidrograficas
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8.4.PASO 4 - Disefio.

OBJETIVO

Disefar la SbN final que se implementard, integrando
de manera coherente y contextualizada las
actuaciones seleccionadas de SbN. Este proceso se
realiza de manera colaborativa y co-creativa entre
todos los actores clave, aplicando el Estandar Global
de la UICN.

DESCRIPCION

Se establece una gobernanza participativa e
inclusiva desde el inicio, mediante un plan de
comunicacién, toma de decisiones y

Se delimita el drea de intervencion y se disefian las
acciones de SbN concretas con un enfoque
participativo. Al seleccionar la actuacién, se realiza la
evaluacién de salvaguardas ambientales y sociales
mediante el Marco de Sostenibilidad del PMA
adaptado a Panama. Se definen el &rea de
repercusion, los flujos e impactos relevantes en
ecosistemas y comunidades, y se elabora un Plan de
Gestion de Riesgos Ambientales y Sociales, si aplica.
El disefio técnico de la SbN debe detallar la
problemética, la SbN seleccionada y su ajuste al
contexto, incluyendo planificacién operativa y
logistica, recursos y capacidades necesarias para
una implementacién sostenible (articulado con el
Paso 5).

Se establece un plan de monitoreo con indicadores
SMART para evaluar el impacto de la SbN frente a
los desafios identificados. Incluye indicadores
ecoldgicos, de resiliencia climética, impacto social y
salvaguardas, alineados con marcos como la
Promesa de Panama y el sistema nacional de M&E.
Se incorpora retroalimentacién comunitaria para
fortalecer la participacion local. Ademas, se elabora
un Plan Integral de Prevencién y Gestidn de Riesgos,
con umbrales y medidas de contingencia ante
riesgos ambientales, sociales, climaticos, operativos
y financieros.

Se detallan los recursos y mecanismos financieros
necesarios. Se evalta la rentabilidad mediante
analisis coste-beneficio y se propone un modelo de
negocio local, fomentando empleos verdes y
economias basadas en la naturaleza.

Se integran las SbN en planes de desarrollo
sostenible a nivel territorial, asegurando su
coherencia con politicas sectoriales y territoriales.
Se promueve la relocalizacion econdémica para
fortalecer mercados locales y la seguridad
alimentaria, especialmente en zonas rurales. Esta
fase orienta la incorporaciéon de la SbN en
instrumentos de planificacidn existentes y sienta las
bases para su escalabilidad (abordada en el Paso 7).
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ANALISIS DE ACTUACIONES SbN:

Ejemplo urbano: Sistemas Urbanos de

Drenaje Sostenible (SUDS)

Fase 1: Se promueve una gobernanza inclusiva,
articulando a residentes, asociaciones vecinales y
autoridades locales, con énfasis en la participacion de
grupos vulnerables.

Fase 2: Se delimitan é&reas de intervenciéon para
implementar SUDS que reduzcan inundaciones vy
mejoren la habitabilidad urbana. Se aplican salvaguardas
ambientales y sociales para evaluar impactos del manejo
de aguas pluviales.

Fase 3: Se establece un plan de monitoreo con
indicadores ecoldgicos, sociales y de resiliencia,
incorporando retroalimentacion de la comunidad.

Fase 4: Se estiman costos y beneficios, se evaltan
mecanismos de financiamiento y se analiza su potencial
para generar empleos y promover turismo verde.

Fase 5: Los SUDS se integran en planes de
ordenamiento urbano y territorial, promoviendo su
obligatoriedad en nuevos desarrollos y su alineacién con
politicas sectoriales.

Ejemplo rural: Los sistemas agrosilvopastoriles (SASPs)

Fase 1: Se promueve una gobernanza inclusiva con
actores locales como agricultores, asociaciones y
comunidades vulnerables, asegurando participacion y
equidad desde el disefio.

Fase 2: Se delimitan &reas de intervencidon y se
seleccionan practicas que favorecen la biodiversidad, el
control natural de plagas y la sostenibilidad. Se evaltan
riesgos socioambientales conforme al contexto rural.
Fase 3: Se implementa un sistema de monitoreo con
indicadores  ecoldgicos, sociales 'y productivos,
promoviendo el aprendizaje adaptativo y la participacion
de las comunidades en la gestion de riesgos.

Fase 4: Se analizan costos, beneficios y mecanismos
financieros. Se impulsa la diversificacién de ingresos, la
valoracién de servicios ecosistémicos y la creacién de
empleos verdes.

Fase 5: Los SASPs se integran en planes de desarrollo
territorial sostenible, alineados con politicas sectoriales
y fomentando la seguridad alimentaria, la economia
local y la gestiéon comunitaria del paisaje.

CRITERIOS ESTANDAR GLOBAL UICN
ABORDADO

e Criterio 2. Disefio a escala

e Criterio 5. Gobernanza inclusiva
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e Criterio 3. Ganancia neta en biodiversidad
e Criterio 6. Equilibrio entre compensaciones
e Criterio 4. Viabilidad econdémica

e Criterio 7. Gestién adaptativa

ACTORES CLAVE INVOLUCRADOS

Promotor/a, personas expertas, Gobierno vy
autoridades locales, Instituciones académicas vy
centros de investigacién, personas propietarias
privadas, = agentes  socio-econémicos  clave,

fundaciones y ONGs locales
HERRAMIENTAS

e Herramientas para la buena gobernanza

e Herramientas para la caracterizacién de flujos de
materiales y sus afectaciones

e Andlisis coste-beneficio

e Andlisis coste-efectividad

e Mecanismos de financiaciéon de SbN

del Programa

Mundial de Alimentos (PMA) adaptada a

Panama, ver Anexo 2.

e Herramienta de evaluacién

e Matrices de impacto ambiental y social

e Mapeo de actores y derechos

RESULTADOS ESPERADOS

e Plan de gobernanza

e Acciones ambientales a desarrollar en el espacio
de actuacion, y sus repercusiones en el espacio
de afectacién

e Plan de monitoreo y sistema de aprendizaje y
mejora continua

e Plan de gestién de riesgos ambientales y sociales
(ESMP)

e Indicadores de salvaguardas ambientales vy
sociales

e Plan integral de prevencién y gestién de riesgos

e Plan econémico-financiero

¢ Modelo de negocio en la economia local

e Plan integral de desarrollo sostenible territorial

e Actuacion de SbN y/o soluciones basadas en la

naturaleza idoneas.
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PROYECTOS INSPIRADORES
Modelo de cogestiéon de la Reserva Comunal
Yanesha (Perl), gobernanza y resultados exitosos
del pueblo Yanesha en el marco de REDD+ indigena
Amazénico para la lucha contra el cambio climatico.
Este modelo buscé reducir la deforestacién y generar
beneficios econémicos a través de la conservacion.
Se estableci6 una gobernanza entre el pueblo
Yanesha y el Estado peruano, incluyendo a pueblos
indigenas, comunidades productoras de cacao,
mujeres indigenas y grupos vulnerables. El éxito del
mecanismo de cogestién se reflejé en el aumento de
comunidades Yanesha que aceptaron el acuerdo. Se
destacd la construccién coordinada de la vigilancia
integral para prevenir amenazas como |la
deforestacién y la tala ilegal. Ademas, se promovié
del

la comunidad un producto

el aprovechamiento  sostenible cacao,

proporcionando  a
certificado  reconocido  internacionalmente.  El
proyecto busca servir como ejemplo replicable en
otras zonas de Per( e integrar lecciones aprendidas
en los planes nacionales de manejo forestal. Mas

informacion:
https://panorama.solutions/en/solution/modelo-de-cogestion-de-la-reserva-

comunal-yanesha-gobernanza-y-resultados-exitosos-del

ILUSTRACION 10 - VIGILANTES COMUNALES EN PATRULLA
EN LA RESERVA LA RESERVA COMUNAL YANESHA,
AMAZONIA PERUANA

Fuente: ECA AMARCY.


https://panorama.solutions/en/solution/modelo-de-cogestion-de-la-reserva-comunal-yanesha-gobernanza-y-resultados-exitosos-del
https://panorama.solutions/en/solution/modelo-de-cogestion-de-la-reserva-comunal-yanesha-gobernanza-y-resultados-exitosos-del
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8.5.PASO 5 - Implementacién

OBJETIVO

Implementar las Soluciones basadas en la Naturaleza
(SbN) disefiadas de acuerdo al paso 4 como
estrategia para abordar desafios ambientales,
sociales y econdémicos, mediante un enfoque
participativo y adaptado al contexto local. El éxito de
la implementacion dependera de que el disefio se
realice en base al estandar y que la SbN elegida de
respuesta a los desafios socioambientales existentes
en el territorio (Criterio 1 del Estandar) y logre un
desarrollo sostenible (Criterio 8 del Estandar).

DESCRIPCION

Se ajustan y validan los disefios SbN
con base en consultas técnicas vy
comunitarias, asegurando su viabilidad
técnica, social y ambiental, y su
alineacion con la normativa y el
contexto territorial.

Se elabora un plan detallado de
implementacién con cronograma de
actividades,  costos, fuentes de
financiamiento y anélisis
costo-efectividad. Se priorizan
estrategias de bajo impacto y se
incorpora gestién adaptativa.

Se activa el sistema de monitoreo y
evaluacién para verificar la aplicacion
de salvaguardas, evaluar impactos y
guiar ajustes. Se utiliza el Plan de
Prevencion y Gestiéon de Riesgos e
involucra a actores locales. Los
resultados de la evaluacién guian
ajustes necesarios para mejorar la
efectividad de las SbN y adaptarse a los
diversos contextos locales y
cambiantes necesidades comunitarias.

Se comunican resultados, desafios y
aprendizajes a actores clave y al
publico, promoviendo el escalamiento
y la replicabilidad de las SbN en
distintos sectores.

ANALISIS DE ACTUACIONES SbN:

Ejemplo urbano: Sistemas Urbanos de

Drenaje Sostenible (SUDS)

Fase 1: Se selecciona y ajusta el disefio de SUDS para
abordar desafios urbanos como gestién de aguas
pluviales, contaminacién y escasez de &reas verdes,
integrando soluciones como techos verdes.

Fase 2: Se establece un cronograma y se articula la
implementacién con gobiernos locales, desarrolladores y
comunidades, considerando aspectos financieros y de
sostenibilidad.

Fase 3: Se monitorean indicadores de desempefio para
evaluar el impacto ambiental y urbano, y se realizan
ajustes segun resultados.

Fase 4: Se promueve la participacién y transparencia a
través de ciencia ciudadana, acciones voluntarias y
difusién continua de avances y aprendizajes.

Ejemplo rural: Los sistemas agrosilvopastoriles (SASPs)

Fase 1: Se seleccionan practicas SbN para zonas rurales,
integrando arboles, cultivos y ganado en un disefio
ajustado a las condiciones locales para mejorar
sostenibilidad y bienestar.

Fase 2: Se identifican recursos financieros, materiales y
humanos para la implementacién, considerando
beneficios como ingresos adicionales y seguridad
alimentaria.

Fase 3: Se monitorean indicadores como salud del suelo y
percepcién comunitaria, ajustando practicas agricolas
segun resultados.

Fase 4: Se promueve el intercambio de conocimientos a
través de talleres y reuniones comunitarias, fortaleciendo
alianzas y participacion local.

CRITERIOS ESTANDAR GLOBAL UICN
ABORDADO

e Criterio 4. Viabilidad econémica
e Criterio 6. Equilibrio entre compensaciones
e Criterio 5. Gobernanza inclusiva

e Criterio 7. Gestién adaptativa
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ACTORES CLAVE INVOLUCRADOS

Gobiernos y autoridades locales, empresas o
entidades privadas del secto, comunidades locales y
productores locales, instituciones académicas vy
centros de investigacion, asociaciones forestales
nacionales, agencias internacionales y donantes,
fundaciones y ONGs locales, expertos técnicos y

consultores.

HERRAMIENTAS

¢ Mapeo de actores

e Construccién de escenarios

e Entrevistas a grupos focales

e Andlisis costo beneficio

e Protocolo de seguimiento de salvaguardas
ambientales y sociales

e Matriz de evaluacién de cumplimiento del Plan
de Gestion de Riesgos Ambientales y sociales.

e Herramienta de gestién financiera y gobernanza.

RESULTADOS ESPERADOS

e Estrategias financieras para SbN: Diversificacion
de fondos, alianzas publico-privadas y busqueda
de apoyo internacional y local.

e Generacion de beneficios econdémicos y sociales:
Incluye la creaciéon de empleo en diversos
sectores como resultado de la implementacién
de SbN.

e Reduccion de la vulnerabilidad comunitaria:
Mitigacién de impactos ambientales y sociales,
especialmente en éreas susceptibles.

e Escalabilidad y replicabilidad de las SbN:
|dentificacion de buenas practicas y enfoques
exitosos para su adaptacion y ampliacion en
contextos similares

e Fortalecimiento de capacidades y transferencia

de conocimiento.
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PROYECTOS INSPIRADORES

Programa de Restauracién Hidroldgica y Forestal en
Microcuencas de Zonas Rezagadas (PRHFMZR)-
Coquimbo Chile, tiene como objetivo aumentar la
captaciéon de aguas lluvias en areas rurales y su
posterior utilizacién con fines productivos y prevenir
la erosién. Se han implementado obras como la
construccion de zanjas de infiltracion, terrazas, muros
y diques. Estas acciones no solo han contribuido al
mejoramiento del entorno natural, sino que también
han generado impactos positivos en el desarrollo
social, facilitando la creacién de empleo. Destaca la
participacion activa de mujeres (36%) y adultos
mayores (mas del 60%) en el proyecto.

Més informacion:

https://www.radiosiete.cl/programa-de-restauracion-hidrologica-forestal-en-

microcuencas-de-zonas-rezagadas-financiado-con-presupuesto-del-gobierno-

regional-de-coquimbo/

ILUSTRACION 11 - ZANJAS DE INFILTRACION

Fuente: Nashville Metro (Green
Infrastructure), 2021.


https://www.radiosiete.cl/programa-de-restauracion-hidrologica-forestal-en-microcuencas-de-zonas-rezagadas-financiado-con-presupuesto-del-gobierno-regional-de-coquimbo/
https://www.radiosiete.cl/programa-de-restauracion-hidrologica-forestal-en-microcuencas-de-zonas-rezagadas-financiado-con-presupuesto-del-gobierno-regional-de-coquimbo/
https://www.radiosiete.cl/programa-de-restauracion-hidrologica-forestal-en-microcuencas-de-zonas-rezagadas-financiado-con-presupuesto-del-gobierno-regional-de-coquimbo/
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OBJETIVO

Implementar el sistema de monitoreo y evaluacion
disefiado (Paso 4) para medir el impacto de las
Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN) en los

desafios iniciales identificados, mediante el

establecimiento de indicadores claros y precisos, que
respondan, entre otros aspectos, a los criterios e
indicadores del Estandar Global de la UICN para
SbN. Este proceso tiene como objetivo facilitar un
aprendizaje continuo, proporcionando evidencia
documentada que respalde la toma de decisiones y

la planificacién relacionada con las SbN.

DESCRIPCION

Se identifican indicadores cuantitativos
y cualitativos para medir el progreso y
el impacto de las SbN, alineados con el
Estdndar para SbN y con el plan de
monitoreo.

Se establece una linea base y se
recopilan datos sobre biodiversidad,
clima y resiliencia, con participacién
técnica y comunitaria a través de
ciencia ciudadana.

Se usan los datos obtenidos para tomar
decisiones informadas y guiar hacia
ajustes estratégicos en la
implementacién, asegurando que no
haya impactos negativos y aplicando
salvaguardas seguin el plan de gestién
de riesgos.

Se difunden los resultados a actores
clave para garantizar transparencia,
aprendizaje continuo y preparar el
escalamiento de las SbN (Paso 7).
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ANALISIS DE ACTUACIONES SbN:

Fase 1: Se definen indicadores como calidad del aire y
cobertura vegetal para medir el impacto urbano de las
SbN.

Fase 2: Se recopilan datos previos sobre biodiversidad
urbana, uso del suelo y acceso a espacios verdes para
establecer una linea base comparativa.

Fase 3: Los resultados del monitoreo guian decisiones,
permitiendo redirigir recursos o ajustar estrategias si el
impacto de las SbN es insuficiente.

Fase 4: Se involucra a las partes interesadas y se
comunican los resultados para promover la transparencia y
fortalecer la planificacion urbana participativa.

Fase 1: Se seleccionan indicadores sobre biodiversidad,
calidad del suelo y agua, productividad y bienestar
socioecondémico para evaluar el impacto de las SbN en la
sostenibilidad rural.

Fase 2: Se recopilan datos previos al proyecto para
establecer un punto de permitir
comparaciones en el tiempo.

Fase 3: Se analizan los resultados del monitoreo para
adaptar practicas agricolas y promover aquellas que
mejoren la productividad y la salud de los ecosistemas.
Fase 4: Se comparten logros y desafios con actores locales
para fortalecer alianzas, fomentar el aprendizaje mutuo y
replicar buenas practicas.

referencia vy

CRITERIOS ESTANDAR GLOBAL UICN
ABORDADO

e Criterio 2. Disefio a escala

e Criterio 7. Gestién adaptativa

e Criterio 3. Ganancia neta en biodiversidad
e Criterio 8. Escalado y sostenibilidad

e Criterio 6. Equilibrio entre compensaciones

ACTORES CLAVE INVOLUCRADOS

Gobierno y autoridades locales, comunidades
locales, productores locales, fundaciones y ONGs
locales, instituciones académicas y centros de

investigacion, expertos técnicos y consultores.
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HERRAMIENTAS

e Seleccidn de indicadores de acuerdo al Sistema
de Monitoreo y Evaluacién de la Adaptacion en
Panama.

e Utilizacion de Sistemas de Informacion
Geogréfica (SIG)

e Realizaciéon de Juicio de Expertos.

e Entrevistas y grupos focales

e Encuestas y cuestionarios

RESULTADOS ESPERADOS

e Un grupo de indicadores especificos elegidos
para el monitoreo y evaluacién de las Soluciones
basadas en la Naturaleza (SbN) que permita
medir el cambio a partir de la linea base.

¢ Linea base actualizado.

e Salvaguardas y limites establecidos, asi como
mecanismos de correccién y/o adaptaciéon en
caso de desviacion o de consecuencias adversas
imprevistas.

¢ Una estrategia o plan definido para comunicar el
impacto de las SbN, facilitando su difusion,
replicacion e influencia.

e Implementacién del Sistema de Monitoreo y
Evaluacién (M&E).

PROYECTOS INSPIRADORES
Tratamiento de aguas residuales a través de
Humedales, en Xalapa, se implementé un sistema de
monitoreo y evaluacién (M&E) para las medidas de
adaptacion, considerando los riesgos climaticos y la
vulnerabilidad de la poblacién, las infraestructuras y
los servicios de los ecosistemas. El enfoque para
seleccionar y disefiar las SbN se centra en reducir la
vulnerabilidad de las comunidades humanas, los
sistemas productivos y la infraestructura estratégica,
asi como en fomentar la resiliencia de los
ecosistemas. La ciudad cuenta con instrumentos de
planificacion territorial, como el Programa de Accion
Climatica  Municipal  (PACMUN),

que asigna
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presupuesto para medidas de adaptacion 'y
mitigacion, ademas de un diagnéstico de impactos
del cambio climéatico y fuentes de financiamiento
identificadas. Este contexto ofrece datos para
establecer un sistema de indicadores M&E de SbN
que involucre a la sociedad civil, facilitando la
seleccion y uso de indicadores relevantes. Como
resultado, CityAdapt ha establecido un sistema de
indicadores de M&E de las acciones de SbN que es
sencillo y adaptable, que consiste en realizar una
accién y establecer un indicador para resolver esta

accion.

Algunos indicadores de monitoreo del SCALL son:
cantidad de agua recolectada (m3/afio), Mayor
disponibilidad de

vecinos/inundaciones evitadas o menores (Indice).

agua para los
Para el humedal artificial son: Cantidad de agua con
caracteristicas mejoradas (m3/afio), Incidencia de
enfermedades gastrointestinales en los estudiantes
(Nimero de casos) y Percepcion de salud del
ecosistema (Indice).

Més informacion:

https://cityadapt.com/sbn_cityadapt/tratamiento-de-aguas-residuales/

ILUSTRACION 12 - TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES A
TRAVES DE HUMEDALES ARTIFICIALES

e

Fuente: Instituto Internacional para el
Desarrollo Sostenible (1I1SD). (2023).
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MANUAL DE SOLUCIONES BASADAS EN LA NATURALEZA (SbN) PARA LA GESTION DEL CAMBIO CLIMATICO EN PANAMA - 2025

OBJETIVO

Siguiendo los requerimientos del Criterio del
Estandar para SbN (IUCN, 2020) sobre sostenibilidad
e integracién de las SbN en un contexto jurisdiccional
adecuado, se trata de compartir las lecciones
aprendidas y buenas practicas extraidas de proyectos
reales, a modo de ejemplos ilustrativos que puedan
servir para aumentar la sostenibilidad de la SbN, asi
como para replicarla o escalarla, ademéas de
contribuir a poner las SbN en el punto de mira,
pudiendo, en ultima instancia, conseguir modificar
las politicas publicas para que favorezcan el
desarrollo de este tipo de proyectos.

DESCRIPCION

Se documentan lecciones aprendidas 'y
buenas practicas desde etapas
tempranas, siguiendo el Estandar de la
UICN, con enfoque participativo vy
multidisciplinario.

Se analiza cdmo la SbN contribuye a
metas nacionales e internacionales,
como los ODS, el Acuerdo de Paris y
otros compromisos clave.

Se identifican y mapean las politicas,
marcos regulatorios 'y normativas
aplicables a la SbN segun su ubicacién,
tipo de intervenciéon y poblacién
involucrada. Aunque el Manual vya
incluye un primer mapeo a nivel
nacional e internacional, es
fundamental profundizar en normativas
locales, como las urbanisticas o
territoriales. Este andlisis permite
detectar posibles barreras y proponer
ajustes normativos que faciliten la
implementacién efectiva y la
sostenibilidad de la SbN.

Se difunden resultados y aprendizajes
mediante  estrategias dirigidas a
publicos especificos, utilizando
diversos canales (digitales,
comunitarios e institucionales) para
promover la réplica y el escalamiento.
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ANALISIS DE ACTUACIONES SbN:

Fase 1: Se documentan buenas practicas, desafios y
aprendizajes mediante sesiones participativas y analisis
FODA, abordando gobernanza, participacién, empleo y
aspectos técnicos.

Fase 2: Los SUDS apoyan mdltiples ODS (agua, ciudades
sostenibles, salud, clima y biodiversidad), asi como los
compromisos del Acuerdo de Paris y sectores priorizados
para la adaptacion.

Fase 3: Se analizan normativas urbanas locales para
detectar barreras y proponer ajustes que faciliten la
integracién de SUDS en la planificacién territorial.

Fase 4: Se implementa una estrategia de comunicacién
desde el disefio, utilizando canales diversos vy
promoviendo cambios normativos para escalar los SUDS
a nivel urbano.

Fase 1: Se promueve un co-disefio participativo que
recoge practicas sostenibles y fortalece la resiliencia
agricola frente al cambio climatico, equilibrando
produccién y conservacion.

Fase 2: Los SASPs apoyan compromisos internacionales
y estrategias forestales nacionales. La certificacién
puede abrir acceso a mercados globales para productos
locales.

Fase 3: Se analizan politicas rurales como subsidios y
zonificacién.  Incentivos a monocultivos  pueden
desincentivar los SASPs, mientras que politicas
favorables a la agroforesteria pueden escalar su
adopcion.

Fase 4: Se difunden buenas practicas mediante
campafias, redes de conocimiento y apoyo
gubernamental, promoviendo la sostenibilidad y el
escalamiento de los SASPs.

CRITERIOS ESTANDAR GLOBAL UICN
ABORDADO

e Criterio 1. Desafios sociales

e Criterio 5. Gobernanza inclusiva
e Criterio 2. Disefio a escala

e Criterio 7. Gestién adaptativa

e Criterio 4. Viabilidad econémica

e Criterio 8. Escalado y sostenibilidad
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ACTORES CLAVE INVOLUCRADOS
Promotor/a, personas expertas, publico objetivo,

empresas o entidades privadas del sector,

asociaciones locales (vecinales, ambientales, ONG),
instituciones académicas y centros de investigacion,

gobiernos y autoridades locales.

HERRAMIENTAS
e Andlisis identificando buenas practicas y areas

de mejora, preferiblemente en base al Estandar.

e Andlisis y mapeo de marco legal y
reglamentario de aplicacién (internacional,
nacional y local regional).

e Estrategia de comunicacion.

e Estrategia de influencia politica.

RESULTADOS ESPERADQOS

e Compilacién de lecciones aprendidas y buenas
practicas.

e Mapeo de la contribucién de la solucién a
politicas nacionales e internacionales.

e Mapeo de potencialidades de mejora de las
politicas publicas y los marcos regulatorios
locales, regionales y nacionales.

e Materiales de comunicacién y diseminacién
(panfletos informativos, tripticos, publicaciones
en redes sociales, paginas web, etc.).

PROYECTOS INSPIRADORES

en el
proyecto se destacan lecciones valiosas, con una alta
participacion ciudadana, se fortalecié el ambito
institucional y se establecieron practicas efectivas,
como el andlisis cientifico de la vulnerabilidad
agricola, la mediacién de lideres comunitarios y el
monitoreo ciudadano. Se identificaron acciones clave
para conectar agendas locales con politicas globales
y se realizd labor  divulgativa,

una amplia
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involucrando a expertos, autoridades municipales y
agricultores.

Mas informacién: https://panorama.solutions/es/solution/reforestacion-de-zonas-
riparias-para-la-adaptacion-de-zonas-agricolas-ante-inundaciones-0

el proyecto se enfocéd en
promover el manejo sostenible del bosque y la
conservacion de recursos naturales. Se capacito a los
habitantes en técnicas de aprovechamiento forestal
sostenible, reforestacién y diversificacion econdmica,
fortaleciendo la gobernanza comunitaria. Cerca de
2,000 personas se beneficiaron de la capacitacion,
compartiendo buenas practicas en sostenibilidad y
conservacién. La iniciativa también mejord las
politicas territoriales y promovié acciones a nivel
nacional para el manejo forestal sostenible,
fortaleciendo las instituciones locales y nacionales.
Esto allana el camino para futuras mejoras legislativas

y una mayor calidad de vida local a través de

certificaciones  internacionales para productos
forestales.
Mas informacién:  https://panorama.solutions/es/solution/manejo-sustentable-

del-bosque-10-anos-de-aprendizaje-en-manuripi

ILUSTRACION 13 - AUTORIDADES SE REUNEN CON VECINOS
DE HUARASINA PARA PREVENIR EMERGENCIAS POR
LLUVIAS ESTIVALES

Fuente: Diario Longino.
(2023)
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9. Conclusiones

Las Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN)
representan una estrategia clave para abordar
los desafios ambientales, sociales y econémicos
en Panamd, promoviendo la resiliencia
climatica, la conservacién de los ecosistemas y
el bienestar de las comunidades. Este manual ha
sido elaborado con el propésito de servir como
una herramienta practica para facilitar |la
integraciéon de las SbN en proyectos de
desarrollo  sostenible, asegurando que su
implementacién sea efectiva y alineada con las

necesidades y prioridades del pais.

Uno de los aspectos fundamentales para el éxito
de las SbN es su enfoque holistico, que permite
de

problematicas como la degradaciéon ambiental,

abordar manera integrada multiples
la pérdida de biodiversidad, la seguridad hidrica
y alimentaria, la reducciéon del riesgo de
desastres y la mitigacién y adaptacion al cambio
climatico. Para ello, es esencial garantizar que
las SbN sean planificadas e implementadas de
manera sostenible, asegurando su viabilidad

econdmica, social y ambiental a largo plazo.

El desarrollo de SbN debe estar respaldado por
de

evaluaciéon que permitan identificar y gestionar

marcos normativos y metodologias
los impactos potenciales de las intervenciones.
En este sentido, herramientas como el Estdndar
Global de la UICN y el Marco de Sostenibilidad
Ambiental y Social del PMA pueden servir de
referencia para evaluar riesgos y garantizar que
las soluciones implementadas sean seguras,
sostenibles,  sin

equitativas y generar
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afectaciones negativas en las comunidades ni en

los ecosistemas.

Asimismo, el éxito de las SbN depende de un

enfoque  participativo que involucre a
comunidades locales, instituciones
gubernamentales, sector privado y

organizaciones de la sociedad civil en todas las
etapas del proceso, desde la planificacion hasta
el monitoreo y la mejora continua. La inclusién
de diversos actores garantiza que las SbN sean
culturalmente apropiadas, socialmente
aceptables y efectivas en la generacion de

beneficios para las personas y el ambiente.

Finalmente, es fundamental que las SbN sean

vistas como una inversiéon en el futuro de

Panama, promoviendo su integracién en

politicas publicas, planes de desarrollo vy
estrategias climaticas. Para ello, es necesario
fortalecer la cooperaciéon interinstitucional,
movilizar recursos financieros y fomentar la

creacién de capacidades a nivel local y nacional.

En conclusién, las SbN ofrecen una oportunidad
Unica para construir un futuro mas sostenible y
resiliente en Panama. Su éxito dependera de la
planificacion estratégica, la integraciéon en
marcos normativos, la participacién activa de
multiples actores y la implementacién de
seguimiento y evaluacién

de

adecuada, las SbN pueden convertirse en una

mecanismos de

efectivos. Si se desarrollan manera
soluciéon clave para enfrentar los desafios del
cambio climatico, proteger la biodiversidad y
mejorar la calidad de vida de las personas,
asegurando el equilibrio entre el desarrollo y la

conservacion del ambiente.
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11.Glosario

Adaptacion al cambio climético: ajuste de los
sistemas humanos o naturales frente a entornos
nuevos o cambiantes como resultado del
cambio climaético.

Bioma: un bioma es una unidad ecoldgica
grande y distintiva, definida por el tipo de
vegetacién predominante, fauna caracteristica y
otros factores ambientales especificos, como el
cima y el suelo. Los biomas agrupan
comunidades bioldgicas similares en diferentes
partes del mundo y se caracterizan por patrones
climaticos y geograficos especificos.

Calentamiento global: aumento, en el tiempo,
ya sea subito o a largo plazo de la temperatura
media de la atmosfera terrestre y de los
océanos, debido a la actividad humada,
principalmente cuando los gases de efecto
invernadero se acumulan en la atmosfera y
atrapan el calor.

Cambio climatico: importante  variacién
estadistica en el estado medio del clima o en su
variabilidad, que persiste durante un periodo
prolongado (normalmente decenios o incluso
por mas tiempo). El cambio climéatico se puede
deber a procesos naturales internos o a cambios
del forzamiento externo, o bien a cambios
persistentes antropogénicos en la composicién
de la atmosfera o en el uso de las tierras.

Clima: Conjunto de condiciones atmosféricas
que caracterizan a una region, o de manera mas
rigurosamente, es descrita como la estadistica
en términos de la media y la variabilidad de la
superficie como la temperatura, la precipitacion
y el viento. El clima en un sentido mas amplio es
el estado del sistema climatico.

Comunicades locales: Grupos poblacionales
que habitan en un territorio determinado y cuya
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vida, cultura 'y economia  dependen

estrechamente de los ecosistemas locales.

Crisis de Biodiversidad: Declive acelerado de
la diversidad biolégica debido a la pérdida de
especies, degradacién de ecosistemas vy
alteracion de servicios ecosistémicos esenciales,
impulsado por actividades humanas y el cambio
climatico.

Desarrollo sostenible: Proceso o capacidad de
una sociedad humana para satisfacer las
necesidades y aspiraciones sociales, culturales,
politicas, ambientales y econémicas actuales, de
sus miembros sin comprometer la capacidad de
las futuras generaciones para satisfacer las
propias.

Capital natural: el inventario de recursos
naturales renovables (ecosistemas y organismos)
y no renovables (petréleo, carbén, minerales)
que brindan beneficios econémicos, sociales y
ambientales a las personas. El capital natural
incluye una amplia variedad de elementos,
como suelos fértiles, bosques, cuerpos de agua,
biodiversidad, minerales, aire limpio y otros
del medio ambiente. Estos
recursos son esenciales para la vida humana y
sustentan actividades econdmicas, como la
agricultura, la pesca, la silvicultura y la mineria.

componentes

se refiere al estado de
térmica 'y ambiental que
experimenta una persona en relacién con su
entorno y que puede variar segun las
preferencias individuales, las actividades
realizadas y las condiciones culturales. Este
concepto tiene en cuenta diversos factores que
influyen en la percepcién del confort, como la
temperatura, la humedad, la velocidad del
viento, la radiacion solar y otros elementos del
clima. El objetivo es crear condiciones
ambientales que sean agradables y que
permitan a las personas llevar a cabo sus

Confort climético:
satisfaccion
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actividades diarias sin sentir molestias debidas a
extremos climéaticos.

Conectividad del ecosistema: se refiere a la
medida en que los diferentes componentes de
un ecosistema estan interconectados y pueden
interactuar entre si. Esto incluye tanto las
conexiones fisicas, como los corredores
biolégicos que permiten el movimiento de
organismos, como las conexiones funcionales,
que implican interacciones entre diferentes
partes del ecosistema que afectan a su
estructura y funcionamiento.

Cuenca hidrografica: Area con caracteristicas
fisica, biolégicas y geogréficas debidamente
delimitadas, donde interactua el ser humano, en
la cual las aguas superficiales y subterraneas
fluyen a una red natural mediante uno o varios
cauces de caudal continuo o intermitente, que
confluyen a su vez en un curso mayor que puede
desembocar en un rio principal, en un depésito
natural o artificial de agua, en un pantano o
directamente en el mar.

Degradaciéon (de un ecosistema): nivel de
deterioro de un ecosistema por causas humanas
que implica la pérdida de biodiversidad,
simplificacion o disrupcién de su composicion,
estructura y funcién y generalmente conlleva la
reduccion de los servicios ecosistémicos (Gann,
2018).

Direccion de escorrentia: se refiere al rumbo o
curso que toma el agua superficial, como la
lluvia o el deshielo, a medida que fluye sobre la
superficie del terreno. La direccion de
escorrentia estd influenciada por la pendiente
del terreno, la topografia y la estructura del
suelo. Por lo general, el agua fluye hacia areas
mas bajas y sigue la pendiente del terreno.

Economia circular: modelo de produccién y
consumo que implica compartir, alquilar,
reutilizar, reparar, renovar y reciclar materiales y
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productos existentes todas las veces que sea
posible para crear un valor afiadido.

Ecosistema: unidad funcional que consta de
organismos vivos, su entorno no vivo y las
interacciones entre ellos.

Elevacion del nivel del fenémeno
resultante de la produccién antropogénica de
gases de efecto invernadero que tiene por
efecto una expansiéon termina de las aguas
oceanicas y el deshielo de las zonas polares y
glaciares, todo lo cual eleva el nivel medio del
mar en contacto con las zonas costeras.

mar:

Escenario climatico: es la representacién
plausible y en ocasiones simplificada del clima
futuro, basada en un conjunto de relaciones
climatolégicas internamente coherente, vy
definido explicitamente para investigar las
posibles consecuencias del cambio climatico
antropogénico, y que puede introducirse como
datos entrantes en los modelos de impacto.

Especies nativas: taxones de plantas o animales
u otros organismos que tienen su origen en una
regiéon o que han llegado a ella sin la accién
directa o indirecta del transporte por humanos.

Funcionalidad del ecosistema: se refiere a la
capacidad de un ecosistema para llevar a cabo
procesos vitales y proporcionar servicios
ecoldgicos que sustentan la vida. Esto incluye la
capacidad del ecosistema para mantener la
biodiversidad, regular el clima local y global,
purificar el agua y el proporcionar
alimentos, materiales y medicinas, asi como
regular los ciclos biogeoquimicos, entre otros

aire,

pprocesos.

Gestion del riesgo climatico: es el conjunto de
estrategias involucradas en la mitigacién del
riesgo climatico, a través del trabajo de varios
campos, incluida la adaptacién al cambio
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climatico, la gestion de desastres y el desarrollo
sostenible.

Infraestructura azul - verde: red interconectada
de estructuras naturales o seminaturales u otros
elementos ambientales, que puede ser
disefiada y gestionada para la conservacion de
la biodiversidad, el uso sostenible de los
ecosistemas y la promocion de servicios
ecosistémicos. Incluye espacios “verdes” como
bosques, parques naturales, praderas, etc. y
elementos “azules” como humedales,
lagos... tanto en areas terrestres como marinas.

rios,

Infraestructura gris: se refiere a proyectos de
ingenieria convencionales y construcciones
fisicas disefiadas para gestionar el agua y otros
recursos naturales. Generalmente implica
estructuras construidas con materiales
tradicionales, como hormigén o acero, y puede
incluir represas, sistemas de alcantarillado,
embalses, diques, estaciones de tratamiento de
agua y otras instalaciones disefiadas para
controlar y distribuir el agua.

Medios de vida: Los medios de vida son el
conjunto de actividades, recursos y capacidades
que las personas utilizan para satisfacer sus
necesidades basicas y mejorar su calidad de
vida. Los medios de vida son dindmicos y estan
influenciados por una variedad de factores,
como el entorno natural, las condiciones
sociales, econdémicas y politicas, y los cambios
climaticos.

Organizacién de Base Comunitaria (OBC):
Organizacién sin fines de lucro que tiene por
objeto representar y promover valores e
intereses especificos de la comunidad y realizar
actividades propias del desarrollo
ambientalmente sostenible.

Pacto de Panama con la Naturaleza: El Pacto
de Panama con la Naturaleza es un compromiso
nacional para abordar de manera integrada el
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cambio climatico, la crisis de biodiversidad y la
degradacion de los  ecosistemas, en
cumplimiento de los principios y obligaciones
del CDB, CMNUCC, CNULD vy otros
instrumentos internacionales suscritos por el
pais. Orienta la implementacién de politicas y
estrategias nacionales, asegurando un enfoque
coherente y sostenible para la resiliencia
climatica, la conservacién y la restauracidn
ambiental.

Pueblos Indigenas: Colectividades humanas
que descienden de poblaciones que habitaban
en el pais o en una regién geografica a la que
pertenecia el pais desde la época de la
conquista o de la colonizacién o del
establecimiento de las actuales fronteras
estatales y que, cualquiera que sea su situacion
juridica, conservan sus propias instituciones
sociales, econdmicas, culturales, linglisticas y
politicas.

Regeneracién natural: Germinacién,
nacimiento u otro reclutamiento de la biota,
incluyendo plantas, animales y microbiota, que
no involucra intervencién humana, ya sea por
colonizacién, dispersién o procesos in situ. Por
ejemplo, la recolonizacién de un area por una
especie de planta desde nucleos de poblacién
existentes se considera regeneracion natural. En
ocasiones, para que esto ocurra se deben
mejorar las condiciones del suelo previamente,
lo que se conoce como regeneracién asistida.

Resiliencia: capacidad para prever y absorber
los efectos de un suceso peligroso, adaptarse a
ellos y recuperar de manera oportuna y eficaz,
por ejemplo, garantizando la conservacién, el
restablecimiento o la mejora de sus estructuras
y funciones basicas esenciales.

Restauracién ecolégica: el proceso de asistir la
recuperacion de un ecosistema que ha sido
degradado o destruido. En ocasiones la
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restauracion de ecosistemas y la restauracion
ecolégica se utilizan como  términos
intercambiables, pero la restauracién ecoldgica
aborda la conservacién de la biodiversidad y la
integridad ecoldgica y la restauracion de
ecosistemas, en ocasiones se enfoca en la
provision de servicios ecosistémicos (Gann,
2018).

Restauracion geomorfolégica: es un proceso
que busca revertir o mitigar los efectos
negativos de la degradacién geomorfoldgica en
un determinado entorno. La geomorfologia se
refiere al estudio de la forma y la evolucién del
relieve terrestre, y la restauracion
geomorfolégica implica acciones destinadas a
restablecer, rehabilitar o  mejorar las
caracteristicas naturales 'y los procesos
geomorfolégicos en un area especifica (Gann,

2018).

Revegetacion: establecimiento, por cualquier
medio, de plantas (incluyendo habitats
terrestres, cursos de agua dulce y salada) que
puede o no involucrar especies locales o nativas
(Gann, 2018).

Salvaguardas ambientales y sociales: tienen
por objeto evitar que se produzcan dafios
ecolégicos  irreversibles, prever  efectos
negativos en las poblaciones beneficiarias y
vecinas, y garantizar un uso y gestion sostenibles
de los recursos naturales, potenciando al mismo
tiempo los beneficios ambientales derivados de
esas actividades (PMA, 2017).

Servicios ecosistémicos: la contribucién directa
o indirecta de los ecosistemas al bienestar
humano. Incluye, la produccién de agua, aire y
suelo limpios, la regulacién del clima y el control
de enfermedades, el reciclado de nutrientes, la
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polinizacion, la provision de bienes y recursos a
los humanos y otros bienes relacionados con
valores estéticos, recreativos y culturales (Gann,
2018).

Sociedad civil: Conjunto de personas, naturales
o juridicas, titulares de un interés colectivo o
difuso, que expresan su participacién publica y
social en la vida local y/o nacional.

Silvicultura: es la ciencia y practica de cultivar y
gestionar los bosques de manera sostenible
para garantizar la produccién continua vy
renovable de productos forestales, como
madera, fibras, alimentos no madereros y otros
servicios ecosistémicos.

Sistemas agrosilvopastoriles (SASPs): son
sistemas de produccién agricola que integran
de manera deliberada y simulténea la actividad
agricola (cultivos), la silvicultura (arboles) y la
ganaderia (pastoreo de animales) en una misma
unidad de produccién. Estos sistemas estan
disefiados para aprovechar las interacciones
positivas entre los diferentes componentes,
maximizando asi la productividad, la eficiencia
en el uso de recursos y los beneficios
ambientales y socioecondémicos.

Sistemas de drenaje urbano sostenible
(SUDS): son elementos superficiales,
permeables, preferiblemente vegetados,

integrantes de la estructura urbana-hidrolégica-
paisajistica y previos al sistema de saneamiento,
complementando o sustituyendo asi a los
sistemas de drenaje o alcantarillado
convencionales. Estdn destinados a filtrar,
retener, transportar, acumular, reutilizar e infiltrar
al terreno el agua de lluvia, de forma que no
degraden e incluso restauren la calidad del agua
que gestionan.
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12. Anexos

Anexo 1. Estdndar Global de la UICN para las SbN: criterios e indicadores

CRITERIO 1.

LAS SBN
RESPONDEN
EFICAZMENTE A LOS .
DESAFIOS SOCIALES Se da prioridad a los retos

sociales mas apremiantes para
los titulares de derechos y

beneficiarios. Los retos sociales que se

abordan se entienden y

documentan claramente.

Se identifican los resultados en el
ambito del bienestar humano derivados
de las SbN, se establecen niveles de
referencia para ellos y se evaldan
periédicamente.

CRITERIO 2. o o
EL DISENO DE LAS

SBN SE ADAPTA A LA

DIMENSION El disefio de las SbN se integra El disefio de las SbN incorpora la
con otras intervenciones identificacion y gestién de riesgos mas
El disefio de la SbN reconoce y complementarias y busca allé del érea de intervencion.
responde a las interacciones sinergias entre sectores.

entre la economia, la sociedad
y los ecosistemas.

El monitoreo incluye evaluaciones
periédicas de las consecuencias
adversas no deseadas sobre la

naturaleza que surgen de la SbN.

CRITERIO 3.

LAS SBN DAN

LUGAR A UNA
GANANCIA NETA EN

Se identifican oportunidades
TERMINOS DE Se identifican resultados claros para mejorar la integridad y
BIODIVERSIDAD E Las intervenciones con SbN y cuantificables en términos de |'f1 conectividac.i de los
INTEGRIDAD DE LOS responden directamente a conservacién de la ecosistemas, y se integran en
ECOSISTEMAS una evaluacién basada en biodiversidad, se establecen la estrategia de SbN.
datos del estado actual del niveles de referencia para ellos
ecosistema y de los y se evallan periédicamente.
principales impulsores de su
degradacién y pérdida.

CRITERIO 4. La eficacia del disefio de la SbN
LAS SBN SON sejusltifica en fluncién'de las
soluciones alternativas
ECONOMICAMENTE disponibles, teniendo en cuenta
VIABLES cualquier externalidad asociada. El disefio de SbN considera
. . La eleccién de SbN se apoya en una cartera de opciones de
Se |dentn‘|ca.n y documentan un estudio de costo-efectividad recursos tales como basadas
Ios_ beneflcu.Js y costos que incluye los efectos en el mercado, sector
directos e indirectos probables de cualquier publico, compromisos
asoc?lados a Ia_s'SbN, regulacién o de los subsidios voluntarios y acciones para
determinando quien asume pertinentes. apoyar el cumplimiento de la
los gastos y quién se normativa.

beneficia de ellas.
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CRITERIO 5.
LAS SBN SE BASAN
EN PROCESOS DE

GOBERNANZA

INCLUSIVOS,
TRANSPARENTES Y
EMPODERADORES

reclamaciones definido y

marcha una intervencién

CRITERIO 6.
LAS SBN OFRECEN
UN EQUILIBRIO
EQUITATIVO ENTRE EL
LOGRO DE SUS OBJETIVOS

PRINCIPALES Y LA
PROVISION CONSTANTE
DE MULTIPLES
BENEFICIOS

CRITERIO 7.

LAS SBN SE
GESTIONAN DE
FORMA ADAPTATIVA,
CON BASE EN DATOS

CRITERIO 8.
LAS SBN SON
SOSTENIBLES Y SE
INTEGRAN EN UN
CONTEXTO
JURISDICCIONAL
ADECUADO

Se pone a disposicién de

directos un mecanismo
de retroalimentacion y

todos los interesados

solucién de igualdad,

plenamente acordado

antes de poner en condicién social, y

de SbN.

La participacién se basa
en el respeto mutuo y la

Se han identificado
las partes
interesadas
afectadas directa e
indirectamente por la
SbN, y se les ha
implicado en todos
los procesos de la
intervencion.

independientemente del
género, laedad o la

respalda el derecho de los
pueblos indigenas al

consentimiento libre,
previo e informado (CLPI)

beneficios potenciales de las
compensaciones asociadas a la

intervencién de SbN, y se utiliza esta
informacién para adoptar salvaguardias y

Se reconocen explicitamente los costos y

Se reconocen y respetan
los derechos, el uso y el

CAMBIO CLIMATICO EN PANAMA - 2025

Los procesos de
toma de decisiones
documentan y
responden a los
derechos e intereses
de todos los
interesados directos
participantes y
afectados

Cuando la dimensién de
las SbN trasciende los
limites jurisdiccionales, se
establecen mecanismos
para posibilitar la toma de
decisiones conjunta de los
interesados directos en
las jurisdicciones
afectadas

Las salvaguardias establecidas se revisan
periédicamente para garantizar que se
respetan los limites mutuamente acordados
de las compensaciones y que dichos limites

no desestabilizan las SbN en su totalidad

acceso a la tierra y los

recursos de las diferentes
partes interesadas

directos, junto con sus

respectivas.

cualquier otra medida correctora que

resulte adecuada.

La estrategia de SbN se establece y
utiliza como base para la vigilancia
continua y la evaluacién periédica de
la intervencién.

__o_

responsabilidades

Se elabora un plan de
vigilancia continua y
evaluacién, y se aplica a lo
largo de todo el ciclo de vida
de la intervencién.

El disefio, la aplicacién y las
lecciones extraidas de las SbN
se comparten para impulsar un
cambio transformador.

Las SbN aportan informacién a los
marcos normativos y
reglamentarios facilitadores y
ayudan a perfeccionarlos con el fin
de respaldar su adopcion y
generalizacién.
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—©

Se aplica un marco de aprendizaje
iterativo que posibilita la gestion
adaptativa a lo largo de todo el ciclo de
vida de la intervencién

Cuando resulte pertinente, las SbN
contribuyen a los objetivos nacionales y
mundiales en las esferas del bienestar
humano, el cambio climatico, la
biodiversidad y los derechos humanos,
incluida la Declaracién de las Naciones
Unidas sobre los Derechos de los
Pueblos Indigenas.



MANUAL DE SOLUCIONES BASADAS EN LA NATURALEZA (SbN) PARA LA GESTION DEL CAMBIO CLIMATICO EN PANAMA - 2025

Anexo 2. Herramienta de evaluacién de salvaguardas ambientales y sociales del Marco de
Sostenibilidad Ambiental y Social del Programa Mundial de Alimentos

Herramienta de evaluacién de salvaguardas ambientales y sociales del del Marco de Sostenibilidad Ambiental y Social

del Programa Mundial de Alimentos

Estadndar 1: Gestién Sostenible de Recursos

No/Si Nivel Comentarios
Naturales
o » Ejemplos: El cambio en la cobertura del suelo puede ser
1. ¢Podria la intervencidn alterar la cobertura ) ) ] o )
) intencional (por ejemplo, conversion de pastizales o bosques en
del suelo de bosques, humedales, tierras ) . ] ) ) ]
1 ) ) . N_S_ tierras agricolas) o no intencional (por ejemplo, refugiados
agricolas, tierras de pastoreo u otros paisajes )
. ) . o deforestando el &rea alrededor de un campamento de
de importancia ecolégica o econémica? )
refugiados).
Ejemplos de degradacién: Quema, raleo, tala, poda insostenible y
recoleccién de recursos de los arboles y otros recursos forestales.
1.1 ¢ Podria la intervencién degradar, Ejemplos de fragmentacion: Cercado adicional, construcciéon de
fragmentar o convertir la cobertura de N S | Medio | "Ue¥OS caminos o carreteras a través de un bosque, mayor
_S_ edio B
vegetacion natural en un area (contigua o fragmentacién de parcelas.
acumulativa) de 1 a 10 ha? Ejemplos de conversién: Desmonte de bosques para la
agricultura o construcciones. Nota: una carretera de 10 m de
5 ancho por 10 km de largo cubre 10 ha.
= Ejemplos de degradacién: Quema, raleo, tala, poda insostenible y
wv .. .
recoleccién de recursos de los arboles y otros recursos forestales.
1.2 ;Podria la intervencién degradar, Ejemplos de fragmentacion: Cercado adicional, construcciéon de
fragmentar o convertir la cobertura de N S Alt nuevos caminos o carreteras a través de un bosque, mayor
_S_ o -
vegetacion natural en un area (contigua o fragmentacién de parcelas.
acumulativa) de méas de 10 ha? Ejemplos de conversién: Desmonte de bosques para la
agricultura o construcciones. Nota: una carretera de 10 m de
ancho por 10 km de largo cubre 10 ha.
¢Podria la intervencion alterar la cantidad o Ejemplo: La construccién de presas de cualquier tipo, la creacion
2 | calidad de aguas subterraneas, aguas N_S_ o rehabilitacion de pozos de agua o perforaciones, la creacién de
superficiales o agua de mar? sistemas de riego.
2.1 §Podria la intervencién incluir la
rehabilitacién o construccion de presas,
azudes, embalses o estanques que superen los )
andues qie sup N_S_ | Medio | NC.
3 m de altura/profundidad o tengan una
capacidad de almacenamiento superior a 400
m3?
2.2 ;Podria la intervencién incluir la .
K7 ¢ L By . Referencia: Los umbrales de 20 ha y 1000 m3 también son
o | rehabilitacién o construccién de sistemas de N .
g ) b << de 20 ha O utilizados por la FAO; el umbral del 10 % es importante para el
riego que cubran mas de a ue i
A 9 .q ) ) 9 N_S_ | Medio | Fondo Verde para el Clima.
extraigan mas de 1000 m3 por dia O que ) ' . - .
. i ) Nota: Si la respuesta a 2.2 es afirmativa, también considerar el
extraigan mas del 10 % del caudal medio de un . B y
. riesgo de degradacion del suelo o erosién (pregunta 3).
arroyo o rio?
2.3 jPodria la intervencién incluir la
rehabilitaciéon o construccién de presas, . . "
P N_S_ | Alto | Referencia: El umbral de 5 m también es utilizado por la FAO.
azudes, embalses o estanques que superen los
5 m de altura/profundidad o tengan una
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capacidad de almacenamiento superior a
10,000 m3?

2.4 ;Podria la intervencion incluir la
rehabilitacion o construccién de sistemas de

riego que cubran mas de 100 ha O que

Referencia: Los umbrales de 100 ha y 5000 m3 también son
utilizados por la FAO.

Nota: Si la respuesta a 2.4 es afirmativa, entonces también

Si3essi

reducir la cantidad y calidad del suelo?

ndar 2: Ecosistemas y Biodiversidad

¢Podria la intervencion afectar negativamente

Alto
extraigan mas de 5000 m? O que extraigan considerar el riesgo de degradacion del suelo o erosién (pregunta
maés del 50 % del caudal medio de un arroyo o 3), el riesgo para los ecosistemas (pregunta 4) y el riesgo de
rio? generar conflictos (pregunta 19).
Nota: La extraccion de aguas subterraneas en éreas aridas o
2.5 jPodria la intervencion implicar la semiaridas puede provocar facilmente el agotamiento del agua
extraccidon de aguas subterraneas en areas Medio | subterranea; considerar medidas para controlar la cantidad de
aridas o semiaridas? agua extraida y medidas para favorecer la recarga del agua
subterrénea.
Ejemplos de fuentes de contaminacién: Descarga de aguas
o B . residuales; uso excesivo de agroquimicos.
2.6 ;Podria la intervencion contaminar fuentes ) ) L . )
. Referencia para la calidad del agua: Legislacién nacional; si no
de agua utilizadas para el consumo humano s ] ) )
) o ) Alto | estd disponible, seguir los estandares de la OMS.
por encima de los limites nacionales o de la o ]
OMS? Nota: Si existe el riesgo de que las fuentes de agua potable sean
’ contaminadas, también considerar el riesgo de generar conflictos
(pregunta 19).
L » Ejemplos de impactos negativos en el suelo: Aumento de la
¢Podria la intervencién degradar los suelos, o ) L ) B
o . salinidad del suelo debido a la irrigacién excesiva; reduccién de la
aumentar la erosiéon del suelo o incrementar la . ) o B
] ] capa superior fértil del suelo debido a la erosién; reduccién del
carga de sedimentos en los flujos de agua ] o ] B
- contenido orgéanico del suelo debido a la degradacién de la
superficial? o
vegetacion.
3.1 ¢Podria la intervenciéon convertir entre 1y
10 ha de tierra para agricultura o
. o ) . | Nota: Una carretera de 10 m de ancho por 10 km de largo cubre
infraestructura, sin introducir medidas de Medio 10h
a.
conservacién del suelo adecuadas a la
topografia del paisaje?
3.2 ;Podria la intervencion convertir mas de 10
ha de tierra para agricultura o infraestructura, Al NG
to .
sin introducir medidas de conservacién del
suelo adecuadas a la topografia del paisaje?
3.3 ;Podria la intervencién rehabilitar o . . o
emplos de medidas de mitigacién: Riego programado,
. . o . Ejemplos d didas de mitig Riego prog d
desarrollar sistemas de riego sin introducir ) o g
) N ] Medio | plantacién de pastos que absorben la sal, creacion de canales de
medidas para mitigar el posible ) o
] o drenaje, construccion de camas elevadas.
encharcamiento y salinizacién del suelo?
3.4 ;Podria la intervencién introducir practicas Ejemplo: El fortalecimiento de capacidades seria una medida de
agricolas o insumos agroquimicos que puedan Medio | mitigacién para garantizar practicas sostenibles y el uso correcto

de agroquimicos.

Comentarios

4 | los habitats naturales, ecosistemas o la NC.
biodiversidad?
_ | 4.1 ¢Podrfa la intervencién interferir, fragmentar
é y/o reducir o degradar significativamente el Medio Ejemplos: La conversion de bosques o humedales en tierras
< | habitat natural de especies autéctonas de agricolas podria destruir el habitat de ciertas especies.
]

animales, plantas o insectos?
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4.2 ;Podria la intervencién provocar un

aumento en la recoleccién, caza o pesca no Medio | NC.
regulada o sin licencia?
4.3 ;Podria la intervencién afectar ) ) ) o
) ) ) ) Referencias: Para especies en peligro de extincién, consultar la
negativamente a especies animales, insectos o ) ) ) i )
] o ) Medio | Lista Roja de Especies Amenazadas de la UICN; para especies
plantas en peligro de extincién o protegidas, o ] o )
L protegidas, ver la legislacién nacional.
sus habitats?
4.4 ;Podria la intervencién alterar los Referencias: Para especies en peligro de extincién, consultar la
corredores de migracién de animales o Alto | Lista Roja de Especies Amenazadas de la UICN; para especies
insectos en peligro de extincién o protegidos? protegidas, ver la legislacién nacional.
Nota: La introduccién de organismos genéticamente modificados
(OGM) siempre se considera de riesgo medio o alto, no solo
4.5 ;Podria la intervencién introducir especies Medi desde un punto de vista ambiental, sino también social, ya que
edio
exoéticas o genéticamente modificadas? los OGM pueden generar dependencia de los proveedores. Esto
también se aplica a algunas especies de cultivos hibridos. Ver la
legislacién nacional.
Definicién de especies invasoras: Especies no nativas que
4.6 ;Podria la intervencién introducir especies prosperan en un ecosistema anfitrién y amenazan la diversidad
exdticas o genéticamente modificadas que Alto | bioldgica nativa.
puedan volverse invasoras? Referencias: Base de Datos Global de Especies Invasoras de la
UICN
5 ¢ Podria la intervencién generar impactos
negativos en dreas protegidas?
5.1 ¢Podria la intervencién llevarse a cabo en la ) ) ) o }
) ) | ) .| Referencia: La zona de amortiguamiento debe definirse segin la
zona de amortiguamiento de un area protegida Medio o ]
o ) ] ) legislacién nacional.
‘@ | por la legislacion nacional o internacional?
1%}
© 1 5.2 ;Podria la intervencién realizarse dentro de Referencias: Las areas pueden estar protegidas por la legislacién
0 &
& | un area protegida o tener impactos en ella, de Al nacional o por acuerdos internacionales como Reservas de la
to

acuerdo con la legislacién nacional o

internacional?

Esta

ndar 3: Eficiencia de Recursos y Gestién de

Residuos y Contaminacién

¢Podria la intervenciéon aumentar el consumo
de combustible (madera, carbén, combustibles

fésiles) o agua?

Biosfera de la UNESCO, Areas Protegidas, Sitios Ramsar, Sitios de
Patrimonio Mundial de la UNESCO.

Comentarios

NC.

Sibessi

6.1 ¢Podria la intervencién generar un aumento

permanente o sostenido en el consumo de

Ejemplos: La intervencién introduce un sistema de riego con una
bomba de motor; la intervencién introduce una actividad

generadora de ingresos que requiere un insumo permanente de

agua dulce por dia O la extraccién de més del

10 % del caudal medio de un arroyo o rio?

combustible (madera, carbén o combustibles Medio | combustible o lefia; la intervencién distribuye alimentos que

fosiles) en comparacion con la situacion previa requieren tiempos de coccién extremadamente largos.

a la intervencién? Nota: Disefiar una medida de mitigacién que garantice un uso
eficiente de los recursos.
Referencia: El umbral de 1000 m? también es utilizado por la FAO;
el umbral del 10 % es importante para el Fondo Verde para el

6.2 iPodria la intervencién generar una Clima.

extraccién sostenida de més de 1000 m? de Medio Ejemplo: Un sistema de humedales artificiales disefiado para el

tratamiento de aguas residuales podria requerir una extraccién
continua de agua de un arroyo cercano para mantener su
funcionamiento, lo que podria afectar el caudal ecolégico y la

disponibilidad de agua para los ecosistemas aguas abajo.
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Nota: Si la respuesta a 6.2 es afirmativa, también considerar el
riesgo para los ecosistemas (pregunta 4) y el riesgo de generar
conflictos (pregunta 19).

Nota: Disefiar una medida de mitigacién que garantice un uso

eficiente de los recursos.

6.3 ;Podria la intervencién generar una
extraccién sostenida de méas de 5000 m? de
agua dulce por dia O la extraccién de més del

50 % del caudal medio de un arroyo o rio?

Alto

Referencia: El umbral de 5000 m? también es utilizado por la FAO.
Nota: Si la respuesta a 6.2 es afirmativa, también considerar el
riesgo para los ecosistemas (pregunta 4) y el riesgo de generar
conflictos (pregunta 19).

Nota: Disefiar una medida de mitigacién que garantice un uso

eficiente de los recursos.

¢La intervencién implica sustancias o
actividades que podrian contaminar el aire, el

suelo o el agua?

Ejemplos de contaminacién del aire: Quema de residuos al aire
libre, produccién de carbén vegetal.

Ejemplos de contaminacién del suelo: Uso excesivo de
agroquimicos, fugas de tanques de inmersién para ganado, fugas
de desinfectantes de almacenes.

Ejemplos de contaminacién del agua: Descarga de aguas
residuales sin tratar, eliminacién incorrecta de agroquimicos no
utilizados.

Nota: Considerar el riesgo de contaminacién en todas las etapas,

desde la adquisicién y el transporte hasta el uso y la eliminacion.

Si7essi

7.1 ¢Podria la intervencién generar
contaminacién del aire, suelo o agua que sea

temporal, de escala limitada y remediable?

Medio

Ejemplo: Quema ocasional de residuos; uso ocasional excesivo de
agroquimicos a nivel doméstico.

Referencias: Directrices de la OMS sobre calidad del aire;
Contaminacion del suelo segtn la FAO; Directrices de la OMS
para la calidad del agua potable o regulaciones nacionales si

existen y son mas estrictas.

7.2 ;Podria la intervencién generar
contaminacion del aire, suelo o agua que sea

continua O a gran escala O irremediable?

Alto

Ejemplo: Descarga continua de aguas residuales desde un
hospital; uso excesivo de agroquimicos a gran escala.
Referencias: Directrices de la OMS sobre calidad del aire;
Contaminacion del suelo segtn la FAO; Directrices de la OMS
para la calidad del agua potable o regulaciones nacionales si

existen y son mas estrictas.

7.3 ;Podria la intervencion contaminar fuentes

de agua utilizadas para el consumo humano?

Alto

Ejemplos de fuentes de contaminacién: Descarga de aguas
residuales; uso excesivo de agroquimicos.

Referencia para la calidad del agua: Legislacién nacional; si no
estd disponible, seguir las Directrices de la OMS para la calidad
del agua potable.

Nota: Si la respuesta a la pregunta 7.3 es afirmativa, también

considerar el riesgo de generar conflictos (pregunta 19).

7.4 ;Podria la intervencion implicar sustancias o
materiales sujetos a prohibiciones

internacionales?

Alto

Definicién de sustancias y materiales sujetos a prohibiciones
internacionales:

Pesticidas clasificados en las clases 1a o 1b de la Clasificacién
Recomendada de Pesticidas por Peligrosidad de la OMS.
Sustancias quimicas incluidas en el Anexo Il del Convenio de
Rotterdam sobre Productos Quimicos Peligrosos.
Contaminantes regulados por el Convenio de Estocolmo sobre
Contaminantes Orgénicos Persistentes.

Amianto segtin el Convenio sobre el Asbesto.

Mercurio segun el Convenio de Minamata sobre el Mercurio.
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Sustancias que agotan la capa de ozono segun el Protocolo de
Montreal.

Nota: Se deben aplicar medidas estrictas de gestién de riesgos
para garantizar que este tipo de productos quimicos y materiales

no se utilicen y sean eliminados correctamente.

¢ Podria la intervencién generar residuos
(peligrosos o no peligrosos) que no puedan ser

reutilizados, reciclados o eliminados

8 - N_S_ NC.
adecuadamente por los beneficiarios,
coordinadores, equipo de trabajo u otro
relacionado a la intervencién?
8.1 ¢ Podria la intervencién generar residuos no
peligrosos que no puedan ser reutilizados, ) ) ) o
) o | Ejemplos de residuos no peligrosos: Bolsas de plastico, latas de
reciclados o eliminados adecuadamente por N_S_ | Medio hoialat
ojalata.
los beneficiarios, coordinadores o el equipo de )
trabajo?
Definicién de residuos peligrosos: Todos los residuos enumerados
‘B en el anexo del Convenio de Basilea sobre el Control de los
v
o o B . Movimientos Transfronterizos de Desechos Peligrosos y su
® | 8.2 ;Podria la intervencion generar cualquier o
I} ; . . Eliminacién.
cantidad de residuos peligrosos que no ) ) ) o . )
o Ejemplos de residuos peligrosos: Pesticidas no utilizados, aceite
puedan ser eliminados adecuadamente porlos | N_S Alto o o . o
L ) ) ) de motor, liquido de frenos, neumaticos, residuos médicos,
beneficiarios, coordinadores, equipo de trabajo ) B
) ] B equipos de proteccién personal (EPP) usados.
u otro relacionado a la intervencion? ) ) )
Nota: Los residuos peligrosos para los que el PMA tiene
procedimientos claros (luces fluorescentes, baterias, cartuchos de
impresora/téner) no se consideran un riesgo.
9 ¢Podria la intervencién llevar a un aumento en N S Ejemplos de agroquimicos: Fertilizantes sintéticos, pesticidas,
el uso de agroquimicos? - herbicidas, fungicidas.
9.1 ¢Podria la intervencién generar un aumento Ejemplos de productos o técnicas naturales: Manejo integrado de
en el uso de agroquimicos sintéticos que N S | Medi plagas, agricultura de conservacion.

—_— _— eaio . . g . s .
podrian sustituirse facilmente por productos o Nota: Se deben aplicar medidas de mitigacién para garantizar el
técnicas naturales? uso correcto.

Referencias:
K] Pesticidas que cumplen con los criterios de las clases 1a o 1b de
1%
i la Clasificacion Recomendada de Pesticidas por Peligrosidad de la
| 9.2 4Podria la intervencion implicar el uso de OMS.
pesticidas sujetos a prohibiciones N_S_ | Alto | Contaminantes regulados por el Convenio de Estocolmo sobre
internacionales? Contaminantes Orgénicos Persistentes.
Nota: Se deben aplicar medidas estrictas de gestién de riesgos
para garantizar que estos tipos de pesticidas no se utilicen y sean
eliminados correctamente.
Estandar 4: Cambio Climatico ‘ No/Si  Nivel Comentarios
¢Podria la intervenciéon aumentar las emisiones
de gases de efecto invernadero debido a la
10 N_S NC.

combustién de combustibles, cambios en la

cobertura del suelo u otras fuentes?
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Si 10 es si

10.1 ¢ Podria la intervencion generar un

aumento permanente en el consumo de

Ejemplos:

La intervencién introduce un sistema de riego con una bomba de

11

Si1lessi

opciones de sustento de alguna persona?

ndar 5: Proteccién y Derechos Humanos

combustible (madera, carbén o combustibles Medio | motor.
fosiles) en comparacion con la situacion previa La intervencién introduce una actividad generadora de ingresos
a la intervencién? que requiere un insumo permanente de combustible o lefa.
L » Ejemplos de degradacién: Quema, raleo, tala, poda insostenible y
10.2 Podria la intervencion degradar o B
. i | recoleccién de recursos forestales.
convertir la cobertura vegetal en un area Medio | o
) ) Ejemplos de conversion: Desmonte de bosques o humedales
(contigua o acumulativa) de 1 a 10 ha? )
para la agricultura.
L » Ejemplos de degradacién: Quema, raleo, tala, poda insostenible y
10.3 jPodria la intervencion degradar o B
. i recoleccién de recursos forestales.
convertir la cobertura vegetal en un area Alto ] o
) ) . Ejemplos de conversion: Desmonte de bosques o humedales
(contigua o acumulativa) de méas de 10 ha? )
para la agricultura.
o B i Nota: Esta pregunta busca evaluar los cambios en la exposicién,
¢ Podria la intervencién exponer a més o N .
. la resiliencia y la vulnerabilidad de las personas a los peligros
personas a peligros naturales o hacer que
] naturales.
algunas personas sean mas vulnerables a estos ) ) o ) )
! 5 Ejemplos de peligros naturales: Sequias, inundaciones, ciclones,
peligros?
plagas de langostas.
Ejemplo:
L o Una nueva presa que podria colapsar facilmente bajo lluvias
11.1 ¢ Creara la intervencién infraestructura o . L )
. . L | intensas aumenta la exposicién de las personas que viven
activos que podrian aumentar la exposicién de Medio | . ] )
. inmediatamente aguas abajo de la presa.
alguna persona a peligros naturales? ; .
Nota: Esta pregunta se aplica particularmente a grupos
vulnerables.
Ejemplo:
11.2 ;Podria la intervencién cambiar el La intervencion introduce técnicas de gestidn del agua que la
2
comportamiento o las estrategias de sustento Medi comunidad replica de manera incorrecta, aumentando
edio
de las personas, aumentando su exposicion a involuntariamente su exposicién a inundaciones.
peligros naturales? Nota: Esta pregunta se aplica particularmente a grupos
vulnerables.
Ejemplo:
11.3 ¢ Podria la intervencién hacer que alguna Agricultores que cambian completamente a la agricultura de
persona dependa mas de activos que Medi riego, donde el sistema es propenso a inundaciones o sequias.
edio
probablemente sean dafiados por peligros Agricultores que plantan cultivos de alto consumo de agua (como
naturales en los proximos 5 afios? la cafia de azlicar) en tierras de secano que podrian enfrentar una
disminucién futura en las lluvias.
11.4 ;Podria la intervencién hacer que algin Ejemplo:
agricultor dependa mas de un ndmero menor Medio | Agricultores invirtiendo en un solo cultivo comercial en lugar de
de cultivos? multiples cultivos.
Ejemplo:
. ) B ) La intervencién cercando tierras comunales utilizadas por algunos
11.5 ¢ Podria la intervencion reducir las ) ) ]
Medio | miembros de la comunidad.

Nota: Esta pregunta se aplica particularmente a grupos
vulnerables.

Comentarios

12

¢Podria la intervencion violar los derechos de
algunas personas (ya sean beneficiarios o no) o

discriminarlas?

NC.
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Referencias a estandares internacionales de derechos:
12.1 ;Podria la intervencién violar o limitar los Carta de las Naciones Unidas
derechos de las personas otorgados por los N S Al Declaracién Universal de los Derechos Humanos
estandares internacionales de derechos y la - t© Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos
legislacién nacional? Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales
Referencias:
Declaracién de la OIT sobre los Principios y Derechos
Fundamentales en el Trabajo
Convenio 29 de la OIT sobre Trabajo Forzoso
.- Convenio 105 de la OIT sobre la Abolicién del Trabajo Forzoso
# | 12.2 4Podria la intervencion ignorar derechos Convenio 100 de la OIT sobre Igualdad de Remuneracién
& | laborales fundamentales o principios definidos N_S Medio | Convenio 111 de la OIT sobre Discriminacion en el Empleo y la
7z por estandares nacionales e internacionales? Ocupacién
Legislacion laboral nacional.
Nota: La participacion en una intervencién de Asistencia
Alimentaria para Creacién de Activos (FFA) no se considera
“trabajo” y la transferencia a los participantes no se considera un
"salario".
12.3 jPodria la intervencién reforzar la
N_S_ Alto | NC
discriminacién de individuos o grupos?
o e Ejemplo:
12.4 ;Podria la intervencion limitar adn mas el ) . B
) N_S Alto | Un area forestal utilizada para la caza y recoleccién por
acceso de personas vulnerables a activos? ] o ] | )
comunidades indigenas es convertida en un area protegida.
Definiciones:
Reasentamiento econémico: Personas que tienen que mudarse a
¢Podria la intervencién llevar al reasentamiento una nueva area porque han perdido acceso a activos productivos
13 | involuntario (ya sea fisico o econémico) de N_S_ o recursos de sustento.
personas? Reasentamiento fisico: Personas que tienen que mudarse a una
nueva érea porque han perdido su vivienda o la tierra en la que
vivian.
Referencia: El mismo umbral es utilizado por IFAD.
13.1 ¢ Podria la intervencion llevar al Nota: El reasentamiento fisico forzado sin compensacién legal y
reasentamiento econdmico o fisico involuntario | N_S Medio | sin procedimientos claros de implementacién esta estrictamente
de hasta 20 personas? prohibido. Cualquier forma de reasentamiento requiere un plan
- de reasentamiento.
4 Referencia: El mismo umbral es utilizado por IFAD.
2 Nota:
@ 1132 ¢Podria la intervencién llevar al El reasentamiento fisico forzado sin compensacion legal y sin
reasentamiento econémico o fisico involuntario | N_S_ | Alto | procedimientos claros de implementacién esté estrictamente
de mas de 20 personas? prohibido.
Cualquier forma de reasentamiento requiere un plan de
reasentamiento.
14 ¢ Podria la intervencién conducir al trabajo N S Definicién de trabajo infantil: El PMA sigue el Convenio 138 de la
infantil? - OIT o la legislacién nacional, el que sea mas estricto.
— . ) o Referencia: Ver legislacion nacional sobre el empleo de menores
@ | 14.1 ;Podria la intervencion implicar el empleo - o . o
a de 14 afios o la edad definida en la legislacion, en trabajos ligeros
< | remunerado o no remunerado de menores de N_S_ | Alto . ] )
- N o o regulares. Ver Guia del PMA para Prevenir el Uso del Trabajo
& | 14 afios en trabajos ligeros? .
Infantil.
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14.2 jPodria la intervencién implicar el empleo
remunerado o no remunerado de menores de
18 afios en actividades que puedan poner en

riesgo su salud, seguridad o moral?

Alto

Referencia: Ver legislacion nacional sobre el empleo de menores
de 18 afios o la edad definida en la legislacién, en actividades
que puedan poner en riesgo su salud, seguridad o moral.

Ver Guia del PMA para Prevenir el Uso del Trabajo Infantil.

15

¢Podria la intervencion afectar negativamente
alguin patrimonio cultural (tangible o

intangible)?

Alto

Ejemplos de patrimonio cultural tangible:

Sitios sagrados, cementerios, templos, pinturas, monumentos,
etc.

Ejemplos de patrimonio cultural intangible: Tradiciones, rituales,
representaciones, conocimientos orales, saberes, habilidades, etc.
Referencias: Convencién de la UNESCO sobre la Protecciéon del
Patrimonio Cultural y Natural Mundial; Convencién de la UNESCO

para la Salvaguardia del Patrimonio Cultural Inmaterial.

Si15 essi

15.1 ¢ Podria la intervencion afectar
negativamente el patrimonio cultural tangible o
intangible de una manera temporal Y

remediable?

Medio

Ejemplo: La intervencién desarrollaré una cadena de valor para
una especie vegetal que es considerada sagrada por un grupo

étnico, pero no por otros grupos en el area.

15.2 jPodria la intervencion afectar
negativamente cualquier patrimonio cultural
tangible o intangible con implicaciones que

sean permanentes O irremediables?

Alto

Ejemplo: Se planea una carretera a través de tierras consideradas
sagradas por al menos un grupo étnico. La intervencion recopilara
conocimientos de pueblos indigenas sobre su entorno sin
otorgarles control sobre el uso de esta informacién. Tambien, un
proyecto de reforestacién podria no considerar la importancia
cultural de ciertas areas sagradas para comunidades indigenas,
afectando la disponibilidad de espacios utilizados para rituales y
la recoleccion de plantas medicinales esenciales en su

cosmovision.

16

¢ Podria la intervencién involucrar o afectar a

pueblos indigenas o sus territorios?

Definicién: Aunque no existe una definicién oficial, los organismos
de derechos humanos de la ONU, la Organizacién Internacional
del Trabajo (OIT) y el derecho internacional aplican los siguientes
criterios para distinguir a los pueblos indigenas:

Generalmente viven dentro de (o mantienen vinculos colectivos
con) habitats geograficamente distintos y territorios ancestrales.
Tienden a mantener instituciones sociales, econdémicas y politicas
diferenciadas dentro de sus territorios.

Aspiran a permanecer distintos en términos culturales,
geogréficos e institucionales, en lugar de asimilarse
completamente a la sociedad nacional.

Se identifican a si mismos como indigenas o tribales.

Si1éessi

16.1 §Podria la intervencion llevarse a cabo en
territorios pertenecientes a, administrados por

o reclamados por pueblos indigenas?

Estandar 6: Igualdad de Género

Medio

No/Si  Nivel

Nota: Si se involucran pueblos indigenas, se necesita un plan de
participacién que describa como se obtuvo y mantendra su
Consentimiento Libre, Previo e Informado (FPIC).

Referencia: Siguiendo la Declaracién de las Naciones Unidas
sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas (UNDRIP), los
pueblos indigenas tienen derecho al Consentimiento Libre, Previo
e Informado (FPIC) para cualquier intervencién que pueda
afectarlos a ellos o a sus territorios.

Consultar también la Guia del PMA sobre FPIC y la legislacién
nacional.

Comentarios
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¢ Podria la intervenciéon provocar desigualdades
17 | de género, discriminacién, exclusién, carga de

trabajo no deseada y/o violencia?

Referencia: Las intervenciones no deben crear, exacerbar ni
contribuir a desigualdades o discriminacién de género y deben
mitigar los riesgos de violencia de género (Plan Nacional de

Género y Cambio Climético).

17.1 §Podria la intervencion generar un

aumento del trabajo no remunerado

Ejemplo:

Nifias que necesitan cargar mas agua.

Si17 essi

provocar violencia de género?

Estandar 7: Salud Comunitaria, Seguridad y

Sensibilidad al Conflicto

) ) o ) Medio | Mujeres que deben pasar mas tiempo preparando alimentos.
(incluyendo trabajo doméstico y de cuidado) 3 ) ) ] )
) B Mujeres que deben cuidar nuevos cultivos introducidos por la
para mujeres y/o nifias? . o
intervencion.
17.2 Podria la intervencién amplificar las
desigualdades de género en la toma de Medi Ejemplo: Creacién de cooperativas para la comercializacién de
edio
decisiones dentro de los hogares y/o cultivos en las que las mujeres no estan representadas
comunidades?
Ejemplo:
i . » = Creacion de activos que solo benefician a hombres o a hogares
17.3 ¢Podria la intervencién amplificar
o ) ) encabezados por hombres.
condiciones existentes de desigualdad de . ) )
] - Alto | Aumento del ingreso de los hombres derivado del trabajo
género o crear nuevas condiciones para ) )
. realizado por mujeres.
desigualdades? N ) )
Nifias que dejan la escuela porque la escuela ha sido trasladada o
la carretera ya no es segura.
Ejemplo:
Mujeres que sufren actos de violencia porque realizan trabajos
17.4 ;Podria la intervencion exacerbar o Al que son social y culturalmente inaceptables para ellas.
to

Mujeres que enfrentan violencia (o amenazas) porque tienen
mayor movilidad en sus comunidades.

Referencia: Manual del PMA sobre Violencia de Género.

Comentarios

¢ Podria la intervenciéon aumentar la tensién o
los conflictos dentro de la comunidad, entre
18 | comunidades vecinas o entre
refugiados/desplazados internos (IDPs) y

comunidades de acogida?

NC.

18.1 ¢ Podria la seleccién de ubicaciones

centrarse en, o excluir a, un grupo étnico,

Ejemplo: La intervencién beneficia a una faccion en un conflicto

Si18 es si

de la comunidad influir en la intervencién?

Medio
religioso, politico u otro grupo especifico, preexistente.
reforzando agravios existentes?
Ejemplo:

18.2 ;Podria la focalizacién de la intervencion Criterios de seleccién de beneficiarios que favorecen a
coincidir con divisiones clave en el conflicto y Al agricultores en un contexto de conflicto entre agricultores y
to

tener un impacto en la tensién o el riesgo de pastores.
conflicto? Criterios de focalizacién basados en estatus marginal, donde esto
se superpone con la identidad de grupo.
. ) B ) Ejemplo:
18.3 ;Podria la intervencién proporcionar . L
- ) o Reforzar los beneficios econdémicos de un grupo sobre otro
beneficios diferentes a distintos grupos o ) ) -
Medio | mediante el apoyo a roles especificos en cadenas de valor.
reforzar el poder de un grupo sobre otro de .
Recursos o resultados del proyecto capturados por élites para
alguna manera? ) ) )
promover o reforzar sus propias redes de clientelismo.
18.4 ;Podrian las relaciones de poder dentro Medi Ejemplo:
edio

Procesos participativos organizados de manera no intencional de
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forma que los grupos marginados no puedan desafiar a los
poderosos.
Insumos alimentarios proporcionados a los beneficiarios que

luego se redistribuyen entre la comunidad.

18.5 ;Podria la intervencion cambiar los

arreglos de tenencia de la tierra de manera que

Definicién de tenencia: Conjunto de normas formales o
consuetudinarias para la propiedad, el acceso y el usufructo de
los recursos naturales, incluyendo la tierra.

Referencia: Directrices Voluntarias sobre la Gobernanza

Responsable de la Tenencia de la Tierra, la Pesca y los Bosques.

Alto
creen, refuercen o exacerben desigualdades o Ejemplo:
conflictos socioeconémicos? La actividad cambia los arreglos de tenencia de la tierra en un
area donde la propiedad ya es objeto de conflicto.
Desarrollo de un sistema de riego en tierras disputadas por
diferentes familias.
18.6 Podria la intervencion exacerbar un
conflicto existente o crear un nuevo conflicto
) ) Alto | NC.
entre refugiados/desplazados internos y
comunidades de acogida?
18.7 Podria la intervencién coincidir con .
. B o Medio | NC.
periodos de alta tension o eventos conflictivos?
Ejemplo: Infraestructura como carreteras que aumentan las
18.8 ;Podria la infraestructura mejorada Al oportunidades de depredacién por parte de actores armados o
to
generar riesgos para las comunidades? incrementan la probabilidad de confrontacién entre actores
armados en la zona.
o ¢(Podria la intervencién verse atrapada en una NG
economia de guerra? ’
19.1 ¢ Podrian actores armados desviar los
) . Alto | NC.
| recursos de la intervencion?
v
$ | 19.2 4Podrian los proveedores tener algun .
o i . Ejemplo:
— | vinculo —percibido o real— con alguna de las ] B )
&5 . Alto | Contratistas que traen conductores de otra regién, alimentando
partes en conflicto o con alguna de las causas o )
. un sentimiento de sesgo regional.
del conflicto?
¢Podrian las actitudes hacia el coordinador o
20 | el equipo de trabajo afectar la aceptacion y el NC.
éxito de la intervencién?
20.1 ;Existen percepciones de que el
coordinador o el equipo de trabajo no se Medio | NC.
. | comportan de manera apropiada en el terreno?
%]
@ Ejemplo:
& [20.2 jPodria percibirse que el coordinador o el El personal local representa de manera desproporcionada a un
Y | equipo de trabajo estan alineados con alguna Alto | partido politico o grupo religioso/étnico.
de las facciones en un conflicto? La asociacion con el gobierno u otros organismos podria afectar
la aceptacion en la comunidad.
¢ Podrian las condiciones de trabajo en la
o intervencion representar un riesgo para la salud NC
o seguridad de las personas involucradas en la ’
intervencién?
— 1 21.1 ;Podria la intervencién involucrar a .
N ) ) Medio | NC.
& | mujeres embarazadas o lactantes que, debido
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a su participacion, sufran impactos negativos

en su salud?

21.2 ;Podria la intervencién representar un
riesgo para la salud o seguridad de las

personas mediante el uso de equipos pesados, | N_S Medio | NC.
medios de transporte pesados o materiales

peligrosos?

21.3 ;Podria la intervencién causar lesiones

permanentes o la muerte de personas

N_S Alto | NC.

mediante el uso de equipos pesados, medios

de transporte pesados o materiales peligrosos?

¢ Podria la intervencién tener un impacto

22 [ negativo en la salud de la comunidad en N_S_ NC.
general?
22.1 ;Podria la intervencién facilitar la Ejemplo: Aumento de enfermedades respiratorias debido a la
propagacién de enfermedades endégenas o N_S_ | Medio | introduccién de una nueva técnica de procesamiento de
existentes en la comunidad? alimentos que genera polvo.

22.2 ;Podria la intervencién desarrollar . B i
] - Ejemplo: La construcciéon de presas o estanques de agua podria
infraestructuras de agua que faciliten la . )
B . N_S_ | Medio | incrementar el desarrollo de mosquitos y, por lo tanto,
propagacién de enfermedades transmitidas .

enfermedades como la malaria.
por el agua?

Si22 essi

Ejemplo:
La gestion inadecuada de los puntos de distribucion de alimentos
N_S Alto | podria propagar el COVID-19.

El uso de mano de obra externa podria introducir nuevas

22.3 ;Podria la intervencién introducir nuevas

enfermedades en la comunidad?

enfermedades transmisibles.

Estandar 8: Responsabilidad ante las Poblaciones

No/Si  Nivel Comentarios
Afectadas

¢ Existe el riesgo de que la voz de algunos

. actores clave no sea escuchada en el disefio, N S Referencia: Estrategia de Participacion Comunitaria del PMA.

implementacion o monitoreo de la Herramientas nacionales de participaciéon comunitaria.

intervencion?

Ejemplos: En contextos de refugiados, tanto los refugiados como

23.1 ;Podrian algunos actores relevantes sentir N S | Medi las comunidades de acogida deben ser consultados. En contextos
que no han sido adecuadamente consultados? donde coexisten diferentes grupos étnicos, todos los grupos

étnicos deben ser consultados.

23.2 ;Podrian algunos actores relevantes, en

@

k4 articular personas o grupos que ya son

§ Eropensospa la margingadZn, sqer p}r/esionados N_S_ | Medio | NC.

© para no participar en las consultas?
23.3 ;Podrian algunos actores relevantes, en
particular personas o grupos que ya son N S | Medio Ejemplos: Algunas personas no pueden presentar quejas en su
propensos a la marginacién, tener dificultades - idioma nativo.
para presentar quejas o dar retroalimentacion?

N= No S=Si NC= Sin comentarios, o No comments, en inglés.

Fuente: Programa Mundial de Alimentos, 2021.
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Anexo 3. Listado de actores clave y sus roles
dentro de la metodologia

Promotor/a: lidera, impulsa y coordina el
proyecto a lo largo de todas sus fases. Puede ser
una agencia publica estatal, un municipio, un
estudio de  arquitectura/paisajismo,  una
fundacion ambiental, una empresa consultora o
una alianza entre ellas. Coordinan la realizacién
de estudios e interactlan con la comunidad
local, estableciendo vinculos de confianza
preexistentes. Actla como enlace entre
expertos y la comunidad, identifica actores clave
y sienta bases para el disefio participativo.
Coordinara la  recopilacion 'y  revisién
bibliografica para identificar y seleccionar las
actuaciones de SbN adecuadas, con apoyo de
expertos y/o la academia. Coordina la
recopilacién de buenas practicas y aprendizajes
en proyectos de SbN, impulsando acciones de
influencia politica, difusién y escalado.

Personas expertas:
especializados en areas
biologia,  restauracion de  ecosistemas,
economia ambiental y cambio climatico,
quienes realizan estudios y evaluaciones
técnicas para comprender los impactos
climaticos y la biodiversidad del area de

intervencién. Analizan procesos ecoldgicos,

profesionales
relevantes como

socioculturales y econdémicos a nivel micro,
contribuyendo con su experiencia. Contribuiran
con su conocimiento en SbN y el Estandar
Global de la UICN. Identifican buenas practicas,
conocen el marco normativo y contribuyen a la
comunicacion efectiva del proyecto.

Agentes de cambio activos: personas, grupos
o entidades en el territorio que trabajan para
promover la resiliencia climatica y la equidad
social, como ONGs locales, juntas locales, o
individuos comprometidos, desempefiando un
papel crucial en el éxito del proyecto desde su
inicio.
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Gobierno y autoridades locales: son entidades
gubernamentales como  municipalidades,
gobiernos regionales, o agencias especificas,
que poseen autoridad legal y politica en el area
de interés, siendo fundamentales para la
implementaciéon  efectiva  del  proyecto.
Representan la legislacion pertinente y facilitan
el éxito del proyecto, considerando la
posibilidad de modificar el marco politico si es
necesario. Responsables de establecer politicas
para la implementacién de SbN a nivel nacional
y local. Tiene competencias en ordenacién
territorial, =~ provee  recursos  para la
implementaciéon de la SbN y es fuente de
informaciéon  socioeconémica y ambiental.
Promueve el bien comdin, al llevar a cabo tareas
de implementacion, monitoreo y
mantenimiento de iniciativas, aportando
recursos e integrando la SbN en los planes de
desarrollo territorial.

Personas propietarias privadas: colaboran en

terrenos privados, esencial para acuerdos
beneficiosos en la SbN. Toman |a
responsabilidad de alinear sus intereses
privados con el bien comun.

Fundaciones y ONGs locales: aportan

conocimiento profundo y juegan un rol
importante en areas como la produccién
agricola sostenible y el empoderamiento
comunitario. Involucran a los grupos sociales
mas vulnerables, y aportan sus conocimientos
del contexto local. Promueven, implementan y
monitorean proyectos de SbN en colaboracién
con comunidades y gobiernos.

Instituciones académicas y centros de
investigacion: realizan investigaciones
avanzadas para el desarrollo econémico local,
como empresas locales y cooperativas agricolas,
buscando promover el desarrollo sostenible y
reducir la pobreza en éareas rurales. Aportara

conocimiento adicional, si es necesario, para
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complementar a los expertos en el tema.
impulsa la investigacién cientifica, aportando los
Ultimos conocimientos en SbN y utilizando
datos del proyecto para modelar resultados,
facilitando la toma de decisiones informada.
Contribuye al aprendizaje colectivo sobre SbN
mediante la incorporacién de aprendizajes de
proyectos y la mejora continua de los procesos.

Agentes socioeconémicos clave: identifican y
se involucran progresivamente a todos los
agentes clave desde la fase inicial, ampliando el
circulo de colaboracién. La participacion
equitativa es vital para maximizar la apropiacién
comunitaria del proyecto y la distribucion justa
de costos y beneficios, segin el principio de
responsabilidad compartida pero diferenciada.

Comunidades y productores locales: clave por
su conocimiento tradicional y su impacto en las
areas donde se implementan las SbN.

forestales nacionales:
representan y apoyan a propietarios de
bosques, industrias forestales y comunidades
locales en la implementacién de SbN.

Asociaciones
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Empresas o entidades privadas del sector:
participa en proyectos de SbN a través de
responsabilidad social, inversiones y
asociaciones publico-privadas. Aquellas
interesadas en conocer resultados y buenas
practicas desempefian un papel clave en la
comunicaciéon y pueden influir en politicas
publicas.

Agencias internacionales y donantes:
proporcionan financiamiento y coordinacién
para proyectos de SbN a nivel nacional.

Expertos técnicos y consultores:  ofrecen
asesoramiento especializado en la
implementaciéon de SbN.

Pablico objetivo: incluye técnicos/as,
autoridades, asociaciones locales,
ciudadanos/as, investigadores/as y estudiantes
sin conocimientos especificos en SbN.

Asociaciones locales (vecinales, ambientales,
ONG): acttan como difusores locales vy
facilitadores de la participacion ciudadana en la
identificacion y difusién de buenas practicas.
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Anexo 4. Fichas técnicas de las actuaciones de SbN
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BENEFICIOS

o Se mencionan los beneficios sociales
asociados a la actuacion de SODN

cluye el nombre
de la actuacion de SbN

Sociales

. ‘ Se mencionan los ambientales sociales
Ambientales asociados a la actuacion de SODN

Se mencionan los servicios
ecosistémicos de soporte que
aporta la actuacion de SbN,
tomando como referencia los
incluidos en la seccion 6.2.1. del
manual.

3. Marino-costero
4. Agua Dulce
5. Urbano y entorno construido. Soporte ‘

Estrategia Incluye la estrategia de SbN identificada :
de SbN :
) Econémicos ’ Se me,nc.ionan los. beneficios y
Enfoque de . [ncluye los enfoques segtin el paragua de v econdmicos asociados a la actuacion de
UICN : cnfoques de la UICN © SDN
SERVICIOS
Categoria : /ncluye las categorias segiin el paragua de ECOSISTEMICOS
de SbN © ., 1foques de la UICN L. . . o
Abastecimiento @ Se mencionan los servicios
. ecosistémicos de abastecimiento
Se incluye el tipo de ecosistema, que . que aporta la actuacion de SBN,
y i + tomando como referencia los
pueaen ser. ) 1 incluidos en la seccion 6.2.1. del
Tipo de 1. Agropecuario 3 . y manual.
ecosistema . 2 Bosques, vegetacion arbustiva y herbdcea :

.
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Es una descripcion breve de la

Descripcion © ... .acion de SbN

Se mencionan los servicios
ecosistémicos de regulacion que
aporta la actuacion de SbN,
tomando como referencia los
incluidos en la seccion 6.2.1. del
manual.

Regulacion ‘
Se mencionan las diferentes
aplicaciones y soluciones técnicas
especificas de la actuacion de SbN

Soluciones
técnicas
especificas

Se identifica si la actuacion de Se mencionan los servicios

Aplicacion SbN aplica para la adaptacion ecosistémicos culturales que
climatica . [ cambio climdtico, la Culturales @ aporta la actuacion de SbN,
mitigacion al cambio climdtico + tomando como referencia los
y/o ambas. + incluidos en la seccion 6.2.1. del
¢ manual.
Escala de ' Se identifica si la actuacion de
actuacién ; SON aplica en entornos urbano, Sinergias para el desarrollo
rural y/o periurbano
yop Se incluye los niimeros o logos de los objetivos de desarrollo
sostenible (ODS) que aborda la actuacion de SbN
Amena_rzas Se mencionan las amenazas que Sectores priorizados de la adaptacion
atendidas . ,siende [a actuacion de SN B

Se incluyen o se mencionan los sectores priorizados
asociados a la actuacion de SODN

>

)
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ENERGIA AGRICULTURA, INFRAESTRUCTURA ASENTAMIENTOS ECONOMIA SALUD MARINO GESTION BIODIVERSIDAD BOSQUES
GANADERIA Y SOSTENIBLE HUMANOS CIRCULAR PUBLICA COSTEROS INTEGRADA
ACUICULTURA RESILIENTES DE CUENCUAS

SOSTENIBLE HIDROGRAFICAS




PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

cecee

® Se mencionan los principales impactos
climdticos atendidos por la actuacion de SDN

ceecee

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

Se incluyen indicadores cualitativos asociados a la

Cualitatives ., 1,qcién de SHN

...........................................................

Se incluyen indicadores cuantitativos asociados a
la actuacion de SbN

Cuantitativos

cecececccccccccccecccccccccces

Replicacion y escalabilidad

..................................................

Se especifica brevemente sobre como se puede asegurar que la
SbN pueda crecer y adaptarse de manera eficiente,
manteniendo un rendimiento optimo y una alta disponibilidad
en todo momento.

Ejemplo

Se incluye un ejemplo representativo de la actuacion de
SbN

Drescripciones de las
imdgenes

DESAFi0OS SOCIALES DE UICN

Minimo valor: ‘ Q Q .
Existe una minima relacion de la SbN para abordar el desafio social. : Calificacién
. .  Se incluye el color
Valor intermedio: . .
. . iy , . ‘ ‘ O + dependiendo de la
Existe una media relacion de la SbN para abordar el desafio social g finicic
. definicion.
Mdximo valor: ‘ ‘ ‘ .
Existe una alta relacion de la SbN para abordar el desafio social.

FIN SALUD AGUALIMPIA TRABAJO DEGENTE CIUDADES Y PRODUCGION ACCION VIDA VIDA
1 DELAPOBREZA 3 YBIENESTAR Y SANEAMIENTO Y CRECIMIENTO 11 COMUNIDADES 12 YCONSUMO 13 PORELCLIMA 14 SUBMARINA 15 DEECOSISTEMAS
ECONOMICO SOSTENIBLES RESPONSABLES TERRESTRES

i 2 M A i Jde|o|o|e | &




_FICHA
TECNICA

ESPACIOS VERDES
URBANOS SOSTENIBLES

Sociales ‘

Estrategia Renaturalizacion urbana integral

de SbN

Enfoque de
UICN

Categoria
de SbN

Tipo de
ecosistema

Descripcion

Soluciones
técnicas
especificas

Aplicacion
climatica

Escala de
actuacion

Amenazas
atendidas

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

y resiliente

1. Infraestructura

BENEFICIOS

Mejora de la calidad de vida y bienestar, fomento
del espacio publico, fortalecimiento de la cohesién
. comunitaria, promocién de la salud, provision de
oportunidades de recreo, reunion, actividad fisica,
de cultura.

Regulacion ciclo del agua en &reas urbanas,
mejora de la conectividad ecoldgica urbana,

eececccccccce

b _ Ambientales mejoras en la calidad y cantidad de los espacios
2. Proteccion de los ecosistemas ‘ verdes o azules, mejora de la calidad del aire,
. mitigacion del efecto de isla de calor urbano,
11, Infraestruct d . promocion de la biodiversidad y secuestro de
1. niraestructura verde . gases de efecto invernadero.
1.2. Infraestructura azul .
1.3. Infraestructura hibrida + Ahorro en costos de la salud (fisico y mental),
2.1. Medidas de con§f§wa0|on basadas Econémicos @ ahorro energético, reduccion de costos asociados
€n areas especilicas . con inundaciones y eventos extremos, aumento
. del valor de la propiedad.
Urbano y entorno construido
SERVICIOS

Estas acciones buscan mejorar la calidad y
sostenibilidad de los espacios verdes y azules en
areas urbanas y periurbanas, protegiéndolos,
aumentandolos y gestionandolos de manera
adecuada. Estos espacios, con vegetacion y/o agua,
son clave para mejorar la calidad de vida de los
ciudadanos, contribuyendo a la adaptacion y
mitigacion de la crisis climéatica, especialmente en
entornos urbanos propensos a las islas de calor.

Abastecimiento

Soporte

Aumentar la cobertura vegetal puede ayudar a
reducir las temperaturas y la concentracion de
gases de efecto invernadero, equilibrar el ciclo del
agua y proporcionar servicios estéticos, culturales y
recreativos, haciendo que las ciudades sean mas
resilientes

Regulacion

A . o ) Culturales
Naturalizacion de espacios comunitarios, cubiertas

verdes, fachadas vegetales, huertos urbanos,
azoteas ajardinadas, restauracion y mejora de
parques y jardines existentes, corredores verdes,
jardines verticales, parklet, entre otros.

ECOSISTEMICOS

@ Recursos genéticos, alimentos.

. Fotosintesis, ciclo de nutrientes, conservacion de

‘ la diversidad genética, formacion de suelo, habitat
para especies, ciclo del agua.

.
.
.
.
.
.
.
.

Regulacion de la calidad del aire, secuestro y
@ almacenamiento de carbono, regulacion del clima
y flujos de agua, polinizacion.

Salud fisica y mental, recreacion, valores

estéticos, valor educativo, diversidad cultural,

] pertenencia, fuente de inspiracion, patrimonio
+ cultural.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Sinergias para el desarrollo

3 SALUD
YBIENESTAR

e

Mitigacion y Adaptacion al
Cambio Climatico

Urbano, periurbano.
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Sectores priorizados de la adaptacion

Aumento de las temperaturas,
inundaciones, sequias, olas de calor,
lluvias intensas, pérdida de biodiversidad.




(A.) Jardin vertical; (B.) Azoteas ajardinadas; (C.) Parques
urbanos; (D.) Corredores verdes

DESAFiOS SOCIALES DE UICN

Mitigacion y adaptacion al

cambio climatico O O O
Reduccion del riesgo

de desastres O O O
Desarrollo econémico

y social O O O

Salud humana O O O

Seguridad alimentaria O O O

Seguridad del agua O O O
Degradacion ambiental y
pérdida de la biodiversidad O O O

Conservacion de
la Biodiversidad

PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

Reducciéon Los espacios verdes pueden reducir las temperaturas al
de las islas @ Proporcionar sombra y liberar humedad a través de la
de calor . e€vapotranspiracion. Esto ayuda a bajar las temperaturas en las
. éareas circundantes y mejora el confort térmico.

Las plantas y arboles absorben contaminantes atmosféricos

Mejora s o ] L
d : como diéxido de nitrégeno, ozono y particulas en suspension.
e la Calidad - ] . ) . .
del Ai +Ademas, liberan oxigeno, mejorando asi la calidad del aire y
el Aire . } - o
+ contribuyendo a la reduccion de enfermedades respiratorias
Gestion . Los espacios verdes actian como esponjas, absorbiendo y

de Aguas ‘ filtrando el agua de lluvia, reduciendo el riesgo de inundaciones
Pluviales : y recargando los acuiferos.

+ Los arboles y plantas urbanas capturan y almacenan carbono a
@ través de la fotosintesis. Esto ayuda a reducir la cantidad de
CO2 en la atmodsfera.

Secuestro de
Carbono

Los espacios verdes proporcionan habitats para una amplia

+ variedad de flora y fauna, promoviendo la biodiversidad dentro

@ de las ciudades. Esto es crucial para mantener los ecosistemas
. urbanos saludables y resilientes ante los impactos del cambio
climatico.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

+ © Préacticas de gestion en favor de la biodiversidad implementadas
. > Mejora en la percepcion del espacio por parte de los/as
Cualitativos : Ciudadanos/as
+ ° Mejora en la percepcion estética del espacio
¢ o Nivel de participacion ciudadana
o Numero de hébitats para insectos creados
o Numero de cajas-nido instaladas
o Superficie de pradera con gestion de siembra escalonada
o Numero de especies vegetales autoctonas plantadas
o Numero de especies vegetales autdctonas plantadas
desarrolladas con éxito (evaluacion a corto, medio y largo plazo)
> Indices de diversidad (Shannon, Simpson, Berger-Parker)
(evaluacion a corto, medio y largo plazo)
o Especies indicadoras (mariposas y otros polinizadores)
> Indices de funcionalidad bioguimica (ciclo del Carbono, Nitrégeno
y Fosforo)

Cuantitativos

Replicacion y escalabilidad

Para garantizar la eficiencia y adaptabilidad de los espacios verdes urbanos de manera
sostenible, es crucial una planificacion y gestion adecuadas. Desde la normativa local, se
deben catalogar y proteger los espacios verdes existentes, incluyendo la creacion de nuevos
espacios en nuevos desarrollos urbanos. Es esencial establecer normativas que regulen su
uso y configuracion, promoviendo la presencia de especies locales adaptadas al clima y
fomentando la biodiversidad para un disfrute equilibrado y sostenible. Se necesitan también
normas de gestion para el mantenimiento de la vegetacion y fauna, asegurando su proteccion
a largo plazo. Ademas, se debe fomentar la biodiversidad mediante la renaturalizacion de
estos espacios, promoviendo la diversidad de especies vegetales y la creacion de hébitats
refugio

Ejemplo

Costa Rica crea Parques Naturales Urbanos para mejorar la conservacion y salud en las
ciudades, Costa Rica establecio en 2021 los Parques Naturales Urbanos (PANU) para conservar
los ecosistemas y bosques de la ciudad, promoviendo la salud y el bienestar de las personas, la
captura de carbono y el ecoturismo. Esta categoria también ayuda a prevenir desastres
naturales y promueve la conectividad ecolégica, adaptando las estrategias de conservacion a las
necesidades especificas de los espacios verdes urbanos, a menudo amenazados por el
crecimiento urbano Mas informacion: Parque Naturales Urbanos - Costa Rica
https://www.undp.org/es/costa-rica/comunicados-de-prensa/costa-rica-crea-parques
-naturales-urbanos-para-mejorar-la-conservacion-y-salud-en-las-ciudades



i OMENTO DE LA
TECN ODIVERSIDAD EN BENEFICIOS
PACIOS VERDES =

+ Mejora de la calidad de vida, fomento del
U R BAN OS espacio publico, fortalecimiento de la cohesién
Sociales @ comunitaria, promocion de la salud, provision de
oportunidades de recreo, reunion, actividad

Estrategia : Renaturalizacion urbana integral + fisica, de cultura.
de SbN + y resiliente :
: . Equilibrio en el ciclo de agua en areas urbanas,
Enfoque de . 1. Infraestructura ) mejora de la conectividad ecologica, mejoras en
UICN : 2. Proteccion de los ecosistemas Ambientales @ 'a calidad y cantidad de los espacios verdes o
. +azules, mejora de la calidad del aire, mitigacion
1.1. Infraestructura natural ¢ del efecto de isla de calor urbano, promocion de
Categoria ¢ 1.2. Infraestructura verde la biodiversidad y la fijacion de carbono y GEls.
de SbN 1.3. Infraestructura a;u[ :
+ 1.4. Infraestructura hibrida .
* 2.1, Medidas de conservacion basadas en Ahorro en costos de la salud (fisico y mental),
: areas especificas Econémicos . ahorr.o energético, redgcmon de costos
Tipo de : v asomados. con inundaciones, aumento del valor
ecosistema Urbano y entorno construido de la propiedad.
. .
. Para fomentar la biodiversidad en zonas urbanas, es
+ crucial mejorar los espacios verdes y azules,
diversificando las especies vegetales con variedades SERVICIOS
*+ como musgos y liquenes, que requieren menos suelo y ECOSISTEMICOS
. son resistentes a la sequia. Estos vegetales .
. proporcionan refugio y alimento a aves y polinizadores imi : L
Sonso abejas y magripgsas. Otras medidgspincluyen la Abastecimiento . Recursos genéticos
+ instalacion de refugios como cajas-nido para aves y .
. murciélagos, asf como hoteles de insectos. . Fotosintesis, conservacion de la diversidad
Descripcion »  La gestion de estos espacios debe proteger las Soporte @ genética, habitat para especies, ciclo del
. especies, con podas realizadas por expertos en + agua.
. arboricultura y evitando hacerlas durante épocas de :
cria de aves. Se debe fomentar la renaturalizacion * Secuestro y almacenamiento de carbono,
. Para mejorar la biodiversidad. El estado de la . Regulacién . regulacion del clima, reduccién del riesgo
+ vegetacion influye en los servicios ecosistémicos; se ® e desastres, polinizacién, control
deben favorecer praderas naturales y permitir zonas * bioldgico de plagas y enfermedades.
. con flores para atraer polinizadores y fauna del suelo. .
+ Ademas, es esencial conectar areas verdes y azules . - L
urbanas con las periurbanas para preservar la . Salud .f's'ca y mental, re'c.r eacion y
. conectividad ecoldgica y la diversidad genética. Culturales g ecotur|§mo, valores gstetlcos, valor
. educativo, pertenenciaXfuente de
. . ) +inspiracion, conocimiento cientifico,
Soluciones - E’s.tanques de g?racmon. dellnsectos, cgsas para * patrimonio cultural.
técnicas . pajarosy murcllelagos,. !ardmes .de mariposas y :
especificas pollplzgdores, instalacién de cajas .nldo y refugios 3
. (artilugios), senderos verdes o pasillos de vegetacion,
puentes verdes sobre carreteras, biocortezgs Sinergias para el desarrollo
+ vegetales (musgos y liquenes), hoteles de insectos,
¢ entre otros.
: 3 Vhbesua 1
. SOSTENIBLES
Aplicacién + Mitigacion y Adaptacion al
climatica | Cambio Climatico
::tza:zigﬁ Urbano, periurbano.
Amenazas ; Pérdida de biodiversidad, aumento de las
atendidas temperaturas




PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

Resiliencia Una mayor diversidad de especies vegetales y animales crea
ante el Cambio ecosistemas mas robustos y resilientes. Estos ecosistemas

Climatico . Pueden adaptarse mejor a las fluctuaciones climaticas y
. recuperarse mas rapidamente de eventos extremos.
Reducciéon ; Los espacios verdes con una mezcla diversa de arboles,

del Efecto Isla @ arbustos y plantas perennes proporcionan sombra y enfrian el
de Calor Urbano . aire a través de la evapotranspiracion.

Una variedad de plantas puede capturar diferentes tipos de
Mejora contaminantes atmosféricos. Algunas plantas son mejores para
de Ia Calidad absorber particulas finas, mientras que otras son mas eficientes
del Aire + enlacapturade gases contaminantes como el didxido de
. nitrégeno. Esto contribuye a una mejora general en la calidad
del aire urbano.

Los ecosistemas urbanos diversos pueden secuestrar mas
. carbono. Diferentes especies de arboles y plantas tienen
+ diferentes capacidades de almacenamiento de carbono.

Secuestro de
Carbono

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o Practicas de gestion en favor de la biodiversidad implementadas

> Mejora en la percepcion del espacio por parte de los/as
ciudadanos/as

> Mejora en la percepcion estética del espacio

> Nivel de participacion ciudadana

o Numero de hébitats para insectos creados

o Numero de cajas-nido instaladas

o Superficie de pradera con gestion de siembra escalonada

o Numero de especies vegetales autdctonas plantadas

o Numero de especies vegetales autdctonas plantadas
desarrolladas con éxito (evaluacion a corto, medio y largo plazo)

> indices de diversidad (Shannon, Simpson, Berger-Parker)
(evaluacion a corto, medio y largo plazo)

o Especies indicadoras (mariposas y otros polinizadores)

> Indices de funcionalidad bioguimica (ciclo del Carbono, Nitrégeno

Cualitativos

Cuantitativos

y Fésforo)
(A.) Estanques de atraccion de insectos ; (B.) Jardines para
la biodeversidad, Panamé- Biomuseo; (C.) Senderos verdes Replicacién y escalabilidad
o pasillos de vegetacion; (D.) Hoteles de insectos == ====<sscs®cccccsccccccccccocccccnnccccccccnnce.
Para escalar y replicar practicas de fomento de la biodiversidad en espacios urbanos, es
esencial establecer un protocolo reproducible. Esto implica mapear las condiciones iniciales,
DESAFiOS SOCIALES DE UICN analizar areas de mejora y potencialidades, y disefiar un plan de implementacion y gestion
adecuado. En la gestion de la biodiversidad, se deben considerar posibles efectos adversos
Mitigacion y adaptacion al ‘ . ‘ como aumento de mosquitos o reacciones alérgicas a ciertas especies vegetales, adaptando
cambio climatico las acciones y previendo medidas correctivas para mantener un equilibrio sostenible a largo

plazo. Promover especies de polinizadores y sus depredadores naturales es clave para evitar

Reduccion del riesgo ‘ . O impactos negativos. Ademas, la educacion y sensibilizacion publica son fundamentales, ya
de desastres que algunas personas perciben la vegetacion y la fauna urbana como molestias o signos de
descuido, y una ciudadania informada puede marcar la diferencia en el éxito de estas

Desarrollo econémico . . O iniciativas para la biodiversidad
y social Ejemplo

Salud humana ‘ ‘ ‘ Jardines Funcionales, En Medellin (Colombia), se encuentran veinte cerros tutelares
designados en el Plan de Ordenamiento Territorial de la ciudad, cruciales para la conectividad

Seguridad alimentaria ‘ O O ecoldgica urbana. Seis de estos cerros son gestionados por la Secretaria de Medio Ambiente.
Como parte del proyecto "Jardines Funcionales", se han creado jardines con plantas

especificas para fortalecer la biodiversidad urbana y mejorar la conectividad ecoldgica desde

‘ O O 2015. Estos jardines proporcionan alimento y refugio a polinizadores como aves y mariposas,
. i y desde su implementacion, se ha observado un aumento en el avistamiento de especies
’Dggradaclon_an?blen.tal y ‘ . O como el colibri rubi topacio (Chrysolampis mosquitus), la mariposa marinera (Thisbe lycorias)
pérdida de la biodiversidad y la frotadora moteada (Strymon mulucha). Méas informacion: Jardines Funcionales - Colombia

https://Iwww.medellin.gov.co/es/secretaria-medio-ambiente/medellin-biodiversa/jardines-funcionales/

Seguridad del agua
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TECNICA

Estrategia
de SbN

Enfoque de
UICN

Categoria
de SbN

Tipo de
ecosistema

Descripcion

Soluciones
técnicas
especificas

Aplicacion
climatica

Escala de
actuacion

Amenazas
atendidas

CONECTIVIDAD

VERDE ENTRE LO RURAL

Y URBANO

Renaturalizacion urbana integral
y resiliente

1. Infraestructura
2. Proteccién de los ecosistemas

1.1. Infraestructura natural

1.2. Infraestructura verde

1.3. Infraestructura hibrida

2.1. Gestion de Areas Protegidas

2.2. Medidas de conservacion basadas en areas especificas

Urbano y entorno construido

Se enfocan en mejorar la conectividad ecoldgica
urbana para evitar que los nucleos urbanos actien
como barreras para la biodiversidad, lo cual podria
fragmentar los ecosistemas y habitats en comparacién
con las areas rurales circundantes. Esto es esencial
para facilitar la adaptacién dindmica de los
ecosistemas, permitiendo el movimiento de especies
para alimentarse, reproducirse y expandirse, lo que
ayuda a contrarrestar la pérdida de biodiversidad y
preservar los servicios ecosistémicos, especialmente
frente a los impactos de la crisis climatica.

La conexion de areas naturales forma una red que
aumenta la resiliencia frente a cambios externos, en
contraste con sistemas aislado

Corredores verdes, muros verdes, restauracion de
habitats naturales, pasos de fauna (puentes, tineles
subterraneos o pasos elevados cubiertos de vegeta-
cién), areas de amortiguamiento (franjas de vegetacion
que se establecen alrededor de las zonas urbanas y
rurales).

Mitigacion y Adaptacion al
Cambio Climatico

Urbano, periurbano.

Aumento de la temperatura,
precipitaciones extremas, sequias, olas de
calor, inundaciones, pérdida de
biodiversidad.

BENEFICIOS

Mejora de la calidad de vida, aumento del
valor estético, promocion de la salud,
provision de oportunidades de recreo,
reunion, actividad fisica.

Sociales @

Mejora de la conectividad ecoldgica,
promocion de la biodiversidad, mejoras
en la calidad y cantidad de los espacios
verdes o azules, mejora de la calidad del
aire, mitigacion del efecto de isla de calor
urbano.

eeececcccccecse

Ambientales @

Ahorro en costos de la salud (fisico y
mental), ahorro energético, reduccion de
Econémicos . costos asociados a la gestion de plagas y
enfermedades, ahorro en costes
derivados de desastres naturales,
aumento del valor de la propiedad.

eececececcccccccsce

SERVICIOS
ECOSISTEMICOS

Abastecimiento @ Recursos genéticos

. Fotosintesis, conservacion de la diversidad
Soporte @ genética, habitat para especies, ciclo del
* agua.

secececee

ceececee

¢ Secuestro y almacenamiento de carbono,
Regulacién @ regulacion del clima, polinizacion, control
. bioldgico de plagas y enfermedades

: Salud fisica y mental, recreacion y
ecoturismo, valores estéticos, valor

Culturales . educativo, pertenencia, fuente de
inspiracion, conocimiento cientifico.

Sinergias para el desarrollo

e
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(A.) Corredores verdes; (B.) Puentes verdes sobre carreteras;
(C.) Areas de amortiguamiento;
(D.) Restauracion de habitats naturales

DESAFIOS SOCIALES DE UICN

Mitigacion y adaptacion al

cambio climatico O O O
Reduccioén del riesgo

de desastres O O O
Desarrollo econémico

y social O O O

Salud humana O O O

Seguridad alimentaria O O O

Seguridad del agua O O O

Degradacién ambiental y
pérdida de la biodiversidad O O O

Reduccion del
Efecto Isla de
Calor Urbano

Mejora
de la Calidad
del Aire

Gestion de
Aguas Pluviales

Fomento
de la
Biodiversidad

Secuestro de
Carbono

Cualitativos

Cuantitativos

PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

Los corredores verdes ayudan a transportar aire mas fresco desde las
areas rurales hacia las urbanas. La presencia de vegetacion continua
reduce las temperaturas locales al proporcionar sombra y facilitar la
evapotranspiracion, lo cual mitiga el efecto isla de calor urbano.

Los corredores verdes ayudan a filtrar contaminantes del aire, ya que
las plantas absorben dioxido de nitrégeno, ozono y particulas en
suspension. La conectividad verde asegura un flujo constante de aire
mas limpio desde las areas rurales, mejorando la calidad del aire
urbano.

Los corredores ecoldgicos actiian como zonas de absorcion y retencion
de agua. La vegetacion en estos corredores mejora la infiltracion y
reduce la escorrentia superficial, mitigando el riesgo de inundaciones en
las &reas urbanas y facilitando la recarga de acuiferos.

Facilita el movimiento y la dispersion de especies entre las areas
rurales y urbanas. Esto mantiene y aumenta la biodiversidad en las

@ ciudades, creando habitats adecuados para diversas especies y

promoviendo ecosistemas urbanos més saludables y resilientes ante
los efectos del cambio climético.

al incorporar una diversidad de arboles y plantas, aumentan la
capacidad de secuestro de carbono en las areas urbanas. Las plantas
absorben CO2 durante la fotosintesis, ayudando a reducir la concentra-
cion de gases de efecto invernadero en la atmésfera.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACI'ON

o Presencia/ausencia de especies (fauna y flora)

> Mejora en la percepcion del espacio por parte de los/as
ciudadanos/as

o Mejora en la percepcion estética del espacio

o Nivel de participacion ciudadana

o Corredores verdes 0 azules restaurados (metros lineales)

o Corredores verdes o0 azules creados (metros lineales)

> Numero de especies vegetales plantadas y monitoreo de la
biomasa

o Numero de especies vegetales plantadas desarrolladas con éxito
(evaluacion a corto, medio y largo plazo)

> ndices de diversidad (Shannon, Simpson, Berger-Parker)

o Especies indicadoras (mariposas y otros polinizadores)

> indices de funcionalidad bioguimica (ciclo del Carbono, Nitrogeno
y Fosforo)

Replicacion y escalabilidad

Para asegurar y ampliar la conectividad ecoldgica, es esencial realizar un mapeo y una
planificacion previa. Esto implica identificar los elementos adecuados para formar parte de la
infraestructura verde urbana, considerando tanto lo urbano como lo rural y buscando
conexiones con areas naturales mas extensas. Luego del mapeo, se debe elaborar un plan
detallado de infraestructura verde, que incluya acciones a corto, mediano y largo plazo, y
establezca una hoja de ruta. Es crucial que este plan sea co-disefiado, adaptable, y que
contemple la participacion ciudadanay un plan de gestion para los nodos y corredores verdes.
Ademés, una estrategia de comunicacion efectiva y politicas publicas favorables pueden
contribuir al éxito y replicacion de estas acciones en diferentes areas del pais

Ejemplo

Corredores y muros verdes, Medellin (Colombia) es un gran ejemplo del impulso a los
espacios verdes desde la administracion publica, a través de un proyecto de Corredores
verdes, galardonado ademas a nivel internacional. Este busca, entre otras cosas, generar
nuevos espacios que permitan la conectividad ecologica, en puntos de la ciudad con escasez
de espacio publico verde, corredores y/o muros verdes que permiten la regulacion de la
temperatura, la absorcion de polvo y contaminantes, la disminucion del ruido, etc. Mas
informacion: Corredores y muros verdes - Colombia
https://www.medellin.gov.co/es/secretaria-medio-ambiente/medellin-biodiversa/corredores-y-muros-verdes/



Estrategia
de SbN

Enfoque de
UICN

Categoria
de SbN

Tipo de
ecosistema

Descripcion

Soluciones
técnicas
especificas

Aplicacién
climatica

Escala de
actuacion

Amenazas
atendidas

eeececccccecccccccccsccccccecccccsccccsscccccecccccsoccccsoscccceecccccoocccsoocccceoccccoo0cccso0cccco0cccso0cccso0ccc0cc000c0s00 0

STEMAS URBANOS DE
RENAJE SOSTENIBLE BENEFICIOS

.

*+ Mejora de la calidad de vida, fomento del

espacio publico, fortalecimiento de la
cohesién comunitaria, promocion de la
salud.

Fomento de infraestructuras verdes Sociales .
y azules sostenibles

1. Infraestructura

2. Restauracion de ecosistemas Mejora de la calidad del agua, proteccion de

3. Gestion basados en ecosistemas . ecosistemas acuaticos, recarga de
4. Relacionados con ecosistemas especificos Ambientales @ acuiferos, mitigacion del efecto de isla de
. calor urbano, reduccion de la erosion del
suelo.

1.1. Infraestructura hibrida

1.2. Infraestructura azul Reduccion de costos de infraestructura,
1.3. Infraestructura natural ahorro en costos de mantenimiento,

2.1. Ingenieria ecologica . Econémicos ‘ reduccion de costos asociados con
3.1. Gestién Integrada de Recursos Hidricos inundaciones, aumento del valor de la

4.1. Reduccion del riesgo de desastres basada + propiedad.
en ecosistemas

Urbano y entorno construido .

Esta actuacion constituye una medida de adaptacion al

cambio climatico, destinada principalmente a SERVICIOS

asentamientos urbanos, que, entre otros aspectos, ECOSISTEMICOS

mejora la eficiencia de los sistemas de gestion de .
agua, contribuye a una mejora en la infiltracion del

- L Abastecimiento @ Alimentos
agua en los suelos, gestion y reduccion de la :

escorrentia y laminacion; consecuentemente también . Habitat para especies, cidlo del agua
disminuye el riesgo de contaminacion por vertidos de Soporte . fotosintesis ' ’
aguas urbanas sin tratar al mar u otros cauces. .

Ademas, permite aumentar el agua disponible para + Regulacion de la calidad del aire,

riego urbano, mejorar la percepcion social del agua y regulacion del clima, secuestro y

su relacion con los espacios urbanos y favorecer el Regulacion . almacenamiento de carbono®moderacion

desarrollo de una economia circular a través del uso de fenémenos extremos, tratamiento de
de recursos naturales en la gestion de sistemas aguas residuales, regulacion de los flujos

urbanos. . deagua.

Salud fisica y mental, recreacion y
Pavimentos filtrantes, zanjas de conduccion, cunetas Culturales . ecoturismo, valores estéticos, fuente de
verdes, estanques de laminacion, techos verdes, inspiracion, pertenencia.
pavimentos permeables, zanjas de infiltracion, estanques
y humedales artificiales, sistemas de almacenamiento y
reutilizacion de agua de lluvia, canalizacion natural de la
escorrentia, jardin de lluvia.

.
.
.
.

Sinergias para el desarrollo
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3 SALUD AGUALIMPIA 13 ACCION
YBIENESTAR Y SANEAMIENTO PORELCLIMA

Adaptacion con co-beneficios de mitigacion @

Urbano, periurbano

Sectores priorizados de la adaptacion
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Inundaciones, aumento de la temperatura,

sequias, olas de calor, precipitaciones ﬂé‘\ ;\_
extremas, escasez de agua, contaminacién \“3,/\
del agua. —,




PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

Gestion de + Los SUDS permiten la infiltracidn y almacenamiento del agua de
Inundaciones ‘ lluvia. Esto reduce la escorrentia superficial y disminuye el riesgo de
Urbanas inundaciones urbanas.

Mejora de . Los SUDS eliminan contaminantes como aceites, metales pesados
la Calidad a Y sedimentos del agua de lluvia antes de que esta llegue a los rios
y arroyos. Esto mejora la calidad del agua y protege los

del Agua X )
ecosistemas acuaticos.

Los SUDS facilitan la infiltracion de agua de lluvia en el suelo,
Recarga de . contribuyendo a la recarga de acuiferos subterraneos. Esto ayuda a
Acuiferos =" mantener los niveles de agua subterranea y asegura un suministro

+ sostenible de agua.
Reduccion del - | 55 SUDS, mediante la creacion de éreas verdes y el aumento de

Efecto Isla de la vegetacion, ayudan a reducir las temperaturas.
Calor Urbano

La infraestructura verde crean habitats para una variedad de

B.sz.ora d: I: ‘ especies, promoviendo la biodiversidad urbana. Estos espacios
10 Ivtlrsl; a . pueden albergar plantas, insectos, aves y otros animales,
rbana ¢ integrando la naturaleza en el entorno urbano.
INDICADORES DE MONITOREOQ Y EVALUACION
o Nivel de percepcion de la comunidad
Cualitativos o Porcentaje de Participacion Ciudadana

o Valoracién del espacio publico

...........................................................

o Volumen de agua gestionada
o Area de captacion de agua lluvia
o Porcentaje de reduccion de inundaciones

Cuantitativos

1 R

(A.) Estanques y humedales artificiales; (B.) Cunetas verdes;
(C.) Zanjas de infiltracion; (D.) Jardin de lluvia

ceececccccccccepeccccccccces

Replicacion y escalabilidad

..................................................

DESAFIOS SOCIALES DE UICN Para asegurar el crecimiento y la adaptabilidad eficientes de los Sistemas Urbanos de Drenaje
Sostenible (SbN), se requiere una gestion integral que incluya planificacién, disefio y

Mitigacién y adaptacién al mantenimiento continuo. La integracion de tecnologias innovadoras y la colaboracion entre
cambio climatico ‘ . . entidades gubernamentales, la comunidad y el sector privado son clave para garantizar un

rendimiento 6ptimo y una alta disponibilidad en todo momento, promoviendo asi la resiliencia

Reduccién del riesgo ‘ . . urbana y la proteccion del medio ambiente.
de desastres

B " L Ejemplo
esarrollo econdmico () () () = ctctteteccssssecscccccccccccccccccccccctcicotonee
y social ‘ . O Sistemas Urbanos de Drenaje Sostenible de Bogota, Bogota ha regulado la implementacion
de 7 tipos de Sistemas Urbanos de Drenaje Sostenible (SUDS). Estos sistemas facilitan el flujo

Salud humana ‘ . O del agua de lluvia en la ciudad, reduciendo el riesgo de inundaciones y mejorando la calidad
del agua que llega a humedales, lagos, quebradas y al rio Bogota. Ademas, promueven la

Seguridad alimentaria ‘ O O biodiversidad y ayudan a mitigar el efecto isla de calor. Los SUDS incluyen alcorques
inundables, cuencas secas de drenaje extendido, cunetas verdes, pavimentos permeables,

tanques de almacenamiento, zanjas de infiltracion y zonas de bio-retencion.

Seguridad del agua ‘ . . Mas informacion:

https://bogota.gov.co/mi-ciudad/movilidad/sistemas-urbanos-de-drenaje-sostenible-en-bogota
Degradacién ambiental y ‘ . O
pérdida de la biodiversidad




Estrategia
de SbN

Enfoque de
UICN

Categoria
de SbN

Tipo de
ecosistema

Descripcion

Soluciones
técnicas
especificas

Aplicacion
climatica

Escala de
actuacion

Amenazas
atendidas
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LICACION DE
TORREMEDIACION Y
ITOESTABILIZACION EN
SITIOS CONTAMINADOS

Fomento de infraestructuras verdes
y azules sostenibles

1. Infraestructura
2. Restauracion de ecosistemas

1.1. Infraestructura hibrida
1.2. Infraestructura natural
1.3. Infraestructura azul
1.4. Infraestructura verde
2.1. Restauracion ecolégica
2.2. Ingenieria ecologica

Urbano y entorno construido

La fitorremediacion es un método que emplea plantas
para tratar y mitigar la contaminacion en suelos,
sedimentos, aguas superficiales y subterraneas. Estas
plantas pueden absorber contaminantes en sus tejidos o
promover su descomposicién con microorganismos
asociados a sus raices. Este proceso, natural y
economico, puede realizarse in situ o ex situ segln las
necesidades de transporte. Por ejemplo, en la
fitorremediacion de suelos, parte del sustrato puede ser
trasladado para su tratamiento ex situ, mientras que, en el
caso de aguas contaminadas, la remocién suele llevarse a
cabo in situ.

La Fitoestabilizacién, por otro lado, es una técnica que
busca reducir la movilidad de contaminantes en el suelo,
especialmente metales pesados, sin eliminarlos por
completo. En lugar de extraer los contaminantes, se
estabilizan en su lugar, impidiendo su dispersion y
reduciendo su disponibilidad para los organismos y el
medio ambiente. Esto se logra mediante plantas que
retienen los contaminantes en sus raices o tejidos,
evitando su migracion hacia aguas subterraneas o su
liberacion a la atmésfera.

Jardines de filtracion con plantas con capacidad de
absorber y acumular contaminantes del agua, como
metales pesados y nutrientes, barreras vegetales con
plantas con capacidad de absorcion y acumulacion de
contaminantes para maximizar la eficiencia de la
remediacion, sistemas de biofiltracion, jardines verticales
y techos verdes.

Adaptacion con co-beneficios
de mitigacion

Urbano, periurbano.

Inundaciones, aumento de la temperatura,
sequias, olas de calor, precipitaciones
extremas, escasez de agua, contaminacién
del suelo, agua y aire.

BENEFICIOS

oo

+ Mejora de la calidad de vida, fomento del
Sociales @ espacio plblico, fortalecimiento de la
. cohesion comunitaria, promocién de la salud.

+ Mejora de la calidad del agua y salud del
() suelo, proteccion de ecosistemas acuaticos y
terrestres, reduccion de la contaminacién
ambiental.

Ambientales

Econémicos (@ Ahorro en costos de mantenimiento,
. reduccion de costos asociados con
contaminacion del agua.

cececcces

SERVICIOS
ECOSISTEMICOS

.

Abastecimiento . N/A

Ciclo del agua, ciclo de nutrientes,

Soporte @ fotosintesis, habita.t para especies

Secuestro y almacenamiento de carbono,
tratamiento de aguas residuales,
regulacion de los flujos de agua, regulacion
de la calidad del aire.

Regulacion .

Culturales ‘ Salgd fls!ca y mental, valqr gducatlyo, '
. patrimonio cultural, conocimiento cientifico.

.
.
.
.
.

Sinergias para el desarrollo




PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

Mitiaacién
itigacion de + Las plantas utilizadas en la fitorremediacion capturan CO2 durante la

Emisiones de PR :
Gases de Efecto fotosintesis y almacenan carbono en su biomasa y en el suelo,
reduciendo las emisiones netas de gases de efecto invernadero.
Invernadero

Prevencion de la

. .. Las plantas utilizadas en la Fitoestabilizacion ayudan a estabilizar el
Dispersion de

: suelo y evitar la dispersién de contaminantes. Las raices de las plantas
Contaminantes ‘ fijan el suelo y reducen la erosion, mientras que la cubierta vegetal

por el Viento ' minimiza la dispersion de particulas contaminadas por el viento.
y la Erosion:
Reduccién Al limpiar los contaminantes del medio ambiente, estas técnicas
. = reducen la exposicion humana a sustancias toxicas, mejorando la salud
del Riesgode @ _ . . )
. publica y reduciendo los costos asociados con enfermedades

Salud Humana . o
relacionadas con la contaminacion.

Restaurar sitios contaminados con vegetacion adecuada puede mejorar
Adaptacion y la resiliencia del suelo y del ecosistema ante eventos climaticos
Resiliencia al . extremos, como inundaciones y sequias. Las plantas también mejoran la

Cambio Climatico . infiltracion de agua y reducen la escorrentia, mitigando los impactos de

. las tormentas intensas.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o Sistemas de fitorremediacion instalados

o Mejoras técnicas y cientificas desarrolladas

o Actividades educativas desarrolladas

o Nivel de participacion ciudadana y empresarial

Cualitativos

ceceececcccccccecbleoccccccccccccccccccccsccccccccccsccsosccscccce s

o Gramos de contaminantes acumulados por biomasa vegetal

o Superficie de fitorremediacion

> Coste en mantenimiento de los sistemas implementados

o Control de calidad del agua en ecosistemas acuaticos
(bioindicadores)

> Numero de especies vegetales nativas incorporadas en los
sistemas de fitorremediacion/fitoestabilizacion

Cuantitativos

(A.) Fitorremediacion de agua mediante jardines verticales; (B.)
Barreras vegetales con plantas con capacidad de absorcion y
acumulacion de contaminantes para maximizar la eficiencia de la
remediacion; (C.) Sistema de biofiltracién domestico;

(D.) Plantulas de Schinus molle creciendo en el invernadero.

ceececccccccccccccccccccpmeccccccccces

Replicacion y escalabilidad
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DESAFIOS SOCIALES DE UICN Para asegurar la implementacion de sistemas de fitorremediacion y fitoestabilizacion en areas

e ., urbanas y periurbanas, se requiere una gestion integral que incluya planificacion, disefio y

Mitigacion y a(!apta.cul)n. al ‘ . O mantenimiento continuo, ademas de la integracion de este tipo de soluciones con
cambio climatico

infraestructuras grises existentes como sistemas de depuracién tradicional y plantas de
tratamiento de residuos. Involucrar al sector privado que cuente con amplia experiencia en
Reduccion del riesgo ‘ O O sistemas de remediacion con plantas es clave para garantizar un buen disefio e

de desastres implementacion y utilizando casos de éxito que va a promover la resiliencia urbana y la

o adaptacion al cambio climatico y la proteccion del medio ambiente.
Desarrollo econémico ‘ . O
y social

Ejemplo
Salud humana ‘ . . Fitorremediacion con Schinus molle en el estado de Guanajuato (México), el estudio identifica
especies vegetales que crecian en entornos mineros y se destacé la importancia de utilizar
Seguridad alimentaria ‘ . . plantas nativas de la regién que pueden ser usadas para fines fitorremediadores como
Schinus molle. Esta se utiliza en proyectos de restauracion ecoldgica, en reforestacion y en
Sequridad del agua ‘ sitios contaminados con metales, ya que permite la estabilizacion en el suelo de elementos

g g . . como: Cu, Cd, Mn, Pb y Zn. Més informacién:
Degradacién ambiental https://uni-contestado-site.s3.amazonaws.com/site/biblioteca/ebook/Romina%20-%20SCHINI
s amenely @ O O $%20molle%20Lpdf
pérdida de la biodiversidad o oc0L.p




Estrategia
de SbN

Enfoque de
UICN

Categoria
de SbN

Tipo de
ecosistema

Descripcion

Soluciones
técnicas
especificas

Aplicacion
climatica

Escala de
actuacion

Amenazas
atendidas
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LICACION DE,

TODEPURACION SOSTENIBLE

ARA EL TRATAMIENTO DE

AGUAS RESIDUALES BENEFICIOS

Mayores oportunidades de educacion
Sociales ’ ambiental, mayor seguridad hidrica,
promocion de la salud, aumento del valor

paisajistico.

Fomento de infraestructuras verdes
y azules sostenibles

1. Infraestructura
2. Restauracion de ecosistemas

Mejora de la calidad del agua, proteccion
Ambientales . de ecosistemas acuéticos, recarga de
acuiferos, disponibilidad de agua

1.1. Infraestructura hibrida reutilizada.

1.2. Infraestructura natural

1.3. Infraestructura azul Ahorro en costos de mantenimiento,

1.4. Infraestrugt}Jra verQe. Econdmicos ‘ reduccion de costos asociados con
2.1. Restauracion ecoldgica ¢ contaminacion del agua

2.2. Ingenieria ecologica .

Urbano y entorno construido

) o ' SERVICIOS
La fitodepuracién, un proceso natural, se puede replicar ECOSISTEMICOS

de manera sostenible para tratar aguas residuales,
purificandolas y haciéndolas seguras para su uso o
retorno al medio ambiente. Esta técnica biologica busca
eliminar o reducir contaminantes y nutrientes en el agua,
permitiendo su reutilizacion (por ejemplo, en riego o
agricultura) o su reintroduccion segura en la naturaleza. . Habitat para especies, ciclo del agua,
Dentro de la bioingenieria, se emplean diversas Soporte fotosintesis, ciclo de nutrientes
estrategias y estructuras adaptadas a las caracteristicas
del agua, condiciones locales y necesidades especificas,
incluyendo seleccién de plantas acuédticas y sustratos Tratamiento de aguas residuales,
adecuados para promover el crecimiento de Regulacion @ secuestro y almacenamiento de carbono,
microorganismos beneficiosos, y ajustes en factores regulacion de la calidad del aire, regulacion
hidraulicos. Estos sistemas son visualmente integrados del clima

con el entorno y pueden tener menores costos de
mantenimiento y gestion en comparacion con los métodos
convencionales de tratamiento de aguas

.

Abastecimiento . Agua potable.

Valores estéticos, valor educativo,

Culturales ; o o
ecoturismo, conocimiento cientifico.

.
.
.
.
.
.

Sinergias para el desarrollo

Sistemas de lagunaje, humedales artificiales, filtros
verdes, jardines depuradores, estanques de
fitodepuracion, entre otros.

Adaptacion con co-beneficios
de mitigacion

Urbano, periurbano.

Sequias, aumento de las temperaturas,
escasez de agua, inundaciones,
contaminacién del suelo, agua y aire,
pérdida de biodiversidad.
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PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

Reduccionde + Las plantas acuaticas absorben nutrientes y contaminantes, mejorando
la Contaminacion ‘ la calidad del agua y reduciendo la eutrofizacion, evitando asi la
del Agua proliferacion de algas nocivas y la pérdida de oxigeno.

Las plantas en sistemas de fitodepuracion capturan CO2 durante la
Secuestro de ‘ fotosintesis y almacenan carbono en su biomasa, mientras que los

Carbono ¥ suelos himedos pueden actuar como sumideros de carbono,
+ reduciendo las concentraciones de CO2 atmosférico.
Mitigacién del ¢ Los sistemas de fitodepuracion, al combinar areas verdes y cuerpos de
g . o agua, pueden refrescar entornos urbanos. La vegetacion ofrece sombra
Calentamiento @ . o
vy reduce las temperaturas locales mediante la evapotranspiracion,
Urbano: . >
+ contrarrestando el efecto isla de calor.
Adaptacion y ¢ Los sistemas de fitodepuracion pueden gestionar grandes voliumenes de
Resiliencia al . 2adua, actuando como amortiguadores durante lluvias intensas y
Cambio . disminuyendo el riesgo de inundaciones. También pueden mantener los
Climatico flujos de agua en periodos de sequia, favoreciendo una gestion mas

resiliente del agua.

Los sistemas de fitodepuracion pueden disefiarse como parques y areas
Fomento de la recreativas, mejorando la calidad de vida de las comunidades locales.
Biodiversidad . Estos espacios verdes ofrecen oportunidades para la educacion

. ambiental, el ocio y el disfrute estético.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o Sistemas de Fito depuracion implantados

. o Especies vegetales incorporadas en los sistemas de Fito
Cualitativos : depuracion
: = Conocimiento cientifico desarrollado
¢ o Actividades educativas desarrolladas

o Nivel de participacion ciudadana

o Volumen de agua tratado al dia
o Eliminacién de nutrientes a través de humedales artificiales
o Superficie de humedales artificiales
> Coste en mantenimiento de los sistemas implementados
o Calidad del agua en ecosistemas acuaticos
o Vertido total de contaminantes en masas de agua
o Disminucién en la demanda de agua para riego

Cuantitativos

(A.) Vista aérea de la Planta experimental de Carrion de los
Céspedes; (B.) Planta De Tratamiento De Aguas Residuales Ecologica
y Sostenible Residencial Paseo Del Bosque, Cocle; (C.) Humedal de L .
haléfitos flotantes; (D.) Humedal de tratamiento de agua aireado. Replicacion y escalabilidad

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Es crucial considerar la escala del area urbana que se va a tratar, dado que los sistemas de
fitodepuracion y dependiendo del tipo de tecnologia, sera eficiente para una determinada poblacion

DESAFIOS SOCIALES DE UICN especifica. Por lo tanto, el dimensionamiento adecuado sera clave para el éxito del sistema. Las

Miti . d i6n al regulaciones y politicas publicas en depuracién y tratamiento de aguas residuales son clave para

itigacion y adaptacion a ‘ . O replicar y expandir soluciones de fitodepuracién. Es necesario un marco normativo que fomente su
cambio climatico

aplicacion en pequefias comunidades o actividades aisladas sin acceso a redes de saneamiento.
También debe regularse el uso seguro del agua reutilizada en agricultura. El apoyo local es crucial
Reduccion del riesgo ‘ O O para la durabilidad de estas iniciativas, aunque pueden generar rechazo, por lo que se requieren

de desastres campafias de informacion y participacion ciudadana. Por Ultimo, es necesario conocer los posibles
riesgos asociados a este tipo de sistemas, como la posibilidad de mal olor con temperaturas muy

Desarrollo econémico ‘ . O elevadas, la presencia de mosquitos, entre otros.
y social
Ejemplo
Salud humana . . O """""" SooTeosesTmEo oot PR . )
El Centro Experimental de Nuevas Tecnologias del Agua ubicado en Carrién de los Céspedes,
Sevilla (Espafia), se constituye como un centro de investigacion integrado en la Agencia de Medio
Seguridad alimentaria ‘ . O Ambiente y Agua de Andalucia (AMAYA); se trata de un laboratorio vivo para la co-creacion,

experimentacion y evaluacion de productos innovadores del agua, el tratamiento de aguas residua-
Seguridad del agua . . . les, el sector de la economia circular y la educacion ambiental, funcionando ademas como planta de
tratamiento de aguas residuales para el municipio en el que se encuentra, Carrion de los Céspedes,
que cuenta con 2.547 habitantes (2020). El centro cuenta con diferentes sistemas de tratamiento de

Degradacion ambiental . ; : . o
ér diga de la biodiversi daz . . . agua, como humedales artificiales, filtros de turba, lagunaje, una parcela de olivar para la reutiliza-
P cion del agua tratada, etc.
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TECNICA

Estrategia
de SbN

Enfoque de
UICN

Categoria
de SbN

Tipo de
ecosistema

Descripcion

Soluciones
técnicas
especificas

I T T T T T T T

CONSERVACION INTEGRAL DE

LOS ECOSISTEMAS COSTEROS:
PRESERVANDO LA RESILIENCIA
DE MARISMAS, PASTOS,
MANGLARES Y DUNAS VEGERALES

Restauracion y proteccion de ecosistemas
marino - costeros

1. Gestion basados en ecosistemas

2. Restauracion de ecosistemas

3. Relacionados con ecosistemas especificos
4. Proteccion de los ecosistemas

5. Infraestructura

1.1. Gestion integrada de zonas costeras

2.1. Ingenieria ecoldgica

3.1. Mitigacion basada en Ecosistemas

3.2. Reduccion del riesgo de desastres basada en ecosistemas
3.3. Adaptacion basada en Ecosistemas

3.4. Servicios de Adaptacion al Clima

4.1. Medidas de conservacion basadas en areas especificas
5.1. Infraestructura natural

5.2. Infraestructura verde

5.3. Infraestructura azul

5.4. Infraestructura hibrida

Marino-costero

Las zonas intermareales y los ecosistemas costeros son
cruciales por su biodiversidad y su papel protector ante
eventos climaticos extremos. Ademas, son fundamentales
para la subsistencia de las comunidades locales y
contribuyen a la resiliencia urbana y rural frente al cambio
climatico. Estos ecosistemas tienen un potencial significativo
para mitigar el cambio climatico, ya que pueden absorber
gases de efecto invernadero. Para conservar marismas,
pastos, dunas o manglares en areas rurales, se pueden
mejorar los terrenos agricolas y de acuicultura adyacentes
mediante practicas que fomenten la biodiversidad.

Restaurar estos habitats naturales ofrece refugio y alimento
para especies acuaticas, ademas de actuar como filtros
naturales para mejorar la calidad del agua. Estas acciones
benefician a las granjas acuicolas al reducir la
contaminacion del agua circundante.

Otras soluciones incluyen la plantacion de especies nativas,
la restauracion de condiciones hidrolégicas adecuadas y la
eliminacion de especies exdticas. Ademas, se pueden
establecer corredores naturales para permitir el flujo de
especies y la continuidad de los ecosistemas, y se pueden
implementar medidas de proteccion costera como la
construccion de dunas o barreras vegetales

Plantacion de especies nativas y restauracion de las
condiciones hidrolégicas adecuadas, erradicacion de
especies exoticas y la promocion de la competencia de
especies nativas, establecer corredores naturales o
conexiones entre areas fragmentadas para permitir el flujo
de especies y la continuidad de los ecosistemas,
construccion de estructuras naturales como dunas o
barreras vegetales, recuperar y restaurar marismas y
humedales costeros degradados mediante la revegetacion
con especies nativas y la reintroduccion de patrones
hidroldgicos adecuados, ecoturismo, turismo comunitario,
turismo de conservacion, practicas acuicolas sostenibles.

Econémicos @

Abastecimiento @

Regulacion

Culturales @

Aplicacién - Mitigacion y Adaptacion al
climatica : Cambio Climatico
Escala de : Periurh |
actuacion eriurbano, rura
Aumento de las temperaturas, sequia,
Amenazas  inundacion costera, aumento del nivel del
atendidas . mar, marejadas ciclonicas, precipitaciones
extremas, pérdida de biodiversidad.
BENEFICIOS

Mejora de la calidad de vida, mejora la
seguridad de las personas frente a la crisis
climatica, provision de oportunidades de recreo,

Sociales . reunion, actividad fisica, de cultura, provision de

oportunidades socio-econémicas, mejora de la
calidad del paisaje

Adaptacion al cambio climatico, mejora de la

Ambientales @ salud de los ecosistemas, mejora de la

conectividad ecologica, mejora de la calidad del
aire, promocion de la biodiversidad

Provision de ecosistemas sanos para desarrollar
actividades econdémicas sostenibles, fomento del
empleo verde, reduccion de costos asociados
con inundaciones y otros desastres.

SERVICIOS
ECOSISTEMICOS

+ Recursos genéticos, materias primas, agua
potable, alimentos

. Fotosintesis, ciclo de nutrientes,

Soporte @ conservacion de la diversidad genética,

+ habitat para especies, ciclo del agua,
produccion primaria.

Secuestro y almacenamiento de carbono,
regulacion de la calidad del aire, regulacion
o del clima, prevencion de la erosion y

conservacion de la fertilidad del suelo,
reduccion del riesgo de desastres,
regulacion de los flujos de agua

. Salud fisica y mental, recreacion y
ecoturismo, valores estéticos, valor

: educativo, fuente de inspiracion, conoci-
+ miento cientifico, patrimonio cultural.

Sinergias para el desarrollo

Sectores priorizados de la adaptacion

(R
D




(A.) Playa Viva. 2023, Cleaner water & energy; (B.) Recuperar y
restaurar marismas y humedales costeros degradados mediante la
revegetacion con especies nativas; (C.) Reintroduccion de patrones
hidrolégicos adecuados [centros de nucleacion y canaletas]; (D.)
Construccion de estructuras naturales como dunas o barreras
vegetales.

DESAFIOS SOCIALES DE UICN

OO0
OO0

Mitigacion y adaptacion al
cambio climatico

Reduccion del riesgo
de desastres

Desarrollo econémico
y social

Salud humana
Seguridad alimentaria

Seguridad del agua

Degradacién ambiental y
pérdida de la biodiversidad

O000O0
Q0000
O000OO0

PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

Los manglares, marismas y pastos marinos son eficaces en el
secuestro de carbono, almacenando grandes cantidades en su
biomasa y en los sedimentos. Con alta capacidad de captura por
area, ayudan a mitigar el cambio climatico.

Secuestro
de Carbono

Los manglares, pastos y marismas acttian como barreras
naturales, disipando la energia de las olas y reduciendo el
impacto de las tormentas y marejadas, también ofrecen
proteccion contra la erosion y la inundacion, estabilizando la
costa y reduciendo los dafios a las infraestructuras costeras.

Proteccion
contra
Tormentas e
Inundaciones

Marismas, pastos marinos y manglares filtran y retienen

Mejora de nutrientes y contaminantes del agua, mejorando la calidad del
la Calidad agua costera. Estas funciones de depuracion natural ayudan a
del Agua mantener la salud de los ecosistemas marinos y reducen el

impacto de la contaminacion.

Las raices de los manglares, las plantas de las marismas y la
Reduccion de  : vegetacion de las dunas ayudan a estabilizar los sedimentos y
la Erosion @ prevenir la erosion. Estos ecosistemas actuan como
Costera ; amortiguadores naturales, protegiendo la linea de costa y
. manteniendo la integridad de los paisajes costeros.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

. © Préacticas de gestion en favor de la biodiversidad implementadas
. > Nivel de participacion ciudadana
Cualitativos o Actividades educativas o cientificas generadas
+ o Sentido de pertenencia de la poblacion

> Nivel de concienciacién ciudadana

. ° Superficie de ecosistema restaurado
+ = Numero de especies vegetales autéctonas plantadas
o NUmero de especies vegetales autdctonas plantadas
Cuantitativos Qesarrolladas con éxito (3 afos)
¢ < Indices de diversidad (Shannon, Simpson, Berger-Parker)
. o Especies indicadoras (mariposas y otros polinizadores)
+ o Indices de funcionalidad bioquimica (ciclo del Carbono, Nitrégeno

y Foisforo)

Para escalar y replicar la proteccion de los ecosistemas costeros, la coordinacion desempefia
un papel crucial mediante legislacion y regulaciones que declaren estas areas protegidas.
Esto no solo detiene la degradacion, sino que facilita la regeneracién ambiental. La
concienciacion ciudadana es igualmente esencial, involucrando a propietarios de tierras y
aquellos afectados por estos ecosistemas. La gestion sostenible a largo plazo es clave,
especialmente en entornos que sustentan la extraccion de alimentos o el turismo, asegurando
que las actividades econdmicas respeten la capacidad del ecosistema y contribuyan a su
mejora.

Ejemplo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

La declaratoria del Distrito Nacional de Manejo Integrado (DMI) Yurupari - Malpelo (Colombia)
se trata de una estrategia con un enfoque de paisaje para la conservacion y ordenacién del
territorio marino, con el fin de garantizar, por un lado, los bienes y servicios ecosistémicos
fundamentales para la supervivencia, y por otro, el recurso pesquero, fortaleciendo el manejo
de las pesquerias. Mas informacion: Manejo integrado Yurupar
https://panorama.solutions/es/solution/el-distrito-nacio-
nal-de-manejo-integrado-yurupari-malpelo-una-estrategia-con-enfoque-de
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Estrategia
de SbN

Enfoque de
UICN

Categoria
de SbN

Tipo de
ecosistema

Descripcion

Soluciones
técnicas
especificas

Aplicacion

climatica
Escala de
actuacion

Amenazas
atendidas
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FOMENTAR LA EXPANSION DE LOS
ECOSISTEMAS INTERMAREALES ALO
LARGO DE LA COSTA

Restauracion y proteccion de ecosistemas
marino - costeros

1. Gestion basados en ecosistemas

2. Restauracion de ecosistemas

3. Relacionados con ecosistemas especificos
4. Proteccion de los ecosistemas

5. Infraestructura

1.1. Gestion integrada de zonas costeras

2.1. Ingenieria ecoldgica

3.1. Mitigacion basada en Ecosistemas

3.2. Reduccion del riesgo de desastres basada en ecosistemas
3.3. Adaptacion basada en Ecosistemas

3.4. Servicios de Adaptacion al Clima

4.1. Medidas de conservacion basadas en areas especificas
5.1. Infraestructura natural

5.2. Infraestructura verde

5.3. Infraestructura azul

5.4. Infraestructura hibrida

Marino-costero

La expansion de los ecosistemas intermareales se enfoca
en ampliar y mejorar estos habitats vitales para la
biodiversidad marina, la proteccion costera y los servicios
ecosistémicos. Esto implica restaurar, proteger y gestionar
de forma sostenible estos habitats existentes y potenciales a
lo largo de la costa. Promover estas acciones incluye
restaurar areas degradadas, proteger zonas vulnerables,
manejar la infraestructura costera de manera sostenible y
sensibilizar sobre la importancia de estos ecosistemas.
Esta expansion contribuye significativamente a combatir el
cambio climético al capturar y almacenar carbono
atmosférico, fortaleciendo la resiliencia costera frente a
eventos extremos y mitigando la acidificacion oceanica.
También protege la biodiversidad al proporcionar habitats
criticos y sirve como reserva de agua dulce durante
sequias, beneficiando a las comunidades costeras y los
ecosistemas terrestres cercano

Plantacion de arboles de manglar en areas degradadas o la
rehabilitacion de areas, drenaje controlado, establecimiento
de areas marinas protegidas, promover la formacién y el
desarrollo de dunas costeras mediante la revegetacion con
especies adaptadas ayuda a estabilizar la costa y mantener
la integridad de los sistemas intermareales, regulacion y
gestion integrada, ecoturismo, turismo comunitario, turismo
de conservacion, practicas acuicolas sostenibles.

Mitigacién y Adaptacion al
Cambio Climatico

Periurbano, rural

Aumento del nivel del mar, eventos
hidrometeorologicos extremos, erosion
costera, acidificacion del océano, pérdida
de la biodiversidad.

BENEFICIOS

Sociales @

Ambientales .

Econémicos @

Oportunidades para actividades recreativas y
turisticas, conservacion de recursos pesqueros y
apoyo a practicas de pesca sostenible, mejora la
resiliencia de las comunidades costeras,
seguridad alimentaria y bienestar de las
comunidades costeras.

Proteccion y conservacion de la diversidad
biologica, mejora en la calidad del agua y la
reduccion de la contaminacion, sumideros de
carbono altamente eficientes, proteccion contra
la erosion costera y los eventos climaticos
extremos, aumento de la disponibilidad de
nutrientes para la flora y fauna marina.

Generacion de ingresos locales mediante el
turismo, aumento de recursos pesqueros,
reduccion de costos de reparacion en
infraestructura y propiedades, oportunidades
comerciales por investigacion, beneficios
econdmicos al mejorar calidad del agua.

SERVICIOS
ECOSISTEMICOS

Abastecimiento @

Soporte .
Regulacion @

Culturales @

O

Materias primas, alimentos, recursos
medicinales.

Fotosintesis, ciclo de nutrientes,
conservacion de la diversidad genética,
formacion de sueloXhabitat para especies,
ciclo del agua.

Regulacion de la calidad del aire,
secuestro y almacenamiento de carbono,
regulacion del clima y flujos de agua,
polinizacion, moderacion de fenémenos
extremos, prevencion de la erosion y
conservacion de la fertilidad del suelo.

Salud fisica y mental, recreacion y
ecoturismo, patrimonio cultural

Sinergias para el desarrollo

Sectores priorizados de la adaptacion

P
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PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

: Los ecosistemas intermareales aimacenan grandes cantidades de

Secuestro @ CO02, mitigando el cambio climético al reducir las concentraciones
de Carbono ¢ de gases de efecto invernadero.
Proteccién - Estos.ecosistemas actl’]an como barreras ngturales, 3
Contra .+ amortiguando Ig energia de las olas y reQumendo la erosion
Inundaciones ‘ cgstgra. Las raices fje las plantas establl!zan los sedimentos y
‘s . disminuyen la velocidad del agua, protegiendo las
y Erosiéon . . .
« infraestructuras y las comunidades costeras de los efectos
destructivos de las inundaciones
Manglares, marismas y pastos marinos filtran contaminantes y
Mejora de . nutrientes del agua, mejorando su calidad. Estos ecosistemas
la Calidad ‘ retienen sedimentos y absorben nutrientes excesivos, como
del Agua : nitrégeno y fosforo, que de otro modo causarian eutrofizacion y la
. proliferacion de algas nocivas.
. La vegetacion en estos ecosistemas proporciona sombra y
Reducciond © enfriamiento a través de la evapotranspiracion. Esto puede

la Temperatura @ ayudar a reducir las temperaturas locales, mitigando el efecto isla
de calor y mejorando el confort térmico de las areas urbanas
adyacentes

La expansion de estos ecosistemas aumenta la resiliencia de las
Adaptacion zonas costeras al proporcionar barreras naturales contra
al Cambio @ inundaciones y tormentas. Ademas, la capacidad de estos
Climatico : ecosistemas para adaptarse a los cambios en el nivel del mar
. asegura su funcionalidad continua en un clima cambiante.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o Mejora de la calidad de los ecosistemas restaurados

> Monitoreo de la presencia y la abundancia de especies claves

o Capacidad de los sistemas intermareales para aumentar la resiliencia
costera

o Grado de participacion y compromiso de las comunidades

o Sostenibilidad a largo plazo de las acciones de conservacion

> Impactos socioeconémicos de la expansion de los ecosistemas
intermareales en las comunidades locales

o Superficie de los habitats intermareales que han sido objeto de acciones
de conservacion y restauracion

o Superficie de vegetacion presente en los ecosistemas intermareales antes
y después de las acciones de restauracion

> Numero de especies presentes en los ecosistemas intermareales y la
abundancia de especies claves.

o Tasa de erosion costera antes y después de la expansion de los
ecosistemas intermareales.Xcantidad de carbono atmosférico capturado y
almacenado por los ecosistemas intermareales.

o Beneficios econdmicos derivados de la expansion de los ecosistemas
intermareales

Cualitativos

(A.) Plantacion de é&rboles de manglar en areas
degradadas; (B.) Establecimiento de areas marinas
protegidas; (C.) Promover la formacion y el desarrollo de
dunas soteras mediante la revegetacion con especies
adaptadas ayuda a estabilizar la costa y mantener la
integridad de los sistemas intermareales

cecececcccccccecse

Cuantitativos

DESAFIOS SOCIALES DE UICN

Mitigacion y adaptacion al
cambio climatico O O O

Reduccién del riesgo O O O o 3
de desastres Replicacion y escalabilidad
Para lograr una replicacion y escalabilidad efectiva en la expansién de los ecosistemas
Desarrollo econémico O O O intermareales, es esencial estandarizar metodologias, capacitar a profesionales y comunidades
y social locales, fomentar la colaboracion entre diferentes actores, adaptar las estrategias a contextos

especificos, asegurar financiamiento sostenible e integrar acciones en politicas y planes de manejo.

saudhumana ) O O Eemplo

Proyecto de restauracion de manglares en Surinam Ofrecer incentivos financieros por la
contribucion socioambiental de las comunidades que dependen de los manglares en Surinam es
O O O esencial debido a la degradacion de estos ecosistemas. Esta degradacion, causada por diversos
factores como el aumento del nivel del mar y la expansion urbana en las zonas costeras, afecta no
solo a las comunidades locales, sino también al bienestar y desarrollo de toda la poblacion
O O O surinamesa. Los manglares desempefian un papel crucial en la proteccion costera contra desastres
naturales y en la mitigacion del cambio climatico, ya que capturan grandes cantidades de carbono.
., . Ademas, son vitales para sectores econdmicos importantes como la agricultura y el turismo. Méas
Degradacién ambiental y O O O informacion: Restauracion de manglares e incentivos - Surinam
pérdida de la biodiversidad https://otca.org/proyecto-de-restauracion-de-manglares-en-surinam-ofrecera-incentivos-financieros
-por-la-contribucion-socioambiental-de-las-comunidades-que-dependen-de-estos-ecosistemas/

Seguridad alimentaria

Seguridad del agua



STABLECIMIENTO DE BENEFICIOS
B ITATS I N T E RMAREAL ES : * Proteccion de las comunidades costeras de

ESTAURACI 6 N DE MANGLARES , la erosion y los dafios causados por eventos
Social . climticos extremos, mejora de la
MARI S MAS Y PASTOS ociales productividad pesquera y promocion del

turismo ecoldgico, seguridad alimentaria de
las comunidades pesqueras, oportunidades

en las precipitaciones y la temperatura,
pérdida de biodiversidad.

Estrategia Restauracion y proteccion de . para actividades turisticas
de SbN : ecosistemas marino - costeros .
. . Mejora la calidad del agua para la vida
+ 1. Gestion basados en ecosistemas + acuatica, amortiguadores naturales contra
Enfoque de . 2. Restauracion de ecosistemas las mareas, las tormentas y la erosion
UICN * 3. Relacionados con ecosistemas especificos + costera, sumideros de carbono, capturando
+ 4. Proteccion de los ecosistemas Ambientales (@ Y @macenando grandes cantidades de
* 5. Infraestructura + carbono atmosférico, disponibilidad de
. + habitats adecuados y promueve la
+ 1.1. Gestion integrada de zonas costeras E recuperacién de poblaciones de especies
. 2.1. Ingenieria ecolégica + amenazadas
. 3.1. Mitigacion basada en Ecosistemas : - .
+ 3.2, Reduccion del riesgo de desastres basada en ecosistemas Aumentg I? productividad pesquera y mejora
o 3.3. Adaptacién basada en Ecosistemas . los rendlm!entos de la pesca, NJresos para
Categoria : - . . . las comunidades locales a través de la venta
de SbN : 3:4- Servicios de Adaptacion al Clima N * de servicios turisticos y la creacion de
+ 4.1. Medidas de conservacion basadas en areas especificas o * empleo en el sector turistico, reduccion de
+ 5.1. Infraestructura natural Econdémicos @ |os dafios causados por eventos climéticos
+ 5.2. Infraestructura verde . extremos a las infraestructuras costeras y
¢ 5.3. Infraestructura azul . las propiedades privadas, lo que a su vez
. 5.4. Infraestructura hibrida + puede reducir los costos de reparacion y
. . . reemplazo.
Tipo de : \jarino-costero :
ecosistema :
* El Establecimiento de Habitats Intermareales es crucial SERVICIOS
para restaurar ecosistemas costeros como manglares, ECOSISTEMICOS
. marismas y pastos marinos. Estos habitats son .
. esenciales para la biodiversidad y la salud costera, Abastecimiento . Alimentos, materias Primas.
. c.)frem.e,ndo Servicios como protc:chon contralla erosion, + Ciclo de nutrientes, fotosintesis, formacion
. f||tra0|9n de contamlnaprtes. y hgbltats para dlversas” Soporte ‘ del suelo, habitat para especies, ciclo del
Descripcion . €SPecies. La restaurgmon |rT1pI|ca replantar yegetamon * agua, produccion primaria
+ nativa, restaurar la hidrologia natural y gestionar la .
. calidad del agua para recuperar las condiciones + Regulacién de la calidad del aire,
. Optimas para la vida bioldgica original regulacion del clima, secuestro y
. R ‘e almacenamiento de carbono, moderacion
. . egulacion . ]
+ Restauracion de humedales costeros, uso de estructuras . de fenomenos extremos, prevencion de la
+ naturales de sujecion de suelo como troncos de arboles . erosion y conservacion de la fertilidad del
. oramas, para estabilizar el suelo en la zona intermareal + suelo, regulacion de los flujos de agua.
.y facilitar el establecimiento de manglares, marismas y . )
. pastos, fomento del crecimiento de raices y rizomas, Culturales @ Recreacion y ecoturismo, valores
Soluciones * Plantacion de especies autoctonas, restauracion y v esteticos, conocimiento cientifico.
técnicas @ creacion de conexiones hidrolégicas entre los habitats '
especificas . intermareales y las fuentes de agua dulce circundantes, . )
. regeneracion de manglares, conservacion de pastos _Sinergias para el desarrollo
. marinos, ecoturismo, turismo comunitario, turismo de
conservacion, practicas acuicolas sostenibles. - B Tl
Aplicacién ¢ .. - o
climatica Mitigacion y Adaptacion al Cambio Climéatico
Escalade ; o Sectores priorizados de la adaptacion
actuacion :
. . N
+ Aumento del nivel del mar, eventos
Amenazas hidrometeoroldgicos extremos, erosion
atendidas : costera, acidificacion del océano, cambios




PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

+ Manglares, marismas y pastos marinos son sumideros de carbono
Secuestro . altamente eficientes. Capturan y almacenan grandes cantidades de CO2
de Carbono ." en subiomasa y en los sedimentos subyacentes. La restauracion de
estos ecosistemas aumenta su capacidad de secuestro de carbono,
contribuyendo significativamente a la mitigacion del cambio climatico.

Estos ecosistemas actuan como barreras naturales, amortiguando la
Proteccion energia de las olas y reduciendo la erosion costera. Las raices de los
Contra . manglares y la vegetacion de marismas y pastos marinos estabilizan
Inundaciones los sedimentos y disminuyen la velocidad del agua, protegiendo las
y Erosion infraestructuras y las comunidades costeras de los efectos destructivos
de las inundaciones y la erosion.

Estos ecosistemas proporcionan habitats esenciales para una gran
diversidad de especies marinas y costeras. Manglares, marismas y
‘ pastos marinos sirven de zonas de cria y refugio para peces,
crustaceos, aves y otros organismos, contribuyendo a la conservacion
de la biodiversidad y la sostenibilidad de las pesquerias.

Fomento de la
Biodiversidad

La vegetacion en estos ecosistemas proporciona sombra y enfriamiento
Reduccion de la a través de la evapotranspiracion. Esto puede ayudar a reducir las

Temperatura . temperaturas locales, mitigando el efecto isla de calor y mejorando el
confort térmico de las areas urbanas adyacentes.

. Larestauracion de estos ecosistemas aumenta la resiliencia de las

+ zonas costeras al proporcionar barreras naturales contra inundaciones
y tormentas. La capacidad de estos ecosistemas para adaptarse a los
cambios en el nivel del mar asegura su funcionalidad continua en un
clima cambiante, protegiendo las costas y las comunidades.

Adaptacion al
Cambio Climatico

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o MEvaluaciones de la diversidad y abundancia de especies
> Monitoreo del estado de la vegetacion en los habitats
> Monitoreo de la calidad ambiental de las areas restauradas

Cualitativos

ceceecccccccccecbleoccccccccccccccccccccsccccccccccsccsosccccccce s

o Porcentajes de areas restauradas.

o Densidad de especies en las areas restauradas
o Medicion de parametros fisico quimicos del agua
o Tasa de erosion costera

o Cantidad de biomasa producida

Cuantitativos

(A.) Regeneracion de manglares; (B.) Conservacion de pastos
marinos; (C.) Restauracién de humedales costeros

ceecececcccccccopocccccccccss

Replicacion y escalabilidad

DESAFiOS SOCIALES DE UICN
Para asegurar el crecimiento y la adaptabilidad eficientes de los Sistemas Urbanos de Drenaje
Mitigacion y adaptacion al . . Sostenible (SbN), se requiere una gestion integral que incluya planificacion, disefio y
cambio climéatico ‘ mantenimiento continuo. La integracion de tecnologias innovadoras y la colaboracion entre

entidades gubernamentales, la comunidad y el sector privado son clave para garantizar un

Reduccion del riesgo rendimiento 6ptimo y una alta disponibilidad en todo momento, promoviendo asi la resiliencia
de desastres ‘ . . urbana y la proteccion del medio ambiente.

Desarrolloeconomlf:o ‘ O O Ejemplo
y social ceecsccccccccscssccscecscsssscscesccssccsccncscssenn

El proyecto "Dofiana 2005", que surge como respuesta al accidente de Aznalcéllar, implico la

Salud humana ‘ O O restauracion de amplias &reas de marisma degradada, asi como la recuperacion de los

procesos naturales en las cuencas fluviales de los diferentes afluentes a Dofiana. Estas

Seguridad alimentaria ‘ . O acciones tuvieron como objeto recuperar, en cantidad y calidad, el recurso agua para la

marisma y detener la degradacion de los humedales debido a la contaminacion urbana de las

. aguas y a una excesiva erosion, es decir, conservar y restaurar los valores ecoldgicos de las
Seguridad del agua ‘ O O marismas. Mas informacion:

» . https://www.mapa.gob.es/ministerio/pags/Biblioteca/Revistas/pdf_AM%2FAM_2004_29_22_2
Degradacién ambiental y ‘ . O 7.pdf
pérdida de la biodiversidad '




ESTAURACION DE
RRECIFES DE CORAL' BENEFICIOS
o S T RAS Y o T R o S Mejora de la seguridad de las personas

frente a tormentas y marejadas, mejora la
seguridad de las personas frente a la crisis
Sociales . climatica, provision de oportunidades de

eeececeese

intensidad de tormentas, pérdida de biodiversidad.

Estrategia . Restauracion y proteccion de ecosistemas + recreo y conocimientos cientificos,
de SbN . marino - costeros + provision de oportunidades
: + socio-economicas
¢ 1. Gestion basados en ecosistemas .
Enfoque de % Eelstayrac(ijén de ecosisyetmas i + Adaptacion al cambio climatico, mejora de
UICN & B de Ios soostames - Pooeos Ambientales ¢ 12 salud de los ecosistemas, mejora de la
* 5. Infraestructura . calidad del agua, promocion de la
. + biodiversidad
1.1. Gestion integrada de zonas costeras .
+ 2.1. Ingenieria ecologica + Provisién de ecosistemas sanos para
31 Mirctpionioon Sosolman )t sl st cnnca
33 Adaptacién basadagen Ecosistemas Econémicos sostenibles (turismo, pgsca.), fomento del
Categoria . 34 Senyicios de Adaptacion al Clima . empleo verde, reduccion de costos
de SbN | 4.1. Medidas de conservacién basadas en areas especificas . asociados con inundaciones y otros
. 5.1. Infraestructura natural . desastres
+ 5.2. Infraestructura verde :
¢ 5.3. Infraestructura azul
: 5.4. Infraestructura hibrida
) . SERVICIOS
Tipode [ |\ .o costero ECOSISTEMICOS
ecosistema .
. Los arrecifes son ecosistemas que proporcionan alimento y Abastecimiento @ :?;:ftgz genéticos, materias primas,
+ refugio a diferentes especies, de hecho, una cuarta parte .
+ de la vida marina desarrolla su ciclo vital entre estos y las .
* praderas marinas, por lo que tienen una gran relevancia en + Ciclo de nutrientes, conservacion de la
* términos de biodiversidad, su valor para la pesca y el Soporte (@ diversidad genética, habitat para especies,
* turismo y también ofrecen proteccion frente a la erosion + ciclo del aguaMproduccion primaria
. costera, absorbiendo la energia de las olas, contribuyendo .
. alfiltrado del agua y la retencion de sedimentos. Sin .
Descripcion : embargo, estan amenazados por varios factores como la ; Secuestro y almacenamiento de carbono,
+ subida de la temperatura del agua, la acidificacion oceanica Regulacion @ regulacion del clima, prevencion de Ia
y la sobrepesca. erosion, reduccion del riesgo de desastres,
. Restaurar estos ecosistemas, asi como arrecifes de ostras ; regulacion de los flujos de agua
. yotros, se trata de una medida relevante de adaptacion al .
cambio climatico, que puede contribuir a incrementar la Recreacion y ecoturismo, valor educativo,
: reS|I|§n0|a frente a la subida del nivel del mary tormen.tas, Culturales ‘ fuente de inspiracion, conocimiento
+ gracias a la barrera natural que suponen frente al oleaje + cientifico, patrimonio cultural
+ fuerte, protegiendo tanto areas urbanas como rurales. : ’
¢ Algunas de las soluciones técnicas a aplicar pasan por el .
. trasplante de corales, su cultivo en viveros, la restauracion *
. de habitats de ostras fomentando su regeneracién natural y . .
. y Sinergias para el desarrollo
: restaurando la conectividad.
: - ; 13 et [ 14 e
« Trasplante de corales, cultivo de corales en viveros,
Soluciones restauracion de habitats de ostras, fomento de la
técnicas + regeneracion natural, restauracion de la conectividad,
especificas  ecoturismo, turismo comunitario, turismo de
* conservacion, practicas acuicolas sostenibles.
Aplicacion | . ) N Sectores priorizados de la adaptacion ...
climatica * Mitigacién y Adaptacion al cambio climatico S
: D
Escalalclie Urbano, periurbano.
actuacion .
Amenazas Aumento de Ia‘ temperatura, acidificacion del océar)o,
atendidas aumento del nivel del mar, aumento de la frecuencia e




PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

Proteccion de . | 4 restauracion de arrecifes de coral y lechos de ostras refuerza su
la Costa ‘ funcion protectora, reduciendo el impacto de las tormentas en las zonas
contra Tormentas costeras.

y Marejadas
Mitigacion del
Cambio Climatico a Los arrecifes de coral y los lechos de ostras son capaces de secuestrar

través del Secuestro y almacenar grandes cantidades de carbono, contribuyendo asi a la
de Carbono mitigacion del cambio climatico.

La restauracion de arrecifes de coral, lechos de ostras y otros habitats
. marinos promueve la recuperacion de la biodiversidad marina, actuando
como refugios y zonas de reproduccion para diversas especies,
aumentando asi la diversidad bioldgica y la salud del ecosistema.

Aumento de la
Biodiversidad
Marina

Mejora de la Los arrecifes de coral y los lechos de ostras pueden ayudar a mejorar la
Calidad del Agua . calidad del agua al filtrar sedimentos y nutrientes, reduciendo asi la
turbidez y la proliferacion de algas nocivas.

.
.
.
.
.
.
.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o Actividades potencialmente dafiinas eliminadas o controladas
o Practicas sostenibles implementadas

o Actividades educativas o cientificas generadas

o Nivel de concienciacién ciudadana

o Técnicas de restauracion empleadas

eeececcccccccccccccccccccccccscccscccccccccoe e

Cualitativos

cecececcccccccecse

o Superficie de ecosistema restaurado

o Superficie de coral desarrollada con éxito (3 afios)

o Disminucion en el numero de dafios causados por eventos de
marejadas o inundaciones costeras

o Disminucion en el gasto econdmico tras eventos de marejadas o
inundaciones costeras

o Calidad del agua (factores fisico-quimicos)

> indices de biodiversidad (Shannon, Simpson, Berger-Parker)

o Especies indicadoras (mariposas y otros polinizadores),

> indices de funcionalidad bioguimica (ciclo del Carbono, Nitrégeno
y Fosforo)

Cuantitativos

(A.) Trasplante de coral ; Replicacion y escalabilidad

(B.) Cultvo de corales: )
(C.) Restauracién de habitats de ostras; Es crucial comprender las causas de la degradacion de los arrecifes para priorizar su conservacion

y manejo sostenible. Se recomienda desarrollar un plan integral a nivel nacional para abordar estos
desafios de manera colaborativa. Una vez identificadas las causas, se pueden implementar
medidas de restauracion y recuperacion. Para promover la replicabilidad y la escalabilidad, es
DESAFIOS SOCIALES DE UICN necesario compartir exp.e'riencials, Iecciongs aprendiqag y mejores préc.ticas entre diferentes ére.a's,
fomentando la cooperacién y el intercambio de conocimientos Es esencial promover la colaboracion

Mitigacién y adaptacién al entre los gobiernos locales, los promotores de proyectos y todos los actores relevantes para
cambio climatico ‘ . . garantizar la sostenibilidad de las iniciativas de restauracion de arrecifes y su expansion. Ademas

del papel crucial de las autoridades en la implementacion de planes de restauracion, es
fundamental involucrar a los sectores econémicos vinculados al turismo y la pesca en las areas

Reduccién del riesgo ‘ . . afectadas. Esto requiere un enfoque educativo y de concientizacion para asegurar que las
de desastres actividades sean sostenibles y compatibles con la conservacion de la biodiversidad.

Desarrollo econémico ‘ . O Ejemplo
y social

En el archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa Catalina, tras el paso en 2020 del huracan
Lota, se procedit a la siembra de 600,000 corales, dentro del proyecto del Ministerio de Ambiente y
Salud humana . O O Desarrollo Sostenible de Colombia, "Un Millén de Corales por Colombia". En San Andrés se han
llevado a cabo dos procesos, uno relacionado con la siembra directa de fragmentos de coral en el

Seguridad alimentaria ‘ . O fondo marino (10m de profundidad), para lo cual se instalaron las llamadas "guarderias de coral" y
por otro lado, el segundo proceso consistié en la microfragmentacion, que consiste en adherir los

. fragmentos de coral a unas pequefias plataformas elaboradas a base de bioplasticos, que a su vez
Seguridad del agua ‘ . O se adhieren a los arrecifes muertos, generando a partir de ahi un proceso de crecimiento y

desarrollo de vida. Mas informacion:

’Dggradacién.an!bienyaly . . . https://www.minambiente.gov.co/avanza-programa-un-millon-de-corales-por-colombia-para-restaur
pérdida de la biodiversidad ar-arrecifes/




Estrategia
de SbN

Enfoque de
UICN

Categoria
de SbN

Tipo de
ecosistema

Descripcion

Soluciones
técnicas
especificas

Aplicacion
climatica
Escala de

actuacion

Amenazas
atendidas

ceecececececcccccccccccccccccccccccssccccsccccceccccssccccsecccceccccssocccsccccccocccsoocccsocccccocccco0cccso0ccccc0cccs000c0so00e 0o

ENATURALIZACION DE BENEFICIOS
RIVERAS FLUVIALES

Mejora de la calidad de vida, fomento del
espacio publico, promocién de la salud y el
Sociales ‘ bienestar, seguridad alimentaria, generacion
de oportunidades de empleo, resiliencia
frente a desastres.

.
.
.
.
.
.
.

Rehabilitacion Ecoldgica de la Cuenca Hidrogréfica

1. Gestion basados en ecosistemas Reduccion de costos asociados con

2. Restauracion de ecosistemas inundaciones, conservacion de la

3. Relacionados con ecosistemas especificos Ambientales . biodiversidad, mejora de la calidad del agua,
4. Proteccion de los ecosistemas control de la erosion, reconexion ecoldgica y
5. Infraestructura reproductiva entre especies de flora y fauna

.
+Reduccion de costos asociados con

Econdémicos . inundaciones y con la salud, desarrollo de
empleo verde.

1.1. Gestion Integrada de recursos hidricos

2.1. Restauracién ecologica

2.2. Ingenieria ecologica

3.1. Adaptacion basada en Ecosistemas

3.2. Mitigacion basada en Ecosistemas

3.3. Servicios de Adaptacion al Clima

3.4. Reduccién del riesgo de desastres basada en ecosistemas

4.1. Medidas de conservacién basadas en areas especificas

5.1. Infraestructura natural

5.2. Infraestructura azul SERVICIOS
ECOSISTEMICOS

.
.
.
.
.
.

Agua Dulce
Materias primas (madera, fibras, plantas

Abastecimiento . medicinales etc.).

La renaturalizacion fluvial mejora la gestion del ciclo del
agua y puede ser compatible con la gestion de embalses
hidroeléctricos, ofreciendo beneficios ecosistémicos. Al Ciclo de nutrientes, fotosintesis, habitat
restaurar rios y bosques de ribera, se mejora la calidad Soporte para especies, ciclo del agua

del agua, ya que la vegetacion actua como filtro natural, y
se promueve la recuperacion de ecosistemas acuaticos.

Esto también aumenta la capacidad de fijacion de GEl y la + Regulacion del flujo del agua, control de la
resiliencia frente a inundaciones, fomentando la i B crosion, reduccion del riesgo de desastres

Icl AT ' Regulacion @ ; g ,
conectividad ecoldgica y recuperando los rios como + control bioldgico de plagas y

corredores de biodiversidad. La agricultura, ganaderia y
acuicultura también se benefician de esta mayor
conectividad

enfermedades

Culturales @ Recreacion y turismos, patrimonio cultural,

Establecimiento de viveros riberefios, restauracion de Lo _
’ fuente de inspiracion, salud fisica y mental.

microhdbitats como islotes de vegetacion o areas de
troncos y ramas caidas, establecimiento de barreras
vegetales como vetiver, bambu para reducir la erosién
de las riberas y mejorar la calidad del agua, restauracion
de la vegetacion riparia, remocion de especies
invasoras, creacion de meandros y conexiones con Sinergias para el desarrollo
humedales, reconstruccion geomorfoldgica de la
cuenca.

ceececee

Adaptacién con co-beneficios
de mitigacion

Rural, urbano, periurbano

lInundaciones, erosion del suelo, cambios
en los patrones de precipitacion, aumento
de la temperatura del agua, contaminacion
del agua.




PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

.
.

+ Restaurar la vegetacion nativa en las riberas fluviales y promover zonas
‘ de vegetacion riparia reduce la erosion del suelo al estabilizar los

bancos y disminuir la velocidad del agua, protegiendo las tierras
circundantes durante eventos extremos.

Erosion
del Sueloy
Pérdida de Tierras

La vegetacion riberefia actua como un filtro natural, eliminando
contaminantes y nutrientes del agua que fluye desde la tierra hacia los
Filtracién y rios. La contaminacion del agua podria afectar la seguridad hidrica en
Mejora de la . situaciones de sequias. Al establecer una franja de vegetacion riberefia,
Calidad del Agua se puede mejorar la calidad del agua al reducir la carga de nutrientes y
contaminantes antes de que llegue a los cuerpos de agua.

La vegetacion riberefia ayuda a absorber y retener el agua, reduciendo
. asi el riesgo de inundaciones al actuar como una barrera natural que
ralentiza y dispersa el flujo de agua durante eventos de crecida.

Control de
Inundaciones

La vegetacion riberefia actia como un sumidero de carbono,
absorbiendo CO2 de la atmésfera y almacenandolo en la biomasa
‘ vegetal y el suelo. Al aumentar la cobertura vegetal en las riberas
fluviales, se puede aumentar la captura de carbono, ayudando asi a
mitigar el cambio climatico.

Mitigacion del
Cambio Climatico

.
.
.
.
.
.
.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o Nivel de percepcion de la comunidad

o Valoracién del espacio publico

o Presencia/ausencia de especies (fauna y flora) en la riberay en el
curso de agua

o Nivel de participacion ciudadana

eeececcccccccccccccccccccccccscccscccccccccne e

o Volumen de captacion de agua de escorrentia y porcentaje de
aumento de la infiltracion

o Porcentaje de reduccion de inundaciones

o Corredores verdes 0 azules restaurados (metros lineales)

> Numero de especies vegetales plantadas y monitoreo de la
biomasa

> indices de diversidad (Shannon, Simpson, Berger-Parker)

o Especies bioindicadores de calidad de agua (aves, peces,
macroinvertebrados, fito/zooplancton, macroalgas y plantas
acuaticas)

> indices de funcionalidad bioquimica suelo orillas y agua (ciclo del
Carbono, Nitrégeno y Fosforo)

Cualitativos

cecececcccccccecse

Cuantitativos

(A.) Establecimiento de viveros riberefios;

(B.) Restauracién de microhébitats como islotes de
vegetacion o areas de troncos y ramas caidas;

(C.) Establecimiento de barreras vegetales como el
vetiver para reducir la erosion de las riberas y mejorar
la calidad del agua.

ceececececccccccccccccccccccccsoeccccccccce s

Replicacion y escalabilidad

eeecececccccccoccccccccccccccccsccccsccsosccscccccccos o

DESAFIOS SOCIALES DE UICN Para asegurar la renaturalizacion y autosostenibilidad de las riberas, se requiere una gestion

L . integral que incluya planificacion, disefio y monitoreo continuo para una gestion adaptativa. La

Mitigacion y adaptacién al ‘ . . colaboracion entre entidades gubernamentales, la comunidad y los organismos
cambio climatico

intergubernamentales que fomenten acuerdos transnacionales son claves para garantizar un
impacto positivo sobre los servicios ecosistémicos y mejorar la resiliencia frente al cambio

Reduccion del riesgo climatico y el aumento de la biodiversidad.
de desastres ‘ . .

Ejemplo
Desarrollo econémico
- Restauracion y renaturalizacion del rio Manzanares (Madrid, Espafia), el rio Manzanares en el
y social s . . )
entorno del Real Sitio de El Pardo se ha visto afectado a lo largo de los afios por una serie de
Salud humana ‘ . O alteraciones de caracter hidromorfoldgico que han motivado cambios importantes en las
condiciones tanto del cauce como de su ribera, perdiendo principalmente espacio fluvial,
. . . diversidad de hébitats, conectividad longitudinal y transversal, ademéas de accesibilidad a las
Seguridad alimentaria O O : : : - : .
orillas. Las acciones se han centrado en retirar el tapdn de sedimentos para eliminar el

remanso artificial en el rio Manzanares, recuperando tramos fluyentes y espacio riberefio.

Seguridad del agua ‘ . . También se han implementado medidas para prevenir la erosion y reequilibrar el cauce, como
hidrotecnias para reconectar el arroyo con sus llanuras aluviales, plantaciones de vegetacion
Degradacion ambiental y ‘ . . riberefia y reduccion del exceso de carga cinegética.
pérdida de la biodiversidad Mas informacion: https://restauracionfluvialriomanzanares.es/




_FICHA
TECNICA

Estrategia
de SbN

Enfoque de
UICN

Categoria
de SbN

Tipo de
ecosistema

Descripcion

Soluciones
técnicas
especificas

Aplicacion
climatica

Escala de
actuacion

Amenazas
atendidas

RATAURACION DE

ECOSISTEMAS FLUVIALES

Rehabilitacion Ecoldgica de la Cuenca Hidrografica

1. Gestion basados en ecosistemas

2. Restauracion de ecosistemas

3. Relacionados con ecosistemas especificos
4. Proteccion de los ecosistemas

5. Infraestructura

1.1. Gestion Integrada de recursos hidricos
2.1. Restauracién ecologica

2.2. Ingenieria ecologica

3.1. Adaptacion basada en Ecosistemas
3.2. Mitigacién basada en Ecosistemas
3.3. Servicios de Adaptacién al Clima

3.4. Reduccién del riesgo de desastres basada en ecosistemas
4.1. Medidas de conservacion basadas en areas especificas

5.1. Infraestructura natural
5.2. Infraestructura azul

Agua Dulce

Este tipo de actuaciones permite restaurar zonas
intermareales y cursos fluviales degradados mediante la
reconstruccion de la microtopografia o restauracion
geomorfolégica. Estas acciones contribuyen a la
mitigacion y adaptacion al cambio climatico,
manteniendo sistemas costeros resilientes y fijadores de
GEIl. Ademas, son clave frente a la subida del nivel del
mar y tormentas, especialmente en entornos rurales,
mejorando la seguridad de los asentamientos costeros y
la salud publica. Enmarcadas dentro de un plan de
infraestructura sostenible, también promueven la
economia circular, mejoran la calidad del agua y
fomentan una dinamica fluvial y costera mas natural,
favoreciendo la conectividad ecoldgica y funcional de
los ecosistemas

Restauracion de riberas, restauracion de meandros y
habitats inundables, estabilizacion de laderas,
establecimiento de barreras vegetales como el bambd,
reconexion con las llanuras de inundacién, reconexion
del rio con sus antiguos meandros, restauracion de la
vegetacion riberefia, creacion de habitats acuaticos.

Adaptacion con co-beneficios de mitigacion

Rural, urbano, periurbano

Inundaciones, erosion del suelo, cambios
en los patrones de precipitacion, sequias,
aumento de la temperatura, pérdida de

biodiversidad, aumento del nivel del mar.

BENEFICIOS

Mejora de la calidad de vida, fomento del espacio
. publico, promocion de la salud y el bienestar,

. generacion de oportunidades de empleo,
resiliencia frente a desastres.

Sociales

+ Reduccion de costos asociados con
¢ inundaciones, conservacion de la biodiversidad,

Ambientales @ mejora de la calidad y cantidad del agua,
. regulacion del flujo de agua.

Reduccion de costos asociados con inundaciones

Econémicos @ y con la salud, desarrollo de empleo verde.

SERVICIOS
ECOSISTEMICOS

Abastecimiento . Agua potable.

Ciclo de nutrientes, formacion de suelo, habitat

Soporte ' para especies, ciclo del agua.

Regulacion del flujo del agua, regulacion
« climatica, control de la erosion, control biolgico
Regulaciéon . de plagas y enfermedades, reduccién del riesgo
¢ de desastres, purificacion y tratamiento de aguas
residuales

¢ Recreacion y turismo, patrimonio cultural, fuente
ulturales ' de inspiracion, pertenencia, salud fisica y mental.

Sinergias para el desarrollo

©




PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

¢ Los ecosistemas fluviales saludables, incluyendo bosques
Mitigacion del o riberefios, humedales y praderas aluviales, actiian como
Cambio Climatico < symideros de carbono, almacenando grandes cantidades de
CO02 en su biomasa vegetal y en el suelo.

Reduccion : Larestauracion de ecosistemas fluviales puede reducir el riesgo
del Riesgo de @ de inundaciones al mejorar la capacidad del paisaje para
Inundaciones . retenery absorber el agua.

Los ecosistemas fluviales saludables actiian como filtros
naturales, eliminando contaminantes y nutrientes del agua. La
restauracion de estas areas, especialmente la reintroduccion de
vegetacion riberefia y la creacién de zonas de vegetacion
acuatica, puede mejorar la calidad del agua al reducir la carga
de contaminantes y nutrientes.

Mejora de la
Calidad del Agua

La restauracion de ecosistemas fluviales proporciona habitats
vitales para una variedad de especies de vida silvestre,
Habitat + incluyendo peces, aves, anfibios e invertebrados. Al restaurar la
para la Vida @ conectividad fluvial y crear habitats diversificados, se promueve
Silvestre [ |a conservacion de la biodiversidad y la recuperacion de las
poblaciones de especies nativas.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

. < Nivel de percepcién de la comunidad
+ © Valoracion del espacio publico
Cualitativos o Presencia/ausencia de especies (fauna y flora) en la ribera y en el
+ curso de agua
: o Nivel de participacién ciudadana
o Volumen de captacion de agua de escorrentia
o Porcentaje de aumento de la infiltracién
o Porcentaje de reduccion de erosion y sedimentos en agua
o Porcentaje de reduccion de inundaciones, corredores verdes o
azules restaurados (metros lineales)
> indices de diversidad (Shannon, Simpson, Berger-Parker)
o Especies bioindicadores de estabilizacion de orillas (nimero de
plantas nativas que han colonizado naturalmente las orillas)
> ndices de funcionalidad bioguimica suelo orillas y agua (ciclo del
Carbono, Nitrégeno y Fosforo)

Cuantitativos

(A.) Restauracion de vegetacion de ladera; (B.) Restauracion de
meandros y habitats inundables; (C.) Estabilizacion de laderas;
(D.) Establecimiento de barreras vegetales como el bambu.

DESAFIOS SOCIALES DE UICN . Replicacion y escalabilidad il
Para asegurar la correcta reconstruccion geomorfolégica de cauces, riberas y zonas
Mitigacion y adaptacion al O O O intermareales y manglares se requiere una gestion integral y adaptativa que incluya
cambio climatico planificacion, disefio y monitoreo continuo. Se debe contar con conocimiento hidrolégico y un

adecuado disefio de las formas del terreno, mapeo de caudal de los rios, conexién hidrolégica

Reduccion del riesgo O O O de zonas intermareales que mantenga y reproduzca los flujos naturales. La colaboracion entre
de desastres entidades gubernamentales, los organismos de gestion de agua nacionales, los planes

hidricos o de cuencas nacionales y locales, asi como las comunidades afectadas aguas arriba

Desarrollo econémico O O O y abajo de las intervenciones es fundamental para garantizar un impacto positivo sobre los

y social servicios ecosistémicos y mejorar la resiliencia frente al cambio climatico y el aumento de la
biodiversidad.
Salud humana O O O
Ejemplo
Seguridad alimentaria O O O Proyecto Descoberto Coberto, Brasil, en el cual se mejor6 la calidad y cantidad de agua a
través de técnicas especializadas de mecanica de la conservacion de suelos y orillas como
Seguridad del agua O O O (Eontrol dela erosjén, restaura_cién de cauces y_précticas de revegetacion de riperas, acompa-
fiadas de actuaciones comunitarias de proteccion en los nuevos bosques de ribera creados.

Mas informacion: Proyecto Descoberto Coberto - Brasil

Degradacion ambiental y
pérdida de la biodiversidad /lefaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.mpdft.mp.-
br/portal/pdf/unidades/promotorias/prodema/folder_descoberto_coberto_web.pdf



ONSERVACION Y MEJORA DE BENEFICI0S
UMEDALES, LAGOS Y LAGUNAS
NATURALES Y ARTIFICIALES '

Mejora de la calidad de vida, fomento del

) espacio publico, promocién de la salud y el
Sociales ‘ bienestar, generacién de oportunidades de
empleo, resiliencia frente a desastres,

biodiversidad.

Estrategia : Conservacion de ecosistemas de + seguridad hidrica.
de SbN : umedal, lagos y lagunas. .
. 1 Gestion basados en ecosistemas . Reduccién de costos asociados con
+ 1. 'oestion bas Cosl * inundaciones, conservacion de la
Enfoque de : 2. Restauracion de ecosistemas n : biodiversidad y recuperacion de los
UICN * 3. Relacionados con ecosistemas especificos " ecosistemas acuaticos, mejora de la
+ 4. Proteccion de los ecosistemas Ambientales . calidad del agua, recarga de acuiferos
. l il
+ 5. Infraestructura : control de la escorrentia superficial y la
* 1.1. Gestion Integrada de recursos hidricos :  erosion del suelo, reconexion ecologica
¢ 2.1. Restauracion ecolégica .
+ 2.2. Ingenieria ecologica . Reduccion de costos asociados con
: 3.1. Adaptacion basada en Ecosistemas Econémicos . inundaciones y con la salud, desarrollo de
_+ 3.2. Mitigacion basada en Ecosistemas + empleo verde.
Categoria ; 33 Senicios de Adaptacion al Clima :
de SbN 34, Reduccion del riesgo de desastres basada en ecosistemas :
+ 4.1. Medidas de conservacion basadas en areas especificas
+ 5.1. Infraestructura natural
+ 5.2. Infraestructura azul SERVICIOS
¢ 5.3. Infraestructura hibrida ECOSISTEMICOS
Tipode . 4
. » Agua Dulce Agua potable, alimentos, materias primas,
ecosistema . Abastecimiento
. ) ) . recursos geneticos, recursos medicinales
. Estas actuaciones permiten conservar y restaurar .
* humedales, | lagunas, tanto naturales com . . )
o _gda ©5, 1agos y lagunas t,a .to alurales como « ciclo de nutrientes, fotosintesis,
. artificiales, con alto valor ecoldgico. Incluyen la
. L - : .y i S te . conservacion diversidad genética,
. conservacion y restauracion de orillas y habitats acuaticos, opor formacién de suelo, habitat para especies,
+ la restauracion de la topografia y la conexién ecoldgica e ; iclo del P P
+ hidroldgica, la eliminacion de especies invasoras y la : ciclo defagua.
+ revegetacion. Estas acciones son cruciales para la gestion . o . o
. . e . Regulacién del flujo del agua, regulacién
+ integrada de cuencas hidrogréficas, ya que aumentan la * climética, control biologico de plagas
+ fijacion de carbono, ayudando a mitigar el cambio . f dad i Ig de | plagasy
Descripcion + climatico, y reducen el riesgo de inundaciones al regular el Regulacion . en erm(ta a ef contro de ? edrosmnb
* caudal de los cursos de agua. Los humedales, lagos y secuestro y almacenamiento de carbono,
: lagunas en buen estado de conservacién son un foco de » reduccion del riesgo de desastres,
. alta biodiversidad en entoros rurales y urbanos. También : purificacion y tratamiento de aguas
+ existen acciones complementarias, habituales y algunas + residuales
+ veces necesarias para la sostenibilidad a largo plazo del . iy . N
. PR . ¢ Recreacion y turismo, patrimonio cultural,
: humedal, como la conexion hidroldgica con otras areas, fuente de inspiracién, pertenencia, salud
+ como rios o lagos; establecer estas conexiones puede ser Culturales ‘ i th P
+ crucial para mantener flujos de agua naturales, transportar . Isica y menta
+ sedimentos y nutrientes, y promover la biodiversidad y la .
: reconexion ecologica.
. - , Sinergias para el desarrollo
: Restablecimiento de los patrones naturales de flujo de agua, glase
Soluciones : restauracion de la conectividad hidroldgica, conservacion de
técnicas . habitats acuaticos, introduccion de especies de plantas YSihEhBin 11 EDMNDID
especificas . nativas, control de especies exdticas invasoras, restauracion E
de habitats acuaticos, regulacién y gestion integrada A éﬁ
Aplicacion ; iy . o
. ... . Adaptacion con co-beneficios de mitigacion.
climatica .
Escala de : )
..+ Rural, periurbano
actuacion .
. Inundaciones, sequias, aumento de la
Amenazas + temperatura, cambios en los patrones de
atendidas : Precipitacion, erosion del suelo, pérdida de




(A.) Control de especies excticas; (B.) Restauracion de habitat
acuaticos; (C.) Restauracion de la conectividad hidroldgica.

DESAFIOS SOCIALES DE UICN

Mitigacion y adaptacion al
cambio climatico

Reduccioén del riesgo
de desastres

Desarrollo econdmico
y social

Salud humana
Seguridad alimentaria

Seguridad del agua

Degradacién ambiental y
pérdida de la biodiversidad

@00
@00
CNON®,
@00
@00

Almacenamiento

Proteccion contra

e

.

PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

.

« Al conservar y restaurar estos ecosistemas acuaticos, se preserva su
capacidad para secuestrar carbono atmosférico, ayudando a mitigar el

de Carbono RO . . .
+ cambio climatico al reducir la cantidad de CO2 en la atmosfera.
Regulacion . La conservacién y mejora de estos ecosistemas contribuye a mantener
del Clima un clima local méas estable al proporcionar areas de amortiguamiento

« térmico y facilitar la precipitacion al actuar como reservorios de agua.
¢+ La conservacion y mejora de estos ecosistemas refuerzan su capacidad
inundaciones y . para retener agua, reduciendo asi el riesgo de inundaciones aguas

erosion costera abajo y protegiendo las areas costeras contra la erosion.X

. La conservacion y mejora de estos ecosistemas aseguran la
Habitat disponibilidad de habitats adecuados para una variedad de especies, lo
para la Vida o que ayuda a mantener la biodiversidad y la estabilidad de los
Silvestre ecosistemas frente a los impactos climaticos.

.
.
.
.
.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o Nivel de percepcion de la comunidad, cambio de actitud hacia la
conservacion y/o restauracion

o Valoracién del espacio publico, alcance de las actividades de
educacion y sensibilizacion ambiental

o Presencia/ausencia de especies (fauna y flora) en orillas

> Conocimiento tradicional

> Nivel de participacion ciudadana y aplicacién efectiva de politicas y
regulaciones

Cualitativos

ceceececccccccccboccccccccccccccoccccccsccscccccccccsosccscoooe e

o Indicadores hidrolégicos (porcentaje de reduccion de erosion y
sedimentos en agua, porcentaje de reduccion de inundaciones)

> Numero de humedales restaurados (extension en metros
cuadrados del humedal)

> indices de diversidad (Shannon, Simpson, Berger-Parker)

o Especies bioindicadoras de estabilizacién de orillas (nimero de
plantas nativas que han colonizado naturalmente las orillas)

> indices de cobertura y estructura de la vegetacion

> indices de calidad de agua y ciclo de nutrientes (ciclo del
Carbono, Nitrégeno y Fésforo)

Cuantitativos

eeececcccccccccccccccccccccpocccccccccscccccce s

Replicacion y escalabilidad

eeececcececcccccccccccccccccccccccccscsccscsccccccos o

Para asegurar la escalabilidad, replicacion y sostenibilidad a largo plazo de la solucion, se deben
considerar varios aspectos. El disefio de la intervencion debe ser adaptativo y ajustarse a las
caracteristicas especificas de cada sitio. Es crucial realizar un monitoreo continuo y recopilar
buenas practicas y lecciones aprendidas para compartir experiencias con otras organizaciones y
actores interesados. Establecer alianzas estratégicas a nivel local, regional y nacional, y fomentar
la capacitacion local, puede proporcionar recursos adicionales, conocimientos especializados y
apoyo técnico. Involucrar a la comunidad garantiza la legitimidad, aceptacion y continuidad de las
actividades de conservacion a largo plazo. Ademas, implementar practicas de manejo sostenible
de los humedales, como la promocion de agricultura y pesca sostenibles, la restauracién de
habitats naturales y la gestion adecuada de los recursos hidricos, facilita su replicacion y adopcion
por otras comunidades

Ejemplo

Restauracion y conservacion de bofedales (humedales naturales) en la cuenca del rio Shullcas,
Perl. El area es vulnerable ante los efectos del cambio climatico, estd amenazada por la
progresiva desglaciacion del nevado Huaytapallana, la escasez de agua, la contaminacion y la
degradacion de los humedales y pastizales que alimentan al ganado local. Las acciones de
conservacion y restauracion de humedales se realizaron bajo un enfoque de gestion integral de la
cuenca que promueva acciones para una mejor adaptacion al cambio climatico y mejora de la
gestion del ciclo del agua. Entre estas se comprenden: revegetacion, recuperacion y conservacion
de pastizales naturales y humedales de altura, para promover la retencion del agua y la reduccion
de la escorrentia superficial. Lo que mejora la recuperacién del humedal, su ideologia y
biodiversidad y su conectividad ecoldgica con otras areas.

Mas informacion:
https://panorama.solutions/es/solution/gestion-del-recurso-hidrico-en-la-subcuenca-del-shullcas-p
eru




FICHA

TEcMIEA, 7/ CONSERVACION DE SUELOS BENEFICIOS
Y AGUAS PARA LA Mejora de la calidad de vida, fomento del

espacio publico, promocion de la salud y el

P RO D U CCI 0 N AG R I CO LA . bienestar, seguridad alimentaria, generacion de

Sociales . oportunidades de empleo

precipitacion

Estrategia - Conservacion y gestion del agroecosistema . o B
de SbN + mediante agropecuarias sostenibles Fijacin de carbono organico, reduccion de la
. + erosion, conservacion de la biodiversidad y
. Ambientales @ reduccion de la degradacion, mejora de la
. +calidad del suelo y el agua, regulacion del ciclo
Enfoque de . 1. Gestion basados en ecosistemas del agua.
UICN . 2. Relacionados con ecosistemas especificos :
+ 3. Infraestructura .
+ Aumento de la productividad agricola, reduccion
: - . de costos de mantenimiento de cultivos y
. 5 . . Economicos @ iaamiento de agua, reduccion de la
Categoria 1.1. Gestion .sEostenlble dela tler.r a + contaminacion y riesgos para la salud humana.
de SbN 2.1. Adaptacion basada en ecosistemas :
. 3.1. Infraestructura natural .
T.Ipto de . Agroecosistema SERVICIOS
seosistema ECOSISTEMICOS
. ) - . Alimentos, materias primas, recursos
. Las solucpnes basadas en la naturaleza para _Ia Abastecimiento @ genéticos, recursos energéticos.
+ conservacion de suelos y aguas en la produccion agricola .
. son esenciale_s para la sostenibilidad y mitigacion de Ciclo de nutrientes, fotosintesis,
+ impactos ambientales. @ Conservacion diversidad genética, formacién
+ Estas medidas de adaptacién al cambio climatico fomentan Soporte @ suelo, habitat para especies, ciclo del
Descripcién * la biodiversidad y pueden incluir practicas como la siembra . agua.
« directa, cultivos de cobertura, barreras vivas, terrazas :
+ agricolas, rotacion de cultivos, manejo sin labrado, : ” ) »
+ restauracion de riberas, zanjas de infiltracion, sistemas de : Rggylgmon del flujo del agu.a}, regullalt:lon
+ riego eficientes, agricultura organica y conservacion de la +  climatica, control de la erosion, poliniza-
biodiversidad en zonas aledarias a los cultivos. Regulacion ® cion, control biologico de plagas y .
. - enfermedades, secuestro y almacenamien-
. + to de carbono, purificacion de agua, suelo
. yaire.
+ Abonos organicos, biofertilizantes, lombricultura, compostaje
+ de residuos organicos, incorporacion de material vegetal, + Patrimonio cultural, fuente de inspiracion,
+ mantillo, cobertura vegetal, uso de cultivos autoctonos, Culturales @ pertenencia, salud fisica y mental, valores
Soluciones sistemas agroforestales, diversificacion de cultivos, labranza + espirituales y religiosos, diversidad cultural
técnicas . OGro surcosen contorno a.partir de Itrazado dg curvas de :
especificas + nivel, agrlcuIFura regenera_twa_(rotamén_ de cultivos, ) )
+ corredores biologicos, policultivos, cultivos de cobertura), Sinergias para el desarrollo
+ terrazas agricolas, zanjas de infiltracion, adaptacion de —
+ técnicas agricolas tradicionales/locales, agroturismo. 1 o E%E&Eﬁﬁm
Aplicacion : Adaptacion y Mitigacion al
climatica . Cambio Climatico
Escala de .
actuacion : Rural
. Erosion del suelo, escasez de agua,
Amenazas salinizacion de suelo y agua, sequias,
atendidas . inundaciones, cambios en los patrones de



PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

La conservacién de suelos mediante practicas como la siembra

Erosion del directa, la construccién de terrazas, la rotacion de cultivos y la
Suelo . plantacién de coberturas vegetales previene la erosidn, reduce la

pérdida de nutrientes y carbono, y mejora la salud del suelo.

ceoese

La gestion eficiente del riego, la captacion y almacenamiento de
agua de lluvia, y el riego por goteo maximizan el uso del agua
’ disponible, ayudando a los agricultores a enfrentar la sequia y la

Disminucion de
la Disponibilidad

deAgua : oocaserde agua.
. + La conservacion de suelos y aguas puede ayudar a mitigar las
Emisiones de o ; :
G de Efect emisiones de gases de efecto invernadero al mejorar la salud del
asels e dec ° . suelo y reducir la necesidad de labranza intensiva, que libera
nNVernadero - carhono almacenado en el suelo.
.
e + La conservacion de suelos y aguas aumenta la resiliencia de los
Resiliencia de -

‘ sistemas agricolas al mejorar la capacidad del suelo para retener
agua, reducir el riesgo de erosion y mantener la productividad
incluso en condiciones climaticas adversas.

Los Sistemas
Agricolas

ceecee

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o Nivel de percepcion de la comunidad, cambio de actitud hacia la practicas
de conservacion de suelo y agua

o Valoracién del espacio publico, alcance de las actividades de educacion y
sensibilizacion ambiental

o Aplicacion del conocimiento tradicional

> Nivel de participacién ciudadana y aplicacion efectiva de politicas y
regulaciones

Cualitativos

ceeceececccccccccccccccccscccsccccccccssccsccccccosccsosccsc0o0e e

> Cobertura vegetal (cultivos)

o Rendimiento de cultivos

> Costos de produccion

o Uso de agua

o Erosion del suelo

o Calidad del suelo (porcentaje de materia organica, infiltracion,
compactacion etc.)

o Calidad del agua (presencia de contaminantes, sedimentos, nutrientes)

o Indices de biodiversidad

o indice de polinizadores ylo mariposas

Cuantitativos

“eececccccccccccccccccccccccccccccccccccnn

Replicacion y escalabilidad

eeecceccccecccsccccccccccccsccsccccsccsosccsoscccoccoe o

(A.)Zanjas de infiltracion; (B.) Labranza cero; La SbN puede expandirse y adaptarse en diversos contextos si se consideran los factores
C.) Lombricultura; (D.) Surcos al contorno entre complejos que varian segln la geografia, la economia y la cultura. Es crucial proporcionar
barreras vivas informacion precisa y accesible sobre las practicas de conservacion a la poblacién local. La

inversidén en recursos financieros adecuados, como subsidios y créditos, puede facilitar su
replicacion. El acceso a tecnologia y recursos es crucial para replicar y escalar practicas de
conservacion. La colaboracion entre agricultores, organizaciones civiles, instituciones de
investigacion, agencias gubernamentales y empresas privadas facilita este proceso al permitir el

DESAFiOS SOCIALES DE UICN intercambio de conocimientos, recursos y experiencias.
I . Ejemplo
Mitigacion y adaptacion al ‘ ‘ ‘
cambio climatico Proyecto Seguridad alimentaria e hidrica en comunidades de la sub-cuenca compartida del Rio
Sumpul, Honduras y El Salvador. El proyecto transfronterizo impulso la formacién de un comité
Reduccion del riesgo ‘ O O binacional en la subcuenca, que promovio el intercambio de buenas practicas en conservacion de

de desastres suelos y bosques riberefios para la resiliencia climatica. Las asociaciones locales llevaron a cabo
acciones piloto demostrativas para fortalecer las capacidades de la poblacion. Las medidas de
Agricultura Basada en Ecosistemas se centraron en la conservacion del agua y el suelo, la
diversificacion productiva y la adaptacion al cambio climatico en los cultivos y bienes comunitario.
Se introdujeron arboles frutales y maderables en sistemas agroforestales aledafios a 7 fuentes de
agua y se fomenté la agricultura organica, permitiendo a las familias diversificar sus ingresos y
reducir la vulnerabilidad de sus cultivos, infraestructura productiva y viviendas ante los fuertes
vientos que les afectan. Esto en combinacion con practicas de conservacion de suelos y agua
(acequias de ladera, no-quema e incorporacion de rastrojos) ha ayudado a disminuir la erosién del
suelo ocasionado por lluvias extremas, asi como mejorado la retencion de humedad en los cultivos,
la fertilidad de los suelos, y la infiltracion y captacion de agua en la zona.

Mas informacion: Seguridad alimentaria e hidrica - rio Sumpul
https://panorama.solutions/es/solution/seguridad-alimentaria-e-hidrica-en-comunidades-de-la-sub-
cuenca-compartida-del-rio-sumpul

Desarrollo econémico
y social

Salud humana
Seguridad alimentaria

Seguridad del agua

Degradacién ambiental y
pérdida de la biodiversidad

Q0000
Q0000
O0000




ANADERIA RESILIENTE BENEFICIOS
Y SOSTENIBLE

Mejora de la calidad de vida, fomento de la
economia local, preservacion cultural y de
Sociales . tradiciones, desarrollo rural integral,
seguridad alimentaria y nutricion, generacién

eececee

pérdida de biodiversidad

Estrategia . Conservacion y gestion del agroecosistema mediante . X
de SbN : agropecuarias sostenibles +  de oportunidades de empleo
. . Conservacion del paisaje, conservacion de la
1. Relacionados con ecosistemas especificos . biodiversidad, reduccion de la deforestacion,
Enfoque de * 2. Gestion basados en ecosistemas Ambientales . mejora de la calidad del suelo y el agua,
UICN * 3 |nfraestructura + proteccion de la calidad del agua, mitigacion
. ¢y adaptacion al cambio climéatico
: :
: 1.1. Mitigacion basada en los ecosistemas : Aumento de la productividad ganadera,
Categoria + 1.2. Adaptacion basada en Ecosistemas . ¢ reduccion Elit? 00§t08 de mantenimiento de
de SbN + 2.1. Gestion sostenible de la tierra Econémicos @ ganado, eficiencia en el uso de recursos,
+ 3.1 Infraestructura azul . reduccion de la contaminacion y riesgos para
+ 3.2. Infraestructura natural + lasalud humana
. .
Tipo de : agroecosistema
ecosistema
. La ganaderia sostenible y resiliente adopta un enfoque SERVICIOS
. integral que equilibra aspectos econémicos, sociales y ECOSISTEMICOS
ambientales. Reconoce el valor intrinseco de los
« ecosistemas y busca armonizar la produccién animal con YA ) .
¢ la conservacion del medio ambiente. El manejo adecuado Abastecimiento @ A!nméiir;tgss - malefias primas, f6cureos
¢ del pastoreo y la prevencién de la contaminacién del agua : 9 '
Descripcion . son aspectos clave en este enfoque. La diversificacion de . . N
. la produccion agricola y ganadera fortalece la resistencia + Ciclo de nutrientes, conservacion
+ de los sistemas de produccion ante enfermedades y Soporte @ diversidad genética, formacion de suelo,
+ cambios climaticos, y promueve la biodiversidad. Se . produccion primaria, ciclo del agua
+ prioriza el bienestar animal y el uso eficiente de recursos
allaproveclzhar subproductog 'agricolas parglla . +Regulacion del flujo del agua, regulacion
: alimentacion. La conservacion y regtauramon de'h'a.bltats * climatica, control biologico de plagas y
: naturales son cruciales para garantizar la sostenibilidad a Regulacién . enfermedades, prevencion de la erosion y
: largo plazo de la ganaderia. . conservacion de la fertilidad del suelo,
. purificacion de agua, suelo y aire
Banco forrajero y pastos mejorados, sistemas silvopas- . o o
: toriles, sistemas de pastoreo controlado, cercas vivas, . Patrimonio cultural, fuente de inspiracion,
, * barreras rompevientos, humedales para el suministro de Culturales . pertenencia, salud fisica y mental, valores
Soltfcw.nes * agua, agroturismo, gestion de residuos organicos de : espirituales y religiosos, diversidad cultural
técnicas | granjas bovinas, porcinas y avicolas, proteccion y :
especificas | rostayracion de habitats naturales alrededor de las
¢ granjas o fincas promover la biodiversidad, proporcionar
. servicios ecosistémicos y mitigar el impacto ambiental
: de estas actividades. Sinergias para el desarrollo
. P HAMBRE
Apl!ca'c fon . Adaptacion al cambio climatico 2t
climatica .
Escalade + o)
actuacion -
: Sectores priorizados de la adaptacion ... ...
¢ Inundaciones, sequias, olas de calor, ,
. erosion del suelo, escasez de agua, S
Amenézas . aumento de enfermedades y plagas,
atendidas cambios en los patrones de precipitacion,




(A.) Banco forrajero; (B.) Sistemas de pastoreo controlado;
(C.) EBarreras rompevientos; (D.) Humedales para el
suministro de agua

DESAFIOS SOCIALES DE UICN

Mitigacion y adaptacion al
cambio climatico ‘ . O

Reduccién del riesgo ‘ O O

de desastres

Desarrollo eco;c;?!;:aol ‘ . .
Salud humana . . .
Seguridad alimentaria ‘ . .
Seguridad del agua ‘ O O

Degradacion ambiental y
pérdida de la biodiversidad . . O

Erosion del Suelo
y Degradacion de . suelo para promover la salud del suelo y prevenir la erosion y

PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

La ganaderia sostenible puede reducir las emisiones de GE| al mejorar

Emmor;s de la eficiencia en la produccion de carne y leche, gestionar los residuos
Gases de Efecto animales y adoptar practicas de manejo del suelo que aumenten el
Invernadero

almacenamiento de carbono.

La ganaderia sostenible promueve la conservacion de los ecosistemas
Deforestaciény natu'rales al fomentar practl'cas de p'zjlstoreo' rotativo, restauracion de
Pérdida de . pastizales degradados y la integracion de sistemas agroforestales, lo
que ayuda a reducir la presion sobre los bosques y la biodiversidad
asociada.

Biodiversidad

La ganaderia sostenible adopta practicas de manejo del agua que
reducen la contaminacion de los cuerpos de agua, promueven la
captacion y almacenamiento de agua de lluvia, y mejoran la eficiencia
en el uso del agua en las operaciones ganaderas.

Gestion
del Agua

La ganaderia sostenible utiliza practicas de pastoreo rotativo, descanso
del pastoreo, siembra de pastos mejorados y manejo de la fertilidad del

Pastizales . degradacion de los pastizales.
INDICADORES DE MONITOREOQ Y EVALUACION
o Nivel de percepcion de la comunidad y cambio de actitud hacia la
practicas de ganaderia sostenible
Cualitativos o Alcance de las actividades de educacion y sensibilizacion

ambiental

o Aplicacion del conocimiento tradicional

o Nivel de participacion ciudadana y aplicacién efectiva de politicas y
regulaciones

...........................................................

o Rentabilidad econdmica (costos de produccién, venta de
productos ganaderos)

o Uso de agua

o Erosion del suelo

o Calidad del suelo (porcentaje de materia organica, infiltracion,
compactacion etc.)

o Calidad del agua (presencia de contaminantes, sedimentos,
nutrientes)

o Salud y bienestar animal (incidencia de enfermedades,
comportamiento y calidad de vida)

> Indices de biodiversidad o bioindicadores (indice de polinizadores
en pastizales).

Cuantitativos
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Replicacion y escalabilidad

La replicacion y escalabilidad de la ganaderia sostenible pueden verse afectadas por factores
climaticos y geograficos. Adaptar las practicas a las condiciones locales es clave para su éxito
y viabilidad. La disponibilidad de recursos naturales como tierra, agua y alimentos para el
ganado puede ser limitante. La capacitacion y la asistencia técnica son cruciales para facilitar
este proceso, informando a los ganaderos sobre practicas sostenibles y su implementacion
efectiva. Establecer canales de comercializacién adecuados y garantizar precios justos para
los productos es igualmente importante.

Ejemplo

Carne del Monte fomenta la ganaderia sustentable en México. Se trata de un proyecto que
busca la regeneracion del campo e invertir en la restauracion de la selva Yucateca a través de
un cambio en el modelo de produccion ganadera. Se busca la sustentabilidad mediante el uso
de sistemas productivos regenerativos que se mantengan en el largo plazo, mejorando asi los
ingresos de los productores y la calidad agroecoldgica de sus ranchos ganaderos.

Mas informacién: Ganaderia sustentable - México
https://panorama.solutions/es/solution/carne-del-monte-fomenta-la-ganaderia-sustentable-en-mexico
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Estrategia
de SbN

Enfoque de
UICN

Categoria
de SbN

Tipo de
ecosistema

Descripcion

Soluciones
técnicas
especificas

Aplicacién
climatica

Escala de
actuacion

Amenazas
atendidas
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GRICULTURA
LIMATICAMENTE
INTELIGENTE

Conservacion y gestion del agroecosistema mediante
agropecuarias sostenibles

1. Relacionados con ecosistemas especificos
2. Gestion basados en ecosistemas

3. Infraestructura

4. Proteccion de los ecosistemas

1.1. Mitigacion basada en los ecosistemas
1.2. Adaptacion basada en Ecosistemas
1.3. Servicios de Adaptacion al Clima

2.1. Gestion sostenible de la tierra

3.1 Infraestructura azul

3.2. Infraestructura natural

3.3. Infraestructura verde

4.1. Medidas de conservacion basadas en areas especificas

Agroecosistema

La agricultura climaticamente inteligente busca
asegurar la seguridad alimentaria en un contexto de
cambio climatico. Esto se logra mediante practicas
adaptadas al contexto local, que incluyen gestion y
diversificacion de cultivos, ganaderia y acuicultura, asi
como politicas y tecnologias. Estas practicas incluyen
alta rotacion y diversidad de cultivos, pastoreo
controlado, técnicas agricolas amigables con el suelo y
abonos orgénicos. Los sistemas mixtos con diversidad
de cultivos y arboles frutales también se promueven
para aumentar la polinizacion y la biodiversidad. Este
enfoque integral equilibra la seguridad alimentaria y la
adaptacion al cambio climatico, beneficiando a las
comunidades locales y los ecosistemas.

Agroforesteria, regeneracién natural, rotacion de cultivos
y cultivos de cobertura, siembra en contorno, manejo
integrado de plagas (MIP), reintroduccion de poblacién
polinizadora y dispensadora, variedades de cultivos
resilientes al clima, viveros, huertos familiares y/o
comunitarios, permacultura, biodigestores, invernaderos
resilientes, cultivos hidropénicos y acuaponicos, riego
por goteo, paneles solares, sistemas de recoleccion de
agua de lluvia (cosecha de agua), entre otros.

Adaptacién y Mitigacion al cambio climéatico

Rural

Inundaciones, sequias, olas de calor,
erosion del suelo, escasez de agua,
aumento de enfermedades y plagas,
cambios en los patrones de precipitacion,
pérdida de biodiversidad.

BENEFICIOS

Mejora de la calidad de vida, promocion de

la salud y el bienestar, seguridad

Sociales . alimentaria, generacion de oportunidades de
empleo, incremento de la resiliencia de las

.
.
.
.
.

¢ comunidades locales, mejora de la calidad
¢ estética del paisaje.

. Fijacién de carbono organico, reduccion de
la erosion, conservacion de la biodiversidad
Ambientales . y reduccién de la degradacion, mejora de la

. calidad del suelo y el agua, regulacion del
ciclo del agua

Aumento de la productividad agricola,
reduccion de costos de mantenimiento de
cultivos y tratamiento de aguas, reduccion
de la contaminacién y riesgos para la salud
humana, mayor resiliencia de las economias
locales, creacion de empleo verde

Econdémicos ‘

cececcese

SERVICIOS
ECOSISTEMICOS

+ Alimentos, materias primas, agua potable,
Abastecimiento ‘ recursos genéticos, recursos energéticos,
¢ recursos medicinales
. Ciclo de nutrientes, fotosintesis,
conservacion diversidad genética,
Soporte . o - .
formacion de suelo, habitat para especies,
ciclo del agua, produccién primaria.

Regulacion de la calidad del aire,
. regulacion del clima, prevencion de la
. erosion y conservacion de la fertilidad del
suelo, polinizacion, control bioldgico de
+ plagas y enfermedades, secuestro y
:almacenamiento de carbono, regulacion de
. los flujos de agua

Regulacion

Patrimonio cultural, fuente de inspiracion,

pertenencia, salud fisica y mental, valores
estéticos, valores espirituales y religiosos,
diversidad cultural, conocimiento cientifico

Culturales .

ceececee

Sinergias para el desarrollo
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(A.) Siembra en contorno; B.) Sistemas de recoleccion de
agua de lluvia (cosecha de agua); (C.) Viveros

DESAFIOS SOCIALES DE UICN

Mitigacion y adaptacion al
cambio climatico

Reduccion del riesgo
de desastres

Desarrollo econdmico
y social

Salud humana
Seguridad alimentaria

Seguridad del agua

Degradacién ambiental y
pérdida de la biodiversidad

@00
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@00
@00
@00
@00
@00

PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

ceoese

. La agricultura climaticamente inteligente reduce emisiones de GEI
Emisiones de mediante la gestion eficiente de fertilizantes, el manejo integrado de
Gases de Efecto , plagas, enfermedades, y técnicas de conservacion del suelo que
Invernadero aumentan el almacenamiento de carbono.

La agricultura climaticamente inteligente promueve el uso eficiente
Uso Eficiente del agua a través de préacticas como la irrigacion por goteo, la

del Agua . captacion y almacenamiento de agua de lluvia, y la seleccion de
cultivos y variedades adaptadas a condiciones de estrés hidrico.

La agricultura climaticamente inteligente incluye practicas de

Conservacion conservacion del suelo, como siembra directa, rotacion de cultivos y
del Suelo ‘ cobertura vegetal, para reducir la erosion, mejorar la estructura del

suelo y aumentar su capacidad de retencion de agua y nutrientes.

. La agricultura climaticamente inteligente busca mejorar la seguridad
‘Seguridad  } jjimentaria y nutricional mediante la promocion de practicas
Alimentaria y agricolas sostenibles que aumentan la produccion de alimentos

Nutricion % nytritivos y resistentes a condiciones climaticas adversas.
INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION
o Nivel de percepcion de la comunidad
> Cambio de actitud hacia las practicas de conservacion de suelo y agua
. o Alcance de las actividades de educacion y sensibilizacion ambiental
Cualitativos

o Aplicacion del conocimiento tradicional
o Nivel de participacion ciudadana
o Aplicacion efectiva de politicas y regulaciones

ceceececcccccccebeccccccsccccccccccccssccscccccccccsosccscoc0e e

> Cobertura vegetal (cultivos)

° Rendimiento de cultivos

o Disminucién en los costos de produccion anuales

> Reduccion en el volumen de agua utilizado

o Disminucién de la erosion del suelo

o Calidad del suelo (porcentaje de materia organica, infiltracion,
compactacion etc.)

o Calidad del agua de fuentes préximas a la intervencion (presencia de
contaminantes, sedimentos, nutrientes)

o Indices de biodiversidad, bioindicadores (indice de polinizadores y/o
mariposas).

Cuantitativos

ceecececccccccccccccccccscccgecccccccccsseces

Replicacion y escalabilidad

Para fomentar la replicacion y escalado de intervenciones como la agricultura climaticamente inteligente,
es esencial compartir informacién, conocimiento y buenas practicas de manera accesible y adaptada a
diferentes publicos. La poblacion, especialmente en areas rurales, debe tener acceso a informacion clara
sobre los beneficios ambientales, personales, sociales y econdmicos de estas practicas agricolas
adaptadas e inteligentes. Del mismo modo es fundamental que se incentive la transicion hacia y desarrollo
de una agricultura regenerativa, mas resiliente y respetuosa con el medio dentro de las politicas agrarias
nacionales, impulsando y ayudando especialmente a las explotaciones familiares y pequefios
propietarios/as. Otra herramienta que se podria impulsar la produccion mas sostenible de alimentos
mediante un etiquetado distintivo para los productos finales, mas allé de simplemente "ecologico". Este
sello garantizaria que el producto contribuye a la regeneracién de los ecosistemas. Con campafias
informativas dirigidas al publico general, los consumidores podrian tomar decisiones de consumo mas
informadas.

Ejemplo

Programa de Adaptacién al Cambio Climéatico a través del Manejo Integrado del Recurso Hidrico en
Panama, El Programa de Adaptacion abordd el manejo del agua en el centro de los esfuerzos de
adaptacion, promoviendo la resiliencia climatica y la reduccién de la vulnerabilidad a través del
mejoramiento de la seguridad de alimentos y de energia, basado en un enfoque de manejo integrado de
recursos hidricos que resalte el nexo entre agua-energia-alimentos-adaptacion al cambio climatico. El
Programa incluyé précticas globalmente aceptadas, como la adaptacion basada en ecosistemas, anélisis
de vulnerabilidad y medidas planificadas de adaptacion. Estas acciones se llevaron a cabo en areas
geogréficas especialmente vulnerables del pais, incluyendo SATs operativos, proyectos de irrigacion y
otras medidas concretas de adaptacion. Uno de sus objetivos fue aumentar la capacidad de resiliencia y
adaptacion de pequefios productores al cambio climatico a través de la instalacion de sistemas de
recoleccion de agua y la capacitacion en la instalacion, uso y mantenimiento de sistemas de cosecha de
agua. Mas informacion: https://adaptacion.miambiente.gob.pa/sistema-de-cosecha-de-agua/




ROTECCION DEL
BOSQUE MADURO

BENEFICIOS

.

Salud mental y el bienestar de las
personas, mejora de la calidad del aire,
Sociales . seguridad alimentaria, patrimonio cultural y
espiritual de las comunidades

cobertura boscosa

Estrategia . Conservacion, proteccion y gestion de los bosques . y o N
de SbN . + Preservacion de la diversidad genética y
+ 1. Restauracion de Ecosistemas : de especies, sumideros de carbono,
Enfoque de . 2 Relacionados con ecosistemas especificos . regulacion del clima local, reduccion la
UICN . 3. Proteccion de ecosistemas Ambientales erosion del suelo y las inundaciones al
+ 4. Infraestructura « estabilizar el paisaje, proteccion del suelo
: +al mantener su cobertura vegetal, refugio y
* 1.1 Restauracién del Paisaje Forestal + habitat critico para especies amenazadas.
+ 2.1. Adaptacion basada en ecosistemas .
Categoria : 2-2- Mitigacion basada en los ecosistemas * Turismo y recreacién, mecanismos de
+ 2.3. Servicios de Adaptacion al Clima . P
de SbN 3.1. Gestion de areas protegidas compensacion de carbono, costos
+ 3.2. Medidas de conservacion basadas en areas especificas Econdmicos ‘ asociados con [a mitigacion de la
+ 4.1, Infraestructura natural «contaminacion del agua.
. 4.2. Infraestructura verde .
; R SERVICIOS
Tipo de Bosques, vegetacion arbustiva y herbacea ECOSISTEMICOS
ecosistema '
+ Los bosques maduros, con su rica biodiversidad y Abastecimiento @ Alimentos, materias primas, agua potable
« complejos ecosistemas, representan una invaluable fuente .
+ deviday recursos para nuestro planeta. Sin embargo, - * Ciclo de nutrientes, fotosintesis,
+ estos ecosmtgmas estaim.amenazados por la deforestacion, Soporte . conservacion de la diversidad genética,
: Ia'frqgmenta§|op del habitat, la degradacion del suelo y la P Y formacion del suelo, habitat para especies,
: perd!da de b|od|\{gr3|dad. Eara proteger estos bosques, se » ciclo del agua, produccion primaria
. requiere una accion coordinada y eficaz que reconozca su .
. importancia tanto para la naturaleza como para las .
Descripcion | comunidades. *Regulacion de la calidad del aire y del
* Las soluciones basadas en la naturaleza emergen como Regulacion (@ clima, secuestro y almacenamiento de
* una respuesta poderosa a este desafio, esta estrategia + carbono, prevencion de la erosion y
+ aprovecha los propios procesos y funciones naturales para + conservacion de la fertilidad del suelo,
. conservar y restaurar los bosques maduros. Esto implica . polinizacion, regulacion de los flujos de
. restaurar habitats naturales, promover la plantacion de . agua
+ arboles en areas degradadas, proteger las fuentes de agua .
+ que dependen de estos bosques, y fomentar la diversidad Culturales @ salud fisica y mental, recreacion y
+ biolégica como medio de control de plagas y + ecoturismo, valores estéticos, valores
¢ enfermedades. . espirituales y religiosos, diversidad cultural,
. +patrimonio cultural, conocimiento cientifico
. . Establecimiento de reservas naturales, control de .
Soluciones . T - ., )
técnicas . SSpecies invasoras, restauracion ecolégica mediante la
especificas - plantacion de arboles nativos, conservacion de semillas y
P + especies arboreas nativas, reforestaciones. Sinergias para el desarrollo
. 13 :ﬁglzulucum
Aplicacion + = . o @
climatica . Mitigacion y Adaptacion al cambio climatico
Escala de - .
..+ Rural, periurbano.
actuacion
+ Aumento de la temperatura, cambios en los patrones '~\.
Amenazas . Qe pregipitacién, sequias,.inundac.ion.es, r@esgos de
atendidas incendios forestales, pérdida de biodiversidad y




PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

La proteccion del bosque maduro evita la deforestacion y la degradacion
. forestal, lo que ayuda a mantener y aumentar el aimacenamiento de
+carbono en los ecosistemas forestales, contribuyendo asi a la mitigacion
del cambio climético.

Almacenamiento
de Carbono

+ La proteccion del bosque maduro evita la liberacion de carbono
almacenado en la biomasa de los &rboles y en el suelo, reduciendo asi
las emisiones de GEIl asociadas a la deforestacion y la degradacion
forestal.

Reduccion de
Emisiones de Gases
de Efecto Invernadero

La proteccion del bosque maduro preserva los habitats naturales y los
Conservacion de ’ refugios para la vida silvestre, promoviendo asi la conservacion de la
la Biodiversidad biodiversidad y la resiliencia de los ecosistemas frente al cambio
climéatico.

Regulacion & La proteccion del bosque maduro preserva los servicios ambientales
del Clima . como la regulacion de la temperatura y la humedad, asi como la gestion
. de los ciclos hidroldgicos, fundamentales para mantener la estabilidad.

Proteger los bosques maduros fortalece la resiliencia de los ecosistemas
Resiliencia de ‘ forestales al mantener su estructura y funcion, asegurando servicios
los Ecosistemas esenciales como la regulacion del agua, la proteccion contra desastres

+ naturales y la provision de recursos forestales sostenibles.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o Evaluacion de la diversidad de especies vegetales y animales
presentes en el bosque maduro

o Presencia de &reas de regeneracion natural, la estructura de la
vegetacion, la ausencia de signos de fragmentacion del habitat

o Informacion sobre la salud y la calidad del suelo

o Impacto de las actividades humanas en el bosque maduro

o Presencia de especies pioneras, capacidad de regeneracién
natural y la resistencia a enfermedades o plagas.

---------------------------------------------

Cualitativos

..............

o Area total que esta cubierta por el bosque maduro

o Numero de especies presentes en el bosque maduro
> indices de diversidad

o Cantidad de carbono absorbido y almacenado

Cuantitativos

eeececececccccccgecccccccccccccccsss

(A.) Banco de semillas;

(B.) Control de especies invasoras;

(C.) Restauracion ecolégica mediante la
plantacion de arboles nativos;.

Replicacion y escalabilidad

..................................................

Desarrollar modelos replicables adaptativos a distintos contextos es esencial. Compartir

DESAFIOS SOCIALES DE UICN experiencias y lecciones aprendidas mediante diversos medios facilita la difusion del conocimiento
Mitigacion y adaptacion al y la repllca0|on de estrateglgs efectivas. Capacitar a las comun!dgdes Iocalgs fortalece su
cambio climatico capacidad de proteger y gestionar los bosques. Las alianzas estratégicas con diversos actores,

enfoques participativos y adaptativos amplian el impacto de los proyectos. Identificar fuentes de
financiamiento sostenibles es clave para garantizar la continuidad de las actividades y promover la

Reduccién del riesgo ‘ . O conservacion forestal a largo plazo
de desastres

Desarrollo econémico ‘ O O Ejemplo
y social

Proyecto de restauracion en Mantiqueira: La Sierra de Mantiqueira es un area importante de la Mata

O O Atlantica que se extiende por la region sureste de Brasil. Cubre un éarea de 10 millones de

. hectareas, que incluye 284 ciudades. Tiene cinco cuencas hidrograficas principales, algunas
responsables de abastecer a mas de 20 millones de personas en las dos principales metrépolis de

Salud humana

Seguridad alimentaria ‘ . O Brasil, y tiene varias especies de animales y plantas endémicas, algunas en peligro de extincién. En
sus comunidades viven, personas que dependen de los servicios ecosistémicos que brinda este

. bioma para sobrevivir y para su produccién. Tiene como objetivo la restauracion de bosques con
Seguridad del agua ‘ . O plantacion de especies nativas, contribuyendo a la proteccion de cuencas que abastecen las dos

principales metrépolis de Brasil.

’Dggradacién_ambiengaly . . . Mas informacion: https://regeneraamerica.com/es/projects/Conservador-da-Mantiqueira
pérdida de la biodiversidad




_FICHA
TECNICA

Estrategia
de SbN

Enfoque de
UICN

Categoria
de SbN

Tipo de
ecosistema

Descripcion

Soluciones
técnicas
especificas

Aplicacion
climatica

Escala de
actuacion

Amenazas
atendidas
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INCREMENTO DE LA

BENEFICIOS

.

D IV E RS I DA D D E E S P E CI ES + Provision de recursos para el sustento de las

EN EL BOSQUE

Conservacion, proteccion y gestion de los bosques

1. Restauracion de Ecosistemas

2. Relacionados con ecosistemas especificos
3. Proteccion de los ecosistemas

4. Infraestructura

1.1. Restauracién ecologica

1.2. Restauracion del paisaje forestal

2.1. Adaptacion basada en ecosistemas

2.2. Mitigacion basada en los ecosistemas

2.3. Servicios de Adaptacion al Clima

3.1. Medidas de conservacion basadas en areas especificas
4.1, Infraestructura natural

4.2. Infraestructura verde

Bosques, vegetacion arbustiva y herbacea

Incrementar la diversidad de especies en un bosque es
fundamental para su resiliencia y para proporcionar
servicios ecosistémicos esenciales. Esta diversidad
promueve la estabilidad del ecosistema, haciéndolo mas
resistente a perturbaciones como enfermedades, el
cambio climatico y la invasion de especies exdticas.
Ademas, cada especie cumple roles especificos en
funciones vitales como el ciclo de nutrientes, la
polinizacion y el control de plagas, mejorando asi la
salud general del bosque.

Al fomentar una mayor diversidad, se aumenta la
productividad del ecosistema y se reduce el riesgo de
brotes de enfermedades o plagas, beneficiando tanto a
la naturaleza como a las comunidades humanas al
ofrecer una gama mas amplia de recursos y servicios
esenciales para la vida diaria

Restauracion ecoldgica de habitats, restauracion de
corredores biologicos, pasos de fauna, instalacion de
refugios y cajas nido, establecimiento de estaciones para
aves migratorias.

Adaptacién y Mitigacion al
Cambio Climético

Rural

Sequias, incendios forestales, incidencia
de enfermedades y plagas, aumento de las
temperaturas, cambios en los patrones de
precipitacion, vulnerabilidad a especies
invasoras, pérdida de biodiversidad y
cobertura boscosa

Sociales @ comunlldades, oportumld’ades para actividades
+ recreativas, conservacion de la cultura y los
conocimientos tradicionales de las comunidades

Produccién de biomasa, capacidad para
Ambientales @ recuper.a}rse qe’p.erlurbamones Igmblentales,

« regulacion climética, preservacion de la
biodiversidad

Creacion de oportunidades de empleo, recursos
¢ para la investigacion y generacion de nuevos
Econémicos @ productos, aumento de la valoracién al
proporcionar una variedad de servicios
ecosistémicos

ceececcccce

ceccese

SERVICIOS
ECOSISTEMICOS

Abastecimiento @ Alimentos, materias primas, agua potable,

recursos genéticos, recursos medicinales
. Ciclo de nutrientes, fotosintesis,
conservacion de la diversidad genética,
formacion del suelo, habitat para especies,
ciclo del agua, produccién primaria

Soporte ()

Regulacion de la calidad del aire,
regulacion del clima, secuestro y
almacenamiento de carbono, moderacion
‘ de fendmenos extremos, prevencion de la

erosion y conservacion de la fertilidad del
suelo, polinizacién, control bioldgico de
plagas y enfermedades, regulacién de los
flujos de agua

ececececccccoceed

Regulacion

eecececccccccce

Salud fisica y mental, recreacion y
ecoturismo, valores estéticos, valores
espirituales y religiosos; Conocimiento
cientifico

Culturales @

Sinergias para el desarrollo
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Sectores priorizados de la adaptacion

>




(A.)Pasos de Fauna;
(B.) Refugios y cajas nido;
(C.) Restauracion ecoldgica de habitats.

DESAFIOS SOCIALES DE UICN

©0O0
O OO

Mitigacion y adaptacion al
cambio climatico

Reduccion del riesgo
de desastres

Desarrollo econdémico
y social

Salud humana
Seguridad alimentaria

Seguridad del agua

Degradacion ambiental y
pérdida de la biodiversidad

Q0000

Q0000

Q0000

Almacenamiento

Conservacion de
la Biodiversidad

PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

« Elincremento de la diversidad de especies puede aumentar su
6 capacidad para almacenar carbono, ayudando a mitigar el cambio

de Carbono climatico al retirar el diéxido de carbono (CO2) de la atmdsfera y
almacenarlo en la biomasa forestal y el suelo.
Meiora d La presencia de mdltiples especies con diferentes caracteristicas
e.jt_)ra .e y respuestas a factores ambientales como sequias,
la ReS|I|t'en.0|a enfermedades y plagas, hace que el bosque sea mas resiliente y
Ecoldgica

capaz de recuperarse de los impactos climaticos adversos.

La diversidad de especies en el bosque, se protegen habitats
vitales para una variedad de flora y fauna, lo que ayuda a
mantener la biodiversidad y la integridad ecoldgica del ecosistema
forestal.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o |dentificacion de especies dominantes

o Presencia de especies endémicas

o Salud general del ecosistema

o Presencia de especies en peligro de extincidn

Cualitativos

> Numero total de especies

o [ndices de diversidad

> Densidad poblacional de especies claves
o Area de la cobertura vegetal

Cuantitativos

Replicacion y escalabilidad

Es clave establecer estandares y directrices claras, integrar enfoques de Soluciones basadas en la
Naturaleza (SbN) en politicas y planificacion a todos los niveles, ofrecer capacitacién y desarrollo de
capacidades, fomentar la inversion mediante mecanismos financieros sostenibles, establecer
alianzas entre sectores y partes interesadas, promover la conciencia publica y establecer sistemas
de monitoreo y evaluacion. Estas estrategias son esenciales para impulsar la implementacion a
gran escala de las SbN y maximizar su impacto en la conservacion del medio ambiente y la
mitigacion de los efectos del cambio climéatico.

Ejemplo

Proyecto de restauracion la Chanta: Para asegurar una restauracion que respetara la biodiversidad
existente y considerando las diversas alternativas de restauracion segln el uso previsto del terreno,
la empresa minera Holcim modifico su Plan de Restauracion. Esta modificacion implicé una
colaboracién innovadora con un grupo multidisciplinario de expertos de diversas organizaciones y
empresas, asi como del &mbito académico, para el desarrollo de restauraciones ecologicas. En este
proceso, Holcim recibié asesoramiento técnico sobre biodiversidad de la ONG conservacionista
Brinzal. Se opté por una restauracion ecoldgica para aprovechar las oportunidades creadas para la
biodiversidad, generando unos valores especiales en el terreno que ocupo la cantera. En relacién a
la biodiversidad, se pusieron a disposicion una variedad de refugios y nidos artificiales para fauna:
vivares para conejo de monte, nidos artificiales para golondrina, avién comn, vencejo, etc., cajas
nido para paseriformes, autillo, mochuelo, cernicalo primillo, etc. y una variedad de refugios para
murciélagos. Mas informacion: https:/lachanta.org/proyecto-de-restauracion/



EST I 6 N BENEFICIOS
S OS T E N I B L E F 0 R ESTA L Ofrecen espacios recreativos y de

. . esparcimiento, oportunidades laborales,
Sociales . seguridad hidrica para las comunidades,

distribucion de especies, fragmentacion y presion de los
recursos naturales, pérdida de biodiversidad y cobertura
boscosa

Estrategia Conservacion, proteccion y gestion de * seguridad alimentaria
de SbN : los bosques :
. 1. Restauracion de Ecosistemas . g L )
Enfoque de . 2. Relacionados con ecosistemas especificos Céoglgfelcsm dai:;g:\ézrsrf:rﬁigﬁ:nspec'es
UICN -+ 3. Proteccion de los ecosistemas Ambi ‘ 9 t 3{ id i ddelos b y
' 4 Gestién basados en ecosistemas ientales aumentan la capacidad de los bosques
' 5 Infraestructura :* para ca_pturar y almacenar carbor)o,.
: . proteccion del suelo y recursos hidricos
. 1.1. Restauracion ecoldgica
. 1.2. Restauracion del paisaje forestal :
* 2.1, Adaptacion basada en ecosistemas + Generacion de empleos, generacion de
2.2, Mitigacion basada en los ecosistemas Econdmicos (@ ingresos, valoracion de los servicios
Categoria | 93 senicios de Adaptacion al Clima . ecosistemicos
de SbN | 3 1, Medidas de conservacion basadas en areas especificas .
4.1. Gestion Sostenible de la Tierra
+ 5.1. Infraestructura natural
¢ 5.2. Infraestructura verde SERVICIOS
. ECOSISTEMICOS
Tipo de : gogques, vegetacion arbustiva y herbacea L Aliment terias ori
ecosistema * Abastecimiento imentos, materias primas, recursos
. La gestion sostenible de los bosques aborda de manera . geneticos, recursos medicinales
+ integral su conservacion, protegiendo su biodiversidad, Co . L
+ suelo y agua, y su crucial papel en mitigar el cambio . Ciclo de m.J'trlentes, f<.)t03|.nte3|s, .
+ climatico. Implica considerar todos los aspectos del Soporte . conser\./’amon dela dlvgr§|dad genet|ca,.
* ecosistema, desde la diversidad de especies hasta los formacién del suelo, habitat para especies,
* ciclos hidroldgicos, reconociendo la interdependencia entre + ciclo del agua, produccion primaria
: el medio ambiente y las comunidades. Gestionar los :
. bosques de manera responsable garantiza que brinden + Regulacion de la calidad del aire y del
. una amplia gama de beneficios, desde la conservacion de ¢ clima, secuestro y almacenamiento de
Descripcion la biodiversidad hasta la regulacion del clima. La . carbono, moderacion de fenomenos
. implementacion efectiva requiere la participacion activa de . extremos, prevencion de la erosion y
+ las comunidades locales y el uso de tecnologias Regulacion ‘ conservacion de la fertilidad del suelo,
innovadoras. Al involucrar y fomentar la colaboracion, se polinizacion, control bioldgico de plagas y
+ pueden desarrollar estrategias que integren conocimientos +enfermedades, regulacion de los flujos de
+ tradicionales y cientificos, generando soluciones * agua
+ culturalmente apropiadas y socialmente equitativas. La :
. aplicacion de tecnologias modernas, como el monitoreo ¢ Recreacion y ecoturismo, valores
. remoto y el modelado predictivo, proporciona informacion Culturales estéticos, pertenencia, patrimonio cultural,
. valiosa para decisiones informadas y planificacion a largo " conocimiento cientifico
. plazo, fortaleciendo la capacidad de gestionar los bosques :
de manera sostenible.
Soluciones Creacion de rondas cortafuegos, reforestacion con especies _Sinergias para el desarrollo
técnicas & resllstlentes.allfuego, construcmén de terra;gs, promoméq fie
especificas - prag:tlcas silvicolas sostenibles, reforestacion y restauracion oo,
+ de areas degradadas E
Aplicacion | .. iy R
climatica Mitigacion y Adaptacion al cambio climético
E Sectores priorizados de la adaptacion
scala.c'je * Rural
actuacion
. R\
. Incremento de la frecuencia e intensidad de incendios \D
Amenazas forestgles, aumentp de las temperaturas, .riesgos para la
atendidas _ seguridad hidrica, impactos del cambio climatico en la




PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

.

+ La gestion forestal sostenible promueve la conservacion y el manejo
responsable de los bosques, lo que aumenta el almacenamiento de
carbono en los ecosistemas forestales y contribuye a la mitigacion del
cambio climético.

Almacenamiento
de Carbono

La gestion sostenible busca reducir la deforestacion y la degradacion
forestal a través de practicas de manejo responsable, como la
planificacion forestal integrada, la regeneracion natural y la certificacion
forestal, lo que ayuda a disminuir las emisiones de GEI asociadas a la
conversion de bosques en otros usos de la tierra.

Reduccion de
Emisiones de
Gases de Efecto
Invernadero

Promueve la conservacion de la biodiversidad al proteger y mantener
Conservacion de . habitats forestales saludables, garantizando la supervivencia de

la Biodiversidad % especies vegetales y animales y contribuyendo asi a la resiliencia de los
+ ecosistemas

. Mantiene los servicios ambientales proporcionados por los bosques,
Regulacion . como la regulacion del agua, la proteccion contra desastres naturales y
del Clima la modulacion del clima, lo que contribuye a la estabilidad del clima y al
bienestar de las comunidades humanas y los ecosistemas

.
.
.
.
.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o Evaluacion de la presencia y la salud de especies indicadoras

o Evaluacién de la implementacion y el impacto de practicas de
manejo forestal sostenible

> Nivel de participacion y compromiso de las comunidades locales
en la gestion y conservacion de los recursos forestales

> Monitoreo de la transmision y la preservacion de conocimientos
tradicionales sobre el manejo forestal sostenible.

Cualitativos

o Porcentaje de la cobertura forestal

o Tasa de deforestacion

o Numero de especies presentes en el area forestal

o Cantidad de carbono almacenado en la biomasa

o Ingresos derivados de las actividades forestales sostenibles
o Medida de la calidad del agua y del suelo.

cecececcccccccecse

Cuantitativos

ceecececcceccccccccccpweccccccccccccosccse o

(A.) Reforestacion y restauracion de areas degradadas ; - B.epllfzgc.:l.o.n-y .e.sggl_a.b.ll.uja_c! feetecececcecacacceeaaaaan

(B.) Construccion de terrazas; (C.) Rondas corta fuego. Para replicar y ampliar proyectos de gestion forestal sostenible de manera efectiva, es esencial
adoptar un enfoque integral. Esto implica la documentacion detallada de las mejores practicas y el
énfasis en el desarrollo de capacidades locales. Se deben crear manuales y guias practicas que
capturen lecciones aprendidas y éxitos, junto con programas de capacitacion para fortalecer

DESAFIOS SOCIALES DE UICN habilidades y conocimientos locales en técnicas de manejo forestal sostenible. La colaboracion

entre multiples partes interesadas, alianzas estratégicas y politicas favorables también son

Mitigacién y adaptacién al ‘ ‘ ‘ fundamentales para la gestion forestal sostenible. Este enfoque crea un entorno propicio para la
cambio climatico replicacion exitosa y la escalabilidad de las soluciones basadas en la naturaleza, extendiendo su

impacto positivo a mas personas y comunidades dependientes de los recursos forestales.

Reduccién del riesgo ‘ ‘ ‘

de desastres

Ejemplo
Desarrollo economlf:o ‘ O O Proyecto Cortafuegos Verdes en el Parque Natural del Desert de les Palmes: El proyecto
y social 'Cortafuego Verdes' se implementa en areas designadas de la Red Natura 2000 con el propésito
de explorar alternativas para la recuperacion de estas zonas y promover la biodiversidad. Esta
Salud humana ‘ O O iniciativa, que aborda tanto el desarrollo rural como la prevencidn de incendios, también contribuira
a preservar la fauna, mantener la belleza del paisaje y conservar la diversidad de habitats. Este
Seguridad alimentaria ‘ ‘ O proyecto también facilitara oportunidades de capacitacion mientras fortalece la conexién entre la
agricultura tradicional en terrazas y la gestion forestal. Se centra en la reintroduccion de cultivos
. sostenibles y ecologicos en el Parque Natural del Desert de Les Palmes, especificamente
Seguridad del agua ‘ ‘ ‘ disefiados para prevenir incendios forestales. Uno de sus principales objetivos es impulsar

. . modelos agroecoldgicos, como los cultivos cortafuegos en el barranco de Miravet, para reducir la
Degradacion ambiental y ‘ ‘ ‘ continuidad vegetal y minimizar el riesgo de propagacion de incendios.
pérdida de la biodiversidad Mas informacion: https://fundacionglobalnature.org/cortafuegosverdes/el-proyecto/
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RESTAURACION DEL
BOSQUE SECUNDARIO Y
EL AGROECOSISTEMA

Conservacion, proteccion y gestion de los bosques

1. Restauracién de Ecosistemas

2. Relacionados con ecosistemas especificos
3. Proteccion de ecosistemas

4. Gestion basados en ecosistemas

5. Infraestructura

1.1 Restauracion del Paisaje Forestal

1.2. Restauracién ecologica

2.1. Adaptacion basada en ecosistemas

2.2. Mitigacion basada en los ecosistemas

2.3. Servicios de Adaptacion al Clima

3.1. Gestion de areas protegidas

3.2. Medidas de conservacion basadas en areas especificas
4.1. Gestion Sostenible de la Tierra

5.1. Infraestructura natural

5.2. Infraestructura verde

Bosques, vegetacion arbustiva y herbacea

Restaurar bosques secundarios y agroecosistemas
revitaliza areas degradadas por deforestacion o agricultura
intensiva. Involucra métodos como plantacion de especies
nativas y practicas agroecolégicas. Esto promueve la
regeneracion de biodiversidad y protege el suelo, mitigando
el cambio climatico al capturar carbono. Integrar
agroecosistemas no solo brinda alimentos diversos, sino
que también fortalece la seguridad alimentaria y econémica
local.

Manejo selectivo de arboles, rotacién de cultivos y pastoreo
controlado, construccion de terrazas, siembra de barreras
vegetales, uso de residuos organicos, creacion y
mantenimiento de corredores bioldgicos, diversificacion de
cultivos y productos forestales, reforestacion con especies
nativas, control de especies invasoras y practicas de
agroforesteria, entre otras acciones

Mitigacion y Adaptacion al
Cambio Climéatico

Periurbano, rural

Erosion del suelo, escasez de agua,
aumento de la temperatura, cambios en los
patrones de precipitacion, degradacion del
suelo, sequia, pérdida de biodiversidad y
cobertura boscosa

Ambientales

Abastecimiento

Regulacion

BENEFICIOS

: Mejora de vida y seguridad alimentaria,

Sociales @ educacion y empoderamiento, cooperacion y

.

pertenencia comunitariad

. Conservacion de la biodiversidad,

‘ almacenamiento de carbono, regulacion del ciclo
. del agua, prevencion de la erosion, mejora de la

calidad del aire

eececcese

. Generacion de ingresos, aumento de la

Econémicos . resiliencia econémica de las comunidades,

« valoracion de los servicios ecosistémicos

SERVICIOS
ECOSISTEMICOS

+ Alimentos, materias primas, recursos
medicinales, minerales

.
.
.
.
.

Ciclo de nutrientes, fotosintesis,

Soporte @ conservacion de la diversidad genética,

formacion del suelo, habitat para especies,
ciclo del agua, produccién primaria

eecececccccecee

Regulacion del aire, clima, carbono,
fenémenos extremos, erosion, fertilidad del
suelo, polinizacion, control de plagas y
flujos de agua.

Recreacion y ecoturismo, fuente de

Culturales @ inspiracion, pertenencia, conocimiento

cientifico

Sinergias para el desarrollo

Obs Lol



Almacenamiento
de Carbono

Reduccion de
Emisiones de
Gases de Efecto
Invernadero

Regulacioén del
Ciclo del Agua

Conservacion de
la Biodiversidad

Cualitativos

Cuantitativos

(A.) Rotacion de cultivos y pastoreo controlado; (B.)
Establecimiento y mantenimiento de corredores
biolégicos dentro del sistema agrosilvopastoril; (C.)
Diversificacion de cultivos y productos forestales; (D.)
Siembra de barreras vegetales

PRINCIPALES IMPACTOS CLIMATICOS ATENDIDOS

¢ La restauracion de estos sistemas aumenta el almacenamiento

@ de carbono, lo que ayuda a retirar el dioxido de carbono (CO2) y
mitigar el cambio climatico.

La restauracion del bosque secundario y el agroecosistema
contribuye a reducir las emisiones de GEI 'y promover practicas
agricolas sostenibles que minimicen la pérdida de carbono del
suelo.

. Larestauracion aumenta la retencion de agua en el suelo,

] promoviendo la infiltracion y recarga de acuiferos, lo que
equilibra los niveles hidricos.

La recuperacion de la cobertura forestal y la diversificacion de
los sistemas agricolas promueven la regeneracion de la flora y
fauna nativas, lo que ayuda a proteger la biodiversidad y la
integridad ecoldgica de los paisajes.

INDICADORES DE MONITOREO Y EVALUACION

o Variedad de especies vegetales, animales e insectos en el &rea
restaurada

o Salud del suelo mediante la observacion de caracteristicas como
la estructura del suelo, la presencia de materia organica, la textura
y la capacidad de retencion de agua

o Evaluacién de la cobertura vegetal

o Evaluacién de la presencia y desarrollo de plantas nativas

o Percepcion y participacion de las comunidades locales.

o Area de cobertura vegetal

o Inventario de la cantidad de especies forestales presentes
o Cantidad de carbono almacenado en la biomasa

o Tasas de erosion

o Caudal de los rios

o Niveles de aguas subterraneas

o Niveles de nutrientes en el suelo

o Ingresos generados a partir de la venta de cultivos

ceececececccccccccccscccgescccccccccccccce e

Replicacion y escalabilidad

La replicabilidad y escalabilidad de proyectos de restauracion del bosque secundario y el
agroecosistema son cruciales para asegurar su efectividad a largo plazo y abordar desafios

DESAFIOS SOCIALES DE UICN

OO0

Mitigacion y adaptacion al
cambio climatico

ambientales a gran escala. Para lograrlo, es esencial disefiar proyectos adaptables a
diferentes contextos, documentar las mejores practicas y compartir conocimientos. La
participacion activa de las comunidades locales, la colaboracion con diversas organizaciones
y la planificacion a nivel de paisaje son elementos clave para maximizar el impacto y la

sostenibilidad. Estas estrategias permiten que los esfuerzos de restauracion sean replicados

Reduccion del riesgo
de desastres

O OO

Desarrollo econémico Ejemplo

y social

Salud humana
Seguridad alimentaria

Seguridad del agua

Degradacién ambiental y
pérdida de la biodiversidad

O000O0
Q0000
Q0000

y escalados eficazmente en mdltiples ubicaciones para enfrentar los desafios ambientales.

Practicas agrosilvopastoriles, Para el proyecto CityAdapt en México, se implementd en una
cuenca abastecedora de agua para la ciudad de Xalapa (rios Pixquiac y Sordo). Consistié en
establecer sistemas silvopastoriles que permitan a los ganaderos racionalizar el
aprovechamiento del bosque, al mismo tiempo que se intensifica el uso del suelo mediante la
rotacién del pastoreo usando cercos eléctricos. Se implementan acciones piloto en 15
hectéreas para el manejo sustentable de los recursos naturales mediante practicas
agrosilvopastoriles que promueven la introduccion de arboles, el manejo controlado del
pastoreo, incorporan practicas agroecologicas para la conservacion de suelo y agua. Méas
informacion: Practicas-agrosilvopastoriles - Cityadapt

https://cityadapt.com/sbn_cityadapt/practicas-agrosilvopastoriles/
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