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TRAS LAS HUELLAS DEL CLIMA: INVESTIGANDO LOS SECRETOS DEL CAMBIO CLIMATICO Guia 1 = Introduccién

Exploradores del clima
entendiendo el cambio climatico

Esta guia propone un proyecto que se estructura como una aventura para descubrir qué es
el clima, el cambio climatico y cémo nuestras acciones impactan en el Planeta Tierra y sobre
todo en la comunidad de la vida.

El proceso de aprendizaje se dividird en 3 momentos clave. Cada momento clave tendra
entre 3y 4 actividades, enfocadas en objetivos de aprendizaje y conceptos especificos que
se estructuran a partir de una narrativa a lo largo de todo el proyecto.

Gracias a los aportes de la ciencia en las Ultimas décadas se ha
demostrado que las actividades humanas alteran profundamente a
los procesos esenciales que determinan el funcionamiento global del
planeta Tierra y sus sistemas. Al conjunto de cambios producidos por
las actividades humanas que inciden en el equilibro del clima global
se le denomina cambio climatico. Aunque el clima ha cambiado en la
historia del planeta Tierra, la velocidad y tasa de cambio actual no tiene
precedentes y estd ligada a actividades humanas.

Como docentes debemos asumir la responsabilidad crucial de entender,
hablary construir conocimiento colectivo para afrontar la crisis climatica.
Esta guia le da las herramientas para emprender este camino de
exploracion junto a sus estudiantes con quienes comparte el maravilloso
mundo de la educacién.

Contexto del proyecto

El proceso de aprendizaje se dividira en 3 momentos clave. Cada momento clave tendra
entre 3y 4 actividades, enfocadas en objetivos de aprendizaje y conceptos especificos que
conservan una narrativa a lo largo de la construccion del proyecto.

1. jExplorando el tiempo y el clima! Para este primer momento, construirdn de manera
colaborativa el concepto de tiempo y clima, y exploraran qué elementos los afectan. Para
ello, se recurre a la exploracion a través de la observacion de la cotidianidad.

2. iExplorando el cambio climatico! En este momento, los estudiantes van a definir
cambio climatico a través de conversaciones con personas en casa y en la escuela, que
acompafian su proceso de aprendizaje. Teniendo este didlogo intergeneracional, van a
explorar cdmo cambia el clima a través de largos periodos de tiempo.

3. Muke, ;somosresponsables del cambio climatico? Al final de esta gufa, sus estudiantes
identificardn cémo algunas de sus acciones diarias tienen relacién con el cambio climéatico
y cdmo este esta afectando su entorno cercano.

El objetivo de esta guia es fomentar el aprendizaje participativo y
critico en el aula, entendida mas allé de un saldn de clases. Se exploran
diferentes formas de construir conocimiento mediante la observacion de
la realidad, el didlogo con quienes nos acompafian diariamente, el arte, la
creatividad y la creacidon de un proyecto que sea el resultado de entender
el cambio climético. El enfoque transversal de la guia es el aprendizaje
basado en proyectos.

Elaprendizaje basado en proyectos es un enfoque integral del aprendizaje
activo. Originado a principios del siglo XX, inicialmente por John Dewey.
Este método educativo aborda los conceptos fundamentales de una
materia a través de un aprendizaje riguroso, relevante y practico.
, Los proyectos generalmente se disefian con preguntas abiertas que

estimulan a los estudiantes a investigar, explorar o desarrollar sus propias Esta guia se enfoca en construir el concepto de cambio climético y su relacion con las

soluciones. actividades humanas. Para esto se proponen los siguientes objetivos de aprendizaje:

La mayor ventaja del aprendizaje basado en proyectos radica en que
el estudiantado aprende en contextos que le resultan significativos.
Ademas, el componente practico y real del proyecto a menudo actda
como un estimulo adicional. Por otro lado, adquieren habilidades
transferibles, como la capacidad de tomar decisiones y planificar.
También comprenden que los errores y los intentos fallidos son parte
del proceso de aprendizaje, y que la cooperacién es fundamental para
el éxito.°

En esta guia proponemos un proyecto para que sus estudiantes
comuniquen los aprendizajes a medida que exploran las causas y
consecuencias del cambio climético y la incidencia del ser humano en la
intensificacion de sus efectos. A continuacion, te contamos un poco mas
sobre el proyecto.

Objetivo general:

Objetivos especificos:

« Identificar los elementos del clima y describir las caracteristicas del clima en diferentes
momentos del dia y del afio.

« Definir, analizar y discutir cambio climatico y como, la actividad humana, intensifica y
acelera cambio climético.

« Relacionar el cambio climatico con su entorno inmediato.
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Periédico mural

Para el desarrollo del proyecto se implementara un periédico mural. Este
es un diario colectivo para que el grupo de estudiantes vaya recogiendo
sus observaciones, didlogos, experiencias y sus aprendizajes de las
actividades de esta guia en grupo y con acompafiamiento de docentes
de diferentes areas.

Es importante poner un titulo al periédico mural, dedique un tiempo al
inicio del proyecto para escoger uno apropiado con sus estudiantes.

Bitacora de exploracioén

Para el desarrollo del proyecto le recomendamos que cada integrante
del grupo elabore una bitdcora del cambio climatico. Esta bitacora es
como un diario para que sus estudiantes vayan recogiendo y registrando
sus observaciones, experiencias en general, sus aprendizajes, a lo largo
del desarrollo de la guia.

Le proponemos algunas ideas para crear esta bitacora: (1) una carpeta
para colocar hojas a medida que se desarrollan acciones; (2) un
cuaderno especifico para cambio climatico; (3) la parte de atras del
cuaderno de Ciencias Naturales o de otra materia. En cualquiera de estos
casos, lo recomendado es dar un espacio para que cada uno personalice
su bitacora, creando una portada relacionada con el proyecto o con el
cambio climatico.

Insignias

Las insignias pueden ser una herramienta valiosa para motivar,
reconocer, reforzar y comprometer a sus estudiantes en las actividades
de aprendizaje de exploracién. Al utilizar insignias de manera creativa y
significativa, se puede contribuir a crear un ambiente de aprendizaje mas
dindmico, atractivo y efectivo. Estas serdn grupales y/o individuales y se
entregaran en diferentes formatos y momentos especificados a través de
la presente guia docente.

Esta guia propone una serie de actividades que aportan
desde distintas asignaturas al desarrollo del proyecto
propuesto. Estdn articuladas seglin los 3 momentos
del proyecto, contribuyendo a la construccién colectiva
de los conceptos o acciones especificas de este. Las
actividades contenidas en cada momento se pueden
desarrollar paralelamente o en orden aleatorio.

Para su implementacién, le recomendamos fijar al
inicio del afio un calendario con todos los docentes
del nivel para determinar los tiempos que se daran
para el desarrollo de cada uno de los momentos del
proyecto.

A continuacion, se da una explicacion de cémo utilizar
esta guia para preparar el desarrollo de una clase o
leccion:

Guial

BERLAFN ELRIATELD SRR R

Calculadora del cambio
climatico

1. Tabla de Caracteristicas:

Aqui encontrard la informacién béasica para el
desarrollo de la leccion: los objetivos generales de
la leccién, las asignaturas involucradas, el tiempo
aproximado de implementacion y los materiales
requeridos.

2. Despertar la curiosidad:

En este apartado encontrara un guion o una actividad
breve para despertar la curiosidad y motivar a sus
estudiantes a desarrollar el resto de la actividad.

3. Paso a paso:

Aqui encontrard las instrucciones precisas para
desarrollar la actividad con sus estudiantes.

4. Conexion con las asignaturas:

Aqui encontrara objetivos o conceptos de aprendizaje
para conectar con el curriculum de las asignaturas
involucradas.

5. Anotaciones o glosario:

En estos espacios podra encontrar definiciones
de conceptos clave o vinculos a otros recursos
relacionados con la actividad.

Introduccion
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Contenido
tedrico

ste documento de referencia se basa en el contenido de las guias pedagogicas y

resimenes para docentes de la Oficina de Educaciéon Climatica (OCE), el informe

“El cambio climético y la Tierra” del Grupo Intergubernamental de Expertos

sobre el Cambio Climatico de las Naciones Unidas (IPCC) (https.//www.ipcc.ch
srecl/), en el Glosario climatico para jovenes de Unicef, la pagina web clima.com, el manual
para docentes de primaria y secundaria llamado el clima en nuestras manos, el simulador
En-ROADS de Climate Interactive y el MIT, los informes del Panel Intergubernamental de
Cambio climético (IPCC). El objetivo es proporcionarles un panorama general de los temasy
conceptos basicos explorados en el desarrollo del proyecto de esta guia.

éQué es el clima y por
qué cambia?
El Clima

Elclimaesel patron promedio de condiciones meteoroldgicas, tales como latemperatura, las
precipitaciones, la humedad, el viento o la presién atmosférica, en una zona determinada
y durante un periodo de tiempo largo (meses, afios, decenios, siglos 0 mas). En Panama
el clima predominante es el tropical (Ver Fig. 1), siendo habitualmente célido y himedo,
aunqgue las condiciones meteoroldgicas (el tiempo) pueden variar de un dia a otro en torno
a ese “estado promedio”.

W Tropical, ri
. Trophcal,

FIGURA 1. MAPA DE CLASIFICACION CLIMATICA DE PANAMA SEGUN LA
CLASIFICACION DE KOPPEN-GEIGER.

Fuente: Beck, H.E., Zimmermann, N. E., McVicar, T. R, Vergopolan, N., Berg, A, & Wood, E. F. (2018)- “Present and future
Koppen-Geiger climate classification maps at 1-km resolution” Nature Scientific Data. DOI:10.1038/sdata.2018.214.

&
Tampenee, 5o gy Sea5an
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Mas alla de la situacién geografica, que explica los diferentes climas que hay en la Tierra, el sistema climatico
global es un conjunto dinamico de los siguientes componentes: la atmdsfera (la capa gaseosa que envuelve
la Tierra); la hidrésfera (el agua dulce y salada en estado liquido); la Cridsfera (el agua en estado sélido), la
litdsfera (el suelo) y la biosfera (el conjunto de seres vivos que habitan la Tierra) (ver Fig.2). Estos componentes
intercambian continuamente flujos entre ellos: energia, agua y carbono, entre otros elementos.

Biosfera

FIGURA 2 - COMPONENTES CLIMATICOS

Atmosfera

Criésfera

Hidrosfera

Litosfera
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La energia solares el principal motordel
sistema climatico. El sol proporciona una
fuente de energia casi constante a la Tierra.
Sin embargo, debido a la forma esférica de
la Tierra, esta energfa solar esta distribuida
de manera desigual: los trépicos reciben
mas energia que los polos, ya que en estos
la radiacién solar es més directa. Son la
atmosfera y el océano los que transportan
esta energia extra desde los tropicos hasta
los polos, regulando el clima y haciéndolo
estable.

Video del sistema climatico https://youtu.
be/UEcmrjZWgMo?si=2Bgb7h160ae0VP0S

Ahora, muchas veces nos referimos con la
palabra clima a condiciones que estamos
viendo en este momento. Sin embargo,
el término técnico correcto serfa tiempo
(aunque en un contexto cotidiano podrian
usarse como intercambiables).

El tiempo es el conjunto de
caracteristicas atmosféricas en un
corto periodo de tiempo (dias, meses,
pocos afios). El clima es el conjunto
de condiciones atmosféricas tipicas
o promedio de una region especifica
durante un periodo de tiempo en un
intervalo de tiempo mas largo, la medida
usual que se utiliza es 30 afios.

Entonces... ¢¢6mo entender mas facil
la diferencia entre tiempo y clima? La
principal diferencia es el periodo de tiempo
dentro del cual transcurre el fenémeno.
Por ejemplo, un viento muy fuerte puede
convertirse en una inundacién y luego,
pocos dias después, pueden llegar dias
calidos. El clima es algo mas que unos
dias con unas caracteristicas particulares.
El clima describe las condiciones medias
durante mucho tiempo (30 afios 0 mas).

EXOSFERA

TERMOSFERA

MESOSFERA

ESTRATOSFERA

TROPOSFERA

Guia 1 » Contenido teérico

éQué es la atmosfera?

La atmosfera terrestre es una capa de gases que rodea la Tierray que es esencial para la vida. Protege al planeta
de la radiacién solar, regula la temperatura y proporciona oxigeno para respirar.

Composicién de la atmésfera:

Nitrégeno (78%)

Oxigeno (21%)

Argdn (0.93%)

Didxido de carbono (0.04%)

Otros gases en pequefias cantidades (nedn, helio, metano, criptdn, ozono e hidrégeno)

Capas de la atmésfera:

Troposfera (0 a 15 km): la capa méas baja, donde se encuentran la mayoria de las nubes y el vapor de agua.
Estratosfera (15 a 50 km): contiene la capa de ozono, que protege de los rayos UV del Sol.

Mesosfera (50 a 85 km): la temperatura disminuye con la altura.

Termosfera (85 a 500 km): la temperatura aumenta con la altura.

Exosfera (500 km en adelante): las moléculas de gas escapan al espacio.

Funciones de la atmésfera:

Aloja la capa de ozono.
Regula el clima.
Actla como reservorio de elementos quimicos esenciales.

Importancia de la atmésfera:

La atmésfera es crucial para la vida en la Tierra. Sin ella, la temperatura seria extrema, la radiacion solar nos
quemariay no podriamos respirar.

El clima tiene algunos elementos o fendmenos meteoroldgicos que nos ayudan a identificar su clasificacién.
Registrar estas variables a lo largo de los afios nos ayuda a identificar cémo es el clima en un lugar determinado.

1. Temperatura: es una medida del calor que tiene el aire en un lugar y momento. Este parametro es muy
importante a nivel global porque todos los otros elementos del clima dependen de su comportamiento.
Incluso pueden alterar el desarrollo de la vida. La temperatura esta afectada por la intensidad y cantidad
de rayos solares que llegan a la Tierra (radiacién solar), la nubosidad, viento, lluvia y presién atmosférica. Se
mide con un termémetro y se expresa en diferentes escalas, pero la méas comin en Panama es °C (grados
Celsius).

2. Precipitacion: es la caida de agua de forma liquida (gotas de agua) o sélida (granizo) desde la nube hasta la
superficie de la Tierra. Se mide con el pluvidémetro y, en Panama, se expresa tipicamente en milimetros de
precipitacion (altura que alcanza el agua que cae en un recipiente cibico de una base de un metro cuadrado).

3. Presi6én atmosférica: es |a fuerza que ejerce la atmdsfera en un area definida. De manera més técnica es
el peso que tiene la columna de aire sobre el sitio puntual donde se mide. Varia inversamente con la altura,
es decir, se hace mas pequefia a mayor altura. También cambia con algunas condiciones de temperatura
y densidad del aire (el aire frio es mas denso y pesado que el caliente). Se mide en unidades de milibares,
hectopascales y milimetros de mercurio con un barémetro.
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Viento: es el movimiento del aire provocado principalmente por diferencias de presién atmosférica (de
altas hacia las bajas). Este fenémeno es muy importante porque transporta vapor de agua, calor y masas
de aire. Se mide con un anemdmetro y se expresa en kildémetros por hora o milimetros por segundo y la
direcciéon nos la da una veleta.

Humedad: hay dos tipos de humedad. ..

« Humedad absoluta: vapor de agua en el aire. Se mide en gramos por metro clbico (g/m3).

« Humedad relativa: relacién entre la cantidad de vaporen el aire y la cantidad méxima de vapor que puede
contener. Es decir, nos dice qué tanto vapor hay del maximo que podria haber; por eso, se mide como
porcentaje (0% aire seco y 100% aire saturado). A mayor temperatura, mas vapor puede contener. Se

modifica con la precipitacion, la direccion del viento y la temperatura.

Las dos humedades se miden con el higrémetro.

Sin embargo, hay otros factores que pueden modificar el
climayque condicionan el comportamiento de los elementos
del clima, es decir, otorgan caracteristicas particulares a
distintos tipos de clima.

1.

Altitud: distancia entre el nivel del mary la superficie
terrestre, se expresa en metros sobre el nivel del mar
(m.s.n.m.). Afecta latemperaturayla presion. Sila altitud
aumenta, disminuyen la presion y la temperatura.
Latitud: distancia entre un punto del planeta y el
ecuador. Los grados también nos hablan un poco sobre
la inclinacion con la que incide la radiacién solar y la
duracion entre dia y noche. Entre mas perpendicular
da la luz del sol, mas calor absorbe el aire. La radiacién
solar diaria varia por la rotacién y el movimiento de
traslacion. Este parametro diferencia tres franjas
climéticas:

Franja tropical: es una zona célida que abarca ambos
lados del ecuador entre el trépico de Céancer y el de
Capricornio (entre 30°N y 30°S) y el minimo con la linea
del ecuador (0°). Presenta temperaturas relativamente
altas durante todo el afio y tiene dos estaciones: una
lluviosa y otra seca (o con menos lluvias).

Templadas: existen en ambos hemisferios entre 30° y
60°, tienen cuatro estaciones: verano, primavera, otofio
einvierno.

Frias: en zonas polares (60° a 90°) que tienen
temperaturas frias durante todo el afio. En invierno
apenas hay luz solar.

Relieve: las montafias son barreras naturales al
movimiento del aire. En la parte en la que pega el viento,
suele ser mas himeda; en la contraparte se presenta un
ambiente seco.
Distanciaalmar:elmartieneunefectotermorregulador
sobre el aire. Esto hace que mas cerca a las costas la
variabilidad es menor. En zonas mas alejadas de la
costa, los veranos son mas calurosos y los inviernos mas
frios.

Circulacion atmosférica: se refiere al movimiento
global de viento que recorre grandes distancias y suele
tener una direccion constante. Estas masas de aire
ascienden y descienden en lugares particulares en
la tierra. Los sistemas de baja presion (donde el aire
asciende o sube) suelen encontrarse en las bajas zonas
subpolares o cerca de la linea del ecuador; esta zona se
conoce como la Zona de Convergencia Intertropical.
Corrientes oceanicas: son movimientos de masa de
agua que se generan en el océano. Pueden ser corrientes
frias o célidas y seguin condicionan el clima en las zonas
costeas. Las corrientes calidas propician mayor humedad
en el airey las frias propician ambientes secos.

10. Vegetacion: su presencia favorece ambientes frescos,

himedos con mayor cantidad de precipitaciones.
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Clasificacion climatica

de Koppen
(Tipos de clima)

Se definen 5 categorias climaticas principales, que se indican con letras
mayusculas: climas tropicales (A), climas secos (B), climas templados (C),
climas continentales (D) y climas polares (E).

Estas categorias se subdividen en 13 tipos de clima fundamentales, pero
esta guia nova a profundizar en esas subclasificaciones. Las temperaturas
y precipitaciones medias, mensuales y anuales, son los parametros que
se utilizan para identificar a cada tipo de clima, ademas de la presencia 'y
distribucion de la vegetacion.

«  Climas Tropicales (Grupo A): son propios de areas intertropicales.
Incluyen zonas donde la temperatura media es superior a los 18 °C
durante todo el afio, y las lluvias son abundantes (superiores a la
evaporacion).

« Climas secos (Grupo B): son caracteristicos de las estepas
y los desiertos, donde las precipitaciones son inferiores a la
evapotranspiracion potencial. Se encuentran en zonas subtropicales
y en el interior de los continentes de la region intertropical. En este
caso, las subdivisiones dependen del grado de aridez y el régimen
de temperaturas

. Climas templados (Grupo C): se encuentran en latitudes medias.
Son climas intermedios entre los climas tropicales y los polares.
Las subdivisiones son determinadas por el comportamiento de
las precipitaciones (verano seco, invierno seco, himedo) y por las
temperaturas de verano (subtropical, templado, frio).

«  Climas continentales (Grupo D): presentan una gran amplitud
térmica entre el verano y el invierno, mientras que la primavera y el
otofio son mas cortos y variables. Son climas tipicos del hemisferio
norte, ya que la masa continental en el hemisferio sur es mucho
menor. Con respecto a la subdivisién son iguales a las del grupo C,
pero se afiade inviernos extremadamente frios.

«  Climas polares (Grupo E): pertenecen a las regiones polares y a las
cimas de los sistemas montafiosos mas altos del mundo. En estas
zonas, las temperaturas son muy bajas durante todo el afio, y las
lluvias muy escasas.

El clima en Panama, por su posiciéon geografica, es
tropical que se caracteriza por altas temperaturas y
muchas lluvias. Presenta dos temporadas climaticas
muy marcadas: [luviosa y seca.
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cPor qué cambia el clima?

Para profundizar sobre el Forzamiento
Radiativo, le recomendamos el siguiente
video:

Antes de entrar a definir cambio climético, tenemos que entender que el clima cambia y evoluciona
en funcién de diferentes factores. Esos factores incluso pueden modificar los pardmetros anteriores.
Existen factores internos (interaccion entre atmdsfera y océanos) y externos. A estos Ultimos se les
conoce con el concepto de forzamiento climatico.

El forzamiento climatico, también conocido como forzamiento radiativo,
se refiere a los cambios en el equilibrio de la energia en la atmdsfera
terrestre. Es la diferencia entre la energia solar que la Tierra recibe del
Sol y la energia que la Tierra emite de vuelta al espacio. El forzamiento
climéatico o radiativo puede ser de origen natural o generado por el ser
humano (antropogénico). Cuando hay un cambio en este equilibrio, ya
sea por causas naturales (como erupciones volcanicas) o por actividades
humanas (como la quema de combustibles fosiles), se altera el clima.
Un forzamiento radiativo positivo calienta la Tierra, mientras que un
forzamiento radiativo negativo la enfria.

Un componente muy importante dentro del balance energético en
nuestro planeta es el efecto invernadero, un fenémeno que permite que
la radiacién solar entre en nuestra atmaésfera y luego atrapa dentro de
la misma la energia, en forma de calor, que genera nuestro planeta (ver
Cuadro 1y Fig. 3). Volveremos a este fenémeno en poco, al discutir los
efectos de las actividades humanas en el forzamiento radiativo.



TRAS LAS HUELLAS DEL CLIMA: INVESTIGANDO LOS SECRETOS DEL CAMBIO CLIMATICO

Los cambios
climaticos en
la historia de
la Tierra

Nuestro planeta ha experimentado cambios climaticos
radicales a lo largo de miles de millones de afios.
Desde sus inicios ardientes hasta el clima actual en
constante cambio, la Tierra ha sido testigo de eras
de hielo, calor sofocante y atmésferas en constante
evolucion. Algunos de los hitos mas importantes en la
historia climatica de nuestro planeta:

Un planeta en llamas (4500 a 3800
millones de afos)

En sus primeros afios, la Tierra era un infierno
incandescente. La actividad volcénica extrema vy
los impactos constantes de meteoritos y cometas
moldearon su superficie, liberando gases que
formarian la atmdsfera primitiva. Esta atmdsfera,
compuesta principalmente por hidrégeno, helio y
otros gases inertes, era incapaz de albergar vida.

Cianobacterias y la transformacién
atmosférica
(3800 a 541 millones de afos)

Hace 3.800 millones de afios, las primeras formas de
vida, las cianobacterias, surgieron en los océanos
primitivos. Estas pioneras de la fotosintesis liberaron
oxigeno a la atmdsfera, iniciando un proceso gradual
que transformaria el aire y allanarfa el camino para la
vida compleja.

Hablamos de cambio climatico para referiros a la
variacién del clima a nivel global (por causas naturales
y antropogénicas). Estas alteraciones pueden incluir
cambios en la temperatura, las precipitaciones, los
vientos y otros fendmenos climaticos, en diversas
escalas temporales. En la historia de la Tierra ha
habido varios periodos de cambio climatico y siempre
fueron causados por factores de origen natural.

Guia 1 = Contenido tedrico

El Precambrico: glaciaciones y un planeta en constante
cambio (3800 a 541 millones de afios)

El Precambrico fue una era de contrastes climéticos. Entre 3800 y 2400 millones de afios,
el planeta se enfrié gradualmente a medida que el oxigeno se acumulaba en la atmésfera.
Este enfriamiento condujo a la primera glaciacién global, conocida como la glaciacién del
Precdmbrico medio.

Ma3s tarde, entre 2300 y 950 millones de afios, el clima se volvié mas célido, seguido por otro
periodo de enfriamiento extremo entre 1.000 y 540 millones de afios. Este Gltimo episodio de
glaciacién, conocido como la Tierra Bola de Nieve, cubrié el planeta con hielo durante mas
de 50 millones de afios, dejando un registro imborrable en la historia climética.

El Paleozoico: un planeta en movimiento y climas diversos
(541 a 255 millones de aiios)

El Paleozoico estuvo marcado por la formacién de Pangea, el supercontinente que unié
la mayor parte de las masas terrestres. Este evento geoldgico influyé en los patrones
climéticos, generando un clima generalmente mas calido que el Precdmbrico. Sin embargo,
seis periodos glaciares puntuaron esta era, recorddndonos la naturaleza dindmica del clima
de la Tierra.

El Mesozoico: un mundo dominado por el calor y la sequia
(251 a 65 millones de aiios)

El Mesozoico, conocido como la era de los dinosaurios, fue una época de climas calidos
y secos. Entre 247 y 237 millones de afios, la Tierra experiment6 su periodo mas arido,
impulsado por la formacién de Pangea. Més tarde, mega monzones trajeron lluvias intensas
y aumentaron la temperatura global, creando un ambiente exuberante para la vida.

El Cenozoico: la era de hielo y el surgimiento de la humanidad

(66 millones de afios hasta el presente)

El Cenozoico ha sido una era de cambios climaticos radicales. Al inicio, el planeta se enfri6, dando
lugar a glaciaciones que cubrieron los polos. Entre 33 y 23 millones de afios, la Antartida se congeld,
marcando elinicio de una serie de glaciaciones e interglaciares que definirian el clima de la Tierra hasta

nuestros dias.

La era actual: un planeta en calentamiento y un futuro incierto

Actualmente, nos encontramos en un periodo interglaciar conocido como el Holoceno. Sin embargo,
la actividad humana ha alterado dréasticamente el equilibrio climético, liberando gases de efecto
invernadero a un ritmo sin precedentes. Este aumento de gases estd provocando un calentamiento
global acelerado, con consecuencias potencialmente devastadoras para el planeta y sus habitantes.

El cambio climético puede ocurrir de manera natural, pero en las Gltimas décadas, la actividad humana
ha acelerado este proceso. Causas naturales del cambio climético incluyen:

1. Variabilidad solar: cambios en la actividad de radiacién que emite el sol. Si es mucha actividad
provoca calentamiento.
2. \Variaciones orbitales: son cambios en la 6rbita. Estos modifican la cantidad de radiacién que
llega a la Tierra.
3. Actividad volcanica: las erupciones volcéanicas pueden causar un enfriamiento a escala global. 19 de 80
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El efecto invernadero

El efecto invernadero es el proceso mediante el cual queda calor atrapado cerca de la superficie
de la Tierra gracias a los gases de efecto invernadero. Los gases de efecto invernadero (a veces los
encontramos con la sigla GEIl) incluyen diéxido de carbono, metano, éxidos nitrosos y vapor de agua.

Los gases de efecto invernadero ocurren naturalmente y son parte importante de la composicién de la
atmosfera. De hecho, si quitdramos el didxido de carbono de la atmésfera, el sistema climético global,
colapsaria. Sin diéxido de carbono en la superficie la Tierra seria unos 33 °C mas fria y, probablemente,

no existiria vida en la Tierra.

RADIACION SOLAR
Calienta la superficie
delatierray los
océanos, Es regresada
a la atmosfera como ra-
diacién infrarroja.

FIGURA 3 EL EFECTO INVERNADERO.

ATMOSFERA

Una parte de la energia
solar atraviesa la
atmosfera, el resto regresa
al espacio.

Los gases de efecto
invernadero
absorben la radiacion y la
devuelven a la superficie,
manteniendo el calor.

Por lo tanto si los gases
de efecto invernadero
aumentan, aportan mas
calor al planeta.

Para profundizar sobre los ciclos biogeoquimicos, le
recomendamos el siguiente video:
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¢Es la actividad humana
la causa principal del
cambio climatico?

Las actividades humanas estdan alterando la
composiciéon de la atmésfera, intensificando el
efecto invernadero y provocando un calentamiento
global. Las actividades humanas son, por lo tanto, la
principal causa de aceleracion del cambio climético
que experimentamos hoy dia.

El cambio climéatico actual se caracteriza por ser
muy acelerado, es decir, los cambios promedio en la
temperatura y la velocidad a la que han cambiado,
han superado a la de cualquier otro periodo de
calentamiento. La temperatura ha aumentado
considerablemente desde la Revolucion Industrial,
particularmente desde 1880. Se ha incrementado la
temperatura promedio global en 1.34°C (para 2024)
hasta el dia de hoy; aproximadamente el doble de
los registrado en 1997. Se estima que para 2100 la
temperatura aumente en promedio 3.3°C.

Este calentamiento antropogénico se debe al aumento
de la cantidad de gases que libera la actividad humana
a la atmdsfera o al aire. La mayor parte de los gases
generados por la actividad humana son:

FIGURA 4. DIFERENCIA ENTRE
EL EFECTO INVERNADERO

NATURAL Y EL CALENTAMIENTO

GLOBAL GENERADO POR LA
ACUMULACION DE GASES
EFECTO DE INVERNADERO EN
LA ATMOSFERA.

+  Laquemade combustibles

«  Lageneracién de electricidad

«  Eltransporte

«  Laconstruccion

« Lainfraestructura

Otros sectores que generan gases de efecto invernadero, aunque en
menor medida, son:

« Laagricultura

«  Laganaderia, sobre todo la ganaderia extensiva
+  Laindustria

«  Losresiduos domésticos e industriales

También contribuyen actividades que cambian los usos del suelo, pues,
modifican su composiciény libera gases a la atmésfera que permanecian
almacenados. Algunos de estos cambios de uso de suelo son la
deforestacién, convertir bosques a prados y pastos, cultivos, etc. Esto
pasa porque los gases retenidos en la vegetacion se liberan.

El ser humano debe actuar ahora vy, la rapidez con la que actla incide
en la reduccién de los impactos y riesgos. Retrasar o no tomar medidas
para reducir el calentamiento global puede tener efectos irreversibles en
ecosistemas, en la produccién de alimentos y la salud humana.

ENERGIA SOLAR
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¢El cambio climatico
afecta mi entorno

Algunas regiones particulares:

Bosques: el cambio climatico puede aumentar la frecuencia e intensidad de los incendios

® ® , forestales; esto afecta la calidad del aire, la biodiversidad, entre otras.

|nmed|at° ® Zonas marino-costeras: aumento de nivel del mar, acidificacién y blanqueamiento de
corales amenazan los ecosistemas marinos y las comunidades costeras.

El cambio climético impacta en nuestro dia a dia de manera significativa. En Sitios arqueolégicos: afecta su conservacion y patrimonio cultural, erosionando estructuras.

Panama, el cambio climéatico podria hacer mas extremas las condiciones en las

dos temporadas climaticas, es decir, puede generar sequias mas fuertes y por mas Tenga en cuenta que hay otros impactos del cambio climatico. Algunos maés visibles que

tiempo, asi como puede hacer que llueva mucho mésy por temporadas mas largas. otros. Es importante empezar a reconocerlos en nuestro entorno para prepararnos y

enfrentarnos a algunos de esos impactos.

Los impactos del cambio climatico también varfan dependiendo de en dénde
habites y las condiciones del lugar, aqui te dejamos algunos impactos.

En las zonas urbanas:

Islasde calor: el desarrollo urbano densificado y la falta de dreas verdes contribuyen
a islas o espacios reducidos de calor, lo que aumenta las temperaturas en las
ciudadesy afecta la salud de las personas.

Inundaciones: fuertes lluvias y la mala gestién del drenaje pueden provocar
inundaciones. El cambio climatico intensifica la cantidad de las lluvias.

Escasez de agua: el cambio climatico pone en riesgo el suministro del agua potable
y su limpieza.

Problemas de salud: el aumento de la temperatura, la contaminacion y la
proliferacién de mosquitos pueden aumentar la incidencia de enfermedades
respiratorias, cardiovasculares y transmitidas por vectores (como los mosquitos).
Pobreza: aumento de la desigualdad, disponibilidad limitada o alterada de los
productos agricolas.

En las zonas rurales:

Pérdida o disminucion de la productividad agricola: |as sequias, inundaciones
y cambios en los patrones de precipitacion afectan negativamente la produccién
agricola, amenazando la seguridad alimentaria de las comunidades.

Afectaciones diferenciales: Mayores y mas frecuentes afectaciones para algunos
sectores poblacionales como lo son los nifios, las mujeres y las personas con
pertenencia étnica.

Desplazamiento y migracién climatica: las personas en las zonas rurales pueden
ser obligadas a desplazarse forzadamente de su lugar de origen en el interior de
su pais a otros territorios o a ciudades, o a migrar forzadamente a otros paises en
blisqueda de mejores condiciones de vida porque los dafios en el territorio por
razén del cambio climético no les permiten estar alli.

Conflictos porlosrecursos: la escasez de agua, la afectacidn de los ciclos naturales,
entre otros, puede aumentar la tension y conflictos de las comunidades rurales.
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2Qué es la mitigacion cuando
hablamos de cambio climatico?

Cuando hablamos de mitigacién nos referimos a las acciones humanas que buscan reducir las emisiones de los gases
de efecto invernadero (GEl), por ejemplo, eliminar la explotaciéon de combustibles fésiles. También hablamos de mitigar
cuando llevamos a cabo acciones que capturen las emisiones de gases de efecto invernadero o que mejoren los sumideros*.

Los sumideros de carbono son
reservas donde se almacenan
los gases de efecto invernadero.
Pueden ser de origen natural o
humano en tierra y agua. Algunos
ejemplos de sumideros naturales
son los océanos o bosques
naturales; un sumidero que
resulta de la actividad humana
es, por ejemplo, un proyecto de
reforestacion.

Las acciones asociadas
a la mitigacion pueden
darse a diferentes
escalas:

Local: gestionar residuos sélidos, un programa de
reforestacion pequefio, construir con materiales
locales, etc.

Nacional: proyectos a gran escala o gubernamentales
que apuestan por capturar una mayor cantidad de
gases de efecto o a reducirlas. Por ejemplo, generar
una central de generacién de electricidad solar o
edlica, reducir la explotacion de combustibles fosiles,
una reforestacion masiva, entre otras.

Internacional: los paises pueden cooperar para mitigar
emisiones en conjunto. Por ejemplo, un proyecto
de reforestacion entre paises, invertir para generar
zonas de conservacion, incluso comerciar, negociar,
intercambiar, comprar o vender sus propias emisiones.

¢Qué significa
adaptacion cuando
hablamos de cambio
climatico?

Hablamos de adaptacion cuando creamos procesos
que les permitan a los sistemas vivos ajustarse a
los cambios que ha generado el cambio climético.
Tiene como objetivo moderar o reducir los dafios
o aprovechar oportunidades que beneficien los
sistemas. Los sistemas naturales tienen sus propias
formas de ajustarse, aunque el ser humano puede
interveniry facilitar este proceso.

Un ejemplo de adaptacion es la construccion de
Sistemas Urbanos de Drenaje Sostenible (SUDS)
que ayudan a mejorar la tasa de filtracion del agua
en el suelo, cultivar arboles en zonas calientes para
reducir la sensacion de temperatura, la creacion de
corredores bioldgicos que permitan la migracién de
especies (estos Ultimos pueden ser medidas naturales
o con intervenciéon humana).
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La adaptaciéon también puede ser local, nacional o internacional.

Es muy importante reconocer que hay momentos en donde la capacidad o facilidad de adaptacién no permite a los sistemas,
naturales o humanos, protegerse ante posibles dafios. Por o tanto, tenemos dos limites de adaptacion:

Limite duro de adaptacién: ocurren cuando las medidas de adaptacién no son posibles para evitar los riesgos climaticos, asi que
losimpactos se vuelven inevitables. Por ejemplo: pérdida de biodiversidad (extincidn de especies), pérdida de corales tropicales en
un escenario donde la temperatura media global aumente mas de 1.5°C, inundaciones significativas de zonas costeras.

Limite blando de adaptacién: surgen cuando las condiciones tecnoldgicas o socioeconémicas no estan disponibles para evitar
riesgos, lo que significa que estos impactos son inevitables. Por ejemplo, olas de calor, medios costeros que dejan de ser viables,
barreras culturales que impiden adopcién de algunas tecnologias, falta de informacién y capacitacion que permitan a las
comunidades entender cdmo adaptarse.

La adaptacién puede lograrse de diferentes formas:

Adaptacion basada en comunidades: este proceso sitla a la comunidad en el centro de la toma de decisiones para reducir su
vulnerabilidad ante los efectos del cambio climatico.

Adaptacion basada en los ecosistemas: este enfoque busca proteger los sistemas humanos usando los ecosistemas para aumentar
la resiliencia y reducir la vulnerabilidad de los ecosistemas. Este enfoque permite proteger sistemas naturales (y generalmente nos
permite mitigar gases de efecto invernadero).

Soluciones basadas en la naturaleza: este enfoque busca protegery restaurar ecosistemas naturales o modificados y proporcionan
beneficios para el serhumano y para la comunidad de la vida. Tiene como base aprender de los sistemas naturales para responder
a los desafios del cambio climatico.

ZLa mitigacion y la adaptaciéon pueden trabajar juntas?

iSi! En el mundo del cambio climatico le [lamamos co-beneficios. Por ejemplo, una accién de mitigacién como restaurar un bosque
podria tener beneficios en adaptacion de sistemas naturales, ya que la reforestacion absorbe gases de la atmésfera, reduce la
erosion, mejora la calidad del aire, protege contra inundaciones, regula el clima y protege la biodiversidad.

¢Qué es la Carta de la Tierra?

La Carta de la Tierra es un documento de 16 principios éticos y valores fundamentales para la construccion de
una sociedad justa, sostenible y pacifica en el siglo XXI. Fue redactada por un grupo internacional de cientificos,
filésofos y lideres religiosos, y presentada en la Cumbre de la Tierra de Rio de Janeiro en 1992.

¢Cudles son los pilares fundamentales de la Carta de la Tierra?

Respeto y cuidado de la comunidad de la vida
Integridad ecolégica

Justicia social y econémica

Democracia, no violencia y paz

¢Por qué es importante la Carta de la Tierra?

La Cartadela Tierra esun documento inspirador que nos ofrece una visién de un futuro mejor para la comunidad
de laviday para el planeta. Nos invita a reflexionar sobre nuestra relacién con la Tierray a tomar medidas para
construir un mundo mas justo, sostenible y pacifico desde una visién sistémica e interconectada.



MOMENTO ¢

En este momento del proyecto, nos vamos a enfocar en explorar, junto a los
estudiantes, qué es clima.

Objetivos de aprendizaje: Objetivos de aprendizaje:

Construir el concepto de clima a partirde la Identificar la diferencia entre Climay Tiempo.
observacion y la experimentacidn.

EXPLORANDO

EL TIEMPO Y
EL CLIMA
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ACTIVIDAD 1

Periédico mural

« Introducir el proyecto al grupo.

« Fomentar el didlogo y el intercambio
de opiniones a través del trabajo grupal
e individual, para que participen en la
elaboracion de material, para el periddicoy la
bitacora.

« Desarrollar la creatividad y las habilidades
sociales. Se realiza en colaboracion del
personal docente, estudiantes y acudientes.

Objetivos

« Promover la capacidad critica y analitica a
partir de la vista de noticias, sucesos, entre
otros.

Matematicas, espafiol, inglés, educacién
fisica, expresion artistica, ciencias naturales,
agropecuaria.

Asignaturas
involucradas

Despertar la Curiosidad

Cuente la siguiente historia a sus estudiantes:

Muke, la nutria exploradora del clima panamefo:

Muke, la nutria exploradora del clima panameno
En las aguas cristalinas del rio Chagres, en el corazén de Panamd, vivia Muke, una nutria
(Lontra longicaudis) juguetona y llena de curiosidad. Un dia, mientras jugaba cerca de
una cueva escondida en la orilla, Muke encontré algo especial: jun libro viejo! Sus pdginas
amarillas contaban la historia de una exploradora que viajaba por el mundo aprendiendo
sobre el clima. Muke se emocioné mucho y penso: “iQuiero ser una exploradora del clima,
como en el libro!”.

Con el libro como guia, Muke comenzé a recorrer el rio Chagres y sus alrededores. Observaba
como las nubes se movian en el cielo, sentia la fuerza del viento en su pelaje y notaba los
cambios de temperatura y humedad. Aprendio a identificar las caracteristicas del clima que
caracterizan a su region: soleado, lluvioso, ventoso, y comprendié como cada uno afectaba
a todas las plantas y los animales del bosque tropical que rodeaba al rio.

Muke conoci6 a otros animales que tenian que cambiar sus casas y sus rutinas debido al
clima. Por ejemplo, los monos tities se iban a zonas mds altas de la selva en busca de refugio
durante la estacion seca. Las ranas doradas tenian hijitos en épocas de mayor humedad. Y
las guacamayas rojas comian cosas diferentes segin el momento del afio y las frutas que
crecian. Muke pensaba: “tQué inteligentes son los animales para adaptarse al clima!”.

Un dia, Muke se encontré con una tormenta eléctrica inesperada. Los relémpagos
iluminaban el cielo, el trueno rugia con fuerza y la lluvia caia a cantaros. Cuando se disponia
a refugiarse Muke se encontré con otra nutria y su bebé. Estaban intentando refugiarse bajo
las raices de un mangle gigante.

Guial:= Momento 1

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

2 horas, (méximo 1 hora por actividad)

« Una pared vacia.

« Papel periédico, corcho, un tablero o un recurso

parecido.
« Cinta, pines o un material parecido.

« Materiales artisticos como pintura, colores,

crayones, marcadores, entre otros.
« Hojas, cartulinas o un material similar.

« Hojas A4/cartas divididas en cuatro (4) o fichas

bibliograficas.

« Revisa si en las actividades necesitas elementos
para imprimir e imprimelos, si no, puede

dibujarlos.
« Tijeras.

Muke recordo lo que habia aprendido en el libro: buscar refugio en lugares altos y evitar el
contacto con el agua durante las tormentas. El agua del rio comenzaba a crecer y cada vez
se oian mas fuertes los truenos. La nutria bebé daba gritos alarmada, mientras su mama
la acunaba en sus brazos. Muke se acerco y les dijo: “Tenemos que trepar, si nos quedamos
debajo de estas raices nos vamos a morir!”. La nutria miré alarmada a Muke y luego a su
bebé. Finalmente se decidié y salié de su refugio. Las 3 treparon juntas hacia la copa del
mangle. Horas después la tormenta pasé y Muke se despidio de sus nuevas amigas.

La nutria y su bebé, agradecidas, le preguntaron a Muke que podian hacer para evitar que
estas tormentas volvieran a suceder. Muke les explico la importancia de sembrar drboles
para reponer aquellos que los humanos estaban tumbando. Era la dnica manera de
prevenir las tormentas. La nutria reunio a la comunidad de animales del rio Chagres y le
pidié a Muke que les explicara lo sucedido. Entre todos decidieron emprender una nueva
aventura juntos: la de reforestar el bosque que rodea el rio y asi evitar mds desastres como
la tormenta electrica.

Con esta experiencia, Muke comprendio que era necesario compartir todo lo que estaba
aprendiendo con los otros habitantes del bosque, y, por qué no, de todo Panamad. A partir
de ese momento, Muke se dedicé a aprender y a compartir sus conocimientos con otros
animales. Su ejemplo inspiré a otros animales a unirse a su causa, y en conjunto formaron
un grupo de exploradores de Muke.

NOTA: Si considera que el relato es demasiado largo para sus estudiantes, lo invitamos a
omitir algunas secciones. Lo importante es que se mantengan los puntos clave del relato: la
tormenta, la iniciativa comunitaria y la formacion del grupo de exploradores de Muke.
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Una vez termine la historia, explique que a lo largo
del afio se van a unir a Muke en su misién de explorar
y cuidar la naturaleza. Para identificarse como amigos
de Muke, van a crear el carné de exploradores. Este
carné sirve para contarle al mundo que hacen parte del
grupo de Muke, que estd comprometido con explorar
la naturaleza y el clima en Panama y en el mundo.
Distribuya una fichas bibliograficas o un cuarto (1/4) de
hoja, para que cada estudiante haga su carné. Puede
encontrar un formato de carné en el Anexo 1 si quiere
imprimirlo o ponerlo como ejemplo.

Invite a los integrantes de la clase a imaginar que hacen
los exploradores del clima, para poder hacer un dibujo
adecuado en el lugar de la “foto” del carnet. La idea es
que cada uno se represente como un explorador del
clima con sus elementos distintivos.

Paso a paso
1. Introduccién al periédico mural

Para introducir el proyecto grupal, comience
recordando a cada integrante del aula, que Muke, la
nutria, siempre observaba el cielo y se hacia muchas
preguntas, para entender cémo funciona el clima.
Y asi, como le gusta explorar, le gusta contarles a
los otros animales sus aprendizajes. Le dejamos un
posible guion:

¢Recuerdan a nuestra amiga Muke, la exploradora
del clima? A Muke le encantaba observar el cielo y
la naturaleza, le gustaba sentarse y pensar c6mo
funciona el clima y qué cosas afectan el clima. Pero a
Muke también le gustaba contarles a otros animales
sobre sus hallazgos.

Como ya tenemos nuestro carné de exploradores,
iMuke nos pidié que fuéramos sus exploradores en
este colegio y compartiéramos nuestros hallazgos!
Nuestra mision es observar el cielo con atencion,
buscar pistas sobre el clima y luego compartir nuestro
conocimiento con todas las personas en el colegio.
Para ello, vamos a crear una periédico mural que
serd nuestro canal de comunicacion con el resto de la
comunidad.

|

~—— ELTIEMPO HOY ESTA...

ESTACION DEL TIEMPO

INSIGNIAS

Guial:= Momento 1

NOMBRE DEL PERICDICO

CONCEPTOS CLAVE

CLIMAS DEL MUNDO

FIGURA 5. EJEMPLO DE PERIODICO MURAL

2. Preparacién para la construccién
del periédico mural
(ver modelo en el anexo 2)

Escoja junto con los estudiantes el espacio donde se va
a crear el periédico mural (Ver ejemplo en la Figura 5). Si
no es posible utilizar una pared, coloque una cartelera
0 un corcho. Lo ideal es que este periddico esté en un
lugarvisible, si es posible fuera del salén de clase donde
lo puedan ver estudiantes de otros niveles.

3. Asigne junto al salén un nombre
para el periédico mural.

Nuestra primera tarea... ;como se llamard nuestro
periodico? jTenemos que poner un nombre creativo!

Escojan entre todos un nombre para el periddico y
coloéquenlo en la pared donde van a trabajar el resto
del afio. Puede considerar dibujar o imprimir a Muke la
nutria, para acompafiar el titulo del periddico.

4. Poniéndole los primeros elementos a la
cartelera

Pregunte a sus estudiantes qué cosas ven en el cielo. .. anote en el tablero
sus respuestas (nubes, sol, estrellas, luna u otras parecidas). Encierre en
circulos algunos simbolos de elementos del clima que hayan mencionado
(sol, nubes, lluvia, viento, entre otros).

Para empezar nuestra aventura, vamos a observar el cielo, ;qué podemos
ver? ;De qué formas y colores son las nubes? ;C6mo se mueven? ;Hay
diferentes tipos de nubes? ;Llueve? ;Nieva? ;Hay viento? ;Hace calor o
frio? ;Hay tormentas?

Vamos a dibujar algunas de ellas para ponerlas en el periddico y asi
Muke sabrd al visitarnos que esa es nuestro periédico de exploracion del
clima

5. Conectando las siguientes actividades
Cuente a sus estudiantes cdmo iran sumando aprendizajes con diferentes

docentes para aprender sobre climay cambio climatico.

iMuke nos dejé diferentes misiones con otros docentes! Muke nos guiard
en toda esta aventura. ;Estdn emocionados?

IMPACTOS DEL CAMBIO CLIMATICO |-
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ACTIVIDAD 2

Estacion del tiempo

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos
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« Documentar el tiempo a diario para poner
en practica las habilidades cientificas de
observacion

« Practicar el método cientifico

+ Usar el registro del tiempo para practicar
contar nUmeros

« Identificar caracteristicas del tiempo en el cielo
y las condiciones del entorno

Ciencias naturales, matematicas

Cinco minutos diarios por 1 mes

« Cartulina o papel

« Dos fichas por cada pictograma (ver anexo 3,
Los pictogramas los puede dibujar o imprimir)

« 6 vasos, recipientes o tarros de plastico u otro
material

« Pelota, pompones, frijoles, lentejas o parecidos
« Cinta, velcro u otros similares

Despertar la Curiosidad

Para iniciar la actividad les va a recordar a Muke:

¢Recuerdan que tenemos un carné muy especial? Un carné que hicimos
como parte del grupo de exploradores de Muke. ;Es momento de usarlo!
Muke nos mandé una mision muy especial y es contarle todos los dias a
nuestros comparieros y comparieras como se ve el tiempo.

Cante o recite (ojaléd encuentres movimientos con el
cuerpo que relacionen las preguntas, por ejemplo, si

dice “o la nube lo tap4” podemos taparnos los ojos):

Ventanita de mi clase,
Muke me pregunta...
¢como estd el dia hoy?
Dime si el sol ha salido

o la nube lo tapo.

Sila lluvia cae y cae

o el viento sopla hoy.
Ventanita dime ahora,
£como estd el tiempo hoy?

Si tiene otra cancidn, cuento o poema sobre el tiempo,
también la puede usar, pero intente adaptarla a Muke.
Puede imprimir o escribir la cancién en un lugar visible
para que sea mas facil que sigan la letra.

Guial:= Momento 1

Si es la primera vez que va a realizar la actividad, debe prepararse con los
siguientes pasos:

1. Ahadir una seccién en el periédico mural

Afiada con sus estudiantes una nueva seccion al periédico mural que
se llame “Estacion del tiempo” (ver anexo 3), o si prefiere escoger otro
nombre también puede hacerlo. Esta estacion va tener dos secciones:
una donde diariamente se pegara un pictograma que indique cual es el
tiempo del dfa. Otra con los recipientes (vasos, frascos, ...) que se utilizaran
para contabilizar el cambio del tiempo a lo largo de un més.

Cada uno de los recipientes deberd tener pegado un pictograma que
represente un clima en particular. Este pictograma lo puede imprimir o lo
puede crear con sus estudiantes. Lo importante es que se reconozcan los
distintos tiempos (lluvioso, soleado, nublado, ventoso, etc.)

Una vez hayan construido la estacion sigan diariamente estos pasos:
2. Observacion del tiempo:

Pida a sus estudiantes que miren por la ventana y que respondan al
unisono: ;cémo se ve el dia de hoy con la ayuda de la cancién? Puede
jugar con sus estudiantes, tome una ficha (Ver ejemplo de pictogramas del
tiempo en la Figura 6) que de pronto no concuerda con cémo se ve el clima
hoy y verifique que identifiquen los pictogramas con el estado del tiempo.

3. Actualizacion de la estacion:

Seleccione la ficha correcta con el grupo. Pegue la ficha en la seccién de
la estacion del tiempo (le recomendamos pegarla de una forma que le
permita cambiarla a futuro porque haremos este ejercicio muchas veces
y seguro cambiard el pictograma). Aflada un pompdn, una pelota, frijol,
lenteja a cada vaso/tarro/recipiente segln el pictograma del dia.
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4. Conteo y reflexién final

Al final del mes cuenten con todo el grupo la cantidad de elementos por
cada recipiente y analice cudl se repite mas. A partir de este ejercicio van
a construir una definicién colectiva con el aula de tiempo y de clima.
Pregunte:

. {Qué pudimos observara lo largo de este mes?

. ¢{Cada uno de estos elementos (pompones, bolitas o lo que
haya utilizado) que representa?

Intente guiar la reflexién hacia la idea de que un pompén representa el
tiempo, pero una gran cantidad de elementos (pompones, frijoles, etc)
representa el clima. A medida que surjan ideas dentro del aula, anételas de
manera que se pueda construir una definicion de climay de tiempo.
Reflexione con sus estudiantes si el tiempo que mas elementos acumulé en
la actividad de conteo, es el que usualmente hay en su territorio o ciudad.
Pregunte también si creen que en todo el pais el tiempo es similar.

6. Actualizacion del periédico mural de Muke

Explique al aula que ahora deben agregar estas dos definiciones a su
periédico mural, incluyendo el tipo de clima que predomina en su ciudad
o territorio. Para esto pueden hacer un dibujo o escribir un texto, que se
colocara en un espacio del periédico mural.

7. Insignia

Expliqueles a sus estudiantes que Muke hace el seguimiento del tiempo
todos los dias y que estd muy agradecida por la ayuda del grupo. Por lo
tanto les envié una insignia llamada “exploracion del tiempo” y que les
seguira enviando misiones de exploracién. (Veranexo 17)
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Conexién con las
Asignaturas

Direccion del curso: en esta asignatura puede realizar el
registro diario.

Matematicas: puede contar los elementos en conjunto
alfinal del mes o del afio.

Actividad de profundizacion en matematicas (para
realizar esta profundizacién encuentras el formato de la
tabla de registro en el anexo 4):

a.Dibuje latabla en el tableroy pida a cada estudiante
que dibuje la tabla en su bitacora o en una hoja para su
carpeta de registro.

b. Pida a cada integrante de la clase que coloreen,
todos los dias, las casillas de la columna segin el
tiempo que observaron con su curso.

c. Al final del mes o del afio, invita a cada uno y cada
una a contar las casillas coloreadas de cada columna.
d. Pida que sefialen la columna con mas casillas
coloreadas y cual menos. Esto nos permite entender
dimensiones de los nimeros.

Ciencias naturales: describa en clase algunos
elementos del clima y ayude a sus estudiantes a
reflexionar sobre los resultados. En esta también
pueden realizar el registro diario. Si realizo el ejercicio
durante todo el afio, puede ver los patrones de algunos
meses Y los periodos secos y lluviosos.
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ACTIVIDAD 3

Dibujando el tiempo

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempode
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

¢Recuerdan a nuestra amiga Muke, la nutria exploradora? Hoy Muke nos
ha traido una misién especial: jexplorar el tiempo a través del dibujo
porque quiere que mostremos nuestras obras de arte a todo el colegio!

Muke nos dejo la tarea de observar todo lo que sucede en el cielo y como
afecta a la Tierra. Puede ser soleado, lluvioso, ventoso, nevado o incluso
tormentoso. El tiempo cambia constantemente y es importante que
lo comprendamos para estar preparados para cualquier cosa que la

naturaleza nos presente.

Para empezar nuestra aventura como artistas del tiempo, vamos a
pensar en todas las cosas que pueden suceder en el cielo:

¢{Como es el sol? ;:Qué nos hace sentir el sol ; De qué formas y colores
son las nubes? ;:Se mueven? ;Como son las gotas de lluvia? ;Qué
podemos hacer cuando llueve? ;Como se siente el viento? ;Como
mueve las hojas de los drboles? ;:Qué podemos hacer cuando hay
mucho viento? ;Qué sonidos y luces se producen durante una
tormenta? ;Qué podemos hacer cuando hay una tormenta?

Identificar nuestras costumbres o imaginarios
del tiempo a través del dibujo

Expresion artistica

30-40 minutos

+ Hojas o papel para dibujar

« Lapices, colores, crayolas, pinturas

« Cinta adhesiva o similares

« Post-it o similares (para profundizacién de inglés)

Paso a paso

1. Observacién rapida

Invite a sus estudiantes a mirar por la ventana, salir al patio del colegio 0 a un lugar donde
puedan verel cielo 0 a pensareimaginaren cdmo les gusta ver el cielo. Preglinteles como
se sienten cuando hay distintos tiempos (lluvioso, soleado, ventoso,.. )

2. Dibujo climatico

Entregue una hoja de papely ldpices de colores o crayones a cada uno. Dé 15-25 minutos
para dibujar lo que han observado o imaginado. Pida que en el dibujo incluyan a Muke y
la vistan de acuerdo con el tiempo escogido. Reflexione sobre el tipo de vestimenta que
deberia llevar Muke de acuerdo a los distintos tiempos.

Diga que todos los dibujos serén increbles y que lo importante es que expresen lo que
han observado y sentido

3. Compartiendo las obras

Divida a sus estudiantes en grupos pequefios de 3 o 4 personas. Pida que compartan
sus dibujos con el grupo y que hablen sobre lo que han dibujado y por qué, recordando
que escuchen atentamente a los otros integrantes cuando compartan sus ideas y
experiencias.

4. Mostrando al mundo sus descubrimientos

- Opcién 1: si el periddico mural estd en una pared amplia, cree una nueva seccién
llamada “Sentir los fendmenos naturales” y coloque alli el resultado de la actividad.

« Opcidn 2: Si el periddico no tiene mucho espacio, afiada la misma seccién y rote el
dibujo todos los dias sin ninglin orden particular hasta que todos los dibujos hayan
pasado por el periddico. Puede tener en cuenta el tiempo del dia para escoger el
dibujo o escogerlo colaborativamente con todo el grupo. Después de mostrar todos
los dibujos, devuélvalos a sus estudiantes y pida que lo guarden en su bitdcora o en su
carpeta de registros de exploraciones.

5. Reflexién

Para guiar la reflexion puede hacer las siguientes preguntas u otras que vayan surgiendo
en el momento:

+ Qué hacemos en las mafianas antes de escoger cdmo nos vestiremos?

iComemos lo mismo si hace frio o si hace calor? ;Tomamos lo mismo?

(Eltiempo hace que nos comportemos de diferentes formas?

iQué otras cosas cambian ademas de la ropa y la alimentacion?

6. Actualizacion a Muke

jHoy hemos aprendido mucho sobre el tiempo, el clima y como afectan a la Tierra y
la forma como nos vestimos o nos imaginamos en diferentes condiciones del clima y
del cielo! Al igual que Muke, también podemos ser observadoras y observadores del
clima. Observando el cielo con atencién, usando nuestra imaginacion y creatividad, y
compartiendo nuestros dibujos, podemos comprender mejor el mundo que nos rodea.

iPrepdrense para mds aventuras llenas de descubrimientos y aprendizaje porque Muke

tiene mds misiones para seguir explorando el clima!

Guial:= Momento 1

Conexién con
las asignaturas:

Inglés: puede tomar algunas
prendas de vestir que dibujaron los
grupos y poner las traducciones en
el periédico mural.
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ACTIVIDAD 4

Una aventura de lenguaje

y movimiento

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempode
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

jOigan! iMuke me escribié ayer! (Nos mandé una
nueva mision!

Muke me dijo que ella siempre siente en su cuerpo
algunas cosas de la naturaleza, ;también les pasa?
-espera una respuesta, si no recibes una, pon un
ejemplo para motivarlos a participar -.

Muke nos pidié que pensemos con nuestro cuerpo,
suena algo loco, ;no?

Bueno, les voy a contar qué nos pidié que hiciéramos.

« Sentir con el cuerpo diferentes elementos del
tiempo

« Atribuir ciertos comportamientos a los
elementos del tiempo

« Construir frases relacionadas con el clima

Espafiol

45-60 minutos

+ Un espacio amplio

« Colores, lapices, marcadores o similares
« Cinta adhesiva o similares

« Carta para Muke

« Insignia

Paso a paso
1. Ejercicio de imaginacién

Proponga a sus estudiantes un ejercicio de
imaginacidn sobre las sensaciones y sentimientos que
les produce el tiempo:

Primero vamos a recordar qué cosas hay en el cielo

y como nos hacen sentir. Por ejemplo, cuando veo el
cielo pienso en (seleccione un elemento del
cielo) y me hace sentir ____.

Guial:= Momento 1

2. Elementos del tiempo

¢Ya pensaron en las cosas que hay en el cielo?

A quién le gustaria ser ___ (menciona algin elemento del clima, por ejemplo, lluvia).
Levante la mano para ver quiénes en el aula quieren ser ese elemento. Si hay algun elemento
que nadie seleccione, haga cara de tristeza y anime a alguien a escoger a ese elemento. Motive
a sus estudiantes a participar.

Ahora anime a que todo el salén haga los siguientes movimientos (puede usar otros
movimientos si no le convencen los que dejamos aca). Primero pida que lo hagan en un sitio
estatico y después anime a toda el aula a moverse por el espacio haciendo esos movimientos
con energia y emocion.

« Sol: salte con energia, imaginando que estas saltando sobre las nubes y tocando el sol. O,
camine con pasos amplios y una sonrisa en el rostro, estirando sus brazos como si fueran
rayos de sol.

 Nubes: haga movimientos ondulatorios con sus brazos, imitando las formas de las nubes.

« Lluvia: deje caer sus manos como si fueran gotas de lluvia, haciendo un sonido suave al
tocar el suelo. O, salte en charcos imaginarios, salpicando agua como si fuera una gota de
[luvia traviesa.

« Viento: sople con fuerza, moviendo sus brazos como si fuera el viento soplando. O,
corra por el espacio, moviendo su cuerpo con rafagas de energia como si fuera el viento,
moviéndose rapidamente.

También puede hacer un ejercicio de improvisacién, pidiendo a los estudiantes que creen
los movimientos ellos mismos. Incluso puede incluir otros elementos que aparezcan en la
conversacion con ellos.

3. Compartiendo las emociones

Anime a sus estudiantes a crear frases para describir el clima que estdn experimentando con
los movimientos. Por ejemplo: “el sol brilla mucho”, “cae mucha lluvia”, “el viento sopla muy
fuerte”, entre otras. Recoja las frases y péguelas en el mural/cartelera.

Depende de los conocimientos que tienen sus estudiantes, animeles a hacer frases cortas u
oraciones complejas en una hoja grupal (por ejemplo: el viento sopla muy fuerte y me hace
sentir frio, el sol brilla mucho y hace que me dé muchisimo calor, entre otras). Recoja las

frases y péguelas en el peridédico mural.

39 de 80



TRAS LAS HUELLAS DEL CLIMA: INVESTIGANDO LOS SECRETOS DEL CAMBIO CLIMATICO

4. Compartiendo aprendizajes

« Opcidn 1: pida que se retinan por elementos (grupo sol, grupo nube,
entre otras) y que escriban una frase sobre cémo los hizo sentir su
elemento. Pegue todas las frases en el periédico mural en la seccion
“sentir los fenémenos naturales”.

« Opcidn 2: si estan aprendiendo a escribir, pida que escriban, en su
bitdcora o en una hoja sus registros, los elementos del clima y a dibujar
al lado la representacion de la palabra.

« Opcién 3: si tiene la posibilidad, tome una foto del grupo mostrando
sus frases o registros individuales, imprimala y péguela en la cartelera
en la seccién “sentir los fenémenos naturales”.

5. Reflexiones

Guie una conversacion alrededor de las siguientes preguntas (u otras que
considere pertinentes):

« ¢Cuales son los elementos del clima? (Andtelos en el tablero y pida
que los anoten en su bitacora o carpeta de registros individuales.
« ;Como nos hizo sentir cada elemento?

« ¢El clima cambiaria si cada elemento se comportara de manera
diferente?

« ¢El clima cambiaria si no hubiese algin elemento o si hubiese un
elemento en gran cantidad?
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6.Actualizacion a Muke

« Opcidn 1: prepare una carta (escritaa mano

o impresa) que pueda leer sus estudiantes.
Diga que esta carta se la va a enviar a Muke
para contarle sobre la aventura del dia de
hoy:

iMuke, prepdrate para escuchar sobre
nuestra aventura climadtica!

iHoy la clase tuvo una aventura increible
explorando el tiempo con tus instrucciones!
Encontramos un gran lugar para imaginar
y observar el cielo con atencion. Vimos o
imaginamos nubes de diferentes formas y
colores, el sol radiante, el viento soplando y
hasta sentimos unas gotas de lluvia.

Luego, nos convertimos en escritores del
tiempo y creamos frases sobre lo que
veiamos o imagindbamos en el cielo. jLas
frases quedaron increibles!

Nos movimos como si fuéramos el sol,
la lluvia, el viento y la nieve. jFue muy
divertido sentir el clima en nuestro cuerpo!
Creo que serd mi nueva actividad favorita.

Aprendimos muchisimo gracias a ti, Muke.
Descubrimos que el tiempo es algo que
cambia constantemente.

Te contaré todo sobre nuestra aventura
climdtica con mas detalle, jestoy sequra de
que te encantard escucharla!

Con carifio,

[Tu nombre]

« Opciodn 2: pida a sus estudiantes que escriban una
carta a Muke para contarle sobre nuestra aventura
del dia de hoy. Pida que le cuenten qué elementos
representaron, cémo se sintieron y que le
compartan a Muke otros aprendizajes importantes.
Recoja las cartas y conteste a cada una (puede ser
con la firma de Muke (ver anexo), un sticker, una
carita feliz de respuesta u otras alternativas que
tengas disponibles para sentir que Muke les esta
acompafiando en su proceso).

7. Respuesta de Muke

Lea en el aula la siguiente carta y luego péguela
(puede escribirla a mano o imprimirla) en la seccién
del periédico mural “sentir los fenémenos naturales”:

jHola, exploradores del clima!

iRecibi su carta (o cartas; segun la opcion del punto
6) y me encanto leer sobre su increible aventura! Me
alegra mucho que hayan disfrutado explorando el
cielo, imaginando las nubes, sintiendo el sol, la lluvia
y el viento.

Suena como que se lo pasaron genial, convirtiéndose
en elementos del clima y moviéndose por el espacio.
jQué divertido! Me imagino sus sonrisas mientras
saltaban como el sol, ondeaban como las nubes,
caian como gotas de lluvia y corrian como el viento.

Me conmueve saber que aprendieron tanto sobre el
tiempo y como cambia constantemente. Es un tema
fascinante, ;no creen? El clima afecta nuestras vidas
de muchas maneras, desde la ropa que usamos hasta
las actividades que podemos realizar.

Gracias por compartir sus frases sobre el clima. ;Son
hermosas y llenas de creatividad! Me encanta ver
como experimentamos el clima de manera diferente.

Estoy muy orgullosa de su trabajo y de su entusiasmo
por aprender sobre el tiempo. jSigan explorando y
descubriendo las maravillas del mundo natural!

Con carino,
Muke

PD. iNo olviden enviarme mds cartas sobre sus
aventuras! Me encantaria leerlas todas.

Cree la segunda insignia (dibujela o imprimala) que se
[lama “exploracién sensible” y péguela en la cartelera
en la seccién de insignias (ver Anexo 17).

- ,,,Gu]’a'l = Momento 1

Conexién con las
asignaturas:

Espanol: esta actividad puede serideal para practicar
la escritura con los estudiantes.

Inglés: Puede ajustary que no escriban frases, sino las
palabras de cada elemento en inglés.

Educacion fisic:. Concéntrese en los movimientos
de los elementos. Haga que sus estudiantes roten de
elementos e interpreten todos los roles.

41de 80



42 de 80

TRAS LAS HUELLAS DEL CLIMA: INVESTIGANDO LOS SECRETOS DEL CAMBIO CLIMATICO

ACTIVIDAD 5

El baul magico de Muke

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

« |dentificar los diferentes climas del mundo
« Comprender que hay diferentes climas

Ciencias naturales, civica

45-60 minutos

« Un ball o una caja decorada

« Dibujos, fotografias o recortes de revistas de

diferentes tipos de climas
« Objetos que representen los climas
« Cartulinas o papeles
« Pegante o cinta adhesiva
« Marcadores
« Foto de Muke

Despertar la Curiosidad

Muke nos envidé una nueva mision. Las instrucciones
estan en esta carta:

jAmigos exploradores del clima! He estado los
ultimos dias viajando por todo el mundo explorando
diferentes climas. Antes exploré solo el clima en
Panamd, pero me invitaron a conocer otros climas
alrededor del mundo. Y guardé algunas cosas de mi
viaje para contarles lo que descubri. Envié con su
maestra un badl/una caja mdgica.

Guial:= Momento 1

Paso a paso

1. Preparar la actividad

Prepare una caja con cosas que encuentre de los
diferentes climas (puede encontrar cosas que te sirvan
en su casa o colegio). Si no los tiene a disposicién
puede utilizar fotos, recortes de revistas, dibujos que
los representan (como los pictogramas del Anexo 4).

2. Abrir el baul y explorar los climas

Para cada clima (tropical, seco, continental y polar)
repita los siguientes pasos:

a. Muestre objetos, recortes, dibujos, imagenes u
otras relacionadas con el clima seleccionado.

b. Pregunte: ;donde creen que Muke encontrd
eso?.

c. Pregunte: ;qué otras cosas creen que podrian
pertenecer a ese lugar que Muke visitd? ;Por qué
encontraria eso ahi? ;Cémo se veria el clima en
ese lugar?

d. Anote elementos y caracteristicas en el tablero.

e.Sefiale que todo eso que han descrito
pertenece a un determinado clima. Por
ejemplo, si alinicio sacamos un bloqueador, unas
gafas de sol, una camisa de manga corta, la foto
de un leopardo, entre otras, podria decirse que es
un clima tropical.
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3. Construyendo collages grupales

Ahora invite a sus estudiantes a crear un collages en
grupo. El objetivo es que cada grupo pueda explicar
uno de los climas del mundo, a través de distintos
objetos, como prendas de ropa, herramientas o
alimentos.

Entregue a cada grupo una cartulina o un papel y
elementos de su clima que recort6 con anterioridad
(pueden ser las mismas imagenes o elementos de la
carta y otros adicionales). Entregue a cada grupo un
pegante, cinta o algo con lo que puedan pegar los
elementos a la cartulina o el papel.

Después de que peguen los elementos a los collages,
pida a cada grupo que pase al frente y explique
qué cosas o elementos encontraron en este clima
y qué caracteristicas tiene ese clima (puede guiar
preguntandoles cémo es el sol en ese clima, cémo se
comportan las nubes, entre otras).

Recolecte los collages y pdngalos en el periddico
mural en una seccién llamada: “los climas del mundo”.
Tenerlos en el peridédico mural les permite contarle al
publico del colegio cuales son los climas del mundo,
asi como Muke cuenta a todos los animales sus
aventuras y descubrimientos.

4. Reflexiéon

Guie una reflexion sobre los climas, lo diferentes que
son en el mundo y cémo eso afecta las costumbres de
los animales y los seres humanos. Algunas preguntas
pueden ser:

« ¢Es lo mismo tiempo que clima?

« ¢El clima afecta c6mo me comporto? ;Y si viviera
en el polo?

o ¢(El clima cambia cdmo se comportan los
animalesy las plantas?

« ¢El clima y el tiempo tienen diferentes escalas
temporales?

Anote en el tablero los elementos que permitan definir
qué es climay escriba una definicion grupal de clima.
Cuénteles que le enviard una foto a Muke de sus
hermosos trabajos.

Guial:= Momento 1

5. Actualizacién a Muke

Dibuje o imprima la foto de Muke o escriba el texto de Muke de la imagen
como si fuese un mensaje para sus estudiantes (ver anexo 7) y péguela
en el periédico mural para que sus estudiantes vean que Muke reviso sus
collages.

Conexién con las asignaturas:

Expresion artistica, civica o direccion de grupo

Ciencias naturales: puede profundizar en la explicacién de las
caracteristicas de cada clima

Inglés: use la seccidn de climas del mundo y ensefia en inglés algunos
elementos, escriba las palabras y ponlas en los collages, traduzca los
nombresy pida que varios estudiantes lean los nombres de los elementos
y los climas en algunas clases.
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ACTIVIDAD 6

;La mision mas importante!
Cuidar el planeta

@ Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

« Comprender que es importante tomar accién
para proteger el clima.

Fticay valores

45-60 minutos

« La bitacora o unas hojas para registrar en la
carpeta del proyecto

« Lapiz, crayolas, colores, pinturas

« La Carta de la Tierra fisica o digital
« Papel o cartulinas

« Bitacora

« Cinta adhesiva o similares

« Insignia

Despertar la Curiosidad

Lea, escriba o imprima la siguiente carta que envié Muke al aula:
iHola de nuevo!
Soy Muke, la nutria exploradora del clima, y les escribo desde lo mds
profundo del bosque tropical. jTengo una emocionante noticia que
compartir con ustedes!
En una de mis dltimas exploraciones, encontré un tesoro escondido: jla
Carta de la Tierra! Este libro mdgico contiene palabras sabias sobre
cémo cuidar nuestro planeta y vivir en armonia con la naturaleza.
He estado leyendo la Carta de la Tierra con mucha atencion, y cada

pdgina me llena de inspiracion. Los principios que se describen en
ella son tan importantes para nuestro futuro, y estoy sequra de que
podemos trabajar para ponerlos en prdctica.

Uno de los principios que mds me ha llamado la atencién es el de
“Proteger la diversidad de la vida” En nuestro bosque tropical, tenemos
una gran variedad de plantas y animales, cada uno con un papel vital
que desempefiar en el ecosistema. Es nuestro deber proteger esta
riqueza natural y asegurarnos de que todas las especies puedan vivir
en paz y armonia.

La Carta de la Tierra también habla de la importancia de “Proteger el
patrimonio comun de la humanidad” Esto incluye no solo el bosque
tropical, sino también el aire que respiramos, el agua que bebemos y
todos los recursos naturales que nos permiten vivir. Debemos cuidar
estos tesoros con responsabilidad para las generaciones futuras.
Estoy segura de que, si nos unimos y seguimos los principios de la
Carta de la Tierra, podemos crear un mundo mejor. Leyendo la Carta
también entendi que nuestras exploraciones son muy importantes
porque nos ayudan a entender como cambia el clima y asi proteger a
nuestro planeta.

iMe encantaria que puedan leer la Carta de la Tierra con sus papds,
mamds, abuelos, abuelas, tias, tios y otras personas que estén con
ustedes!

iLes dejé las instrucciones de su misién con la/el profe ___!

Con carifio,

Muke, la nutria exploradora del clima

Paso a paso

1. Preparar la actividad

Lea la Carta de la Tierra (cartadelatierra.org). La puede encontrar en su
pagina oficial o haciendo una busqueda rapida en internet. Leerla le
permitird conversar sobre sus pilares y principios mas adelante con sus
estudiantes.

2. Pensando en cémo algunos animales
reaccionan a diferentes parametros del clima

jOigan! Muke me conté que hizo un viaje y conocié a un animal de otro
lugar: un escorpion llamado Freddy. A muchos escorpiones les gusta
vivir en el desierto, ;alguno o alguna ha visto a un escorpion? ;Han ido
o han visto fotos de un desierto? Pues, imaginense que el escorpion le
conto a Muke, que hace unos dias llovié mucho en el desierto y que se
puso muy triste porque a él le gusta que brille mucho el sol, en cambio
la lluvia hace que a él le dé mucho miedo porque no sabe nadar. Muke le
conté que a ella le gusta mucho cuando llueve porque a ella le encanta
el agua. Ella se burlé de Freddy y le dijo que no deberia quejarse tanto
de la lluvia y ser amargado, sino disfrutarla porque es divertido jugar
bajo la lluvia.

El escorpion se puso bravo y le dijo que le parecia muy grosera su
reaccion porque cuando llueve mucho él tiene que huir y buscar dénde
esconderse porque no puede sobrevivir facilmente. Muke le pidi6
disculpas y le dijo que no sabia eso... Asi que nuestra amiga regresé

Guial:= Momento 1

al bosque triste por haberse reido
delescorpiony ise puso a estudiar!
Descubrié que los escorpiones son
animales muy importantes para
la naturaleza, pues, ayudan a
controlar algunos insectos que
pueden volverse peligrosos para
el ecosistema. En ese momento,
Muke entendié que...

1.Todos los animales son muy
importantes en el ecosistema.

2.Que tenemos que conocer
como las lluvias, el sol y otros
elementos del clima pueden
asustar a algunos animales

¢Conocen a otro animal al que le
guste mucho el sol, la lluvia, el
viento...?

Anime a que sus estudiantes
compartan historias si las conocen.
Pueden ser historias de sus
animales de compafifa (es decir, los
perros, gatos u otros que conviven
con ellos en sus casas) o animales
que no sean de compafifa.

L\
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3. Compartiendo emociones

Mencione diferentes parametros del climay pida a sus
estudiantes que le cuenten cdmo se sienten con esos
elementos. Por ejemplo:

e ____,icomo te sientes cuando hay mucho sol?
e ____,icomo te sientes cuando llueve mucho?

Reparta pedazos de papel pequefios. Pida que dibujen
los elementos del clima (escribalos en el tablero para
que los tengan presentes) y al lado pongan una carita
triste o feliz seglin como se sientan con ese elemento.
Pidalos al final de la sesién para pegarlos en la
cartelera/mural o pida que lo guarden en su bitacora
o carpeta de proyecto.

4&. Contando una historia

Para introducir la Carta de la Tierra a los estudiantes,
le proponemos la siguiente historia. También puede
introducir los pilares de la manera en la que considere
adecuada. Lo importante es que los estudiantes se fa-
miliaricen con los principios basicos.

importantes, que todas las formas de vida tienen
valor, asi como Freddy el escorpion. (Principio 1%
interdependencia de la vida - Mientras cuenta esta
historia dibuje o pegue en el tablero el dibujo del
Principio 1 que se encuentra en el Anexo 6).

Como Muke vive en un clima tropical, a Muke le gusta
que haga sol, pero también que llueva. Ella se pone
muy feliz cuando llueve y hace sol. Pero ella entendio
que tiene que respetar la vida en toda su diversidad,

porque todos los seres que habitan la Tierra son Al escuchar a Freddy, Muke ayudd a construir una sociedad justa y

pacifica porque asegurd los derechos de Freddy, su derecho a ser feliz y
darle la oportunidad de tener una casa en la cual refugiarse. Le permitié
vivir seguro. (Mientras cuenta esta historia, dibuje o pegue en el tablero el
dibujo del principio 3, ver Anexo 6).

Después de que Muke descubrié que Freddy el
escorpion necesitaba ayuda porque hubo otra lluvia
muy fuerte; Muke decidié regresar al desierto. Freddy
la saludd algo triste, jpero Muke habia pensado en
una solucion! Muke le llevo materiales para construir
una casita que lo protegiera de las lluvias. En ese
momento Muke entendié lo que le ensefié la Carta
de la Tierra: cuidar a la comunidad de la vida con
entendimiento, compasién y amor. Acepté que
sseylidar a Freddy hacia que ella utilizara los recursos
~” = a su alcance para evitar que Freddy estuviera triste
y poder ayudarlo a prevenir los dafios que ocasiona
a lluvia en él. Mientras cuenta esta historia dibuje o
pegue en el tablero el dibujo del principio 2, ver Anexo

Cuando Muke regresé a su casa, Freddy le conté que habia tenido hijas
e hijos un tiempo después de que ella se fuera y que su casa le habia
permitido cuidarles. Que la casa le permitié que se cubrieran de la lluvia
y no perderse al intentar escapar.(Mientras cuenta esta historia, dibuje o
pegue en el tablero el dibujo del principio 4, ver Anexo 6)).

iMuke se sintio muy feliz de haber escuchado, entendido que a Freddy le
gustan las cosas diferentes y que su realidad es diferente a la de ella! Y
entendio que el clima no nos hace sentir igual a todas y todos. ;Ustedes

~ qué opinan? ;Qué fue lo que mds les gusté de la historia?

5. Reflexionando en conjunto:

La historia de Freddy le recordé a Muke “La Carta de la Tierra’, que estaba
el libro que se habia encontrado hacia muchos afios. ;Recuerdan el libro
de Muke? Es el libro donde Muke ha encontrado mucha informacion sobre
el clima y la vida de los animales. La “Carta de la Tierra” es una lista de
principios que ayudan animales como Muke o a personas como nosotros,
a actuar para ayudar al planeta y al clima.

Guial: Momento 1

Explique a sus estudiantes que los dibujos que ha
colocado en el tablero, representan los principios de
la Carta de la Tierra. Nombre uno a uno los cuatro
principios y pregunte como se relacionan con la
historia.

Ahora pida a sus estudiantes dibujen su principio o
principios favoritos que aparecen en la historia. Pida
que guarden su dibujo en la bitacora o carpeta del
proyecto.

Si tiene la posibilidad, imprima la cartelera de la Carta
de la Tierra (ver Anexo 8) o pegue los cuatro principios
relacionados con la historia en el periédico mural
(puede dibujarlos también en la cartelera).

6. Actualizacion para Muke

iLe contaré a Muke que hoy aprendimos sobre la
Carta de la Tierra! jUna maravillosa guia para cuidar a
nuestro planeta, entender a otras personasy animales
y vivir en armonia con la naturaleza! Muke se pondra
muy feliz de escuchar esto, seguro nos pondra mas
misiones para explorary aprender entre todos y todas
como crear un mundo mas justo.

7. Insignias

Cree la tercera insignia grupal (dibdjela o imprimala
del Anexo 17) que se llama “sabiduria climéatica” y
péguela en la cartelera en la seccion de insignias.
Como estan terminando el primer momento de
la guia, también tendrén insignias individuales
para entregérselas a sus estudiantes como “grado”
del primer momento de este viaje con Muke. Esta
insignia se llama “Expertos del clima”. Esta insignia la
guardaran en su bitdcora o en su carpeta de registro.

Conexién con las
asignaturas:

Etica y valores. La Carta de la Tierra es un insumo
que permite trabajar distintos valores de respeto y
convivencia con los estudiantes

Civica. Actividad de apreciacion con las insignias
individuales.
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ACTIVIDAD 7

Muke, ¢ mision atmésfera?

« Comprender que la Tierra estd rodeada por la
atmosfera

« Entender la importancia de la atmosfera para
la existencia de la vida en la Tierra

Ciencias naturales, Lenguaje, espafiol

45-60 minutos

« Papel

« Lapices, colores

« Recortes de revistas, dibujos, revistas
« Tijeras

« Pegamento

« Cartulina o papel grande

« Poema impreso o escrito

« Cinta adhesiva o similares

« Insignia

Despertar la Curiosidad

Estoy muy emocionado/a de contarles que Muke, la
nutria exploradora del clima, regresé y nos envié una
nueva mision especial.

Hoy vamos a embarcarnos en un viaje mdgico por las
nubes, descubriendo los secretos del cielo, de la atmds-
fera y sus capas. La atmdsfera es como una manta, co-
bija o sabana invisible que envuelve nuestro planeta,
protegiéndonos del sol, regulando la temperatura y
permitiéndonos respirar. jEs increible!

"Y'

Guia 1 - Momento 2

Paso a Paso

1. Preparando la actividad
Prepare los materiales para los experimentos.
2. Actividad

Va a pedir a sus estudiantes que vean a través de la
ventana del salon y responderemos en grupo:

« ;Puedo ver a través de la ventana? ;Mucho o
poco?

» ¢(La ventana me protege del sol o de otros
elementos del clima?

« ;Cuanta luz entra?

« ;Laventana permite que yo sienta algo de calor?

Haga una reflexién de cémo la Tierra, al igual que
nosotros necesita resguardarse del sol, porque si
no se quemaria. El resguardo para nosotros es la
ventana, que filtra algunos de los rayos del sol. Para
la tierra, existe otro resguardo que se llama atmdsfera.
La atmésfera deja entrar la luz del sol, pero no toda.
Si no existiera la atmdsfera que cubre la tierra, haria
muchisimo mas calor. Ademas, explique que esa
capa hace que el aire que respiramos se quede aca
en la Tierra y eso permite que podamos respirar
tranquilamente.

Puede dibujar en el tablero la tierra y alrededor un
circulo que represente la atmosfera.
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3. Reflexiéon y aprendizaje colectivo

« Opcién 1: divida a sus estudiantes en grupos de 4 o 5 integrantes.
Dibuje o imprima la foto de la Tierra para cada grupo (no tiene que
ser un dibujo exacto). Pida a sus estudiantes que dibujen la atmésfera
de la tierra y pongan nubes entre la Tierra y la atmdsfera (ver Anexo
9). Pidas que exploren su creatividad, que coloreen la tierra y al final
pegue este disefio en la cartelera/periédico mural. Haga que cada
grupo pase al frente y explique todo lo que pusieron en su dibujo.
Pegue estos dibujos al periddico mural.

« Opcidn 2: pida que dibujen la tierra redonda y alrededor pongan la
atmosfera, para ayudar a quienes necesitan mas guia puede dibujar
un modelo de la Tierra sin atmésfera en el tablero. Al final recoja los
dibujosy péguelos en la cartelera o, si puede, tome una foto del grupo
con sus dibujos y péguela en la cartelera en la seccion “comics de la
Tierra”.

« Opcidn 3: lea el poema. Pida a los grupos (3 o 4 grupos) que hagan
un collage relacionando cosas del poema. Puede ser un collage con
recortes, dibujos, o pictogramas (Ver Anexo 10) . El resultado de los
grupos lo puede poner en la seccién: “Comics de la Tierra” s

La Atmoésfera, un Manta Gigante

La Tierra tiene una manta gigante,
que la cubre como un abrigo gigante.
No se puede ver ni tocar,
pero nos protege sin parar.

Esa manta es la atmésfera,
que nos da aire para respirar.
También nos protege del sol,
para que no nos queme con su calor.

Las nubes viven en la atmdsfera,
como algodon flotando en el aire.
De las nubes cae la lluvia,

que riega la tierra y las flores.

La atmosfera es muy importante,
para que la vida en la Tierra sea vibrante.
Cuidémosla con mucho carifio,

para que nos siga protegiendo sin fin.

Guia 1 - Momento 2

4. Actualizacion a Muke

Cuéntele a sus estudiantes que mientras que ellos
dibujaban, le escribié una carta a Muke para contarle
sobre la actividad de hoy:

Querida Muke:

jHola! Otra vez yo. Te escribo para contarte sobre
la emocionante aventura que vivimos en clase hoy
gracias a tu mision sobre la atmdsfera.

Estuvimos muy entusiasmados con la idea de explorar
la atmdsfera y descubrir su importancia para la vida
en la Tierra. Comenzamos la actividad conversando
sobre como la atmésfera protege a la Tierra, asi como
la ventana nos protege a nosotros y nosotras. jFue
increible escuchar sus ideas y ver su curiosidad por el
gran rol que tiene la atmdésfera en nuestras vidas!
Luego creamos dibujos sobre la atmdsfera. ;Sus obras
quedaron hermosas!

Agradezco tu iniciativa por compartir con nosotros
esta mision tan importante. aprendimos mucho sobre
la atmdsfera y nos comprometimos a cuidarla.

jUn gran abrazo!

[Nombre de la maestra o el maestro]

5. Respuesta de Muke/Insignia

Diga a sus estudiantes que Muke contestd la carta
diciendo que hicieron un gran trabajo descubriendo la
funcionalidad de la atmdsfera. Que hicieron un trabajo
tan bueno que recibieron una nueva insignia. Dibuje o
imprima la insignia llamada “Misién atmoésfera” en el
periédico mural (Ver Anexo 17.

Conexioén con las
asignaturas:

Ciencias naturales: experimentacion y observacion a
través del método cientifico.
Lenguajeyexpresidnartistica: actividad relacionada
con el poema.
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ACTIVIDAD 2

¢El clima ha cambiado en
la historia de la Tierra?

» Explicar que el clima ha cambiado COUSIdQFa— un ambiente ideal para los insectos gigantes y los primeros anfibios. Este
blemente en otros momentos de la historia de periodo también se caracterizé por extremos climdticos, con periodos de

o la Tierra. ; calor intenso y lluvias extremas que transformaron el paisaje.
Objetivos » Conocer algunos fenqmenos naturales que Regresé a la cueva y continué mi viaje, muchos miles de afios después, me
pl%ed en causar cambios im portantes en el encontré en un mundo completamente diferente (cambio climdtico 2). La
clima. tierra era un desierto muy seco, con demasiado calor y tormentas de arena.

Estaba en una época en la que la Tierra experimenté una de las mayores

extinciones/desapariciones masivas de su historia. Los animales de la

tierra y del mar y las plantas no sobrevivian a ese calor.
Asig naturas Ciencias naturales Presencié como supervolcanes y los movimientos de la Tierra provocaron
involucradas una que el clima fuera muy diferente a todo lo que yo habia visto. Esta

catastrofe climdtica marco el final de una era.

Regresé de nuevo a la cueva y viajé otros miles de afios (cambio climdtico

3). Me maravillé con la vida en la Tierra. Los bosques eran muy verdes y
Tiem pPo de 1 hora llenos de otros colores, las montafias eran enormes y los dinosaurios vivian
implementacién en la Tierra. Pero, un dia cayo en la tierra una roca gigante que creé un
gran hueco, que levanté mucho polvo y causé grandes incendios. También
hicieron erupcion unos supervolcanes. La gran piedra y los volcanes
provocaron que la tierra se enfriara porque el polvo no dejo que entrara |

« Algunos elementos de utileria para la historia ( s po . : ,
sol a la tierra, lo que llevo a una gran desaparicion de especies marinas y |

(si es posible conseguirlos)

, . terrestres.
* Lapices, colores Regresé al presente con una profunda comprension de como los grandes
. » Recortes de revistas, dibujos, revistas cambios climdticos han moldeado la historia de la Tierra y la vida en
Mate”?les « Tijeras ella (cambio climdtico 4). Ahora la Tierra tiene muchos animales muy
requerldos diferentes, muchas plantas pequerias, grandes, medianas. Existimos los

« Pegamento
« Cartulina o papel grande
« Cinta adhesiva o similares

seres humanos. En algunas partes hace calor, en otras hace frio.

Quise compartirles esta historia porque no sabia que la Tierra habia tenido
tantos cambios tan fuertes. Viendo que en todo momento el mundo era tan
diferente, aprendi sobre la resiliencia de la vida. La vida se ha adaptado
a los cambios climdticos a lo largo de la historia y la Tierra ha logrado
recuperarse de grandes catdstrofes.

Mi viaje al pasado me convirtio en una nutria sabia y comprometida con la
proteccion de nuestro planeta.

¢;Ustedes qué opinan? ;Como se sienten? Me reuniré con su profe después
para que me cuente sobre su experiencia.

Despertar la Curiosidad

iMuke envié una carta muy especial el dia de hoy!

iEspero que estén muy bien! Vengo a contarles una historia INCREIBLE.

Un dia, mientras exploraba las profundidades del rio, me encontré con una
cueva misteriosa que tenia un gran brillo. La curiosidad me invadio, y sin
dudarlo, me adentré en la cueva, sin imaginar que me llevaria a un viaje
extraordinario a través del tiempo.

De repente, me encontré en un mundo diferente (cambio climdtico 1). Hacia
demasiado calor y el aire se sentia pesado. Estaba en una época en la que
la Tierra era un enorme pantano o humedal.

Observé como las plantas gigantes y el aire en la atmdsfera habian creado




TRAS LAS HUELLAS DEL CLIMA: INVESTIGANDO LOS SECRETOS DEL CAMBIO CLIMATICO

1. Preparando la actividad:

« Opcidn 1: tenga cosas a la mano que le permitan
recrear la historia interactiva. Por ejemplo, cuando
dice: “un meteorito”; haga ruidos fuertes. Cuando
hable de agua, use un atomizador para crear el es-
cenario interactivo.

« Opcion 2: dibuje los escenarios en los que Muke esta
en cada momento de la historia parecido a los esce-
narios del Anexo 10.

« Opcidn 3: imprima los escenarios del Anexo 10.

2. Viajando en el tiempo con Muke

« Opcidn 1: sPida que cierren sus ojos. Haga ruidos,
lance agua y recree algunas condiciones mientras
les cuenta la historia de Muke.

« Opcidn 2 y 3: vaya pasando los dibujos o las image-
nes mientras cuenta la historia de Muke.

3. Reflexionando sobre los cambios

Guie las reflexiones en torno a estas preguntas: ;qué cosas han cambiado
en la historia? ;Qué cambios identific6 Muke? ;Por qué la Tierra era tan
diferente? ;Qué la hacia diferente? ;Cémo ha cambiado la Tierra a lo largo
del tiempo? ;Qué elementos naturales han hecho que ocurran cambios
climaticos importantes en la historia de la Tierra? ;Cémo ha impactado o
afectado a la vida estos cambios?

Guia 1 - Momento 2

4. Creando un mural

Divida el salén en grupos pequefios por cada cambio climatico de la his-
toria (4 grupos).

Cada grupo creard una escena de como imaginan a Muke en ese escena-
rio. Para esto tendrd que dar a cada grupo material para realizar un mural,
un dibujo grupal o un collage.

Luego cada grupo pasara al frente y contaran qué hay en su dibujo/colla-
ge/mural y por qué tiene esos elementos, explicando las caracteristicas
del clima en ese momento.

Después de que cada grupo exponga pegue su mural o dibujo al periddi-
co mural a una seccion llamada “cambio climatico”. Puede agregar un pe-
quefio texto escrito por sus estudiantes que explique cémo ha cambiado
el clima naturalmente a lo largo de |a historia de la humanidad.

Conexioén con las
asignaturas:

Ciencias naturales: en sus clases puede profundizar
sobre cada época mencionada en la historia de Muke.
Inglés: puede tomar los escenarios de Muke en la
historia y ensefiar la traduccion de algunos objetos o
animales. Déjelos en el periédico mural para que sus
estudiantes puedan consultar las traducciones en
todo momento.
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ACTIVIDAD 3

Muke, :a la tierra le pasa
lo mismo que a mi?

« Relacionar el cambio climatico con las sensa-
ciones en su cuerpo

« Hacer un paralelo entre el cambio climaticoy
sus sensaciones cuando se sienten enfermosy
enfermas

+ Entender que un grado de temperatura en el
cuerpoy en la tierra podria producir mucho
malestar

Objetivos

Asignaturas

. Ciencias naturales, matematicas
involucradas

Tiempo de

; . 45-60 minutos en clase, pero con tiempo previo
implementacion

« Papel

« Lapices, colores

« Recortes de revistas, dibujos, revistas
« Tijeras

« Pegamento

« Cartulina o papel grande

« Poema impreso o escrito

« Cinta adhesiva o similares

« Insignia

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

jHola, exploradores del clima!

Otra vez Muke. Hoy vamos a emprender una aventura para descubrir cémo el clima nos afecta a nosotros y a la Tierra.

Imaginen que nuestro cuerpo es como un pequenio planeta. Al igual que la Tierra, tiene una temperatura ideal que debe mantener
para funcionar correctamente. Cuando la temperatura se altera, nos sentimos mal. Creo que alguna vez nos ha dado fiebre, ;verdad?
Descubriremos si a la Tierra le pasa igual.

Para comprenderlo mejor, conversardn con personas adultas en casa sobre la temperatura y como afecta nuestra salud.
iPrepdrense para seguir siendo exploradores y exploradoras del clima en la familia!

jRecuerden que podemos contribuir al bienestar de la Tierra! Compartiendo lo que aprendemos.

jHasta pronto, exploradores y exploradoras del clima!

Muke

PD. Su profe me contard sobre sus exploraciones en una videollamada. jEstoy ansiosa por escuchar sus historias!

Guia 1 - Momento 2

1. Conversar con una persona adulta
en la casa

Pida que vayan a casay respondan las siguientes pregun-
tas con las personas mayores que cohabitan con ellos y
ellas o las personas adultas de confianza:

« Mama, papa, abuelo, abuela, entre otras ;cual es la
temperatura normal del cuerpo? ;Cémo medimos la
temperatura del cuerpo? ;Tienes algo para tomar mi
temperatura en este momento?

« ¢Alguna vez has tenido frio extremo (hipotermia) o ca-
lor extremo (fiebre o hipertermia)?

« ;Como se siente cuando te ha dado hipotermia? ;Cual
es la temperatura que indica el termémetro cuando
tienes hipotermia? ;Qué hiciste para sentirte mejor?
iMe ha dado a mi? ;Qué has hecho para hacerme
sentir mejor?

« ;Como te sientes cuando te ha dado fiebre? ;Cuél es
la temperatura que indica el termémetro cuando
tienes fiebre? ;Qué hiciste para sentirse mejor? ;Me
ha dado a mi? ;Qué has hecho para hacerme sentirte
mejor?

« iCrees que la Tierra tiene fiebre? ;Qué crees que le
pasa a la Tierra con fiebre?

2. Traer aprendizajes al aula

Retome las preguntas del punto 1, asegurandose de que

sus estudiantes si las hayan hecho a personas en su casa.

Ahora pida que compartan aquello que averiguaron. Si

no tienen respuestas exactas para los nimeros, déselas.

Escriba los datos correctos en el tablero. Si esta estudian-

tes que no conocen los decimales, diga los valores con

decimales, pero use los valores cerrados entre paréntesis

para sumary restar.

» Temperatura normal del cuerpo: entre 36.5 °C y 37
°C (37°C)

« Temperatura alta del cuerpo: desde 37.7 °C 0 37.8 °C;
temperatura muy alta desde los 38 °C (38 °C)

» Temperatura de la hipotermia en el cuerpo: por de-
bajo de los 35 °C (35 °C)

Haga la resta de temperatura normal a hipotermia. Haga

la reflexion de que no hace falta una diferencia muy gran-

de para que el cuerpo se sienta mal.

Haga el punto anterior pero ahora con hipertermia o fiebre.

Traiga a la conversacion esos efectos que nos hacen sen-

tir tan mal con solo un grado Celsius de modificacion en

la temperatura.
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3. Reflexionar sobre los aprendizajes

Haga el paralelo de la temperatura corporal con la
temperatura de la Tierra. Pida que imaginen cémo se
siente la Tierra con un grado mds de temperatura si
uno ya se siente muy mal con ese pequefio cambio de
temperatura.

Pida que imaginen los posibles efectos en la Tierra
con fiebre. No importa si sus respuestas son descabe-
lladas, solo queremos en este punto que relacionen
que un grado de temperatura puede tener efectos im-
portantes en la Tierra, pueden traer reflexiones de sus
aprendizajes con las personas adultas.

4. Registrando los aprendizajes

« Opcidn 1: reparta hojas a cada integrante de la
clase y pida que hagan un dibujo sobre la Tierra
con fiebre. Que imaginen cémo se ve la Tierra con
fiebre.

« Opcidn 2: cree 4 - 6 grupos y pida que en una hoja
dibujen por grupos cémo imaginan a la Tierra con
fiebre.

En cualquiera de los dos casos, pegue sus dibujos en
la seccién del periédico mural: “cambio climéatico”. Si
hace un trabajo grupal coloque las 4 imagenes al tiem-
po; si son individuales evalle si se pueden poner todas
juntas, si no es posible entonces rote los dibujos hasta
que todos los dibujos hayan pasado por el periédico
mural. Al final devuelva los dibujos individuales para
que los almacenen en su bitdcora o carpeta de regis-
tros.

5. Cuéntele a Muke

Diga a sus estudiantes que finalizando la actividad hara una video llama-
da con Muke (puede usar la plantilla del Anexo 11) y que le contara que la
actividad fue todo un éxito y que fue muy sencillo entender que la Tierra
se puede sentir mal y por eso también debemos estar pendientes de que
se sienta bien.

Pida a sus estudiantes que creen un dibujo, comic o texto para el periddi-
co mural que muestre los aprendizajes de esta actividad.

Guia 1 - Momento 2

6. Actualizacién de Muke/insignia
Cuente a sus estudiantes que Muke estd gratamente
sorprendida por los resultados de la actividad y en-
tender que, asi como nosotras y nosotros nos senti-
mos mal, también la Tierra se puede sentir enferma.
Ademas, nos felicita por entender la temperatura del
cuerpoy como pequefios cambios nos pueden afectar
enormemente. Por nuestros resultados, Muke nos da
una nueva insignia.

Imprima, dibuje o cree la insignia llamada “explora-
cion de la temperatura” (Ver anexo 11).

Conexién con las
asignaturas

Civica/Etica y valores: lea la Carta de la Tierray use el
pilar Il (Integridad Ecoldgica) para realizar reflexiones
en torno a la salud de la Tierra.
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ACTIVIDAD 2

Muke, el clima cambia?

« Fomentar conversaciones con adultos en

casa sobre sus experiencias y conocimientos

relacionados con el cambio climatico
« Fomentar el aprendizaje intergeneracional
« Analizary reflexionar que cambio climatico ha

modificado la forma de vivir en periodos de

Civica, ética y valores, lenguaje, inglés

« Algunos elementos de utileria para la historia

(si es posible conseguirlos)

« Recortes de revistas, dibujos, revistas

Objetivos

tiempo largo
Asignaturas
involucradas
Tiempo de .. 30-45 minutos
implementacion

« Lapices, colores

Materiales  Tijeras
requeridos

Despertar la Curiosidad

iHola, amigos! Muke reportdndose desde una exploracion en la selva del
Darién. Hoy vamos a comenzar un fascinante viaje para descubrir si el cli-
ma ha cambiado en los dltimos afios.

Las historias son como ventanas que nos permiten viajar a otros lugares y
tiempos. Al escuchar historias, podemos aprender sobre diferentes cultu-
ras, experiencias y perspectivas. Pero ;c6mo se construyen esas historias?

La clave de una buena historia estd en las preguntas. Un explorador, como
ustedes, necesita hacer preguntas para descubrir nuevos lugares, conocer
a nuevas personas y comprender el mundo que lo rodea.

« Pegamento
« Cartulina o papel grande
« Cinta adhesiva o similares

Guia 1 - Momento 2

Paso a Paso
1. Actividad preparatoria

Comience preguntando a sus estudiantes si les gusta escuchar historias y
como creen que se construyen esas historias.

Guie la conversacion para hablar sobre cémo las preguntas pueden ser
una manera muy efectiva de conocer y construir historias. Explique que
como exploradores, es importante que aprendan a hacer preguntasy a
escuchar, para poder aprender acerca de su territorio y de la comunidad
en la que viven.

Ahora pregunte en el aula: jcualquier pregunta es buena o cémo hacemos
buenas preguntas? Anote los puntos clave en el tablero.

Intente guiar la conversacién para que sus estudiantes comprendan que
hay distintos tipos de preguntas, como por ejemplo:

Pregunta clara: ;cudl es el clima de donde vivimos?
Pregunta especifica: ;como afecta la lluvia a las cosechas?

Pregunta abierta: ;qué recuerdos tienes sobre clima cuando tenias mi
edad?

Ahora proponga un ejercicio breve para practicar hacer buenas
preguntas. Divida la clase en grupos pequefios (3-5 personas por grupo).
Pida a cada persona que le haga una pregunta al grupo sobre cémo el
clima y su comunidad. Los demas integrantes del grupo deberan ayudar
al que pregunta a mejorar la pregunta para obtener informacion. Si sus
estudiantes ya saben escribir, pida que anoten esas preguntas en sus
bitacoras.
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2. Conversar con una persona adulta

Explique a sus estudiantes que ahora van a construir una historia sobre el
clima en su comunidad (ciudad, pueblo, territorio, ...). Para esto, tendran
que preguntar a personas que hayan vivido mucho tiempo aqui.
Dependiendo del nivel de lecto-escritura de sus estudiantes le
proponemos dos opciones:

« Opcién 1: Entregue o dicte a sus estudiantes este listado de preguntas.
Léalas en voz alta y pregunte si consideran que se necesitan otras
preguntas o si se podria cambiar algo de éstas.

- ¢Han notado cambios en el clima desde que tenian mi edad?

. ¢Recuerdan como era el clima cuando ustedes tenian mi
edad?

+ ¢Qué creen que esta causando el cambio climatico?

+ ¢Haafectado a los animales y a las plantas?

. ¢Crees que el cambio climatico me afectara?

. ¢Como te sientes con estos cambios en el clima?

Recuérdeles que es importante que registren a través de dibujos o de
escritos las respuestas que les dan los adultos. .

« Opcién 2: pida a cada estudiante que hagan una lista de 5 preguntas
para hacerle a las personas adultas en su hogar. Explique que la
intencién de las preguntas es entender si el clima ha cambiado en su
territorioy como estos cambios han afectado la vida de sus habitantes.
Una vez todos hayan escrito las preguntas, pida que las compartan en
voz alta. Entre todos, seleccionen las 5 preguntas que consideren mas
pertintentes y mejores para aprender sobre los cambios del clima en
la comunidad.

Dé unos cuantos dias a los estudiantes (no muchos para que no se
pierda la continuidad del trabajo), para hablar con los adultos de su
casa o entorno cercano. Si considera que esto puede ser complicado,
considere hacer las preguntas a otros integrantes del cuerpo docente o
administrativo de la institucién (que sean originarios o hayan vivido por
mucho tiempo en ese territorio en particular).

3. Reflexién

Pida que compartan algunas de sus experiencias hablando con las
personas adultas de su hogar. Anote las ideas mas importantes en el
tablero.

Una vez tenga bastantes ideas, pregunte al grupo si seimaginan como era
su comunidad antes. Luego indague sobre los impactos que los cambios
de clima han tenido en las vidas de su comunidad y de sus familias.

Guia 1 - Momento 2

4. Registro de aprendizajes/
actualizando a Muke

« Opcidn 1: pida a cada integrante de la clase que
le escriban una carta a Muke contéandole lo que
aprendieron con estas conversaciones. Recoja las
cartas, diga que lasva a enviara Muke y que ella les
enviara una respuesta.

« Opcidn 2: si sus estudiantes alin no saben escribir
o si tiene a alguna persona en el aula que no sepa
escribir muy bien, puede pedirle que le haga un
dibujo a Muke que muestre como era antes su
comunidad o territorio.

Cree una seccion en el periédico mural para colgar los
resultados de la actividad. Escoja el titulo de la seccidn
con sus estudiantes.

5. Regresando las cartas/insignia

Regrese las cartas con un mensaje o algo de parte de
Muke. Para ello puede escribir un mensaje corto al final
de la carta y firmar como Muke, o si las puede imprimir
puede colocar alguna de las imagenes de Muke (ver
anexo 11). Intente personalizar los mensajes con el
nombre de cada estudiante para que sientan que Muke
les contestd de manera especial. Pida que guarden la
carta en su bitacora o su carpeta de registros.

Imprima o dibuje una insignia llamada “exploracién
de historias del cambio climatico” (Ver Anexo 17) y
poéngala en el periddico mural.

Conexion con las
asignaturas:

Lenguaje: esta actividad sirve para trabajar la escritura
y la comprensién de los estudiantes. Si lo considera
interesante, puede pedirles que escriban otro tipo de
texto (como un articulo de periédico u otra tipologia
textual) donde se narren historias de la comunidad o
territorio.

Civica: utiliza la Carta de la Tierra para hablar sobre
didlogos intergeneracionales. Sobre todo, el primer
pilar de la Carta.
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MOMENTO 3:

J

Este tercer momento del proyecto se enfoca en fomentar consciencia sobre los impactos
del cambio climatico en su entorno y de la causalidad o responsabilidad del ser humano
en el cambio climatico actual.

Objetivos de aprendizaje:

Identificar algunos de los efectos del cambio
climatico, como el aumento de la temperatura, el
derretimiento de los glaciares y el aumento del nivel
del mar.

Objetivos de aprendizaje:

Analizar que las acciones humanas pueden tener un
impacto en el medio ambiente.

Objetivos de aprendizaje:

Reconocer que las actividades humanas, como la
quema de combustibles fosiles y la deforestacion,
contribuyen al cambio climatico

¢SOMOS RESPONSABLES DE
EL CAMBIO CLIMATICO?
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ACTIVIDAD 1

Recordemos,

cqué es el cambio climatico?

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad
iHola a todos!

Estoy muy muy feliz con ustedes porque estdn haciendo un trabajo increi-
ble. iHemos logramos completar todas las misiones y aprendimos muchisi-
mo sobre el clima y el cambio climdtico!

Hoy vamos a hacer un pequefio repaso por conceptos importantes:

Tiempo
Clima
Cambio climdtico

Atmosfera

iAlfinal de la actividad, llamaré a tu profe y preguntaré qué tal les fue en la
actividad, jseguro fue increible!

Espero escuchar pronto de ustedes.

Con carifio, Muke

1. Desarrollo de la actividad

Explique a sus estudiantes que Muke esta muy feliz con
todo el trabajo que han hecho a lo largo del y todo lo
que han aprendido sobre el climay el cambio clima-
tico.

Preglnteles qué palabras le parecen importantes
cuando hablan de climay cambio climético. Anote las
palabras en el tablero, si alguna se repita marquela o
hagala mas grande. Al final deberia quedar una nube
de palabras con todos los conceptos que surgieron.

Una vez tenga algunas de estas palabras invite al salon
a definir aquellas que se repitieron mas de manera co-
lectiva. Por ejemplo, tome la palabra clima, pida que
definan qué es clima, anote la definicion que surja. .

2. Registro de aprendizajes

Invite al aula a crear o copiar las definiciones en su bi-
tacora individual.

Cree grupos por cada palabra (grupo tiempo, grupo
clima, entre otras) y pida que escriban esa definicién
en una hoja, cartulina o parecido y que la peguen en el
periédico mural para que el pUblico del colegio pueda
ver nuestras definiciones relacionadas con el cambio
climatico.

Guia 1 - Momento 3

3. Actualizacion a Muke

Al final de la actividad cuénteles que llamara a Muke
y le contara que hicieron un trabajo increible y que
logramos definir, entre todos y todas, los elementos
mas clave para entender qué es cambio climatico.

4. Respuesta de Muke

Cuente a sus estudiantes que Muke quedé muy emo-
cionada y nos pondra actividades increibles para se-
guir explorando el mundo del cambio climatico.

Conexién con las
asignaturas:

Inglés: Puede realizar la actividad en inglés para tra-
bajar el vocabulario y la escritura en inglés.
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ACTIVIDAD 2

Agua y cambio climatico

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad
jHola, exploradores!

Estoy muy emocionada por la aventura que vamos a vi-
vir juntos hoy. He estado observando nuestro planeta y
he notado algo extrafio: jel agua se estd comportando
de forma inusual! Algo esté cambiando, y quiero que
me ayuden a descubrir qué estd pasando.

Vamos a embarcarnos en una misién para desentrafiar
algunos misterios del agua y el cambio climdtico.

iNo puedo esperar para vernos descubrir los secretos

del agua!

iHasta pronto!

Muke

1. Realizando el experimento

Ponga un poco de agua en el recipiente transparente.
Coloque el objeto “tierra” en el recipiente, en nuestro
caso, colocamos el vaso boca abajo en el recipiente
(ver anexo).

A continuacién, ponga algo de hielo sobre el objeto te-
rrestre. Anote en el recipiente el nivel del agua con un
rotulador o un trozo de cinta adhesiva o algo que sirva
para marcar el nivel inicial del agua.

Espere a que el hielo se derrita (ponga al sol o deba-
jo de un bombillo o algo que le genere calor al hielo)
y examine como ha cambiado el nivel del agua. Una
vez derretido por completo, marque el nivel del agua.
Luego, tome un atomizador o algo que imite las lluvias
y explique a sus estudiantes que esta lloviendo muy
fuerte en la Tierra. Luego de hacerlo, marque de nuevo
el nivel del agua.

Guia 1= Momento 3

2. Reflexién grupal

En colectivo reflexionaremos sobre las respuestas a las
preguntas:

« ¢Elagua es mas alta?

« ¢Hay mas parte del objeto “terrestre” ahora
bajo el agua?

« ;Como afecto el sol o el caloren este resultado?

« Si llueve mas entonces, ;mas parte “terrestre”
queda bajo el agua?

3. Conclusiones

Gufe una conversacion sobre como el cambio climati-
co afecta al agua de diferentes maneras. Relacione la
reflexién con eventos como el aumento del nivel del
mar.

4. Registro del aprendizaje

Tomaremos nuestra bitacora y dibujaremos el resulta-
do del experimento o el paso a paso.

5. Muke, jcuidado con el agua
donde vives!

Vamos a reunirnos en grupos (4 a 5 grupos) y dibujare-
mos un letrero de aviso para Muke donde advirtamos
que debe tener cuidado con el agua donde vive, por-
que el cambio climético impacta el agua y tiene que
estar preparada para entender como podria afectarla
esos cambios.

Estos dibujos los pondremos en el periédico mural en
la seccién de “impactos del clima”

6. Actualizacién de Muke/insignia

Imprima o dibuje la insignia llamada “aguay cam-
bio climatico” (Ver Anexo 17).

Conexién con las asignaturas:

Ciencias naturales, lenguaje.
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ACTIVIDAD 3

Alimentos y cambio climatico

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad
Hola, exploradores!

Imaginen un mundo donde conseguir alimentos
se vuelve cada vez mds dificil. Las cosechas se ven
afectadas por el clima, los animales no encuentran
suficiente alimento y los peces escasean en los mares.
Pero para evitar que esto se convierta en realidad,
necesitamos entender como el cambio climdtico afecta
nuestros alimentos.

En nuestra proxima aventura, nos practicaremos
agricultura, ganaderia, pescaderia, cocina e incluso
ciencia.

Jugaremos un juego donde cada uno tendra un rol muy
importante.

¢Podran trabajar en equipo para asegurarse de que
todos tengan suficiente comida?

iEstoy segura de que si!

Prepdrense para una experiencia deliciosa y llena de
aprendizaje.

jHasta pronto!

Muke!

1. Preparacioén del juego

Asignarroles a los estudiantes (ver Anexo 14). Los roles
pueden repetirse, si hay mas de una persona en un rol
se hacen por grupos.

« Agricultor o agricultora
« Ganadero o ganadera

» Pescadoro pescadora

« Cocinero o cocinera

« Cientifico o cientifica

- Nifio o nifia

2. Comienzo del juego

Les va a entregar la ficha de su rol a cada persona o
grupo (puede hacerla a mano o imprimirla)

Iniciara pidiendo a un estudiante que tenga el rol de
cocinero su comida favorita. Quien cocina debe pedir
los ingredientes a las personas que hacen de granje-
ras, ganaderas o pescadoras. Los cientificos deben
decir si el cambio climatico afecta ese alimento y las
granjeras, ganaderas o pescadoras deciden si el ali-
mento esta disponible para cocinar.

Sive que en alglin momento los estudiantes no saben
escoger alimentos, reconocer los productos u otras
cosas que puedan limitar el juego de roles, ayddeles
en la conversacién como si fuese un asistente de los
cientificos. Puede encontrar mas informacién sobre
posibles recetas y el impacto del cambio climatico en
algunos alimentos en el Anexo 15.

Guia1 - Momento 3

3. Reflexionando sobre el juego

Una vez finalizado el juego, invite a sus estudiantes a
reunirse en grupos donde haya distintos roles .

Pida a cada grupo que discuta las siguientes pregun-
tas:

+ ¢{Como ha afectado el cambio climatico, su rol
y su trabajo?

+ (Qué dificultades han enfrentado debido al
cambio climatico?

+ ¢Qué piensan de que el cambio climatico afecte
sus comidas favoritas?

Invite a cada grupo a compartir sus ideas con el resto
de la clase.

4. Registro de aprendizaje

Dibujar su comida, fruta o verdura favorita y escribir al
lado cémo creen que el cambio climéatico impactara
ese alimento. Pueden hacerlo en el aula o con sus per-
sonas adultas en casa.

Recoja sus dibujos y pégalos en la cartelera en la sec-
cién: “Efectos del cambio climatico”

5. Mensaje a Muke

Cuente a sus estudiantes que Muke quedd con mu-
chas ganas de probar todos sus platos favoritos. Que
espera hacerlo pronto.

6. Respuesta de Muke/insignia

Cuente a sus estudiantes que Muke quedd con mu-
chas ganas de probar todos sus platos favoritos. Que
espera hacerlo pronto. Cuente que por su gran trabajo
de actuacion y por entender los impactos del cambio
climatico en los alimentos, Muke les envi¢ la insignia
“seguridad alimentaria”.

Conexién con las
asignaturas:

Inglés: traduzca las comidas de sus estudiantes y deja
disponibles las traducciones en el periédico mural.
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TRAS LAS HUELLAS DEL CLIMA: INVESTIGANDO LOS SECRETOS DEL CAMBIO CLIMATICO

ACTIVIDAD 4

Y todo esto del cambio climatico,
cqué tiene que ver con el ser

humano?

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

iExploradores! Tengo una pregunta muy importante
para ustedes: ;han notado que nuestro planeta estd
cambiando?

El clima se comporta de forma extrafia, los animales se
ven afectados y los ecosistemas se transforman.

/Qué estard causando todo esto?

En nuestra proxima aventura, nos convertiremos
en exploradores detectives del cambio climatico.
Analizaremos pistas escondidas en tarjetas especiales
y descubriremos cémo nuestras acciones y las de la
naturaleza impactan el planeta.

¢Podremos descifrar el misterio del cambio climdtico?
Prepdrense para una mision llena de sorpresas y
aprendizaje.

jAbrazos climdticos!

Muke

Paso a Paso

1. Preparando la actividad
Escriba en el tablero las cosas que ves en las tarjetas de accién (anexo 15).
2. Actividad

Divida al aula en 4 0 5 grupos, asigneles algunas actividades

Pidas que efecttien acciones de las tarjetas de accién y que contabilicen el impacto (nivel
de impacto) de cada carta y que anoten en una columna los impactos naturales y en otra
columna los realizados por el ser humano. De esta forma se podra hacer una correlacién del
nivel de impacto de cada evento en el cambio climatico actual

Pida que escriban el resultado final del nivel de impacto en una hojay que pasen al frente a
explicar por qué obtuvieron ese impacto

3. Reflexionando

Después de que todos los grupos pasen al frente y cuenten su nivel de impacto naturaly hu-
mano, guie una conversacion para entender que si bien hay factores naturales que generan
cambio climético, el factor humano tiene un nivel de impacto mucho mayor

4.Contando nuestros hallazgos
Pegue en la cartelera las comparaciones del nivel de impacto natural y humano
5. Respuesta de Muke/insignia

Cuente a los estudiantes que Muke estuvo paseando por los pasillos del colegio y se encon-
tré con su periddico mural. Quedé tan impresionada con sus resultados que les otorgd la
insignia “descubrimiento importante”.

Guia 1= Momento 3

Conexién con
las asignaturas:

Inglés: tome las actividades de las
tarjetas de acciéon y traduzca esas
actividades en el periédico mural
para que sus estudiantes puedan
consultarlas.
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TRAS LAS HUELLAS DEL CLIMA: INVESTIGANDO LOS SECRETOS DEL CAMBIO CLIMATICO

ACTIVIDAD 5

Contando nuestros hallazgos -

actividad de cierre

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

iExploradores del clima!

Estoy mds que emocionada de compartir esta dltima aventura con ustedes.
Ha sido un viaje increible descubrir juntos los secretos del tiempo, del clima,
del cambio climdtico y comprender como nuestras acciones impactan el
planeta.

Me llena de orgullo ver como han crecido como exploradores del clima,
analizando informacién, trabajando en equipo y compartiendo sus
conocimientos con pasion.

Cada actividad ha sido una oportunidad para aprender de ustedes y
reflexionar sobre el futuro de nuestro planeta.

Y ahora, en esta dltima aventura, tenemos la oportunidad de compartir
nuestros hallazgos con nuestras personas adultas favoritas y mostrarles
todo lo que hemos aprendido.

Estoy segura de que se sentirdan tan orgullosos de ustedes como yo lo estoy.
Recuerden que este es solo el comienzo de nuestra mision por proteger
nuestra Tierra.

Con carifo,

Muke

PD. Esperen mi regalo en la presentacion.

1. Preparando la actividad

Pida a sus estudiantes que inviten las personas adul-
tas a que las acompafien un dia al colegio (si es muy
dificil convocar a los acudientes de sus estudiantes,
puede reunir a varios docentes a escuchar los resulta-
dos del periédico mural).Pueden llevar su carné que
les acredita como exploradores.

p
A

Guia 1 - Momento 3

2. Desarrollando la exposicion

Divida el salén en tantos grupos como secciones del periédico mural.

Pida a cada grupo que muestre su carné y que expliquen que son oficial-
mente parte del grupo de exploracion de Muke.

Pida a cada persona del grupo que explique los resultados de la seccion
que le asigno.

Pida a las personas invitadas que hagan preguntas curiosas a su trabajo,
alos resultados y que les feliciten.

Invite a sus estudiantes a que generen reflexiones finales (quienes quie-
ran hacerlo) y que les cuenten a las personas invitadas cémo se sintieron
con este recorrido y qué tanto les ensefié Muke a ser exploradores y ex-
ploradoras del clima.

Pida a alguna de las personas invitadas, que pongan la insignia final en
el periédico mural (“Mision cumplida”).

3. Agradecimiento y cierre por parte de Muke/
insignia

Lea la carta que envia Muke a sus estudiantes:

A mis queridos exploradores y exploradoras del clima:

iMision cumplida!

Hemos llegado al final de esta increible aventura y mi corazén estd rebo-
sante de alegria y satisfaccion.

Desde el primer dia, me cautivaron su entusiasmo, curiosidad y compromi-
so por comprender el cambio climdtico y suimpacto en nuestro planeta.
Hemos recorrido un camino lleno de aprendizaje, reflexion y accion.
Hemos descubierto los secretos del cambio climdtico, analizado datos cien-
tificos, interpretado hechos y creado un periodico mural que refleja nuestro
profundo conocimiento sobre este tema tan importante.

Pero lo mds importante de todo es que hemos aprendido a trabajar en
equipo, a escucharnos mutuamente, a compartir nuestras ideas y a defen-
der nuestras convicciones.

Me siento profundamente orgullosa de ustedes. Han demostrado ser los
mejores exploradores y exploradoras del clima y agentes de cambio posi-
tivo.

No olviden que esta aventura no termina aqui. El cambio climdtico es un
desafio global que requiere de la accidn y el compromiso de todos y todas.
Cada dia tenemos la oportunidad de tomar decisiones que hagan la dife-
rencia.

Lleven consigo las ensefianzas de esta aventura y multipliquen sus conoci-
mientos sobre el cambio climdtico en sus comunidades.

iGracias por ser parte de esta aventura, nunca lo olvidaré!

Con infinito carifio y admiracion,
Muke

Su nutria exploradora del clima
iHasta la proxima aventura!
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ANEXO 2
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ANEXO 3
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ANEXO 4

TABLA DE REGISTRO DEL TIEMPO Y
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ANEXO 5
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ANEXO 8

Principios de la carta de la tierra

PRINCIPIO 1 PRINCIPIO 2

INTERDEPENDENCIA AMORY
DE LA VIDA RESPONSABILIDAD

PRINCIPIO 3 PRINCIPIO 4

DEMOCRACIAY JUSTICIA ENTRE
LIBERTAD GENERACIONES




Poster de la carta de la tierra
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de la Vida Interdependencia Amory Democracia Justicia entre
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L Proteger la diversi- Prevenir Estilos de vida Compartir
ECOIOglca dad de la Tierra el dafio ecolégico sostenible el conocimiento

12
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P Erradicar Desarrollo Igualdad y equidad Dignidad, inclusién
Econdmica la pobreza humano equitativo de género y bienestar
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Democracia,

No Violencia, - -
P Transparencia Integrar valoyes Respetar a tpdos No violencia
y Faz y participacién en la educacion los seres vivientes y paz

Transformando la conciencia en accion

La Carta de la Tierra es un documento con dieciséis Fundada por visionarios en el afio 2000, invitamos
principios que inspiran un movimiento global que a los visionarios de hoy a usar la Carta de la Tierra
busca construir un mundo mas justo, sostenible y como referencia para la toma de decisiones y la
pacifico. Es el resultado de una década de didlogo planificacion. Ca rta
mundial sobre valores comunes.
Asi, cuando incorporas la Carta de la Tierra en tu de a
La Carta ofrece un nuevo sentido de interdependencia vida y la aplicas a tu negocio, escuela o .
y responsabilidad compartida para el bienestar de las comunidad, empiezas a transformar la conciencia Tlerra o
personas, la gran comunidad de vida y las en accion para que prospere la vida en la Tierra.
generaciones futuras. Sabemos que estas listo. Ahora, jmanos a la obral

www.cartadelatierra.org
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Transformando la conciencia en accion

La Carta de la Tierra es un documento con dieciseis
principios que inspiran un movimiento global que
busca construir un mundo mas justo, sostenible y
pacifico. Es el resultado de una década de didlogo
mundial sobre valores comunes.

La Carta ofrece un nuevo sentido de interdependencia
y responsabilidad compartida para el bienestar de las
personas, la gran comunidad de vida vy las
generaciones futuras.

www.cartadelatierra.org

Fundada por visionarios en el afio 2000, invitamos
a los visionarios de hoy a usar la Carta de la Tierra
como referencia para la toma de decisiones v la
planificacion.

Asi, cuando incorporas la Carta de la Tierra en tu
vida y la aplicas a tu negocio, escuela o
comunidad, empiezas a transformar la conciencia
en accion para que prospere la vida en la Tierra.

Sabemos que estas listo. Ahora, jmanos a la obral!
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Preambulo

Estamos en un momento critico de la historia de la Tierra,
en el cual la humanidad debe elegir su futuro. A medida
que el mundo se vuelve cada vez mas interdependiente y
fragil, el futuro depara, a la vez, grandes riesgos y grandes
promesas. Para seguir adelante, debemos reconocer que,
en medio de la magnifica diversidad de culturas y formas
de vida, somos una sola familia humana y una sola comuni-
dad terrestre con un destino comun.

Debemos unirnos para crear una sociedad global sosteni-
ble fundada en el respeto hacia la naturaleza, los derechos
humanos universales, la justicia econémica y una cultura de
paz. En torno a este fin, es imperativo que nosotros, los
pueblos de la Tierra, declaremos nuestra responsabilidad
unos hacia otros, hacia la gran comunidad de la vida y
hacia las generaciones futuras.

La Tierra, nuestro hogar

La humanidad es parte de un vasto universo evolutivo. La
Tierra, nuestro hogar, esta viva con una comunidad singu-
lar de vida. Las fuerzas de la naturaleza promueven a que
la existencia sea una aventura exigente e incierta, pero la
Tierra ha brindado las condiciones esenciales para la
evolucién de la vida. La capacidad de recuperacion de la
comunidad de vida y el bienestar de la humanidad
dependen de la preservacion de una biosfera saludable,
con todos sus sistemas ecologicos, una rica variedad de
plantas y animales, tierras fértiles, aguas puras y aire
limpio. El medio ambiente global, con sus recursos finitos,
s una preocupacion comun para todos los pueblos. La
proteccion de la vitalidad, la diversidad y la belleza de la
Tierra es un deber sagrado.

La Carta de la Tierra

La situacion global

Los patrones dominantes de produccion y consumo
estan causando devastacion ambiental, agotamiento de
recursos y una extincion masiva de especies. Las comun
dades estan siendo destruidas. Los beneficios del desar-
rollo no se comparten equitativamente y la brecha entre
ricos y pobres se esta ensanchando. La injusticia, la
pobreza, la ignorancia y los conflictos violentos se manifi-
estan por doquier y son la causa de grandes sufrimientos.
Un aumento sin precedentes de la poblacion humana ha
sobrecargado los sistemas ecolégicos y sociales. Los
fundamentos de la seguridad global estan siendo
amenazados. Estas tendencias son peligrosas, pero no
inevitables.

Los retos venideros

La eleccion es nuestra: formar una sociedad global para
cuidar la Tierra y cuidarnos unos a otros o arriesgarnos a
la destruccion de nosotros mismos y de la diversidad de
la vida. Se necesitan cambios fundamentales en nuestros
valores, instituciones y formas de vida. Debemos darnos
cuenta de que, una vez satisfechas las necesidades basi-
cas, el desarrollo humano se refiere primordialmente a ser
mas, no a tener mas. Poseemos el conocimiento y la
tecnologia necesarios para proveer a todos y para redu-
cir nuestros impactos sobre el medio ambiente. El
surgimiento de una sociedad civil global, esta creando
nuevas oportunidades para construir un mundo
democrético y humanitario. Nuestros retos ambientales,
econdémicos, politicos, sociales y espirituales, estan inter-
relacionados y juntos podemos proponer y concretar
soluciones comprensivas.

I. Respeto y Cuidado de la Comunidad de Vida

1. Respetar la Tierra y la vida en toda su diversidad.
a. Reconocer que todos los seres son interdependientes y que toda forma de vida tiene valor, independien-

temente de su utilidad para los seres humanos.

b. Afirmar la fe en la dignidad inherente a todos los seres humanos y en el potencial intelectual, artistico,

ético y espiritual de la humanidad.

2. Cuidar la comunidad de la vida con

comp y amor.

a. Aceptar que el derecho a poseer, administrar y utilizar los recursos naturales conduce hacia el deber de
prevenir dafios ambientales y proteger los derechos de las personas.
b. Afirmar, que a mayor libertad, conocimiento y poder, se presenta una correspondiente responsabilidad por

promover el bien comun.

3. Construir sociedades democraticas que sean justas, participativas, sostenibles y pacificas.
a. Asegurar que las comunidades, a todo nivel, garanticen los derechos
humanos y las libertades fundamentales y brinden a todos la oportunidad

de desarrollar su pleno potencial.

b. Promover la justicia social y econémica, posibilitando que todos alcancen
un modo de vida seguro y digno, pero ecoldgicamente responsable.

4. Asegurar que los frutos y la belleza de la Tierra se preserven

para las generaciones presentes y futuras.

a. Reconocer que la libertad de accion de cada generacion se encuentra

condi

ionada por las necesidades de las generaciones futuras.

b. Transmitir a las futuras generaciones valores, tradiciones e instituciones, que
apoyen la prosperidad a largo plazo, de las comunidades humanas y eco-

logicas de la Tierra.

Para poder realizar estos cuatro compromisos generales, es necesario:

1. Integridad Ecolégica

5. Proteger y restaurar la integridad de los sistemas ecolégicos de la Tierra, con especial pre-
ocupacioén por la diversidad biolégica y los procesos naturales que sustentan la vida.
a. Adoptar, a todo nivel, planes de desarrollo sostenible y regulaciones que permitan incluir la conservacion y la
rehabilitacion ambientales, como parte integral de todas las iniciativas de desarrollo.
b. Establecer y salvaguardar reservas viables para la naturaleza y la biosfera, incluyendo tierras silvestres y areas
marinas, de modo que tiendan a proteger los sistemas de soporte a la vida de la Tierra, para mantener la

biodiversidad y preservar nuestra herencia natural.

<. Promover la recuperacion de especies y ecosistemas en peligro.
d.Controlar y erradicar los organismos exdgenos o genéticamente modificados, que sean dafiinos para las

especies autoctonas y el medio ambiente; y ademas,

prevenir la introduccion de tales organismos dafiinos.

e. Manejar el uso de recursos renovables como el agua, la tierra, los productos forestales y la vida marina, de
manera que no se excedan las posibilidades de regeneracion y se proteja la salud de los ecosistemas.

f. Manejar la extraccion y el uso de los recursos no renovables, tales como minerales y combustibles fosiles, de
forma que se minimice su agotamiento y no se causen serios danos ambientales.

6. Evitar dafar como el mejor método de proteccion ambiental y cuando el conocimiento

sea limitado, proceder con precaucion.

a. Tomar medidas para evitar la posibilidad de dafios ambientales graves o irreversibles, aun cuando el conoci-

miento cientifico sea incompleto o inconcluso.

b.Imponer las pruebas respectivas y hacer que las partes responsables asuman las consecuencias de reparar el
dafno ambiental, principalmente para quienes argumenten que una actividad propuesta no causara ningin dafo
significativo.

c. Asegurar que la toma de decisiones contemple las consecuencias acumulativas, a largo término, indirectas, de
larga distancia y globales de las actividades humanas.

d.Prevenir la contaminacién de cualquier parte del medio ambiente y no permitir la acumulacién de sustancias
radioactivas, toxicas u otras sustancias peligrosas.

e. Evitar actividades militares que dafien el medio ambiente.

7. Adoptar patrones de pr y repr on que salvaguarden las capaci-
dades regenerativas de la Tlerra, Ios derechos humanos y el bienestar comunitario.

a. Reducir, reutilizar y reciclar los materiales usados en los sistemas de produccién y consumo y asegurar que los
desechos residuales puedan ser asimilados por los sistemas ecoldgicos.

b. Actuar con moderacion vy eficiencia al utilizar energia y tratar de depender cada vez mas de los recursos de
energia renovables, tales como la solar y edlica.

<. Promover el desarrollo, la adopcién y la transferencia equitativa de tecnologias ambientalmente sanas.

d.Internalizar los costos ambientales y sociales totales de bienes y servicios en su precio de venta y posibilitar
que los consumidores puedan identificar productos que cumplan con las mas altas hormas sociales y ambien-

15. Tratar a todos los seres

Responsabilidad universal

Para llevar a cabo estas aspiraciones, debemos tomar la decision de vivir
de acuerdo con un sentido de responsabilidad universal, identificandonos
con toda la comunidad terrestre, al igual que con nuestras comunidades
locales. Somos ciudadanos de diferentes naciones y de un solo mundo al
mismo tiempo, en donde los dmbitos local y global, se encuentran estre-
chamente vinculados. Todos compartimos una responsabilidad hacia el
bienestar presente y futuro de la familia humana y del mundo viviente en
su amplitud. El espiritu de solidaridad humana y de afinidad con toda la
vida se fortalece cuando vivimos con reverencia ante el misterio del ser,
con gratitud por el regalo de la vida y con humildad con respecto al lugar
que ocupa el ser humano en la naturaleza.

Necesitamos urgentemente una vision compartida sobre los valores basicos
que brinden un fundamento ético para la comunidad mundial emergente. Por
lo tanto, juntos y con una gran esperanza, afirmamos los siguientes principios
interdependientes, para una forma de vida sostenible, como un fundamento
comun mediante el cual se debera guiar y valorar la conducta de las perso-
nas, organizaciones, empresas, gobiernos e instituciones transnacionales.

111, Justicia Social y Econémica

9. Erradicar la pobreza como un imperativo ético, social y ambiental.

a. Garantizar el derecho al agua potable, al aire limpio, a la seguridad alimenticia, a la tierra no contaminada, a
una vivienda y a un saneamiento seguro, asignando los recursos nacionales e internacionales requeridos.

b. Habilitar a todos los seres humanos con la educacion y con los recursos requeridos para que alcancen un
modo de vida sostenible y proveer la seguridad social y las redes de apoyo requeridos para quienes no
puedan mantenerse por si mismos.

€. Reconocer a los ignorados, proteger a los vulnerables, servir a aquellos que sufren y posibilitar el desarrollo
de sus capacidades y perseguir sus aspiraciones.

10.Asegurar que las actividades e instituciones econémicas, a todo nivel, promuevan el de-
sarrollo humano de forma equitativa y sostenible.

a. Promover la distribucion equitativa de la riqueza dentro de las naciones y entre ellas.

b. Intensificar los recursos intelectuales, financieros, técnicos y sociales de las naciones en desarrollo y liberar-
las de onerosas deudas internacionales.

c. Asegurar que todo comercio apoye el uso sostenible de los recursos, la proteccion ambiental y las normas
laborales progresivas.

d. Involucrar e informar a las corporaciones multinacionales y a los organismos financieros internacionales
para que actuen transparentemente por el bien publico y exigirles responsabilidad por las consecuencias
de sus actividades.

11 Afirmar la igualdad y equidad de género como prerrequisitos para el desarrollo sostenible
y asegurar el acceso universal a la educacion, el cuidado de la salud y la oportunidad
econdémica.

a. Asegurar los derechos humanos de las mujeres y las nifias y terminar con toda la violencia contra ellas.
b. Promover la participacion activa de las mujeres en todos los aspectos de la vida econdmica, politica, civica,
social y cultural, como socias plenas e iguales en la toma de decisiones, como lideres y como beneficiarias.
c. Fortalecer las familias y garantizar la seguridad y la crianza amorosa de todos
sus miembros.

12Defender el derecho de todos, sin discriminacion, a un entorno
natural y social que apoye la dignidad humana, la salud fisica y el
bienestar espiritual, con especial atencion a los derechos de los
pueblos indigenas y las minorias.

a. Eliminar la discriminacién en todas sus formas, tales como aquellas basadas en
la raza, el color, el género, la orientacion sexual, la religion, el idioma y el
origen nacional, étnico o social.

b. Afirmar el derecho de los pueblos indigenas a su espiritualidad, conocimien-
tos, tierras y recursos y a sus practicas vinculadas a un modo de vida sosteni-
ble.

€. Honrar y apoyar a los jovenes de nuestras comunidades, habilitdndolos para
que ejerzan su papel esencial en la creacion de sociedades sostenibles.

d. Proteger y restaurar lugares de importancia que tengan un significadeo
cultural y espiritual.

IV. Democracia, No violencia y Paz

13. Fortalecer las instituciones democraticas en todos los niveles y brindar transparenci
dimiento de cuentas en la gobernabilidad, participacion inclusiva en la toma de decisiones y
acceso a la justicia.

a. Sostener el derecho de todos a recibir informacion clara y oportuna sobre asuntos ambientales, al igual
que sobre todos los planes y actividades de desarrollo que los pueda afectar o en los que tengan interés.

b. Apoyar la sociedad civil local, regional y global y promover la participacion significativa de todos los indi-
viduos y organizaciones interesados en la toma de decisiones.

c. Proteger los derechos a la libertad de opinion, expresion, reunion pacifica, asociacion y disension.

d.Instituir el acceso efectivo y eficiente de procedimientos administrativos y judiciales independientes,
incluyendo las soluciones y compensaciones por dafios ambientales y por la amenaza de tales dafos.

e. Eliminar la corrupcién en todas las instituciones publicas y privadas.

f. Fortalecer las comunidades locales, habilitindolas para que puedan cuidar sus propios ambientes y asignar
la responsabilidad ambiental en aquellos niveles de gobierno en donde puedan llevarse a cabo de manera
mas efectiva.

14.Integrar en la educacién formal y en el aprendizaje a lo largo de la vida, las habilidades,

el conocimiento y los valores necesarios para un modo de vida sostenible.

a. Brindar a todos, especialmente a los nifios y los jovenes, oportunidades educativas que les capaciten para
contribuir activamente al desarrollo sostenible.

b.Promover la contribucion de las artes y de las humanidades, al igual que de las ciencias, para la educacién
sobre la sostenibilidad.

c. Intensificar el papel de los medios masivos de comunicacion en la toma de conciencia sobre los retos
ecologicos y sociales.

d.Reconocer la importancia de la educacién moral y espiritual para una vida sostenible.

tes con respeto y acién.

a. Prevenir la crueldad contra los animales que se mantengan en las sociedades humanas y protegerlos del
sufrimiento.

b. Proteger a los animales salvajes de métodos de caza, trampa y pesca, que les causen un sufrimiento
extremo, prolongado o evitable.

<. Evitar o eliminar, hasta donde sea posible, la toma o destruccion de especies por simple diversion, negli-
gencia o desconocimiento.

tales.

e. Asegurar el acceso universal al cuidado de la salud que fomente la salud

reproductiva y la reproduccion responsable.

f. Adoptar formas de vida que pongan énfasis en la calidad de vida y en la

suficiencia material en un mundo finito.

8. Imp el dio de la ib

Yy promover el

intercambio abierto y la
adquirido.

a. Apoyar la cooperacion internacional cientifica y técnica sobre sostenibili-
dad, con especial atencion a las necesidades de las naciones en desarrollo.

b.Reconocer y preservar el conocimiento tradicional y la sabiduria espiritual
en todas las culturas que contribuyen a la proteccion ambiental y al bienes-

tar humano.

c. Asegurar que la informacion de vital importancia para la salud humana y la
proteccion ambiental, incluyendo la informacion genética, esté disponible

en el dominio publico.

El camino hacia adelante

Como nunca antes en la historia, el destino comun nos
invita a buscar un nuevo comienzo. Tal renovacion es la
promesa de estos principios de la Carta de la Tierra. Para
cumplir esta promesa, debemos comprometernos a
adoptar y promover los valores y objetivos de la Carta.

Esto requiere un cambio de mente y corazén. Requiere un
nuevo sentido de interdependencia global y responsabili-
dad universal. Debemos desarrollar y aplicar imaginativa-
mente la vision de una forma de vida sostenible a nivel
local, nacional, regional y global. Nuestra diversidad cultur-

al es un patrimonio precioso y las diferentes culturas
encontraran sus propias formas distintivas de realizar la
visién. Debemos profundizar y expandir el didlogo global
que genero la Carta de la Tierra, ya que tenemos mucho
que aprender de la continua busqueda colaborativa de la
verdad y la sabiduria.

La vida a menudo implica tensiones entre valores impor-
tantes. Esto puede significar decisiones dificiles. Sin embar-
go, debemos encontrar formas de armonizar la diversidad
con la unidad, el ejercicio de la libertad con el bien comun,

16. Promover una cultura de tolerancia, no violencia y paz.
a. Alentar y apoyar la comprensién mutua, la solidaridad y la cooperacion entre
todos los pueblos tanto dentro como entre las naciones.
b.Implementar estrategias amplias y comprensivas para prevenir los conflictos
violentos vy utilizar la colaboracién en la resoluciéon de problemas para gestionar

y resolver conflictos ambientales y otras disputas.

<. Desmilitarizar los sistemas nacionales de seguridad al nivel de una postura de
defensa no provocativa y emplear los recursos militares para fines pacificos,

incluyendo la restauracion ecolégica.

d.Eliminar las armas nucleares, biologicas y toxicas y otras armas de destruccion

masiva.

e. Asegurar que el uso del espacio orbital y exterior apoye y se comprometa con

la proteccién ambiental y la paz.

f. Reconocer que la paz es la integridad creada por relaciones correctas con uno
mismo, otras personas, otras culturas, otras formas de vida, la Tierra y con el

todo mas grande, del cual somos parte.

objetivos a corto plazo con objetivos a largo plazo. Cada
individuo, familia, organizacién y comunidad tiene un papel
vital que desempefiar. Las artes, las ciencias, las religiones,
las instituciones educativas, los medios de comunicacion,
las empresas, las organizaciones no gubernamentales y los
gobiernos estan llamados a ofrecer un liderazgo creativo.
La alianza entre el gobierno, la sociedad civil y las empre-
sas es esencial para una gobernanza efectiva.

Para construir una comunidad global sostenible, las
naciones del mundo deben renovar su compromiso con

las Naciones Unidas, cumplir con sus obligaciones bajo los
acuerdos internacionales existentes y apoyar la implement-
acion de los principios de la Carta de la Tierra por medio
de un instrumento internacional legalmente vinculante
sobre medio ambiente y desarrollo.

Que el nuestro sea un tiempo que se recuerde por el
despertar de una nueva reverencia por la vida, la firme
resolucion de alcanzar la sostenibilidad, el aceleramiento
en la lucha por la justicia y la paz y por la alegre cele-
bracién de la vida.
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ANEXO 12

Escenarios del cambio climatico
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ANEXO 14

Tarjetas de Roles

AGRICULTOR PESCADOR CIENTIFICO

Responsabilidades:

« Cultivas vegetales,
frutasy granos.
Proporcionas
ingredientes como
tomates, maiz, y
lechuga a quien
cocina.

Impacto del Cambio

Climatico:

« Las sequiasy lluvias
intensas afectan tus
cultivos.

« Puedes tener
menos alimentos
disponibles en ciertas
temporadas.

TARJETA DE ROL

GANADERO

Responsabilidades:

+ Cuidas de animales
como vacas, pollos o
cabras.

+ Proporcionas
ingredientes como
leche, huevos, y carne
quien cocina.

Impacto del Cambio

Climatico:

+ Elcalorextremoyla
falta de agua pueden
afectar la salud de tus
animales.

+ Aveces, no puedes
proveer suficiente
came o leche.

TARJETA DE ROL

Responsabilidades:
« Capturas pescadoy
mariscos.
+ Proporcionas
pescado y camarones
a quien cocina.

Impacto del Cambio

Climatico:

+ Elaumento dela
temperatura del agua
afecta la cantidad de
peces.

Las tormentas
pueden dificultar tu
trabajoy reducir tu

« pesca.

TARJETA DE ROL

COCINERO

Responsabilidades:
Preparas platos
deliciosos con los
ingredientes que
recibes.

Impacto del Cambio

Climatico:

« Aveces, no recibes
todos los ingredientes
que necesitas debido
aproblemasen la
produccion.

« Tienes perdidas
economicas por
productos no
disponibles.

TARJETA DE ROL

Responsabilidades:
« Estudias el cambio
climaticoy como
afecta a la comida.
Informas a los
agricultores,
ganaderos,
pescadoresy
cocineros sobre los
efectos del cambio
climatico en los
alimentos.
Trabajas para
encontrar soluciones
y ayudar a los otros
roles a adaptarse a
los cambios.

TARJETA DE ROL

Responsabilidades:
« Eres quien pide su
comida favorita.
« Participas en el juego
explorando como
se afectan tus platos
favoritos.

Impacto del Cambio

Climatico:

+ Descubres que tu
comida favorita
puede ser dificil de
conseguir debido
a los cambios en el
clima.

TARJETA DE ROL

Responsabilidades:

TARJETA DE ROL

Responsabilidades:

Impacto del Cambio
Climatico:

TARJETA DE ROL




ANEXO 15

Recetas e impacto del cambio
climatico en sus alimentos.
(TARJETAS PARA CIENTiFICOS)

ENSALADA DE TOMATE Y LECHUGA ARROZ CON POLLO PESCADO A LA PLANCHA

Ingredientes:
« Tomates

+ Lechuga

+ Aceite de oliva
. Sal

Impactos del cambio climatico:

+ Tomates: el cambio climatico ha causado
sequias que dificultan el cultivo de
tomates.

» Lechuga: las altas temperaturas han
afectado el crecimiento de la lechuga,
reduciendo su disponibilidad.

HUEVO CON ESPINACAS Y QUESO

Ingredientes:
+ Huevos

« Espinacas

» Queso

« Cebolla

Impactos del cambio climatico:

+ Espinacas: las temperaturas extremas han
afectado la produccion de espinacas.

+ Queso: las altas temperaturas han
afectado la produccion de leche,
reduciendo la cantidad de queso
disponible.

Ingredientes:
» Arroz

« Pollo

+ Cebolla

« Zanahoria

Impactos del cambio climatico:

« Arroz: las inundaciones causadas por
el cambio climatico han afectado las
cosechas de arroz.

« Pollo: el calor extr,emo ha afectado la
cria de pollos, reduciendo la cantidad de
carne disponible.

HAMBURGUESA CON PAPAS

Ingredientes:
« Carnederes
« Pan

« Papas

+ Lechuga

Impactos del cambio climatico:

« Papas: Las inundaciones provocan que las
papas se pudran antes de estar listas para
ser cosechadas.

« Carne de Res: la sequia dificulta la
alimentacién de las vacas, haciendo que
los precios de la carne de res aumenten.

g 0 Ingredientes:
; . « Filete de pescado
+ Limon
+ Ajo
« Perejil

Impactos del cambio climatico:

« Pescado: el calentamiento de los océanos
ha reducido la cantidad de peces.

« Limén: las sequias han reducido la
produccién de citricos como el limén.

Ingredientes:

+ Masa de pizza

« Queso

« Salsa de tomate
« Jamon

Impactos del cambio climatico:

« Masa de pizza: el trigo con el que se hace
la masa ha subido de precio debido a los
cambios de temperatura.

« Salsa de tomate: el tomate no crece
cuando hay sequias, afectando la
disponibilidad.

Ingredientes:

Impactos del cambio climatico:

Ingredientes:

Impactos del cambio climatico:
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Tarjetas de accion

ERUPCION VOLCANICA

Una erupcion volcanica libera grandes
cantidades de gasesy cenizas en
la atmésfera, afectando el clima
temporalmente.

TARJETA DE ACCION

EMISIONES DE AUTOMOVILES

Los vehiculos emiten gases de efecto
invernadero, aumentando el calentamiento
global.

Muy alto

9

TARJETA DE ACCION

DEFORESTACION

La tala de arboles reduce la capacidad de la
Tierra para absorber CO,, contribuyendo al
cambio climatico.

Muy alto

9

TARJETA DE ACCION

USO DE PLASTICOS
DESECHABLES

Contribuye a la contaminacion
ambiental y al aumento de gases de efecto
invernadero durante su produccién y
descomposicion.

Muy alto

8

TARJETA DE ACCION

TORMENTA TROPICAL

Las tormentas tropicales son fenémenos
naturales que pueden causar destrucciony
alteracion temporal del clima.

TARJETA DE ACCION

AGRICULTURA INDUSTRIAL

El uso intensivo de fertilizantes y pesticidas
en la agricultura libera gases nocivos que
contribuyen al cambio climatico.

TARJETA DE ACCION

DERRETIMIENTO DE
GLACIARES

Contribuye al aumento del nivel del mar,
pero es acelerado por el calentamiento
global.

TARJETA DE ACCION

PRODUCCION INDUSTRIAL
MASIVA

La produccién industrial masiva, libera
grandes cantidades de CO, y otros gases de
efecto invernadero a la atmésfera.

Muy alto

9

TARJETA DE ACCION




QUEMA DE COMBUSTIBLES
FOSILES

La quema de carbdn, petréleo y gas libera
enormes cantidades de CO,, aumentando
significativamente el cambio climatico.

Muy alto

10

TARJETA DE ACCION

TARJETA DE ACCION

HURACANES INTENSIFICADOS

Los huracanes se forman naturalmente,
pero su intensidad ha aumentado debido al
calentamiento global.

TARJETA DE ACCION

TARJETA DE ACCION
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Insignias de Muke




NOTAS NOTAS




NOTAS NOTAS




Este producto fue desarrollado como parte del proyecto “Fortalecimiento de capacidades en cambio
climatico para niflos, nifias, jévenes, tomadores de decisidn, y crear un Hub de Conocimiento en Panama”.

Todos los derechos reservados. Bajo las condiciones establecidas en las leyes, queda rigurosamente
prohibida, sin autorizacion escrita de los titulares del copyright, la reproduccion total o parcial de esta obra.

Se autoriza la reproduccion y difusion del material contenido en este documento para fines educativos u
otros fines no comerciales sin previa autorizacion de los titulares de los derechos de autor, siempre que se

cite claramente la fuente. Se prohibe la reproduccion de este documento para fines comerciales.
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