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DEFENSORES DEL CLIMA: CONTRA EL CAMBIO CLIMATICO Guia 2 - Introduccién

En esta guia proponemos un proyecto para que los estudiantes se enfoquen en entender
su comunidad de manera experiencial qué es el cambio climatico y la incidencia de la

® 7
humanidad en su intensificacién. A continuacién, le contamos un poco mas sobre el
proyecto...

“Comunicando el clima: El primer paso para tomar acciéon”

Vamos a embarcarnos en una aventura para descubrir qué es el clima, el cambio climatico
y como nuestras acciones impactan en el Planeta Tierra y sobre todo en la comunidad de la

Bienvenida

Gracias a los aportes de la ciencia en las Ultimas décadas se ha

demostrado quep las actividades humanas alteran profundamente a Contexto del prOVQCto

los procesos esenciales que determinan el funcionamiento global del Empezamos una nueva aventura para reforzar los conocimientos sobre el cambio climatico

planeta Tierra y sus sistemas. Al conjunto de cambios producidos por . . : ) )

s metvic s lhmenss gue Maden @n & caullze de i bl y el impacto de ng(?sFras acciones en fel Planeta Ti|erra yen la comum‘dad de la vida. Este

se le denomina cambio climatico. Aunque el clima ha cambiado en la proceso nos p?rmmra comprender mejory comunicar de manera efectiva lo que sucede en

historia del planeta Tierra, la velocidad y tasa de cambio actual no tiene la Tierra, ayudandonos a tomar medidas concretas para prepararnos frente a los efectos del

precedentes y esta ligada a actividades humanas. cambio climatico y reducir nuestra huella. Desarrollaremos un proyecto de comunicacién en
nuestra institucion educativa para que cada persona en la institucion (estudiantes, docentes,

servicios varios, administrativos, entre otras) tome una accién especifica y significativa.

El proceso de aprendizaje se dividira en tres momentos clave. Cada momento clave tendra

entre tresy cuatro actividades enfocadas en objetivos de aprendizaje y conceptos especificos

que conservan una narrativa lo largo de la construccion del proyecto.

Como docentes debemos asumir la responsabilidad universal de
entender, hablary construir conocimiento colectivo, para afrontar la crisis
climatica. Esta guia brinda algunas las herramientas para emprender este
camino de exploracion junto a sus estudiantes, con quienes compartes el
maravilloso mundo de la educacion.

1. Elfenémeno del cambio climatico. Exploraremos activamente los cambios y efectos del
cambio climético a partir de evidencias y reforzaremos la comprensién del fenémeno de
cambio climatico.

D I I d I 2. La ciencia del clima. Analizaremos el efecto invernadero y los gases que interacttian en

esa rro o e el fenémeno. Relacionaremos la produccion de gases de efecto invernadero a actividades

humanas concretas a nivel local y en el colegio

proyecto 3. Transformando la conciencia en accién. Observaremos las consecuencias del cambio
climatico en Panamay en el mundo para empezar a tomar acciones en la vida cotidiana.

El objetivo de esta guia es fomentar el aprendizaje participativo en el aula,

entendida mas alla de un salén de clase. Exploraremos diferentes formas

de construir conocimiento mediante la observacion de la realidad,

dialogar con quienes nos acompafian diariamente, el arte, la creatividad

y la creacién de un proyecto que sea el resultado de entender el cambio

climatico. El enfoque transversal de la guia es el aprendizaje basado en

proyectos.

Elaprendizaje basado en proyectos es un enfoque integral del aprendizaje ® ® On®

activo. Originado a principios del siglo XX, inicialmente por John Dewey, Obj etlvos y ha bl I Idades
este método educativo aborda los conceptos fundamentales de una
materia a través de un aprendizaje riguroso, relevante y practico.
Los proyectos generalmente se disefian con preguntas abiertas que
estimulan a los estudiantes a investigar, explorar o desarrollar sus propias
soluciones.

Esta guia se enfoca en construir el concepto de cambio climatico y su relacién con las

actividades humanas. Para esto se proponen los siguientes objetivos de aprendizaje:

« Describir de forma sencilla magnitud del cambio climético.

« Comprender qué son los gases de efecto invernadero y como contribuye al cambio
climético.

« Daralgunos ejemplos de actividades humanas que producen gases de efecto invernadero.

« Redactar reglas para evitar que la Tierra siga calentandose.

« Describir algunas de las consecuencias del cambio climatico.

La mayor ventaja del aprendizaje basado en proyectos radica en que
los estudiantes aprenden en contextos que les resultan significativos.
Ademés, el componente practico y real del proyecto a menudo actda
como un estimulo adicional. Por otro lado, adquieren habilidades
transferibles, como la capacidad de tomardecisionesy planificar. También
comprenden que los errores y los intentos fallidos son parte del proceso
6 de 80 de aprendizaje, y que la cooperacion es fundamental para el éxito. 7 de 80
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Como registrar
nuestro trabajo

Bitacora individual

Para el desarrollo del proyecto le recomendamos que sus estudiantes
creen una bitdcora del cambio climatico. Esta bitacora es como un diario
donde los estudiantes recogen sus observaciones, experiencias y, en
general, sus aprendizajes a lo largo del desarrollo de la guia.

Le proponemos algunas ideas para crear esta bitacora: (1) Una carpeta
para colocar hojas a medida que se desarrollan acciones; (2) Un cuaderno
especifico para cambio climatico; (3) La parte de atrés del cuaderno de
Ciencias Naturales o de otra materia.

En cualquiera de estos casos, lo recomendado es dar un espacio para
que los estudiantes personalicen su bitacora, creando una portada
relacionada con el proyecto o con el cambio climatico.

Bitacora de exploracién

Para el desarrollo del proyecto, recomendamos trabajen en una bitdcora
grupal sobre el cambio climdtico. Esta bitdcora grupal servird como un
registro colectivo donde documentaran sus observaciones, experiencias
y aprendizajes a lo largo de la guia para desarrollar el proyecto.

Registrar el proceso en grupo tiene mdltiples beneficios. Fomenta la
colaboracién y el trabajo en equipo, permitiendo que cada persona
contribuya con sus ideas y descubrimientos. Ademas, la bitdcora grupal
facilita la organizacién y el seguimiento de las actividades, ayudando
al grupo a reflejar su progreso y aprender de su experiencia conjunta.
Este enfoque colaborativo fortalece el aprendizaje y crea un sentido de
responsabilidad y compromiso entre todos los participantes. Al trabajar
en equipo podran compartir diferentes perspectivas y enriquecer su
comprension sobre el cambio climatico y como comunicar sus causas,
consecuenciasy acciones para enfrentar sus consecuencias.

Coémo utilizar
esta guia

Esta guia propone una serie de actividades que aportan
desde distintas asignaturas al desarrollo del proyecto
propuesto. Estdn articuladas seglin los 3 momentos
del proyecto, contribuyendo a la construccién colectiva
de los conceptos o acciones especificas de este. Las
actividades contenidas en cada momento se pueden
desarrollar paralelamente o en orden aleatorio.

Para su implementacién, le recomendamos fijar al
inicio del afio un calendario con todos los docentes
del nivel para determinar los tiempos que se daran
para el desarrollo de cada uno de los momentos del
proyecto.

A continuacion, se da una explicacién de cémo utilizar
esta guia para preparar el desarrollo de una clase o
leccion:

Guia 2 - Introduccion

1. Tabla de Caracteristicas:

Aqui encontrard la informacién bésica para el
desarrollo de la leccion: los objetivos generales de
la leccion, las asignaturas involucradas, el tiempo
aproximado de implementacion y los materiales
requeridos.

2. Despertar la curiosidad:

En este apartado encontrara un guion o una actividad
breve para despertar la curiosidad y motivar a sus
estudiantes a desarrollar el resto de la actividad.

3. Paso a paso:

Aqui encontrard las instrucciones precisas para
desarrollar la actividad con sus estudiantes.

4. Conexion con las asignaturas:

Aqui encontrard objetivos o conceptos de aprendizaje
para conectar con el curriculum de las asignaturas
involucradas.

5. Anotaciones o glosario:

En estos espacios podra encontrar definiciones
de conceptos clave o vinculos a otros recursos
relacionados con la actividad.

9 de 80
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Mas alld de la situacién geografica, que explica los diferentes climas que hay en la Tierra, el sistema climatico

global es un conjunto dinamico de los siguientes componentes: la atmdsfera (la capa gaseosa que envuelve
la Tierra); la hidrésfera (el agua dulce y salada en estado liquido); la Cridsfera (el agua en estado sélido), la
litésfera (el suelo) y la biosfera (el conjunto de seres vivos que habitan la Tierra) (ver Fig.2). Estos componentes

intercambian continuamente flujos entre ellos: energia, agua y carbono, entre otros elementos.

ste documento de referencia se basa en el contenido de las guias pedagogicas 'y —_— A Atmosfera

resimenes para docentes de la Oficina de Educacion Climatica (OCE), el informe

“El cambio climético y la Tierra” del Grupo Intergubernamental de Expertos

sobre el Cambio Climatico de las Naciones Unidas (IPCC) (https.//www.ipcc.ch,
srecl/), en el Glosario climatico para jovenes de Unicef, la pagina web clima.com, el manual
para docentes de primaria y secundaria llamado el clima en nuestras manos, el simulador
En-ROADS de Climate Interactive y el MIT, los informes del Panel Intergubernamental de
Cambio climético (IPCC). El objetivo es proporcionarles un panorama general de los temasy

conceptos basicos explorados en el desarrollo del proyecto de esta guia. — Cribsfera

¢Qué es el clima y por Bidsfera ~—
qué cambia?
El Clima

Elclimaesel patron promedio de condiciones meteoroldgicas, tales como latemperatura, las
precipitaciones, la humedad, el viento o la presion atmosférica, en una zona determinada
y durante un periodo de tiempo largo (meses, afios, decenios, siglos 0 mas). En Panama
el clima predominante es el tropical (Ver Fig. 1), siendo habitualmente céalido y himedo,
aungue las condiciones meteoroldgicas (el tiempo) pueden variar de un dia a otro en torno
a ese “estado promedio”.

» Hidrésfera

e Litdsfera

v, mare rveree (Ui

. e dry SO, AT Famyre (O

W Torrcarste. re dry S, Cobd fammer (0K
ok, s (£1

FIGURA 2 - COMPONENTES CLIMATICOS

FIGURA 1. MAPA DE CLASIFICACION CLIMATICA DE PANAMA SEGUN LA
CLASIFICACION DE KOPPEN-GEIGER.

Fuente: Beck, H.E., Zimmermann, N. E., McVicar, T. R, Vergopolan, N., Berg, A, & Wood, E. F. (2018)- “Present and future
Koppen-Geiger climate classification maps at 1-km resolution” Nature Scientific Data. DOI:10.1038/sdata.2018.214.
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La energia solar es el principal
motor del sistema climatico.
El sol proporciona una fuente de
energia casi constante a la Tierra. Sin
embargo, debido a la forma esférica
de la Tierra, esta energia solar esta
distribuida de manera desigual: los
tropicos reciben mas energia que los
polos, ya que en estos la radiacion
solar es més directa. Son la atmosfera
y el océano los que transportan esta
energia extra desde los tropicos
hasta los polos, regulando el clima'y
haciéndolo estable.

Video del sistema climético - https://

youtu.be/UEcmrjZWqMo?si=2Bg-
brh160ae0VP0OS

Ahora, muchas veces nos referimos
conlapalabraclimaacondicionesque
estamos viendo en este momento.
Sin embargo, el término técnico
correcto serfa tiempo (aunque en un
contexto cotidiano podrian usarse
como intercambiables).

El tiempo es el conjunto de
caracteristicas atmosféricas
en un corto periodo de tiempo
(dfas, meses, pocos afios). El clima
es el conjunto de condiciones
atmosféricas tipicas o promedio de
una region especifica durante un
periodo de tiempo en un intervalo
de tiempo maés largo, la medida usual
que se utiliza es 30 afios.

Entonces... ¢Cémo entender mas
facil la diferencia entre tiempo y
clima? La principal diferencia es el
periodo de tiempo dentro del cual
transcurre el fenémeno. Por ejemplo,
unviento muy fuerte puede convertirse
en una inundacion y luego, pocos dias
después, pueden llegar dias célidos. El
clima es algo méas que unos dias con
unas caracteristicas particulares. El
clima describe las condiciones medias
durante mucho tiempo (30 afios o
mas).

EXOSFERA

TERMOSFERA

MESOSFERA

geSTRATOS

Guia 2 = Contenido teérico

cQué es la atmosfera?

La atmosfera terrestre es una capa de gases que rodea la Tierray que es esencial para la vida. Protege al planeta
de la radiacion solar, regula la temperatura y proporciona oxigeno para respirar.

Composicién de la atmésfera:

Nitrégeno (78%)

Oxigeno (21%)

Argdn (0.93%)

Diéxido de carbono (0.04%)

Otros gases en pequefias cantidades (nedn, helio, metano, criptén, ozono e hidrégeno)

Capas de la atmésfera:

Troposfera (0 a 15 km): la capa méas baja, donde se encuentran la mayoria de las nubes y el vapor de agua.
Estratosfera (15 a 50 km): contiene la capa de ozono, que protege de los rayos UV del Sol.

Mesosfera (50 a 85 km): la temperatura disminuye con la altura.

Termosfera (85 a 500 km): la temperatura aumenta con la altura.

Exosfera (500 km en adelante): las moléculas de gas escapan al espacio.

Funciones de la atmésfera:

Aloja la capa de ozono.
Regula el clima.
Actlia como reservorio de elementos quimicos esenciales.

Importancia de la atmésfera:

La atmésfera es crucial para la vida en la Tierra. Sin ella, la temperatura seria extrema, la radiacién solar nos
quemariay no podriamos respirar.

El clima tiene algunos elementos o fendmenos meteoroldgicos que nos ayudan a identificar su clasificacion.
Registrar estas variables a lo largo de los afios nos ayuda a identificar cémo es el clima en un lugar determinado.

1. Temperatura: es una medida del calor que tiene el aire en un lugar y momento. Este parametro es muy
importante a nivel global porque todos los otros elementos del clima dependen de su comportamiento.
Incluso pueden alterar el desarrollo de la vida. La temperatura estéd afectada por la intensidad y cantidad
de rayos solares que llegan a la Tierra (radiacién solar), la nubosidad, viento, lluvia y presién atmosférica. Se
mide con un termémetro y se expresa en diferentes escalas, pero la mas comun en Panama es °C (grados
Celsius).

2. Precipitacion: es la caida de agua de forma liquida (gotas de agua) o sdlida (granizo) desde la nube hasta la
superficie de la Tierra. Se mide con el pluviémetro y, en Panama, se expresa tipicamente en milimetros de
precipitacion (altura que alcanza el agua que cae en un recipiente ciibico de una base de un metro cuadrado).

3. Presién atmosférica: es la fuerza que ejerce la atmésfera en un érea definida. De manera mds técnica es
el peso que tiene la columna de aire sobre el sitio puntual donde se mide. Varia inversamente con la altura,
es decir, se hace mas pequefia a mayor altura. También cambia con algunas condiciones de temperatura
y densidad del aire (el aire frio es mas denso y pesado que el caliente). Se mide en unidades de milibares,
hectopascales y milimetros de mercurio con un barémetro.
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Viento: es el movimiento del aire provocado principalmente por diferencias de presién atmosférica (de
altas hacia las bajas). Este fenémeno es muy importante porque transporta vapor de agua, calor y masas
de aire. Se mide con un anemdmetro y se expresa en kildémetros por hora o milimetros por segundo y la
direcciéon nos la da una veleta.

Humedad: hay dos tipos de humedad. ..

« Humedad absoluta: vapor de agua en el aire. Se mide en gramos por metro clbico (g/m3).

« Humedad relativa: relacion entre la cantidad de vaporen el airey la cantidad méxima de vapor que puede
contener. Es decir, nos dice qué tanto vapor hay del maximo que podria haber; por eso, se mide como
porcentaje (0% aire seco y 100% aire saturado). A mayor temperatura, mas vapor puede contener. Se

modifica con la precipitacién, la direccion del viento y la temperatura.

Las dos humedades se miden con el higrémetro.

Sin embargo, hay otros factores que pueden modificar
el clima y que condicionan el comportamiento de los
elementos del clima, es decir, otorgan caracteristicas
particulares a distintos tipos de clima.

1.

10.

Altitud: distancia entre el nivel del mary la superficie
terrestre, se expresa en metros sobre el nivel del
mar (m.s.n.m.). Afecta la temperatura y la presion.
Si la altitud aumenta, disminuyen la presion y la
temperatura.

Latitud: distancia entre un punto del planeta y el
ecuador. Los grados también nos hablan un poco
sobre la inclinacién con la que incide la radiacién
solar y la duracién entre dia y noche. Entre mas
perpendicular da la luz del sol, méas calor absorbe el
aire. La radiacion solar diaria varia por la rotacién y el
movimiento de traslacién. Este pardmetro diferencia
tres franjas climéticas:

Franja tropical: es una zona célida que abarca ambos
lados del ecuador entre el tropico de Cancer y el de
Capricornio (entre 30°N y 30°S) y el minimo con la linea
del ecuador (0°). Presenta temperaturas relativamente
altas durante todo el afio y tiene dos estaciones: una
lluviosa y otra seca (o0 con menos lluvias).

Templadas: existen en ambos hemisferios entre 30°
y 60° tienen cuatro estaciones: verano, primavera,
otofio e invierno.

Frias: en zonas polares (60° a 90°) que tienen
temperaturas frias durante todo el afio. En invierno
apenas hay luz solar.

Relieve: las montafias son barreras naturales al
movimiento del aire. En la parte en la que pega el
viento, suele ser mas hiimeda; en la contraparte se
presenta un ambiente seco.

Distancia al mar: el mar tiene un efecto
termorregulador sobre el aire. Esto hace que mas cerca
a las costas la variabilidad es menor. En zonas mas
alejadas de la costa, los veranos son mas calurosos y
los inviernos mas frios.

Circulacién atmosférica: se refiere al movimiento
global de viento que recorre grandes distancias y suele
tener una direccion constante. Estas masas de aire
ascienden y descienden en lugares particulares en
la tierra. Los sistemas de baja presion (donde el aire
asciende o sube) suelen encontrarse en las bajas zonas
subpolares o cerca de la linea del ecuador; esta zona
se conoce como la Zona de Convergencia Intertropical.
Corrientes oceanicas: son movimientos de masa de
agua quese generan en el océano. Pueden ser corrientes
frias o cdlidas y segin condicionan el clima en las
zonas costeas. Las corrientes calidas propician mayor
humedad en el aire y las frias propician ambientes
secos.

Vegetacion: su presencia favorece ambientes frescos,
himedos con mayor cantidad de precipitaciones.
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Clasificacion climatica

de Koppen
(Tipos de clima)

Se definen 5 categorias climaticas principales, que se indican con letras
mayusculas: climas tropicales (A), climas secos (B), climas templados (C),
climas continentales (D) y climas polares (E).

Estas categorias se subdividen en 13 tipos de clima fundamentales, pero
esta guia no va a profundizar en esas subclasificaciones. Las temperaturas
y precipitaciones medias, mensuales y anuales, son los parametros que
se utilizan para identificar a cada tipo de clima, ademas de la presencia 'y
distribucion de la vegetacion.

«  Climas Tropicales (Grupo A): son propios de areas intertropicales.
Incluyen zonas donde la temperatura media es superior a los 18 °C
durante todo el afio, y las lluvias son abundantes (superiores a la
evaporacion).

« Climas secos (Grupo B): son caracteristicos de las estepas
y los desiertos, donde las precipitaciones son inferiores a la
evapotranspiracién potencial. Se encuentran en zonas subtropicales
y en el interior de los continentes de la region intertropical. En este
caso, las subdivisiones dependen del grado de aridez y el régimen
de temperaturas

«  Climas templados (Grupo C): se encuentran en latitudes medias.
Son climas intermedios entre los climas tropicales y los polares.
Las subdivisiones son determinadas por el comportamiento de
las precipitaciones (verano seco, invierno seco, himedo) y por las
temperaturas de verano (subtropical, templado, frio).

«  Climas continentales (Grupo D): presentan una gran amplitud
térmica entre el verano y el invierno, mientras que la primavera y el
otofio son mas cortos y variables. Son climas tipicos del hemisferio
norte, ya que la masa continental en el hemisferio sur es mucho
menor. Con respecto a la subdivisién son iguales a las del grupo C,
pero se afiade inviernos extremadamente frios.

«  Climas polares (Grupo E): pertenecen a las regiones polares y a las
cimas de los sistemas montafiosos mas altos del mundo. En estas
zonas, las temperaturas son muy bajas durante todo el afio, y las
[luvias muy escasas.

El clima en Panama, por su posicion geografica, es
tropical que se caracteriza por altas temperaturas y
muchas lluvias. Presenta dos temporadas climaticas
muy marcadas: [luviosa y seca.

Para profundizar sobre el Forzamiento
Radiativo, le recomendamos el siguiente
video:

Guia 2 = Contenido teérico

cPor qué cambia el clima?

Antes de entrar a definir cambio climético, tenemos que entender que el clima cambia y evoluciona
en funcion de diferentes factores. Esos factores incluso pueden modificar los pardmetros anteriores.
Existen factores internos (interaccidén entre atmésfera y océanos) y externos. A estos Ultimos se les
conoce con el concepto de forzamiento climatico.

El forzamiento climatico, también conocido como forzamiento radiativo,
se refiere a los cambios en el equilibrio de la energia en la atmdsfera
terrestre. Es la diferencia entre la energia solar que la Tierra recibe del
Sol y la energia que la Tierra emite de vuelta al espacio. El forzamiento
climatico o radiativo puede ser de origen natural o generado por el ser
humano (antropogénico). Cuando hay un cambio en este equilibrio, ya
sea por causas naturales (como erupciones volcénicas) o por actividades
humanas (como la quema de combustibles fosiles), se altera el clima.
Un forzamiento radiativo positivo calienta la Tierra, mientras que un
forzamiento radiativo negativo la enfria.

Un componente muy importante dentro del balance energético en
nuestro planeta es el efecto invernadero, un fendmeno que permite que
la radiacién solar entre en nuestra atmosfera y luego atrapa dentro de
la misma la energia, en forma de calor, que genera nuestro planeta (ver
Cuadro 1y Fig. 3). Volveremos a este fenémeno en poco, al discutir los
efectos de las actividades humanas en el forzamiento radiativo.
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Los cambios
climaticos en
la historia de
la Tierra

Nuestro planeta ha experimentado cambios climaticos
radicales a lo largo de miles de millones de afios.
Desde sus inicios ardientes hasta el clima actual en
constante cambio, la Tierra ha sido testigo de eras
de hielo, calor sofocante y atmésferas en constante
evolucion. Algunos de los hitos mas importantes en la
historia climatica de nuestro planeta:

Un planeta en llamas (4500 a 3800
millones de aios)

En sus primeros afios, la Tierra era un infierno
incandescente. La actividad volcanica extrema vy
los impactos constantes de meteoritos y cometas
moldearon su superficie, liberando gases que
formarian la atmosfera primitiva. Esta atmosfera,
compuesta principalmente por hidrégeno, helio y
otros gases inertes, era incapaz de albergar vida.

Cianobacterias y la transformacién
atmosférica
(3800 a 541 millones de afos)

Hace 3.800 millones de afios, las primeras formas de
vida, las cianobacterias, surgieron en los océanos
primitivos. Estas pioneras de la fotosintesis liberaron
oxigeno a la atmésfera, iniciando un proceso gradual
que transformaria el aire y allanaria el camino para la
vida compleja.

Hablamos de cambio climatico para referirnos a la
variacién del clima a nivel global (por causas naturales
y antropogénicas). Estas alteraciones pueden incluir
cambios en la temperatura, las precipitaciones, los
vientos y otros fendmenos climaticos, en diversas
escalas temporales. En la historia de la Tierra ha
habido varios periodos de cambio climatico y siempre
fueron causados por factores de origen natural.

Guia 2 = Contenido teérico

El Precambrico: glaciaciones y un planeta en constante
cambio (3800 a 541 millones de afios)

El Precambrico fue una era de contrastes climéticos. Entre 3800 y 2400 millones de afios,
el planeta se enfrié gradualmente a medida que el oxigeno se acumulaba en la atmésfera.
Este enfriamiento condujo a la primera glaciacion global, conocida como la glaciacién del
Precambrico medio.

Mas tarde, entre 2300 y 950 millones de afios, el clima se volvié mas célido, seguido por otro
periodo de enfriamiento extremo entre 1.000 y 540 millones de afios. Este Ultimo episodio de
glaciacion, conocido como la Tierra Bola de Nieve, cubrié el planeta con hielo durante mas
de 50 millones de afios, dejando un registro imborrable en la historia climatica.

El Paleozoico: un planeta en movimiento y climas diversos
(541 a 255 millones de aiios)

El Paleozoico estuvo marcado por la formacién de Pangea, el supercontinente que unié
la mayor parte de las masas terrestres. Este evento geoldgico influyé en los patrones
climéticos, generando un clima generalmente mas calido que el Precambrico. Sin embargo,
seis periodos glaciares puntuaron esta era, recorddndonos la naturaleza dindmica del clima
de la Tierra.

El Mesozoico: un mundo dominado por el calor y la sequia
(251 a 65 millones de aiios)

El Mesozoico, conocido como la era de los dinosaurios, fue una época de climas calidos
y secos. Entre 247 y 237 millones de afios, la Tierra experimentd su periodo mas arido,
impulsado por la formacién de Pangea. Més tarde, mega monzones trajeron lluvias intensas
y aumentaron la temperatura global, creando un ambiente exuberante para la vida.

El Cenozoico: la era de hielo y el surgimiento de la humanidad
(66 millones de afos hasta el presente)

El Cenozoico ha sido una era de cambios climéticos radicales. Al inicio, el planeta se enfrié, dando
lugar a glaciaciones que cubrieron los polos. Entre 33 y 23 millones de afios, la Antartida se congeld,
marcando el inicio de una serie de glaciaciones e interglaciares que definirian el clima de la Tierra hasta
nuestros dias.

La era actual: un planeta en calentamiento y un futuro incierto

Actualmente, nos encontramos en un periodo interglaciar conocido como el Holoceno. Sin embargo,
la actividad humana ha alterado drasticamente el equilibrio climético, liberando gases de efecto
invernadero a un ritmo sin precedentes. Este aumento de gases estd provocando un calentamiento
global acelerado, con consecuencias potencialmente devastadoras para el planeta y sus habitantes.

El cambio climatico puede ocurrir de manera natural, pero en las Gltimas décadas, la actividad humana
ha acelerado este proceso. Causas naturales del cambio climético incluyen:

1. Variabilidad solar: cambios en la actividad de radiacién que emite el sol. Si es mucha actividad
provoca calentamiento.

2. Variaciones orbitales: son cambios en la érbita. Estos modifican la cantidad de radiacién que
llega a la Tierra.

3. Actividad volcanica: las erupciones volcanicas pueden causar un enfriamiento a escala global.
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El efecto invernadero

El efecto invernadero es el proceso mediante el cual queda calor atrapado cerca de la superficie
de la Tierra gracias a los gases de efecto invernadero. Los gases de efecto invernadero (a veces los
encontramos con la sigla GEl) incluyen diéxido de carbono, metano, éxidos nitrosos y vapor de agua.

Los gases de efecto invernadero ocurren naturalmente y son parte importante de la composicion de la
atmosfera. De hecho, si quitdramos el didxido de carbono de la atmésfera, el sistema climético global,
colapsaria. Sin diéxido de carbono en la superficie la Tierra seria unos 33 °C mas fria y, probablemente,
no existiria vida en la Tierra.

Una parte de la energia
solar atraviesa la
atmasfera, el resto regresa
al espacio.

ATMOSFERA

Los gases de efecto
invernadero
absorben la radiacion y la

devuelven a la superficie,
manteniendo el calor.

RADIACION SOLAR
Calienta la superficie
de latierray los
océanos. Es regresada
a la atmosfera como ra-
diacion infrarroja.

Por lo tanto si los gases

de efecto invernadero

aumentan, aportan mas
calor al planeta.

FIGURA 3. EL EFECTO INVERNADERO.

Para profundizar sobre los ciclos biogeoquimicos, le
recomendamos el siguiente video:
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¢Es la actividad humana
la causa principal del
cambio climatico?

Las actividades humanas estdn alterando la
composiciéon de la atmésfera, intensificando el
efecto invernadero y provocando un calentamiento
global. Las actividades humanas son, por lo tanto, la
principal causa de aceleracién del cambio climatico
que experimentamos hoy dia.

El cambio climéatico actual se caracteriza por ser
muy acelerado, es decir, los cambios promedio en la
temperatura y la velocidad a la que han cambiado,
han superado a la de cualquier otro periodo de
calentamiento. La temperatura ha aumentado
considerablemente desde la Revolucion Industrial,
particularmente desde 1880. Se ha incrementado la
temperatura promedio global en 1.34°C (para 2024)
hasta el dia de hoy; aproximadamente el doble de
los registrado en 1997. Se estima que para 2100 la
temperatura aumente en promedio 3.3°C.

Este calentamiento antropogénico se debe al aumento
de la cantidad de gases que libera la actividad humana
a la atmosfera o al aire. La mayor parte de los gases
generados por la actividad humana son:

+  Laquemade combustibles

+  Lageneracion de electricidad
«  Eltransporte

«  Laconstruccién

«  Lainfraestructura

Otros sectores que generan gases de efecto invernadero, aunque en
menor medida, son:

«  Laagricultura

«  Laganaderia, sobre todo la ganaderia extensiva
«  Laindustria

«  Losresiduos domésticos e industriales

También contribuyen actividades que cambian los usos del suelo, pues,
modifican su composiciény libera gases a la atmdsfera que permanecian
almacenados. Algunos de estos cambios de uso de suelo son la
deforestacién, convertir bosques a prados y pastos, cultivos, etc. Esto
pasa porque los gases retenidos en la vegetacion se liberan.

El ser humano debe actuar ahora vy, la rapidez con la que actla incide
en la reduccién de los impactos y riesgos. Retrasar o no tomar medidas
para reducir el calentamiento global puede tener efectos irreversibles en
ecosistemas, en la produccién de alimentos y la salud humana.

EL EFECTO INVERNADERO

FIGURA 4. DIFERENCIA ENTRE
EL EFECTO INVERNADERO

GLOBAL GENERADO POR LA
ACUMULACION DE GASES
EFECTO DE INVERNADERO EN
LA ATMOSFERA.
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[ ] [ ] y & [ ]
f,EI cambio climatico Algunas regiones particulares:
afecta mi entorno Bosques: el cambio climatico puede aumentar la frecuencia e intensidad de los incendios

forestales; esto afecta la calidad del aire, la biodiversidad, entre otras.
® (] , Zonas marino-costeras: aumento de nivel del mar, acidificacién y blanqueamiento de
I n m ed |at° o corales amenazan los ecosistemas marinosy las comunidades costeras.

Sitios arqueolégicos: afecta su conservacion y patrimonio cultural, erosionando estructuras.
El cambio climético impacta en nuestro dia a dia de manera significativa. En

Panama, el cambio climéatico podria hacer mas extremas las condiciones en las Tenga en cuenta que hay otros impactos del cambio climéatico. Algunos maés visibles que
dos temporadas climaticas, es decir, puede generar sequias mas fuertes y por mas otros. Es importante empezar a reconocerlos en nuestro entorno para prepararnos y
tiempo, asi como puede hacer que llueva mucho mésy por temporadas mas largas. enfrentarnos a algunos de esos impactos.

Los impactos del cambio climético también varian dependiendo de en dénde
habitesy las condiciones del lugar, aqui te dejamos algunos impactos.

En las zonas urbanas: m

Islas de calor: el desarrollo urbano densificado y la falta de areas verdes contribuyen
a islas o espacios reducidos de calor, lo que aumenta las temperaturas en las
ciudadesy afecta la salud de las personas.

Inundaciones: fuertes lluvias y la mala gestion del drenaje pueden provocar
inundaciones. El cambio climatico intensifica la cantidad de las lluvias.

Escasez de agua: el cambio climatico pone en riesgo el suministro del agua potable
y su limpieza.

Problemas de salud: el aumento de la temperatura, la contaminacion y la
proliferacién de mosquitos pueden aumentar la incidencia de enfermedades
respiratorias, cardiovasculares y transmitidas por vectores (como los mosquitos).
Pobreza: aumento de la desigualdad, disponibilidad limitada o alterada de los
productos agricolas.

Pérdida o disminucion de la productividad agricola: |as sequias, inundaciones
y cambios en los patrones de precipitacion afectan negativamente la produccién
agricola, amenazando la seguridad alimentaria de las comunidades.

Afectaciones diferenciales: Mayores y mas frecuentes afectaciones para algunos
sectores poblacionales como lo son las nifias y los nifios, las mujeres y las personas
con pertenencia étnica.

Desplazamiento y migracion climatica: las personas en las zonas rurales pueden
ser obligadas a desplazarse forzadamente de su lugar de origen en el interior de
su pais a otros territorios o a ciudades, o a migrar forzadamente a otros paises en
blsqueda de mejores condiciones de vida porque los dafios en el territorio por
razén del cambio climético no les permiten estar alli.

Conflictos porlosrecursos: la escasez de agua, la afectacidn de los ciclos naturales,
entre otros, puede aumentar la tension y conflictos de las comunidades rurales.
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cQué es la mitigacion cuando
hablamos de cambio climatico?

Cuando hablamos de mitigacién nos referimos a las acciones humanas que buscan reducir las emisiones de los gases
de efecto invernadero (GEI), por ejemplo, eliminar la explotacion de combustibles fésiles. También hablamos de mitigar
cuando llevamos a cabo acciones que capturen las emisiones de gases de efecto invernadero o que mejoren los sumideros™.

Los sumideros de carbono son
reservas donde se almacenan
los gases de efecto invernadero.
Pueden ser de origen natural o
humano en tierra y agua. Algunos
ejemplos de sumideros naturales
son los océanos o bosques
naturales; un sumidero que
resulta de la actividad humana
es, por ejemplo, un proyecto de
reforestacion.

Las acciones asociadas
a la mitigacién pueden
darse a diferentes
escalas:

Local: gestionar residuos sélidos, un programa de
reforestacion pequefio, construir con materiales
locales, etc.

Nacional: proyectos a gran escala o gubernamentales
que apuestan por capturar una mayor cantidad de
gases de efecto o a reducirlas. Por ejemplo, generar
una central de generacion de electricidad solar o
edlica, reducir la explotacién de combustibles fosiles,
una reforestacién masiva, entre otras.

Internacional: los paises pueden cooperar para mitigar
emisiones en conjunto. Por ejemplo, un proyecto
de reforestacién entre paises, invertir para generar
zonas de conservacioén, incluso comerciar, negociar,
intercambiar, comprar o vender sus propias emisiones.

cQué significa
adaptacion cuando
hablamos de cambio
climatico?

Hablamos de adaptacién cuando creamos procesos
que les permitan a los sistemas vivos ajustarse a
los cambios que ha generado el cambio climatico.
Tiene como objetivo moderar o reducir los dafios
o aprovechar oportunidades que beneficien los
sistemas. Los sistemas naturales tienen sus propias
formas de ajustarse, aunque el ser humano puede
interveniry facilitar este proceso.

Un ejemplo de adaptacion es la construccién de
Sistemas Urbanos de Drenaje Sostenible (SUDS)
que ayudan a mejorar la tasa de filtracion del agua
en el suelo, cultivar arboles en zonas calientes para
reducir la sensacion de temperatura, la creacion de
corredores biolégicos que permitan la migracion de
especies (estos Ultimos pueden ser medidas naturales
o con intervencion humana).
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La adaptacién también puede ser local, nacional o internacional.

Es muy importante reconocer que hay momentos en donde la capacidad o facilidad de adaptacion no permite a los sistemas,
naturales o humanos, protegerse ante posibles dafios. Por lo tanto, tenemos dos limites de adaptacion:

Limite duro de adaptacion: ocurren cuando las medidas de adaptacién no son posibles para evitar los riesgos climaticos, asi que
losimpactos se vuelven inevitables. Por ejemplo: pérdida de biodiversidad (extincion de especies), pérdida de corales tropicales en
un escenario donde la temperatura media global aumente mas de 1.5°C, inundaciones significativas de zonas costeras.

Limite blando de adaptacion: surgen cuando las condiciones tecnoldgicas o socioecondémicas no estan disponibles para evitar
riesgos, lo que significa que estos impactos son inevitables. Por ejemplo, olas de calor, medios costeros que dejan de ser viables,
barreras culturales que impiden adopciéon de algunas tecnologfas, falta de informacion y capacitacién que permitan a las
comunidades entender cbmo adaptarse.

La adaptacion puede lograrse de diferentes formas:

Adaptacién basada en comunidades: este proceso sitlia a la comunidad en el centro de la toma de decisiones para reducir su
vulnerabilidad ante los efectos del cambio climético.

Adaptacién basada en los ecosistemas: este enfoque busca proteger los sistemas humanos usando los ecosistemas para aumentar
la resiliencia y reducir la vulnerabilidad de los ecosistemas. Este enfoque permite proteger sistemas naturales (y generalmente nos
permite mitigar gases de efecto invernadero).

Soluciones basadas en la naturaleza: este enfoque busca protegery restaurar ecosistemas naturales o modificados y proporcionan
beneficios para el serhumano y para la comunidad de la vida. Tiene como base aprender de los sistemas naturales para responder
a los desafios del cambio climatico.

¢La mitigacién y la adaptacion pueden trabajar juntas?

iSi En el mundo del cambio climatico le lamamos co-beneficios. Por ejemplo, una accion de mitigacion como restaurar un bosque
podria tener beneficios en adaptacion de sistemas naturales, ya que la reforestacion absorbe gases de la atmosfera, reduce la
erosion, mejora la calidad del aire, protege contra inundaciones, regula el climay protege la biodiversidad.

¢Qué es la Carta de la Tierra?

La Carta de la Tierra es un documento de 16 principios éticos y valores fundamentales para la construccion de
una sociedad justa, sostenible y pacifica en el siglo XXI. Fue redactada por un grupo internacional de cientificos,
filésofos y lideres religiosos, y presentada en la Cumbre de la Tierra de Rio de Janeiro en 1992.

¢Cudles son los pilares fundamentales de la Carta de la Tierra?

Respeto y cuidado de la comunidad de la vida
Integridad ecolégica

Justicia social y econdémica

Democracia, no violencia y paz

cPor qué es importante la Carta de la Tierra?

LaCartadelaTierraesundocumentoinspirador que nos ofrece una vision de un futuro mejor para lacomunidad
de laviday para el planeta. Nos invita a reflexionar sobre nuestra relacién con la Tierra y a tomar medidas para
construir un mundo mas justo, sostenible y pacifico desde una vision sistémica e interconectada.
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En este momento nos vamos a embarcar en una exploracién activa de las causas
y efectos del cambio climatico a partir de evidencias y reforzar la comprensiéon del
fenéomeno de cambio climatico.

y 4
Objetivos de aprendizaje: Objetivos de aprendizaje:
Identificar y describir al menos tres efectos directos Analizar evidencias cientificas y visuales que
del cambio climatico en el entorno natural y demuestren las causas y los impactos del cambio

DEL CAMBIO CLIMATICO

Objetivos de aprendizaje: Objetivos de aprendizaje:
Comparar los impactos del cambio climatico Expresar su comprension de las causas y consecuencias
en diferentes regiones del mundo y en Panama, del cambio climatico a través de discusiones grupales,

destacando las diferencias y similitudes. dibujos y breves presentaciones orales.
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ACTIVIDAD 1

Comunicando el cambio climatico

de un proyecto de comunicacion en el tema.

en la lucha contra el cambio climatico.

Objetivos

« Promover el trabajo colaborativo y la toma
de decisiones colectivas en la planificacién y

de aprendizaje.

Asignaturas Ciencias naturales, lenguaje, civica, ciencias
involucradas sociales

Tiempo de

. . - 60 minutos
implementaciéon

« Cartulina o pizarrén grande.

« Tarjetas o notas adhesivas.
Materiales

< « Rotuladores o marcadores.
requeridos

« Bitacoras individuales para los estudiantes.

Despertar la Curiosidad

Explique a sus estudiantes que van a iniciar un proyecto muy interesante que se va a llevar
a cabo a lo largo de varias clases:

jHoy les doy la bienvenida a una emocionante aventura en la que crearemos

conciencia sobre un tema fundamental: el cambio climdtico! ;Alguien me puede
decir qué es eso?

Anote las ideas mas importantes en el tablero. Si no hay respuesta, pregunte: ;qué se
imaginan que puede significar esto? Intente guiar la discusion hacia el aumento de las
temperaturas y sus impactos (sequias, inundaciones, incendios). Ponga ejemplos de
lo que esté sucediendo en su territorio o en el pais. ;Qué piensan que sucedera si no
hacemos algo al respecto?

« Fomentar la participacion activa en la creacion

« Estimular la reflexién y el compromiso personal

ejecucion del proyecto transversal de esta guia

- Material de escritura (l&pices, boligrafos, etc.).

1. Generando una definicién
colectiva de cambio climatico:

Retome las respuestas de lo que emergié en la
discusion inicial y construya de manera colaborativa
una definicién de cambio climatico con los puntos
clave que anoté en el tablero. Pida a sus estudiantes
que anoten esta definicion en su bitacora individual.
Profundice preguntando: ;creen que podemos hacer
algo para enfrentar el cambio climéatico? Dé tiempo para
que respondan.

2. Formacion de grupos de trabajo y
mapa conceptual

Pida que formen grupos de 4 o 5 integrantes. Estos
grupos seran con los que trabajardn todo el proyecto.
Pueden incluso crear un nombre y un logo para el
grupo, una vez hayan finalizado esta sesion donde
comprenderan el temay objetivo del proyecto.

Una vez formados los grupos de trabajo, pida que se
reinan y hagan un diagrama sobre el cambio climatico
a partir de la definicién que construyeron de manera
colaborativa. En este se deben incluir las consecuencias
que este podria tener en su vida cotidiana y su entorno
cercano.
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3. De la preocupacién a la accién

Permita que los grupos compartan en 2 o 3 minutos el
resultado de su mapa conceptual. Una vez todos los
grupos hayan presentado, pregunte:

» ;Ustedes creen que todas las personas del
colegio conocen esta situacién?

+ ;Creen que es importante que conozcan qué es
el cambio climatico?

« iCreen que conociendo esta situacion harian
cambios en su rutina cotidiana?

Dé tiempo entre pregunta y pregunta para que sus
estudiantes respondan. Es importante guiar esta
discusién hacia la importancia de generar conciencia
sobre el cambio climético.

Finalice esta discusion diciendo:

Este afio, vamos a tener la oportunidad de comunicar
lo que le pasa a la Tierra con el cambio climdtico.
Cada uno de los grupos que acaban de formar, va a
hacer una camparia de comunicacion para ayudar a
otras personas de su institucion a entender qué es el
cambio climdtico, a tomar accién y a enfrentarse a

este fenomeno.

L
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ACTIVIDAD 1

4. Creacion de un mapa de ruta

Recuerde a sus estudiantes que hacer un proyecto es como emprender un
viaje de varias etapas. Pregunte: ;cudl es el objetivo de nuestro viaje este
afno? ;Qué vamos a hacer concretamente? Guie la discusion para que los
estudiantes recuerden que el objetivo es crear una campafia para que sus
compafieros y compafieras tomen conciencia sobre el cambio climético.

Esta discusion es clave para que los grupos de estudiantes puedan definir
de manera concreta el objetivo de hacer esta campafia de comunicacion
para la Tierra.

En el tablero, dibuje un camino que represente el proceso hacia el objetivo.
Debajo del objetivo anote los puntos clave que emergen de esta discusion.
Una vez lleguen a un acuerdo sobre los objetivos, pregunte: ;cual es el
camino que tenemos que recorrer para llegar a crear una campafia para
la Tierra?

A partir de esta discusion deben surgir las distintas etapas para crear el
proyecto de comunicacién. Es importante que tengan minimo una etapa
deindagacion o investigacion, una etapa de planificacién y una de creacién.
Etiquete cada etapa con un titulo claro y utilice tarjetas o notas adhesivas
para agregar detalles sobre las actividades especificas que se realizaran en
cada etapa. Permita que sus estudiantes den ideas sobre qué pasa en cada
etapa.

5. Reflexion final y registro en la bitacora

Pregunte a sus estudiantes como se sienten con el resultado del mapa
de ruta trazado. Anime al aula a expresar sus ideas, preguntas y preocu-
paciones sobre el proceso. Una vez hayan llegado a un consenso, pidales
que copien este mapa de ruta en su bitacora individual. Ahora, dé tiempo
para que los grupos de trabajo escojan su nombre y disefien su logo en la
portada de las bitacoras de proyecto.

Guia 2 - Momento 1

Conexion con las asignaturas:

Ciencias naturales: aplicaran conceptosy principios cientificos relacionados con el cambio
climatico, como el efecto invernadero, la mitigacion y la adaptacion al cambio climatico, asi
como su relacién con las actividades humanas.

Lenguaje: utilizaran habilidades de expresién oral y escrita para comunicar efectivamente
los hallazgos y conclusiones del proyecto. Desarrollaran la capacidad de argumentar, per-
suadiry sensibilizar a través de la elaboracién de mensajes claros, coherentes y persuasivos
sobre el cambio climéatico. Ademas, podran practicar la redaccién de informes, la elabora-
cién de presentacionesy la producciéon de materiales de divulgacion, como folletos, carteles
o videos.

Civica: exploraran el contexto social, politico y econémico del cambio climético, asi como
los aspectos éticos y morales relacionados con la justicia climéatica y la responsabilidad indi-
vidual y colectiva. Podran analizar politicas publicas, acuerdos internacionales y movimien-
tos sociales relacionados con el cambio climatico, y reflexionar sobre su papel como ciuda-
dania comprometida con el bienestar global.
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ACTIVIDAD 2

Emergencia climatica

UNA OPORTUNIDAD PARA DECIDIR COMO CONSTRUIR COMUNIDADES

RESILIENTES

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de

implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

Antes de empezar con el juego de esta seccidn, vamos a contar una historia

para entender los conceptos de adaptacion y resiliencia.

Empiece leyendo la siguiente historia:

« Identificary comprender los diversos impactos
del cambio climatico en las comunidades, asi
como las posibles consecuencias de eventos
climaticos extremos.

« Practicar la toma de decisiones colaborativas
al seleccionar proyectosy acciones para
construir resiliencia comunitaria frente al
cambio climatico, considerando diferentes
escenarios y recursos limitados.

Ciencias naturales, civica, matematicas, lenguaje

60 minutos

« Tarjetas de eventos y decisiones (impresas o
replicadas en papel o cartulina).

« Cartulinas y marcadores para anotar decisio-
nesy planes.

+ Posibles elementos adicionales como tarjetas
de oportunidad o desafio.

« Espacio adecuado para la actividad de juego y
discusién en grupo.

« Fichas o dinero ficticio para representar el pre-
supuesto de cada equipo. Encuentre alguna
forma de representar el “dinero”. Pueden ser
hojas de arboles, frijoles, billetes falsos, entre
otros.

En el corazén del bosque tropical panamefio, donde el sol se filtraba entre las hojas y el canto
de los monos resonaba en el aire, vivia una familia de jaguares.

La familia jaguar estaba compuesta por Balam, el padre, Luna, la madre, y sus dos cachorros,
Soly Estrella. Eran cazadores habiles y respetados en el bosque, siempre atentos a los cambios
en su entorno para mantener el equilibrio de la naturaleza.

Un dia, mientras Balam y Luna cazaban para alimentar a sus cachorros, notaron algo extrafio.
El clima habia cambiado, las estaciones se volvian irregulares y la lluvia caia con una intensi-
dad desconocida antes. Los animales mds pequerios, presa habitual de los jaguares, se escon-
dian de la lluvia y esto limitaba que Balam y Luna los cazaran para comer.

Momento 1

Ante esta situacion, Balam y Luna pensaron qué podrian hacer para alimentarse, asi que de-
cidieron adaptarse a los nuevos desafios y empezaron a cazar animales mds grandes y que no
pudieran ocultarse tan facilmente. Ensefiaron a Sol y Estrella a cazar animales mds grandes y
fuertes, como tapires y pecaries. Ademds, les transmitieron la importancia de respetar a otros
depredadores, como los cocodrilos y las serpientes, ya que la competencia para buscar comi-
da habia aumentado. De hecho, hablaron con otros depredadores para contarles cémo cazar
animales mds grandes les habia permitido no tener tanta hambre.

La familia jaguar también mostré una cualidad muy importante cuando enfrentamos algu-
nos problemas. Mostraron ser resilientes ante las dificultades. Se unieron como familia para
superar los obstdculos, aprendieron sobre cémo su entorno cambiante hace que cambien sus
costumbres, compartieron su comida y aprendizajes y se apoyaron mutuamente en la bis-
queda de alimento. Su fortaleza y colaboracién les permitio sobrevivir en un entorno cada vez

mds cambiante.

La historia de la familia jaguar nos ensefia que, incluso los animales mds feroces tienen al-
gunos problemas y es necesario enfrentarse a ellos pensando cudl podria ser la solucion. Su
inteligencia, cooperacion y respeto por la naturaleza les permitieron sobrevivir y prosperar en
un mundo en constante cambio.

Ahora, pregunte en el grupo: ;qué aprendieron de esta historia? ;Qué per-
mitié que la familia jaguar no tuviera tanta hambre? ;Tuvieron que cambiar
su forma de vivir porque las condiciones del bosque cambiaron? ;Saben
como se le llama a esto? Introduza el término de adaptacion y construya la
definicion con las reflexiones que emergen de esta discusion.

Posterior a eso, vamos a definir resiliencia, pregunte: ademas de adaptarse,
iqué pasdé con la familia jaguar? ;Se volvieron mas fuertes? ;Creen qué lo
que aprendieron y lo que ensefiaron les permitira enfrentarse de mejor for-
ma a problemas futuros? Introduza el término de resiliencia y construya la
definicién con las reflexiones que emergen de esta discusion.

¢Estan listos para enfrentar a uno de los desafios mds urgentes de nuestro
tiempo? En esta emocionante actividad, invitamos a que se sumerjan en el
mundo del cambio climdtico como nunca lo habian hecho. Serdn parte de
un juego de estrategia donde cada decision que tomen serd fundamental.

iPrepdrense para tomar decisiones audaces, colaborar con tus
compaiieros y compaiieras y descubrir el poder de la accion colectiva en
la lucha contra el cambio climdtico!
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Paso a paso

1. Preparacién del material y de la actividad

Para desarrollar el juego, es necesario tener un material que encuentra en los Anexos 1,2, 3y 4.
Este material puede utilizarse en distintas ocasiones para jugar este juego, asi que le recomen-
damos guardarlo para el futuro.

Le proponemos distintas opciones: puede imprimirlo (y guardarlas para el futuro) o crearlas
de manera colaborativa con sus estudiantes. Si utiliza esta Ultima opcién, animelos a crear sus
propios iconos y leyendas para las distintas tarjetas:

Tarjetas de evento (Anexo 1): estas tarjetas representan diferentes desastres relacionados con
el cambio climatico. En cada tarjeta de evento se describe un desastre o evento climatico, sus
consecuenciasy la modificacion al puntaje de adaptacién y resiliencia.

Tarjetas de decision (Anexo 2): estas son tarjetas de decision, que serdn posibles inversiones
que podran realizar las comunidades. Cada tarjeta incluird informacién sobre el costo de la
inversion y la modificacién de los puntajes de resiliencia y adaptacion.

Tarjetas de oportunidad (Anexo 3): estas tarjetas describen situaciones favorables o recur-
sos adicionales que una comunidad puede recibir, como financiamiento inesperado, apoyo
técnico de expertos, o la implementacion de politicas ambientales favorables. Cada tarjeta de
oportunidad incluira detalles sobre como se modifica el puntaje de adaptacién y resiliencia, y
puede incluir puntos adicionales o recursos extra para los equipos.

Tarjetas de desafios (Anexo 4): estas tarjetas representan obstaculos adicionales o situaciones
adversas que pueden surgir, como crisis econémicas, problemas de infraestructura, o conflic-
tos sociales que agravan los efectos del cambio climatico. Cada tarjeta de desafio incluird deta-
lles sobre las complicaciones que presenta para la comunidad y como madifican los puntajes
de adaptacion y resiliencia, restando puntos o recursos a los equipos.

Antes de empezar el juego, mezcle las cartas de oportunidad y desafio.

Establecimiento de roles y presupuesto: Sus estudiantes se dividiran en
los grupos de trabajo del proyecto. Cada equipo representa a un grupo de
asesores de un gobernante y tomara las decisiones de una de las siguientes
comunidades: costa maritima, zona rural agricola, ciudad metropolitana,
region montafiosa, selva tropical, 0 zona semiarida. En el anexo encontraréa
la lista de las 6 comunidades que se pueden asignary proporciona detalles
sobre cada una.

Presupuesto: Cada equipo recibira un presupuesto especifico detallado en
el anexo. Este presupuesto les permitira seleccionary financiar proyectos o
acciones descritos en las tarjetas de decision. La asignacion del presupues-
to esta disefiada para reflejar la realidad de los recursos limitados, fomen-
tando la priorizacion y la toma de decisiones estratégicas en la inversion
para mejorar la adaptacion y la resiliencia de su comunidad.

Puntaje: Cada equipo tendra dos puntajes: adaptacion y resiliencia. Todas
las cartas de decision o de evento y algunas de oportunidad o desafio afec-
tan los puntajes de las comunidades. Al final gana el equipo que tenga los
puntajes mas altos. Es importante recalcar que es probable que ganen las
comunidades que tienen mas presupuesto para invertir. Esto es intencio-
nal, ya que, la idea es que comprendan que no todos los lugares de su pais
tienen los mismos recursos para enfrentarse a los retos del cambio climati-
co. Esta reflexion se hara al finalizar el juego.

2. Explicacién de la actividad

Pida que se dividan en los grupos de trabajo del proyecto. Explique que cada grupo jugara el
papel de asesorar a la persona que gobierna una zona que se les asignara o escogeran y sobre
la cual tomaran decisiones a lo largo del juego. Si son menos de seis grupos no se pueden
repetir comunidades. A cada grupo se le dara el presupuesto que le corresponde para hacer
inversiones y proteger a su comunidad del cambio climatico.

Antes de iniciar el juego dibuje la siguiente tabla en el tablero o pizarrén. Pida a sus estudiantes
que repliquen la tabla en su bitdcora grupal porque en ella haran sus registros a lo largo del jue-
go de todas modificaciones que causen las tarjetas de evento, decision, oportunidad y desafio.

ACCION 1 2 3

ADAPTACION

RESILIENCIA

Antes de empezar con la ejecucion del juego pregunte: jalguien me puede decir que creen que
significan estos puntajes? ;Qué significa adaptacion? ;Qué creen que significa resiliencia? De
tiempo para que respondan y anote las definiciones conjuntas en el tablero (puede encontrar
las definiciones en la parte tedrica de esta guia).
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3. Ejecucioén del juego:

El juego inicia cuando cada equipo decide su primer
paso y escoge en qué invertirdn su presupuesto, es
decir, cada grupo deberd escoger una tarjeta de deci-
sion. Para tomar la tarjeta, deben pagarle a usted (en
representacion del banco) la cantidad mencionada en
la tarjeta. Estas inversiones van a preparar a sus comu-
nidades para ciertos eventos generados por el cambio
climatico.

Cuando hayan escogido, anotan en la tabla de registro
grupal cuanto se modificaron los puntajes de adapta-
cioén y resiliencia y cuanto gastaron en esa tarjeta. Van
a explicar a todo el salén que decision tomaron y como
esta decisién puede ayudar en particular a su comuni-
dad. Debe tener en cuenta que algunas tarjetas no sir-
ven para algunas comunidades, por lo que no podrian
escogerlas.

Luego de la primera inversion de todos los grupos, tome
una carta de evento. Esta carta escogida al azar afectara
a todas las comunidades. Lea cuanto afecta a los equi-
pos en adaptacion, resiliencia y recursos econémicos.
Si afecta recursos econdémicos, debe tomar el dinero de
los equipos como representante del banco.

Ahora seleccione al azar una carta de la mezcla de tar-
jetas de oportunidad y desafio, una por cada grupo. Sus
estudiantes deben leer lo que tiene la tarjeta para toda
el aulay anotar las modificaciones que tiene la carta so-
bre su comunidad y puntajes en la tabla de su bitacora
de proyecto. Si afecta recursos econémicos, debe tomar
el dinero de los equipos como representante del banco.

En cada ronda repita los pasos anteriores, seran en total
5 rondas. Al finalizar haga un conteo de los puntajes y
declare un ganador.

Si tiene tiempo, le recomendamos que repita el juego
asignando comunidades distintas a los grupos, de ma-
nera que puedan comprender las diferencias en el pre-
supuesto y el poder de tomar decisiones.

Recuerde, los pasos de cada ronda son los siguientes:

1. Cada equipo selecciona una carta de decision y hace
una inversion. Usted como banco recibe el “dinero” y la
tarjeta (las decisiones solo se pueden tomar 1 vez en el
juego). Los equipos explican al salén su decisiény cémo
esta puede beneficiar a su comunidad y anotan las mo-
dificaciones de sus puntajes en la bitacora.

2. Usted selecciona una carta de evento que afecta a to-
dos los equipos a la vez. Explique la carta y mencione
como madifica los puntajes de adaptacion y resiliencia.
Pida a los grupos que anoten esos puntajes en la tabla
de su bitacora. Si la carta lo indica, tome recursos de los
equipos.

3.Cada equipo recibe una tarjeta de oportunidad o de-
safio al azar. Verifique que ocurran las modificaciones

indicadas en la tarjeta.

En cada paso se deberéa hacer el calculo de puntaje.

Conexién con la(s) Asignaturas

Ciencias naturales: explorardn conceptos relacionados con el cambio cli-
matico, como los eventos climaticos extremos, la resiliencia comunitaria
y las acciones de adaptacion. Aprenderan sobre los impactos del cambio
climético en el medio ambiente y la biodiversidad, asi como las estrategias
para mitigar estos impactos.

Civica: desarrollaran habilidades para la participacion ciudadana activa al
tomar decisiones colaborativas sobre cémo enfrentar los desafios del cam-
bio climéatico en sus comunidades. Reflexionaran sobre laimportancia de la
cooperacion y la solidaridad en la bisqueda de soluciones a los problemas
ambientales.

Matemadticas: aplicaran habilidades matematicas al gestionar un pre-
supuesto ficticio y calcular el costo de diferentes proyectos y acciones de
adaptacién. Analizaran y compararan datos numeéricos relacionados con
los impactos del cambio climatico y los resultados de las decisiones toma-
das durante el juego.

Lenguaje: participaran en discusiones grupales para debatir sobre las deci-
siones tomadas y reflexionar sobre los resultados. Expresaran sus ideas de
manera claray coherente al presentar argumentos sobre la importancia de
la adaptacion y la resiliencia frente al cambio climatico.

. Guia 2 - Momento 1

4. Evaluacion de decisiones, re-
flexion y aprendizaje

Pida a los grupos que calculen su puntaje final con la
tabla. Anote en el tablero los puntajes finales de cada
comunidad/grupo y declare un ganador. Ahora pregun-
te: jpor qué creen que gand esta comunidad? Guie la
discusion grupal a una reflexion sobre las decisiones
tomadas por el grupo ganadory los demds grupos.

En esta discusion deberia surgir el tema del presupues-
to, si no surge propdéngalo. La idea es que los estudian-
tes comprendan que el cambio climatico afecta a todas
las comunidadesy algunas estan mejor preparadas que
otras para resistir sus efectos.

5. Conexién con el proyecto

Cada grupo debera generar una hipotesis sobre como
lo aprendido en este juego aporta al desarrollo de la
campafia de comunicacién. Permita que todos los gru-
pos comparten sus hipétesis. Anote los puntos mas im-
portantes en el tablero. Pida al aula que anoten estas
reflexiones en su bitacora del proyecto.
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ACTIVIDAD 3

Trivia climatica

Objetivos

Asignaturas

involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

jBuenos dias, clase! Hoy tengo una emocionante
noticia para ustedes. En los proximos dias, vamos a
tener un concurso sobre un tema muy importante: el
cambio climdtico.

En otros momentos exploramos algunas bases del
cambio climdtico. ;Se han preguntado alguna vez
por qué a veces hace tanto calor o tanto frio? ;O por
qué hay tantas lluvias fuertes o sequias en algunas
partes del mundo? Bueno, estas son algunas de las
preguntas que vamos a explorar en nuestro concurso
proximamente.

Quiero que se preparen para este concurso
emocionante. ;Cémo pueden hacerlo? jFdacil! Pueden
comenzar leyendo un poco sobre el cambio climdtico.
Preguntense: ;qué es el cambio climdtico? ;Qué
lo causa? ;Y qué podemos hacer para ayudar a

« Fomentar el aprendizaje sobre las causas,
efectos y acciones del cambio climéatico de
manera lUdicay participativa.

« Incentivar la colaboracién y el trabajo en
equipo entre estudiantes.

« Reforzar el conocimiento sobre el cambio
climaticoy suimpacto en el planeta.

« Motivar a sus estudiantes a tomar acciones
individuales y colectivas para combatir el
cambio climatico.

Ciencias naturales, geografia, educacion am-
biental y ciencias sociales

. Guia 2 - Momento 1

Puede compartirle a sus estudiantes los siguientes videos o lecturas:

« https://youtu.be/kcr-Ryq6Nrk?si=WJI9HORO6 _DHUsO-
« https://voutu.be/JQHLT- c7U?si=0-epKu08tU4r 9R8
« https://youtu.be/KYms7WH;sls?si=OMhR6gGvclHtOmax

1. Preparacién del juego:

Divida al salén en dos equipos equitativos. Cada
equipo estard en una mitad del salén, sentado en
circulo en el suelo. En el centro del salén y a una
distancia igual entre los dos equipos coloque una
hoja de papel o un elemento que funcionara como
“el timbre”. Pidales que escojan un nombre para el
equipo. En la pizarra dibuje un tablero de puntuacién
con los dos nombres de los equipos. Descargue o

45 minutos a 1 hora

Pizarra o tablero blanco
Marcadores o tizas

Hojas de papel (opcional)
Lapices o boligrafos (opcional)

anexo)

detenerlo?

Ademds, pueden conversar sobre estas preguntas
con sus familiares en casa. Preguntenles qué saben
sobre el cambio climdtico y qué piensan que podemos
hacer al respecto. jSeguro que tendrdn muchas ideas
interesantes para compartir!

Recuerden, el cambio climdtico es un tema muy
importante que afecta a todas las personas, y aprender
mads al respecto nos ayudard a ser una ciudadania
mds responsable y cuidar mejor de nuestro planeta.
jAsi que nos prepararemos para este concurso
emocionante! Jugaremos algo parecido a ;Quién sabe
mds? Del Telemetro, este cldsico programa que pone
a prueba el conocimiento general de participantes
en una variedad de temas. Este juego nos permitird
explorar y aprender sobre el cambio climdtico.

Lista de preguntas sobre el cambio climatico (ver

imprima las preguntas del Anexo 6.

2. Explicar las reglas del juego:

Explique que usted realizard preguntas en tres categorias distintas:
Causas, Efectos y Acciones. Las preguntas las puede encontraren el Anexo
6. Los dos equipos tendran un minuto para contestar la pregunta. Una vez
tengan la respuesta deberan tocar el timbre (la hoja u objeto colocado
en el centro del saldn). El equipo que toque primero el timbre tendra la
oportunidad de contestar primero. Si la respuesta es correcta, se llevaran
3 puntos. Si la respuesta es incorrecta no se llevaran ningln punto y se le
dara la oportunidad al equipo contrario de contestar. Si la respuesta es
correcta, se llevaran 2 puntos. Si es incorrecta no llevaran ningdin punto
y daremos otros 30 segundos para que ambos equipos piensen en una
nueva respuesta. Pregunte: ;Queda claro o hay alguna duda?

3. Desarrollo del juego:

Comience el juego haciendo una pregunta de la categorfa “Causas”.
Ponga el cronémetro en 1 minuto.

Deinicio aljuego con una pregunta de la categoria causas. Haga un conteo
parahacermasemocionante la experiencia. Espere aque un equipo toque
el “timbre”. Si responde correctamente, anote los 3 puntos en la casilla
correspondiente del tablero de puntuacion. Si la respuesta es incorrecta
dela oportunidad al otro equipo de contestar. Si la respuesta del segundo
equipo es correcta anote 2 puntos en la casilla correspondiente.

Al finalizar, recuerde la respuesta correcta dada por el equipo v lea las
otras respuestas correctas anotadas en el Anexo 6. De espacio para que
sus estudiantes hagan preguntas o comentarios sobre esta respuesta.
Pida al equipo que contestd correctamente que escoja una categoria.
Haga una pregunta de la categoria escogida y repita el proceso anterior.
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4. Calcular los puntos y declarar al ganador:

Cuando se hayan terminado las preguntas, sume los puntosy declare ganador al equipo que
mas puntos tiene. Reconozca el esfuerzo de ambos equipos.

5. Reflexién final y discusién:

Pida a sus estudiantes que se retinan en los grupos de trabajo del proyecto. Cada grupo
deberd seleccionar al menos 5 puntos importantes de lo que aprendieron a lo largo del juego
para recordar mas adelante, como parte del esfuerzo de investigacion para el desarrollo de
su campafia climatica.

Para guiar el desarrollo de esta actividad, le proponemos que haga las siguientes preguntas:

:De lo que aprendimos durante el juego, que puede ayudarnos a mejorar nuestras rutinas
y practicas cotidianas?

iDe lo que aprendimos qué creen que es importante que sepan las personas de la
institucion educativa en relacioén con el cambio climatico?

iQué efectos del cambio climético pueden impactar a nuestra comunidad?

iQué causas del cambio climatico podemos observar en nuestro entorno?
Puede agregar otras preguntas si lo considera pertinente.

Una vez todos los grupos tengan los puntos importantes, pida escriban una breve definicion
de cambio climético y que lo compartan con toda el aula. Dé tiempo para comentarios,
dudas o preguntas. Anote en el tablero los puntos mas importantesy pida que registren estos
puntos en sus bitacoras del proyecto. Anime a sus estudiantes a pegar esas definiciones de
cambio climatico en lugares visibles de la institucién educativa, incluso podria pedirle a la
institucion que deje poner las definiciones en la cartelera escolar, si existiese.

Conexioéon con las

asignaturas:

Cienciasnaturales: puede profundizarconversaciones
alrededor de las causas, efectos y acciones del cambio
climatico.

Ciencias sociales: puede explorar con sus estudiantes
cémo el cambio climaticoimpacta en lascomunidades
y fomentar la responsabilidad ciudadana.
Espariol/lenguaje: sus estudiantes podrian tener
discusiones en clase compartiendo lo que han
aprendido leyendo sobre cambio climatico y podrian
escribir resimenes o pequefias reflexiones sobre
cambio climético y posibles soluciones.
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ACTIVIDAD 4

Mensajes para una Tierra
justa y resiliente

« Fomentar la comprension de los principios de
la Carta de la Tierra y su relacién con el cambio
climatico.

« Desarrollar habilidades de comunicacién y
trabajo en equipo a través de la dramatizacién.

Objetivos « Estimular el pensamiento critico y la reflexién
sobre como los principios de la Carta de la
Tierra pueden aplicarse en la vida diaria para
abordar el cambio climatico.

« Promover la creatividad y la expresion artistica
al creary presentar escenas.

Asignaturas

. Civica, lectura/lengua, artes, ciencias sociales
involucradas

]‘lempo de A 45-60 minutos
implementacion

. Papeleria para escribir guiones
Materiales Marcadores

requeridos Hoja grande de papel o pizarron

Despertar la Curiosidad

Comience la clase preguntando a sus estudiantes si han escuchado hablar
de la Carta de la Tierra. Si ninguno la conoce, pregunte si se imaginan qué
puede sery anote los puntos clave en el tablero o pizarra. Pregunté qué
podria contener esa Carta.

Explique que es un documento importante que promueve el respeto y
cuidado por laviday la Tierra.

Tome el primer pilar: “respeto y cuidado de la comunidad de la vida”.
Realice preguntas a sus estudiantes sobre qué tiene la Tierra dentro de ella.
Cuando sus estudiantes mencionen animales, plantas, humanos y otros

Guia 2 - Momento 1

seres vivos; realice preguntas que guien a sus estudiantes a mencionar o mencione usted que
todo eso es vida. Pregunte, jcreen que tenemos responsabilidad de cuidar la vida en la Tierra?
iTenemos la responsabilidad de respetar la vida de todos los seres?

Pregunte: jqué estarian dispuestos a hacer para respetary cuidar a todos los seres vivos de la

Tierra, a la comunidad de la vida? Pida que piensen como se afecta la vida por los problemas
ambientalesy por el cambio climatico.

Pida que piensen si es necesario comunicar a otras personas la importancia de cuidar la vida.
Pregunte si parte de nuestro compromiso para defender la vida es comunicar como cuidarla.

Presente la idea de que hoy van a ser actores y actrices que crearan escenas para mostrar
coémo podemos ayudar al planeta utilizando los principios de la Carta de la Tierra. Proporcione
ejemplos sencillos y anime a que piensen en como pueden dramatizar estos mensajes de
manera creativa.

Paso a paso

1. Introduccién

Explique que hoy van a hacer un ejercicio de teatro, cada grupo va a crear
una escena sobre cambio climatico usando la Carta de la Tierra. Anote
el pilar “Respeto y cuidado de la comunidad de la vida” en el tablero y
pida a sus estudiantes que le cuenten qué creen que significa, qué cosas
de la Tierra tienen relacion con cada persona 'y como se relaciona con el
cambio climatico. Anote algunas cosas que vayan diciendo al lado. Repita
este proceso con los cuatro principios de este pilar, que puede encontrar
en el Anexo.

2. Creacion de escenas:

Pida que se retinan con los grupos de trabajo del proyecto. Puede asignar un
principio a cada grupo o permitir que lo escojan. Si lo considera pertinente,
puede proporcionar a cada grupo la tarjeta de su principio que encuentraen
el anexo o pueden trabajar con lo que emergio de la discusion grupal.

Cada grupo debera crear una escena que:
+ Dure entre 3y 5 minutos.

« Esté relacionada con el principio de la Carta de la Tierra que escogieron (o
que se les asignd)

« Debe contar una pequefia historia sobre como el principio de la Carta de
la Tierra se ve reflejado en su vida cotidiana o en sus acciones para hacer
frente al cambio climatico.

Dé media hora para escribir el guion y luego 10 minutos para ensayar la
escena. Mientras los grupos trabajan, recorra el espacio observando y
acompafiando el desarrollo de las escenas.
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3. Presentacion de escenas

Le recomendamos que para la presentacién de
las escenas fomente un ambiente de ceremonia o
evento para motivar a los estudiantes a presentar a
sus escenas. Puede modificar el espacio del salon
colocando las sillas a manera de teatro, o incluso
utilizar otro espacio de su institucion educativa para
realizarlo.

Alternativa de desarrollo: si estan trabajando con
medios digitales o tienen acceso a dispositivos
electronicos, se podria proponer que las escenas se
grabaran y editaran, para hacer un pequefio sketch o
cortometraje.

Alfinalizar la presentacion de cada una de las escenas,
pregunte al publico: jcuales mensajes captaron?
iComo se relaciona este mensaje con el Cambio
Climaticoy la Carta de la Tierra?

4. Insignia

Relna a los grupos de trabajo del proyecto. En el
grupo haran una reflexion sobre lo que aprendieron
acerca de del pilary de los4 principios de la Cartade la
Tierra a través de realizar y observar las escenas de los
otros grupos. Para guiar esta reflexion le proponemos
las siguientes preguntas:

« iQué significa cada principio?

« iComo se ven reflejados los 4 principios en
nuestra cotidianidad?

+ ;Qué cambios podriamos realizar en nuestra vida
cotidiana para seguir los principios propuestos
por la Carta de la Tierra?

Pida a los estudiantes que anoten tres o cuatro
puntos para cada principio en su bitacora de
proyecto. Dé 15 minutos para el desarrollo de este
ejercicio y, posteriormente, pida a todos los grupos
que compartan el resultado de esta reflexién con sus
compafieros y compaferas.

Invite al aula a compartir cémo se sintieron realizando
y observando las escenas. Guie una reflexion a través
de las preguntas: ;Qué tal les pareci6 este ejercicio de
comunicacién? ;Es importante hacer un compromiso
personal para enfrentar el cambio climatico? ;Por qué
es importante este compromiso personal? ;Por qué es
importante la comunicacién desde el corazén? ;Por
qué comunicar podria ayudarnos a cuidar en conjunto
alacomunidad de la vida? ;Qué podemos rescatar de
este tipo de comunicacién para hacer una campafia
para la Tierra?

. Guia 2 - Momento 1

Conexion con las asignaturas:

Ciencias naturales: pueden investigar y comprender los conceptos
cientificos detras del cambio climatico. Esto les proporciona el
conocimiento necesario para crear mensajes climaticos precisos y
fundamentados cientificamente en sus dramatizaciones. Es importante
instar a que este sea un proceso de investigacion con un enfoque de
justicia climatica y social.

Arte: pueden desarrollar habilidades de expresion oral, corporal y
emocionalatravésdeladramatizacién. Pueden trabajaren la construccion
de personajes, la expresién de emociones y la comunicacion efectiva de
ideas a través del teatro.

Civica: promueva la reflexién sobre valores como la responsabilidad
universal, la solidaridad y la justicia social en el contexto del cambio
climatico. Pueden explorar cdmo sus acciones pueden influir en el
bienestar de la comunidad global y como pueden abogar por politicas y
acciones climaticas mas justas y equitativas.

45 de 80



MOMENTO 2:

En este momento nos vamos a enfocar en comprender el efecto invernadero y relacionar
la produccién de gases de efecto invernadero a actividades humanas concretas.

Objetivos de aprendizaje:

Explicar, con sus propias palabras, qué es el efecto
invernadero y cdmo contribuye al calentamiento
global.

Objetivos de aprendizaje:

Relacionar al menos tres actividades humanas
anivel local y en la institucién educativa con la
produccion de gases de efecto invernadero.

Objetivos de aprendizaje:

Relacionar al menos tres actividades humanas a nivel
local y en la institucion educativa con la produccién de
gases de efecto invernadero.

Objetivos de aprendizaje:

Crear diagramas o modelos que ilustren el proceso
del efecto invernadero, mostrando como los gases
atrapados en la atmdsfera contribuyen al aumento de
la temperatura

LA CIENCIA
DETRAS DEL CLIMA
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ACTIVIDAD 5

Carbono en movimiento

@ Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
oo requeridos

- Identificary explicar las etapas del ciclo del
carbono y como el carbono se mueve entre la
atmosfera, la tierra y los océanos.

« Evaluar como las diferentes partes del ciclo
del carbono interactdan entre siy cdmo los
cambios en un componente pueden afectar a
otros.

« Reflexionar sobre cdémo las actividades
humanas pueden alterar el ciclo del carbonoy
contribuir al cambio climatico.

« Utilizar el teatro libre, la improvisaciény el
arte para expresar conceptos cientificos,
desarrollando habilidades de expresién
artistica y dramatizacion.

« Registrary analizar las interacciones y el
flujo de carbono durante la actividad teatral,
mejorando su capacidad de observaciéon y
pensamiento critico.

Ciencias naturales, arte, lenguaje, matematicas

Tres sesiones de 45 a 60 minutos cada una (la
seccion de despertar el conocimiento es una
sesion completa)

Etapa 1:
« Frijoles o lentejas (para representar el carbono)

» Tarjetas con informacién sobre los roles (plan-
tas, animales, atmdsfera, océanos, suelo)

Etapa 2:

« Papel grande o cartulina

« Lapices de colores, marcadores, pintura
+ Materiales para maquetas

« Tijeras, pegamento

« Materiales adicionales que los estudiantes
puedan traer

Despertar la Curiosidad

Lee el siguiente texto a tus estudiantes:

Vamos a leer un poema, pongan mucha atencion,
porque tienen que resolver los misterios que éste
encierra. Les voy a dar una pista, estd relacionado con
nuestro proyecto del cambio climdtico.

En el susurro del viento, en la danza del mar,

el carbono fluye, sin parar.

Elemento esencial, de vida y creacién,

en un ciclo eterno, su viaje es cancion.

Pequefio atomo de vida, con gran potencial,

con seis protones en su nucleo central.

Enel aire y la tierra, en todo lo que ves,

el carbono se encuentra, en un constante vaivén.

De la tierra al cielo, del cielo al suelo,

en plantas y seres, su esencia es un anhelo.

Los drboles lo abrazan, en hojas y ramas,

lo liberan al aire, en noches y mafianas.

El océano lo guarda, en su azul profundo,

un ciclo sagrado, que equilibra el mundo.

Respiran los seres, exhalan y viven,

en un lazo invisible, sus vidas se escriben.

El carbono se mueve, en una rueda infinita,

en roca y en agua, su historia palpita.

El ser humano lo usa, lo quema, lo transforma,
afectando el ciclo, en una danza que asombra.

Asi'va el carbono, en su ciclo esencial,

nutriendo a la Tierra, en un viaje vital.

En nuestras acciones, su destino escribimos,

y en su ciclo eterno, nuestro futuro vivimos.

Guia2 Momento 2

Pida a sus estudiantes que se relnan en los grupos de trabajo del

proyecto. Si es posible, imprima una copia del poema para cada grupo.

Sino es posible, podria hacer una actividad de dictado o copiar el poema

en el tablero.

Invite a los estudiantes a resolver el misterio del poema. Haga todas las

preguntas siguientes dandole 1 minuto por cada pregunta a todos los

grupos para que las respondan. Entre paréntesis encuentra la respuesta
ala pregunta.

+ iDe quién o de qué habla el poema? (Carbono).

+ jQuéesel carbono? (Esun atomo y/o un elemento quimico).

« iDoénde esté el carbono? (El carbono se encuentra en diversos lugares
de la Tierra, incluyendo animales, plantas, los seres vivos, el mar o el
océano, la tierra, el aire, los seres humanos, las actividades humanas,
entre otras especificas).

« jComo se intercambia el carbono en el mundo? (Circula a través de
flujos que producen los procesos naturales y humanos. Por ejemplo,
la respiracion, la fotosintesis, la descomposicion, la quema de
combustibles fosiles, entre otros.
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Paso a paso

Esta actividad estard dividida en dos etapas.
Inicialmente se hard unjuego de rol para representar el
ciclo del carbono. Posteriormente, se hara un ejercicio
de conceptualizacion para afianzar este conocimiento.

ETAPA1

1. Introduccién al juego de rol

Explique que ahora que ya saben que es el carbono'y
que este se mueve a través de varios elementosy seres
de la tierra, haran un juego de roles que les ayudara
a entender mejor como suceden estos movimientos.
Cada uno jugard un papel de un elemento de la

3. Realizacién del intercambio y la
improvisaciéon

Indique a sus estudiantes que empiecen a moverse
libremente por el espacio del aula, interactuando
con las otras personas segln las indicaciones de su
tarjeta de rol. Puede hacer una simulacién inicial
seleccionando un par de personas de diferentes
roles para mostrarle a sus estudiantes cémo podria
funcionar el ejercicio. Por ejemplo, seleccione a
alguien que tenga roles planta, animal y atmosfera,
indique al rol atmosfera que entregue al rol planta
4 frijoles o lentejas y que el rol planta entregue 2
frijoles o lentejas a alguien de rol animal. Recuérdeles
que hagan un movimiento para representar cada
interaccion.  Animelos a hacer algunos ejemplos
exagerados y divertidos.

Guia 2 = Momento 2

naturaleza. Hay 8 distintos: plantas, animales,
atmosfera, océanos, suelo, industria y actividades
humanas, combustibles fosiles y fitoplancton.

4. Explicacién de la actividad

Una vez finalizada la representacion fisica, pregunte a sus estudiantes:

2. Explicacién de la actividad « (Quiénes creen que entregaron muchos carbonos?

« ¢Sitodos comenzaron con 20 carbonos porqué unos pudieron entregar mas carbonos

Forme 8 grupos, a cada grupo asigne un elemento. Pida a cada integrante
srup grup & & que otros?

que se coloque un distintivo con el elemento de su grupo. Para esto le
proponemos distintas opciones: « iQuiénes creen que recibieron muchos carbonos?

Ahora pida que cuenten la cantidad de “carbonos” que tienen de manera individual y como
grupo (es decir, por rol) y andtenlo en el tablero. Promueva una discusion para comparar las
hipdtesis que hicieron con los resultados que se muestran en la cantidad de carbonos que
obtuvo cada rol. Puede preguntar: ;qué rol recibié mas carbono? ;Cuél terminé con menos

carbonos?

« Sitienecinta, pida que anoten el rolen la cintay se lo peguen en un
lugar visible (puede ser en el pecho)

« Sitiene témperas o pinturas que no sean téxicas para la piel, ponga
un punto de pintura en el rostro segln el rol. Por ejemplo, si es arbol
puede poner un punto verde, si es combustible fésil ponga un punto =

rojo. El punto lo puede poner en la frente, en la mano. % ;
Estas son algunas sugerencias, puede encontrar otras formas de permitir

que se identifiquen los roles de manera visible.

Se esperaria que la atmoésfera tuviera méas carbonos y es probable que los combustibles

fosiles sean los que tienen menos carbono. Si esto pasa, pregunte jpor qué creen que eso
l

pasa? Intente guiar la discusion hacia el desbalance que genera la actividad humana (la

industria y el transporte) en el ciclo de carbono. Para esto, puede preguntar:
Entregue a cada grupo una tarjeta con la informacién sobre su rol, que

encuentra en el anexo, y dé tiempo para que lean y se memoricen a quién
o0 quiénes pueden entregar carbono. Explique que:

« ;Todas las actividades y movimientos que realizamos en el ejercicio son propios de la
naturaleza?

+ Cada rol tiene una forma especifica para dar y recibir carbono, ya
que, el carbono se mueve de mWanera Unica entre ellos.

« Para representar el carbono los estudiantes utilizaran frijoles.
Iniciardn con un suministro de carbono de 20 frijoles o lentejas, que
representan el carbono que almacenan sus elementos en su “bolsillo
natural”.

« Pueden hacer una representacién fisica o un movimiento al
momento de intercambiar de carbono. Por ejemplo, cuando los
animales pasan carbono a la atmésfera a través de la respiracion
se puede hacer una exhalacién exagerada acompafiada con un
movimiento de brazos, o cuando los combustibles fésiles le pasen

carbono a la atmésfera puede hacer ruidos de explosiones.
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ETAPA 2

1. Representacioén en el Tablero

Para representar el ciclo, pida a un estudiante de cada elemento que pase
al tableroy dibuje un icono o una representacion sencilla de su elemento.
Una vez todos los elementos estén representados, deberan representar
los movimientos del carbono.

Pida a los estudiantes que pasen al tablero uno a unoy dibujen uno de los
movimientos de entrega de carbono que realizaron durante el ejercicio
de teatro, representandolo con una flecha que va desde su elemento
hacia el elemento al cual se lo entregaron. Puede usted dibujar una
flecha apuntando a una planta desde la atmésfera; esta es una muestra
de que la atmdsfera entrega carbono a la planta. Cuando dibujen la
flecha deben explicar a sus compafieros y compafieras que movimiento
realizaron y que esta sucediendo. De espacio para que hagan preguntas
o comentarios sobre este movimiento. Permita que todos los estudiantes
pasen al tablero y hagan su flecha.

Alternativa: Si le interesa trabajar con otro tipo de representacion, le
proponemos que paralelamente al diagrama proponga la creacion de
una tabla de doble entrada. Cada estudiante que pase debera poner una
Xen la casilla correspondiente.

Por ejemplo, un estudiante esté representando el pasar carbono de las
plantas a la atmdsfera, este movimiento se representa con una x de la
siguiente forma (1). Luego otra persona esté representando el entregar
carbono desde los océanos a la atmodsfera (2). Pasa otra persona y
representa cémo los combustibles fésiles entregan carbono a la atmésfera
(3).Y contintia asi sucesivamente.

Atmoésfera | Fitoplancton | Océanos | Suelo
carbono a ~

Plantas

Animales

Combustibles
fosiles

Industrias

Atmosfera

X (1)

Fitoplancton

Océanos X(2)

Guia 2 = Momento 2

2. Discusién grupal

Una vez que todos sus estudiantes hayan dibujado su diagrama de
movimientosdel carbono, proponga un analisis colectivo del resultado del
ejercicio. La intencion es guiar el andlisis dialdgico hacia la construccién
del concepto del ciclo de carbono. Para esto, puede pedir a un/una
estudiante que simule los movimientos de un carbono que se mueve
a través de todas las flechas del diagrama, hasta que eventualmente
termina en el mismo lugar donde comenzé.

Le proponemos algunas preguntas para animar la discusion:

«+ ;Un carbono pasa por todos los elementos?

iCual rol/elemento tiene més flujos?
« ;Como afectan las actividades humanas al flujo del carbono?

« ;Podemos identificar en nuestra vida diaria o en el colegio alguna de
esas relaciones o flujos?

Alfinalizarla discusién, construya una definicion colaborativa del ciclo del
carbono. Pida que la registren en su bitdcora con el dibujo que realizaron
del ciclo de carbono previamente.

3. Reflexién Final

Pregunte a sus estudiantes: ;Qué tiene que ver esto que acabamos de ver
sobre el ciclo del carbono con el Cambio Climéatico? Guie la discusion
hacia el desbalance que generan las actividades humanas en el ciclo,
haciendo que el carbono se acumule en la atmésfera. Puede alterar el
diagrama dibujado en el tablero y eliminar los movimientos de carbono
que suceden gracias a la intervenciéon humana (De combustibles fésiles a
la atmésferay a laindustria; de la industria a la atmésfera), mostrando los
cambios en el ciclo del carbono sin la intervencion humana.

Ahora pregunte: ;Qué actividades que suceden en nuestro entorno estan
alterando este ciclo del carbono? Anote en el tablero y pida que registren
estas actividades en su bitacora. Recuerde a sus estudiantes que este
ejercicio hace parte de la investigacion que estan realizando para crear la
campafia de comunicacion.

Suelo

Plantas

Animales

Combustibles
fosiles

Industrias

Ahora pida a cada estudiante que haga una representacién del ciclo de
carbono en su bitacora. Si es posible, deles tiempo para que hagan una
representacion grafica elaborada, con colores y dibujos.

Conexién con las asignaturas:

Ciencias naturales: la comprension del ciclo del carbono es fundamental
en el campo de las ciencias naturales o biologia. Esta actividad
proporciona una oportunidad para explorar los conceptos de la ecologia,
la interaccion entre los organismos y su entorno, y la importancia de los
ciclos en los ecosistemas.

Arte: la improvisacion y la creacion de un dibujo o maqueta del ciclo del
carbono implica aspectos creativos y artisticos. Sus estudiantes pueden
expresar su comprension del tema a través de representaciones visuales
que requieren imaginacién y habilidades de disefio.

Lenguaje: durante la actividad teatral, se practican habilidades de
comunicacion verbal y no verbal mientras dramatizan las interacciones
entre los diferentes roles del ciclo del carbono. También pueden practicar
habilidades de expresion escrita al reflexionar sobre la actividad y
compartir sus aprendizajes.
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ACTIVIDAD 6

El poder de la atmésfera: juna
investigacion sobre el efecto

invernadero!

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

Lea la siguiente introduccion:

« |dentificary explicar el concepto del efecto
invernadero y como ciertos gases en la
atmaésfera contribuyen a este fenémeno.

« Realizar un experimento controlado, registrar
observacionesy analizar resultados, siguiendo
los pasos del método cientifico.

Ciencias naturales, matematicas

30 a 45 minutos

« Un recipiente de vidrio o de alglin material
transparente

« Dos fosforos
« Un encendedor o caja de fésforos
« Cronémetro

« Bloc de notasy lapiz para registrar observacio-
nes

El método cientifico es una herramienta poderosa que nos
permite explorar y comprender el mundo que nos rodea. Hoy
utilizaremos este método para comprender mejor las causas
del cambio climdtico.

Vamos a realizar dos experimentos. Ustedes van a jugar el
papel de cientificos y cientificas y van a utilizar lo que llamamos
el “método cientifico” ;Alguien me puede decir si conoce este
método?

Anote las respuestas en el tablero. Si ninguna persona
en el aula conoce la respuesta, guie la discusion para
obtener las tres etapas fundamentales del método
cientifico: formulacién de una hipdtesis, observacion y
analisis de resultados.

Paso a paso

Esta actividad se divide en dos etapas. La primera es un experimento
para comprender el efecto invernadero. La segunda para comprender la
acumulacion de gases de efecto invernadero en la atmosfera.

ETAPA 1 - Experimento 1: el efecto invernadero

Pasos del experimento:

1.Coloque una cartulina negra (que absorbe el calor) al sol. Si el dia
no esta soleado puede utilizar una ldmpara con un bombillo que no
sea LED.

2.Encima de cartulina coloque los dos hielos o trozos de chocolate.

3.Cubra uno con el recipiente de vidrio y el otro déjelo descubierto

1. Formular una hipétesis

Explique a los estudiantes que van a realizar este experimento. Para
comenzar deberan formular una hipétesis, respondiendo a las siguientes
preguntas: ;Qué pasa con el hielo o el chocolate que esta dentro del
recipiente? ;Como se diferencia del hielo o chocolate que no esta encerrado
dentro del recipiente?

Anote la hipotesis en el tablero.

2. Realizar el experimento y registro

Dé inicio al experimento. Coloque un cronémetro e indique a los
estudiantes que tendran que hace un registro cada 5 minutos. El
experimento durara 20 minutos.

Permita que los estudiantes compartan sus registros y lleguen a un
acuerdo para tener un registro comun

3. Analisis de Resultados

Con el registro comun pregunte: jes lo que se esperaba (compare con la

hipétesis)? Anime a los estudiantes a discutir el efecto del recipiente en el

hielo o el chocolate. Para esto puede proponer las siguientes preguntas:

« (Qué diferencias notaron entre el chocolate o hielo al aire libre y el que
estaba tapado por el recipiente?

+ ¢Qué cambios provoca el recipiente?

Guia 2 - Momento 2

4. Construyendo el concepto de
efecto invernadero

Pregunte: jcomo creen que se relaciona este
experimento con lo que sucede en la Tierra? Guie
la discusién para que los estudiantes lleguen a
comprender que el recipiente de vidrio emula la
atmosfera. Pida a una estudiante que dibuije la tierra,
la atmosferay el sol en el tablero. Ahora pregunte:

« iDeddnde viene el calor en la Tierra?
+ jAlguien puede representar un rayo de sol?
« iComo creen que atrapa el calor la atmdsfera?

Ahora explique que este fendmeno que acaban de
representar en el tablero tiene un nombre especifico:
el efecto invernadero. Construya una definicion
conjunta de efecto invernadero.

Pida a los estudiantes que dibujen el diagrama en sus
bitacoras y anoten la definicion acordada.
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3. Analisis de Resultados

Con el registro comun pregunte: ;Es lo que se

esperaba (compare con la hipétesis)? Anime a los

estudiantes a discutir el efecto del recipiente en

ambos experimentos. Para esto puede proponer las

siguientes preguntas:

« jQué diferencias notaron entre el fésforo al aire libre
y el que estaba tapado por el recipiente?

4. Reflexion y discusién

Ahora pregunte a sus estudiantes si se imaginan como
estos experimentos pueden estar relacionados con el
cambio climatico. Gufe la discusion para comprender
los dos factores clave: acumulacién de gases vy
aumento de temperatura. Para esto le proponemos
algunas preguntas:

. ;Podemos relacionar el humo del fésforo con
alguna actividad humana?

+ ;Creen que el humo que producimos los humanos
se queda atrapado en algln lugar de nuestro
planeta?

Etapa 2 - Experimento 2: Los gases de efecto
invernadero

Pasos del experimento:

1.Coloque dos fésforos encendidos en la mesa. Para esto puede utilizar
un trozo de plastilina o un botén para que los fosforos estén parados.
*Recuerde que los estudiantes no deben manipular el fuego, deben
observar cémo usted lo manipula.

2.Cubra uno de los fésforos con el recipiente de vidrio, mientras que el
otro permanece abierto.

3.Inicie el cronémetro y observe lo que sucede con cada fésforo.

1. Formular una hipétesis

Explique a los estudiantes que van a realizar este experimento. Para
comenzar deberan formular una hipétesis, respondiendo a las siguientes
preguntas: ;Qué pasa con fosforo que esta dentro del recipiente? ;Como
se diferencia del fosforo que no esta encerrado dentro del recipiente?.

2. Realizar el experimento y registro

Dé inicio al experimento. Explique a los estudiantes que tendran que
hacer un registro de los eventos mas importantes que suceden en ambos
fosforos. El experimento durard un minuto aproximadamente, puede
repetirlo varias veces para que sus estudiantes puedan hacer un mejor
registro. Permita que los estudiantes compartan sus registros y lleguen a
un acuerdo para tener un registro comun.

« Sabemos que el cambio climatico tiene que ver con el aumento de las
temperaturas ; pueden encontraralgunarelacion con los experimentos
que realizamos?

+ ;El humo del fésforo esta relacionado con el ciclo del carbono que
vimos antes?

Ahora pida a que busquen en sus bitacoras en el dibujo del ciclo del
carbonoy pregunte: justedes creen que alglin elemento de este diagrama
se puede asemejar al recipiente de vidrio? Si no logran contestar, anote
que es la atmoésfera. Pida que describan la atmésfera utilizando sus
apuntes de las bitacoras. Invite a un estudiante a dibujar la tierra y la
atmésfera en el tablero.

Ahora pregunte como creen que se relaciona la atmdsfera con el
experimento. Guie la discusion utilizando las siguientes preguntas:

« ;Qué pasa con el humo o gases que enviamos a la atmésfera?

+ ;Qué creen que pasa cuando esos gases se quedan atrapados en la
atmosfera si tomamos como ejemplo este experimento?
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. ;Creen que la atmésfera afecta la temperatura de la
tierra igual que el recipiente?

Anote algunas palabras clave de las respuestas de sus
estudiantes a estas preguntas, se espera que hablen
de cémo los gases se acumulan en la atmdsfera y/o
“oscurecen” o se pone gris la parte superior del aire y
como la atmésfera conserva el calor de la tierra. Una
vez se entienda y se construya esa idea, mencione que
a esto se le conoce como Efecto Invernadero.

Conexién con las
asignaturas:

Ciencias naturales: pida a sus estudiantes que realicen
un pequefio proyecto de investigacion o presenten
una breve exposicion sobre un aspecto especifico del
cambio climatico, puede ser incluso profundizando
sobre el efecto invernadero.

Matematicas: se refuerzan habilidades de medicién
de tiempo y temperatura, analisis de datos, uso de
cronoémetros, termometros, entre otros.
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ACTIVIDAD 7

El rol de los Gases de Efecto

Invernadero en el cambio climatico

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

Lee el siguiente texto a tus estudiantes:

¢(Alguna vez te has preguntado qué hay mds alld de
lo que tus ojos pueden ver? En nuestro dia a dia, nos
movemos entre mundos que, aunque invisibles, tienen
un impacto inmenso en nuestra vida y en el planeta
que llamamos hogar. En este emocionante viaje hacia

« Comprender qué son los gases de efecto
invernadero y su funcion en la atmosfera.

gases de efecto invernadero.

« Reflexionar sobre el impacto de estas
actividades en el cambio climético.

habilidades de comunicacion.

« Promover la toma de conciencia y acciones
para reducir la huella de carbono.

Ciencias naturales, lenguajey arte

60 minutos

NASA (impresas o dibujadas)
« Bitdcoras individuales de aprendizaje

« Pizarron y marcadores

« Temas de lectura sobre los Gases de Efecto
Invernadero (preparados o recomendados)

las rondas

lo desconocido, nos adentraremos en el fascinante
universo de los Gases de Efecto Invernadero (GEl),
explorando su misterioso poder y su conexién con el
cambio climdtico.

Ya tuvimos una actividad sobre la atmdsfera y
aprendimos el efecto invernadero. Ahora, en el

» Identificar actividades humanas que generan

+ Fomentar la capacidad de trabajo en equipoy

« Tarjetas de Gases de Efecto Invernadero de la

+ Rotuladoresy papel para dibujar (opcional).

« Cronémetro o reloj para controlar el tiempo de

primer paso de esta nueva actividad, te invitamos
a sumergirte en la lectura sobre los Gases de Efecto
Invernadero antes de nuestra reunién en el aula.
(Qué secretos esconderdn estas moléculas invisibles
que flotan en nuestra atmésfera? Después, prepdrate
para embarcarte en un juego interactivo tnico, donde
las tarjetas de los GEI de la NASA serdn nuestras
guias. ¢Podrds describir con precision estos gases
invisibles, usando solo tus palabras, gestos o dibujos?
La competencia estard refiida, jpero la diversion estd
garantizada!

A medida que desentrafiamos los misterios de los
GEl, no solo ganaremos conocimiento, sino también
conciencia sobre la importancia de estos gases en
nuestro entorno. ¢Cudl de ellos te intrigard mds?
¢Dénde los encontramos en nuestro dia a dia?
(Qué aprendizajes nos deparard esta inmersion
en el mundo de lo invisible? Unete en este vigje de
descubrimiento 'y reflexion mientras exploramos
cémo nuestras acciones cotidianas pueden afectar el
delicado equilibrio de nuestro planeta. jEl futuro del
mundo estd en nuestras manos!
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Paso a paso

Esta actividad estara dividida en dos etapas. Inicialmente se hara una
indagacion sobre los efectos de los distintos gases de invernadero, para
luego realizar un juego.

Etapa 1: Indagacion sobre los gases de efecto
invernadero

1. Indagacién

Pida a que se reinan con los grupos de trabajo del proyecto. Entregue
a cada uno carta de gases de efecto invernadero. Explique que deberan
realizar unaindagacién sobre el gas que se les ha asignado y que deberan
crear unas cartas para un juego de mimica.
Para la indagacion deberan contestar las siguientes preguntas:

+ iQué es un gas de efecto invernadero?

+ iQué es este gas?

+ iQué actividades lo producen?
Si requiere material lo puede encontrar en el Anexo.

2. Creacién de las cartas

Con los resultados de la indagacién, deberan crear una carta que indique
las caracteristicas bésicas del gas, de manera que se pueda utilizar en
un juego de mimica. Suministre cartulinas y colores para que creen una
carta.

3. Socializacién

Cada grupo presenta al resto de la clase los resultados de su indagacién
y la carta. Aclare que hardn una pequefia competencia, asi que es
importante que pongan mucha atencién e incluso tomen apuntes.
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ETAPA 2 - Juego interactivo

1. Preparacioén del juego

Recoja las cartas creadas por los estudiantes, para
dividir al salén en dos equipos equitativos.

2. Juego de Adivinanza

Se realizardn 6 rondas de adivinanzas. En cada ronda,
unnifio o nifia de cada equipo pasara al frentey debera
describir el gas de efecto invernadero que aparece en
su tarjeta utilizando palabras, mimica o dibujos para
su equipo. El resto de su equipo intentaré adivinar el
gas descrito en menos de 1 minuto. Ganara el equipo
que adivine primero cada gas. En cada ronda puede
profundizar sobre cada gas. Con la informacién que
estd en la carta.

3. Juego para la revision de
aprendizajes

Recoja todas las cartas. Diga que ahora van a hacer
una segunda ronda del juego, donde van a verificar si
han puesto atencién durante el juego de mimica. El
equipo que conteste mas rapido se llevara un punto.
Cologque uno de los simbolos de un gas en el tablero
(H20, CO2,...). Pregunte por cada uno de los gases:

« ;Cudl es este gas?
« ;Qué efecto tiene?
« ;Qué actividades lo producen?

Pida a los estudiantes que registren en su bitacora los
resultados a las preguntas.

4. Discusion final

Pregunte a sus estudiantes si creen que en el colegio se producen algunos
de estos gases. Anote las actividades en el tablero, diferenciando entre
los distintos gases. Pida a sus estudiantes que registren en la bitacora
individual algunas de estas actividades identificadas que les llamen la
atencién porque les serviréd para construir su proyecto mas adelante.
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Conexién con las asignaturas:

Ciencias naturales: este juego interactivo ofrece la oportunidad de
explorar y comprender los conceptos cientificos detras de los gases de
efecto invernadero. Al identificar y describir los diferentes gases presentes
en las tarjetas, los estudiantes profundizaran en su comprension de cémo
estos gasesinteractian enlaatmosferay contribuyen al efectoinvernadero.
Ademés, al reflexionar sobre la presencia y el impacto de estos gases en
diferentes contextos, permite analizar como las actividades humanas
influyen en el cambio climéatico y la salud del planeta, conectando asf con
los principios fundamentales de la ecologia y la meteorologia.

Lenguaje: el desarrollo del juego fomenta habilidades de comunicacién
oral y expresion verbal. Al describir los gases de efecto invernadero
utilizando palabras, gestos o dibujos, los estudiantes practicaran la
articulacion de ideas y la narracién coherente, asi como el desarrollo
de vocabulario técnico relacionado con la ciencia ambiental. Ademas,
al participar en la reflexiéon posterior al juego, sus estudiantes tendran la
oportunidad de expresar sus pensamientos y aprendizajes de manera
clara y persuasiva, fortaleciendo asi sus habilidades de expresion escrita
y argumentativa.

Matematicas: aunque de manera mas indirecta, sus estudiantes pueden

utilizar habilidades mateméticas y tecnoldgicas
durante la actividad. Por ejemplo, al llevar el tiempo
de las rondas o al contar los puntos ganados por
cada equipo, se aplican conceptos matematicos
basicos. Ademads, si sus estudiantes deciden utilizar
herramientas digitales para crear presentaciones o
infografias durante la reflexién final, podran desarrollar
habilidades tecnolégicas relacionadas con el disefio
grafico y la presentacion de datos. Esta integracion
proporciona una perspectiva multidisciplinaria y
fomenta el desarrollo de habilidades transferibles en
multiples dreas del conocimiento.
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ACTIVIDAD 8

De la extraccion al desecho:
visualizando impactos climaticos

(0] JT=1 )V 13

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

« Comprender el ciclo de vida de productos o
actividades dentro de la institucion educativa,
desde la extraccion de materiales hasta la
disposicién final, y como esto esté relacionado
con las emisiones de gases de efecto
invernadero (GEl).

« Identificar los materiales y recursos necesarios
para llevar a cabo actividades especificas o
producir ciertos articulos.

« Analizar los impactos ambientales asociados
con cada etapa del ciclo de vida, incluida la
extraccion, el usoy el desecho.

« Promover la creatividad y el pensamiento
critico a través del disefio y creacién de
infografias que visualicen claramente los
hallazgos del analisis.

« Fomentar la reflexion sobre posibles
acciones para reducir o mitigar los impactos
ambientales identificados.

Ciencias naturales, ciencias sociales

60 minutos o0 mas

« Papel grande o cartulina para las infografias (o
acceso a software de disefio grafico si se reali-
zan digitalmente).

« Lapices de colores, marcadores, reglas y otros
materiales de arte para disefiar las infografias.

« Acceso a recursos en linea o biblioteca para
investigar sobre los materiales y procesos invo-
lucrados en el ciclo de vida de los productos o
actividades asignados. También puede ser una
tarea previa para desarrollar en casa.

Despertar la Curiosidad

Lea la siguiente introduccion:

Imagina que cada objeto que usan o cada actividad que realizan tiene
una historia que va mds alla de lo que ves a simple vista. ;Alguna vez
te has preguntado de donde provienen los materiales para hacer un G-
piz, una hoja de papel o incluso el agua que usamos en el dia a dia en
la escuela? ;Y qué pasa con esos objetos o los residuos que generamos
cuando ya no los necesitamos?

Hoy nos sumergiremos en un viaje fascinante para descubrir qué hay de-
trds de cada producto o actividad que realizamos en nuestra institucion
educativa. Exploraremos desde el inicio hasta el final de su ciclo de vida,
descubriendo cémo se extraen los ma-teriales, como se usan y, final-
mente, qué sucede cuando ya no los necesitamos. ;Des-cubriremos los
secretos que se esconden detrds de las cosas que usamos todos los dias?
Vamos a empezar!

CICLO DE VIDA DE UN PRODUCTO

JLy0dsNvEL
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Paso a paso

1. Introduccién y organizacién

Inicie la actividad reuniendo a sus estudiantes y esta-
blezca claramente que el proposito de ésta es compren-
der el ciclo de vida de productos o actividades (ver dia-
grama) dentro de su institucion educativa y como esto
esta relacionado con las emisiones de gases de efecto
invernadero (GEI). Divida a sus estudiantes en grupos
de proyecto.

Haga una lluvia de ideas de productos y/o actividades
que se realicen en el colegio o institucion educativa,
anodtelos en el tablero. Una vez hagan la lluvia de ideas,
asigne a cada grupo un producto o actividad especifica
para analizar.

Proporcione una breve explicacion sobre qué es una
infografia y como puede utilizarse para representar vi-
sualmente informacién compleja de manera clara (ver
anexo).
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2. Anilisis de actividades y articulos

Cada grupo se sumerge en el andlisis de la actividad o articulo asignado
para elaborar una lista detallada de materiales y recursos necesarios para
llevar a cabo esa actividad o producir ese articulo.

Después de recopilar la lista de materiales y/o actividades, sus estudian-
tes se enfocan en identificar los materiales principales utilizados en las
siguientes etapas (explique qué significa cada una de esas etapas). Re-
flexionen sobre su origen, proceso de extraccion y posibles impactos am-
bientales asociados, como la deforestacion, la contaminacion del agua o
del aire, y las emisiones de GElI.

Extraccién: se refiere al proceso de obtencién de los recursos naturales
necesarios para la fabricacion o realizacion de un producto o actividad.
Durante esta fase, se extraen materiales como minerales, madera, agua u
otros recursos de la naturaleza. Por ejemplo, en el contexto de una institu-
cién educativa, la extraccion puede incluir la obtencion de papel a partir
de arboles, la extraccion de metales para la fabricacién de equipos elec-
trénicos, o la captura de agua para su uso en la limpieza o riego.

Uso: abarca el periodo durante el cual el producto o actividad se emplea
para cumplir su funcién prevista. Durante esta fase, se utilizan los recur-
S0s y se generan impactos ambientales asociados con la operacién o el
uso continuo del producto. En el contexto educativo, esto podria implicar
el consumo de energia y agua en las instalaciones escolares, el uso de
papel y otros suministros en las aulas, o la emisién de GEl asociados con
el transporte de estudiantes y el funcionamiento de vehiculos escolares.
Desecho: se refiere al final de la vida Util del producto o actividad, cuando
ya no se necesita o se vuelve obsoleto. Durante esta fase, el producto o
los residuos generados por la actividad son eliminados, ya sea mediante
el reciclaje, la reutilizacién, el compostaje o la disposicion final en verte-
deros. En el contexto escolar, esto puede implicar la gestion de residuos
solidos, la eliminacion de equipos obsoletos o la disposicién adecuada
de productos quimicos o materiales peligrosos utilizados en laboratorios
u otras instalaciones. Es importante considerar los impactos ambientales
y las emisiones de GEl asociadas con las diferentes opciones de elimi-
nacién y gestionar adecuadamente los residuos para reducir el impacto
ambiental global.

3. Creacion de infografias

Mencione que durante todas las actividades de la guia
se han investigado cosas o procesos relevantes y que
deben tenerlo presente al hacer el presente ejercicio.
Las etapas anteriores se entendian como la etapa de
investigacion de nuestra primera actividad donde
definimos la ruta de nuestro viaje. Utilizando la in-
formacion recopilada durante el analisis, del resto de
actividades de la guia e investigando mas a profundi-
dad si tienen dudas sobre algln proceso; cada grupo
comienza a crear una infografia que ilustre el ciclo de
vida del producto o actividad asignada, desde la ex-
traccion de materiales hasta la disposicion final.

Los estudiantes deben disefiar la infografia de manera
creativa, utilizando iméagenes y texto para representar
claramente cada etapa del ciclo de vida y los posibles
impactos ambientales y emisiones de GEI asociados.
Puede ser una infografia digital o manual (con dibujo).

Conexién con las asignaturas:

Ciencias naturales: pueden investigary comprender los procesos natura-
les detras de la extraccion de recursos, como la deforestacion para la ob-
tencion de madera o la minerfa para la extraccién de minerales. También
pueden explorar como estos procesos afectan los ecosistemas locales y
la biodiversidad. Ademés, pueden analizar los impactos ambientales del
uso y desecho de productos en términos de contaminacién del aire, del
aguay del suelo.

Ciencias sociales: pueden examinar la distribucion geografica de los re-
cursos naturalesy como la extraccion de estos recursos afecta a las comu-
nidades localesy a la economia regional. También pueden explorar temas
de justicia ambiental y equidad en el acceso a los recursos naturales y los
impactos desproporcionados del cambio climéatico en diferentes regiones
del mundo.

Tecnologia: pueden utilizar herramientas digitales para crear las infogra-
fias, lo que les brinda la oportunidad de desarrollar habilidades en disefio
grafico, presentacion de datos y comunicacién visual efectiva. Ademas,
pueden investigar tecnologias y practicas sostenibles que puedan ayudar
areducir el impacto ambiental en diferentes etapas del ciclo de vida.
Matematicas: pueden recopilar datos sobre la cantidad de recursos uti-
lizados en diferentes etapas del ciclo de vida de un producto o actividad,
calcular las emisiones de GEI asociadas y analizar patrones y tendencias
en estos datos. También pueden trabajar en la estimacion de la huella de
carbono de diferentes actividades y productos. Es una gran oportunidad
para desarrollar actividades relacionadas con habilidades matematicas.
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4. Presentacion y discusion

Cada grupo presenta su infograffa al resto de la clase,
explicando las diferentes etapas del ciclo de vida del
producto o actividad y los impactos ambientales iden-
tificados durante el analisis. Después de cada presen-
tacion, se facilita una discusién en clase donde los es-
tudiantes pueden compartir ideas, hacer preguntas y
reflexionar sobre los hallazgos. Aliente a sus estudian-
tes a discutir posibles acciones para reducir o mitigar
los impactos ambientales identificados en cada etapa
del ciclo de vida.

Al finalizar la actividad anime a sus estudiantes a pe-
gar las infografias en lugares visibles de la institucion
educativa. Puede incluso pedir que se expongan en la
cartelera escolar oficial de la institucion, si existiese.
También puede exponerlas fuera del aula para que
cualquier persona que pase frente al salén pueda leer
e interactuar con las infograffas.




MOMENTO 3:

En este momento nos vamos a enfocar en fomentar conciencia de las consecuencias del
cambio climatico en Panama y en el mundo para empezar a tomar acciones en la vida
cotidiana.

Objetivos de aprendizaje:

Describir al menos tres consecuencias del cambio
climatico a nivel global y local, con énfasis en
Panama.

Objetivos de aprendizaje:

Identificary enumerar acciones personalesy
familiares que pueden tomar para reducir su impacto
en el cambio climatico con un énfasis en las acciones

que se pueden tomar al interior de su institucion.

Objetivos de aprendizaje:

Reflexionar sobre como el cambio climatico afecta a sus
comunidadesy a su vida diaria, compartiendo ejemplos
concretos en discusiones grupales.

Objetivos de aprendizaje:

Implementar al menos una accién de comunicacion
de cambio climatico dentro de su institucién en grupo.
Creando carteles, folletos o videos que promuevan la
concienciay acciones contra el cambio climatico.

TRANSFORMANDO
LA CONCIENCIA EN ACCION
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Guia 3 - Momento 3

ACTIVIDAD 9

Taller de comunicacion

efectiva

@ Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

Lea a sus estudiantes la siguiente introduccién::

jTendremos una jornada llena de descubrimiento y
reflexion sobre un tema crucial para nuestro futuro: el
cambio climdtico! Vamos a detenernos un momento
y reflexionar. ;Alguna vez se han preguntado c6mo
podemos usar nuestras palabras y nuestras acciones
para hacer frente a uno de los mayores desafios
de nuestro tiempo? ;Se han cuestionado qué es lo

Paso a Paso

1. Introduccién y preparacién

Recuerde a sus estudiantes que estamos construyendo paso a paso una
campafia de comunicacion sobre cambio climatico. Para ello esimportante

« Fomentar la comprensién dela importancia de conversar con sus estudiantesy entender sus nociones sobre laimportancia
la comunicacidn efectiva en la sensibilizacidon de la comunicacién de sus hallazgos. Haga una conversacién colectiva
sobre el cambio climatico. sobre laimportancia de la comunicacion para abordar el cambio climatico.

o . . , L. Pida que contesten preguntas como ;por qué es importante comunicar

: ldentlﬂgarY,anallzar. las mejores practicas de el cambio climético y otras cosas que pasan en la tierra con nuestro
comu_nlcaqo/n_relaoonadas con el tema del ambiente? ;Por qué es importante comunicar las causas y consecuencias
cambio climatico. del cambio climatico en nuestro entorno? ;Como podria beneficiar a las

« Promover el tra bajo en equipoy la colabora- personas de la institucién conocer sobre cambio climatico? ;Qué pasaria
cidnen la exploraci()n de egtrategias de comu- si no comunicamos qué es y qué efectos tiene el cambio climatico en el
nicacion efectiva. Planeta Tierray en nuestras vidas?

« Desarrollar habilidades de reflexién critica'y o ) o
analisis en relacion con las dindmicas de comu- 2. Exploracion de las mejores practicas de
nicacién ambiental. comunicacion

o Estimular la participadén activa de los estu- Divida al salén en los grupos del proyecto y pida a cada grupo que re-
diantes en la identificacidn y evaluacion de flexione sobre buenas practicas para comunicar el cambio climatico, es
estrategias de comunicacion. decir, esas cosas que hacen que el mensaje quede en nuestra mente. Esto

lo puede lograr a través de preguntas como jconocen dinamicas o estra-
tegias de comunicacion en su institucion educativa? jTienen alguna cam-
pafia de comunicacion, programa de television, radio o publicaciones en
Lenguaje, civica redes sociales que les guste? ;Por qué les gusta? ;Por qué les parece una
buena estrategia? Ahora, piensen en una que no les haya gustado, ;por
qué no les gustd? ;Qué hizo que fuera mala?
Cada grupo puede preparar una lista de cosas que le gustarony que no le
gustaron escogiendo algunos puntos clave como:
. + Mensaje o idea de la comunicacién
60 minutos « Por dénde fue comunicado
« Por qué recuerdan que esto les gust6 o no les gustod
« Cémo podrian mejorar eso que no les gustd

« Pizarra o papelégrafo.
« Marcadores o tizas.
« Bitacoras individuales.

que hace que un mensaje sea bueno y que la gente
lo recuerde cuando se trata de comunicar sobre el
cambio climdtico?

Hoy, vamos a sumergirnos en el mundo de la
comunicacion y descubrir cémo podemos utilizar
nuestras habilidades para inspirar, educar y movilizar

a otras personas en la lucha contra el cambio

climatico.
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ACTIVIDAD 9

3. Presentacion de las mejores practicas

Cada grupo presenta al resto su lista de cosas que les gustaron para
comunicareltemaasignadoy lasideasde como podrian mejorarel mensaje.
Anime a sus estudiantes a realizar preguntas y aportar comentarios a las
presentaciones que vaya realizando cada equipo. Tome notas en la pizarra
con las préacticas que se mencionen.

4.Votaciony priorizacién de las mejores practicas

Se realizard un ejercicio de “minimizar/maximizar” de las practicas:
+ Agrupen, en colectivo, las propuestas similares.
« Prioricen, en colectivo, en una tabla comparativa en la pizarra cudles
elementos mencionados minimizan y maximizan la comunicacion.
Pida a sus estudiantes que escriban en su bitacora individual cuéles
actividades maximizan y minimizan sus estrategias de comunicacién pues
les servira para disefiar sus proyectos.

5. Reflexion final y cierre

Invite a sus estudiantes a reflexionar sobre lo aprendido y cémo pueden
aplicar las mejores practicas de comunicacién que podran usar para im-
plementar su proyecto en la institucion educativa.

Guia 3 = Momento 3

Conexién con las asignaturas:

Lenguaje: promueve el desarrollo de habilidades de comunicacion oral
y escrita. Sus estudiantes participan en discusiones y presentaciones gru-
pales donde practican la expresion de ideas, la argumentacion v la articu-
lacién de pensamientos de manera claray efectiva. Ademas, al trabajar en
la elaboracién de listas de mejores y peores practicas de comunicacion,
estan ejercitando habilidades de anélisis textual y critico.

Civica: aborda temas relacionados con la ciudadania vy la participacion
activa en la sociedad. Sus estudiantes reflexionan sobre su papel como
ciudadania responsable en la promocién de cambios positivos. Ademas,
al votar y priorizar las mejores précticas de comunicacion, estan practi-
cando habilidades de toma de decisiones democraticas y aprendiendo
sobre la importancia del compromiso civico en la resolucién de proble-
mas sociales.
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ACTIVIDAD 10

Despertar la Curiosidad

[ ] ~y [ ] [ ]
Disenando la actividad
(] [} ® 7
de COHCIentlzaCIon Lea a sus estudiantes la siguiente introduccién::
¢Recuerdan que algunas de nuestras actividades diarias en la escuela

» Mejorar las habilidades de comunicacion verbal pueden contribuir de manera significativa al cambio climdtico? ;Alguna

y escrita a través de la creacion Y presentacién vez se han preguntado como nuestras acciones aqui pueden influir en
d? unacampa fia informativa sobre el cambio el planeta entero? Hace unos afios, en una escuela similar a la nuestra,
climatico. un grupo de estudiantes descubrié que simplemente apagar las luces

« Incentivar la generacién deideas creativas e durante el recreo reducia su consumo de energia en un 15%. Imagina el
innovadoras para comunicar temas complejos fpeely sty lon celizgonitiaen fo o, N
como el cambio climético de manera efectiva y Aqui en nuestra escuela, ya hemos identificado varias actividades que
accesible. impactan el cambio climdtico. Ahora, vamos a profundizar en cémo

-, . podemos comunicar estos impactos y proponer acciones para reducirlos.
@ Objetivos S FOmentar la c.o.l@boramon y el trabajo en Hoy, ustedes tienen la oportunidad de ser agentes de cambio. A través
€quipo, permitiendoles qesa rrO“ar_habllldades de la creatividad y la comunicacién efectiva, podemos sensibilizar a
de liderazgo y cooperacion al trabajar en un toda nuestra comunidad escolar sobre la importancia de cuidar nuestro
proyecto. planeta. Vamos a descubrir como!

« identificar y utilizar las mejores précticas de Cierren los ojos e imaginen que se dedicc)m a reportar y comunicar qué
comunicacion para transmitir mensajes claros pasa en la Tierra y que hoy tienen la mision de informar a su comunidad
y persuasivos sobre la necesidad de reducir el escolar sobre el cambio climdtico. ;Qué mensaje consideran que es mds
impacto ambiental. importante compartir? ;Como lo transmitirian de manera que todos lo

) . comprendieran y se sintieran motivados a actuar? Hoy vamos a trabajar

. Invo[u_crat activamente a sus estudiantes en la en disefiar campafias de comunicacion que realmente impacten. Nos

planificacion y ejecucion de proyecto. dividiremos en nuestros grupos de proyecto, seleccionaremos una

actividad especifica de nuestra escuela y exploraremos cémo comunicar
su impacto climdtico y las acciones que podemos tomar para mejorarlo.
Al final de esta sesion, cada grupo presentard su campafa en una
cartelera. Podrdn ver las carteleras en el aula y exhibirlas en diferentes
dreas de la escuela para inspirar a otros. ¢;Listos para comenzar y dejar
su huella en la lucha contra el cambio climdtico?

Asignaturas

. Ciencias naturales, civica, lenguaje
involucradas

Tiempo de
implementacion

60 minutos

Paso a Paso

« Pizarra o papelografo 1. Introduccién y preparacién

« Cartulinas Comience la sesién generando una conversacion sobre qué cosas creemos

Materiales « Marcadores o colores que son importantes comunicar de todo lo que hemos aprendido en es-
. . . tas actividades. Para algunas personas serd mejor comunicar qué es el
requerldos » Post-its (OpCIOnaI) cambio climatico; para otras por qué existe, sus causas o lo que el cambio

climatico genera en la Tierray en la vida.

Divida a sus estudiantes en los grupos del proyecto. Pida a sus estudian-
tes que vayan a sus notas de la bitacora sobre las actividades relaciona-
das con el cambio climético identificadas dentro de la institucién educa-
tiva. Escriba en el tablero las actividades que mencionen sus estudiantes.
Pregunte a los grupos cuales de esas actividades les gustaria comunicar a
sus compafieros y compafieras dentro de la institucion educativa.

« Marcadores y/0 lapices de colores
« Cinta adhesiva
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4. Presentacion de las carteleras

Cada grupo presentara su cartelera al resto del aula. Du-
rante la presentacion, los grupos deben explicar:
« Elimpacto dela actividad seleccionada en el cambio

2. Lluvia de ideas de estrategias de
comunicacién

Cada grupo debe sentarse a pensar en como comunicar
la actividad seleccionada y las acciones que se pueden
tomar para minimizar su impacto. Facilite una sesion de
lluvia de ideas donde los grupos generen ideas creati-
vas e innovadoras para transmitir su mensaje. Algunos
enfoques pueden incluir:

« Historias personales o anécdotas.

« Gréficos e infograffas.

+ Videos cortos o animaciones.

« Campafias en redes sociales o boletines informati-

VOS.

Pida que anoten todas sus ideas en una cartulina.

3. Desarrollo de la campaiia y
creacion de la cartelera

Cada grupo debe desarrollar una campafia de comu-
nicacién basada en las ideas generadas. Para esto le
pediremos a los equipos que generen una cartelera
con:
« Elimpacto de la actividad seleccionada en el cam-
bio climético.
« Acciones que se pueden tomar para minimizar este
impacto.
+ Las estrategias de comunicacion elegidas para
transmitir el mensaje.
Puede anotar en el tablero las siguientes preguntas
(puede agregar otras si lo considera pertinente) para
que respondan segln la actividad escogida o asig-
nada y teniendo en cuenta que comunicaremos para
las personas dentro de la institucién educativa. Estas
preguntas estaran todo el tiempo como soporte para
desarrollar la campafia.
+ iQué queremos lograr con nuestra campafia de co-
municacion?
+ iQué quiero que mi publico recuerde o haga?
« (A través de qué medio quiero comunicar? ;Redes
sociales, carteles en el colegio, a voz, cual otra?
« ;Como puedo hacer que mi mensaje sea recordado
y que logre que todas las personas conecten con lo
que estoy comunicando?

climatico.

pacto.

propuestas.

seguro.

Conexién con las asignaturas:.

Lenguaje: desarrollardn sus habilidades de escritura y presentacién al
crear mensajes claros y persuasivos para sus campafias. Utilizardn téc-
nicas narrativas y retéricas para comunicar efectivamente. Al reflexionar
sobre diferentes estrategias de comunicacion, los estudiantes practicaran
el andlisis critico de textos y mensajes, evaluando su efectividad y ade-
cuacion.

Civica: aprenderan sobre la importancia de la participacién activa en la
comunidad y como pueden influir en el cambio a nivel local mediante la
comunicacioén efectiva y la concienciacion.

Artes Visuales: al crear carteleras para sus campafias, los estudiantes
utilizardn principios de disefio gréfico y creatividad para comunicar sus
mensajes de manera visualmente atractiva y efectiva. Ademas, la actividad
permite a sus estudiantes expresar sus ideas y preocupaciones sobre el
cambio climético a través del arte, utilizando diversas técnicas y materia-
les para elaborar sus carteleras.

Tecnologia: pueden usar herramientas digitales para investigar, disefiar
y presentar sus campafias, integrando habilidades tecnoldgicas en el pro-
ceso de aprendizaje. Ademas, explora cémo los diferentes medios (video,
infografias, etc.) pueden ser utilizados para difundir mensajes, analizando
su efectividad y alcance.

« Las acciones propuestas para minimizar dicho im-

« Las estrategias de comunicacion elegidas y como
esperan que estas estrategias sean efectivas para
lograr que las personas desarrollen esas acciones

Anime a sus estudiantes a realizar preguntas y aportar
comentarios a las presentaciones de cada grupo. Per-
mita un ambiente de retroalimentacién que se sienta
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ACTIVIDAD N1

Implementando la

campana

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

1. Definicién del publico objetivo y
los objetivos de la campaiia

Divida alaula en los grupos de trabajo. Inicie la actividad
recordando todo lo realizado durante esta guia, pidales
que revisen sus bitdcoras grupales e individuales.
Revisen las carteleras construidas en la sesion anterior
porque esas seran base del trabajo de esta sesién.

« Poner en préctica sus conocimientos sobre el
cambio climatico y desarrollar una campafia
de comunicacion efectiva para sensibilizar a la
comunidad educativa.

« Realizar planes de accion e implementacién
para una campafia de comunicacion.

Lenguaje, civica

60 minutos

« Carteleras y materiales realizados previamente
» Bitacoras grupales e individuales

2. Exploracién de las mejores practicas de
comunicacién

Pregunte a cada grupo qué canal de comunicacién consideraria mas
efectivo para llegar a su publico objetivo. ;Redes sociales? ;Carteles?
iPresentaciones? ;Campafias por correo electrénico? ;Combinacion de
varios canales?
Basandose en los objetivos definidos, guie a los grupos en el desarrollo
de un mensaje claro, conciso y convincente sobre el cambio climético. El
mensaje debe ser adaptado al publico objetivo y al canal de comunica-
cién elegido.
El mensaje debe incluir:
- Datos relevantes: informacion precisa y actualizada sobre el cambio
climatico.
« Impactos locales: ejemplos concretos de cdmo el cambio climéatico
afecta a la institucion educativa.
« Acciones propuestas: sugerencias practicas que el publico puede to-
mar para reducir su impacto ambiental.
« Llamado a la accién: una invitacion clara a que el publico participe
en la lucha contra el cambio climatico.

3. Creacion de materiales de
comunicaciéon

De acuerdo con el canal de comunicacién elegido,
cada grupo debe crear materiales de comunicacién
atractivos y efectivos. Esto puede incluir:

« Carteles: disefios visuales llamativos con mensa-
jes breves y concisos.

« Videos cortos: grabaciones o animaciones que
expliquen el problema del cambio climatico y las
acciones que se pueden tomar.

« Publicaciones en redes sociales: mensajes, ima-
genes o infografias compartidos en las platafor-
mas elegidas.

+ Boletines informativos: textos informativos con
datos, consejos y noticias sobre el cambio clima-
tico.

Facilite un espacio para que los grupos revisen entre
si sus materiales de comunicacion y brinden retroali-
mentacién constructiva.
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4. Implementacion de la campaiia

Cada grupo debe desarrollar una estrategia para implementar su campafia
de comunicacién. Esto incluye:

« Cronograma: definir fechas y horas para la difusién de los materiales.
+ Responsabilidades: asignar tareas a cada miembro del grupo. Por
ejemplo, quién crea lasimagenes o las piezas gréficas, quién los textos,
quien el guidn, quien hace los acuerdos con el area administrativa
para poner carteles o presentarlo de manera masiva en el colegio,
entre otras tareas y responsabilidades.

Herramientas: identificar las herramientas tecnoldgicas o plataformas
que se utilizaran. Si es necesario acompafie esta creacion y pregunte
las necesidades a sus estudiantes. Trate de involucrar a otras personas
del plantel docente para cubrir esas necesidades.

- i
e Ul
i I‘-'IH-J'— e L s a d o 'ﬂv‘

Puesta en marcha: anime a los grupos a poner en marcha su campafia de
comunicacion de acuerdo con la estrategia definida.

Monitoreo y evaluacion: indique a los grupos que monitoreen el alcance
y el impacto de su campafia. Esto se puede lograr a través de preguntas
como: jcomo estd respondiendo el publico objetivo? ;Se estan logrando
los objetivos establecidos? ;Hay cambios de comportamiento? Mencione
que, para poder hacer este seguimiento, es necesario hacerlo de manera
constante, puede ser todos los dias o todas las semanas.

Haga una dindmica para explorar como se sienten con la implementacion
de la campafia, sobre qué esperan que pase, sus expectativas.

5. Reflexion y conclusiones (fecha
posterior)

Dedique un tiempo para que los grupos discutan los
resultados de su campafia de comunicacion. ;Qué
funciond bien? ;Qué se podria mejorar?
Invite a sus estudiantes a reflexionar sobre las lecciones
aprendidas durante el proceso de planificacién e
implementaciéndelacampafia.; Realizaron monitoreo?
iQué evidenciaron al seguir la implementacién de la
campana’ Conexioén con las asignaturas:
Lenguaje: desarrollo de habilidades de comunicacién oral y escrita, crea-
cién de textos persuasivos, analisis de informacion.

Ciencias naturales: comprension del cambio climético, sus causas v
efectos, blsqueda de soluciones.

Tecnologia: uso de herramientas digitales para la creacion de materiales
de comunicaciény la difusién de la campanfia.

Artes: disefio de carteles, creacién de videos, expresion artistica para co-
municar el mensaje.

Ciencias sociales: anélisis del impacto social del cambio climatico, pro-

mocién de la participacién ciudadanay la responsabilidad social. 79 de 80
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Este producto fue desarrollado como parte del proyecto “Fortalecimiento de capacidades en cambio
climatico para niflos, nifias, jévenes, tomadores de decisidn, y crear un Hub de Conocimiento en Panama”.

Todos los derechos reservados. Bajo las condiciones establecidas en las leyes, queda rigurosamente
prohibida, sin autorizacion escrita de los titulares del copyright, la reproduccion total o parcial de esta obra.

Se autoriza la reproduccion y difusion del material contenido en este documento para fines educativos u
otros fines no comerciales sin previa autorizacion de los titulares de los derechos de autor, siempre que se

cite claramente la fuente. Se prohibe la reproduccion de este documento para fines comerciales.

Fecha de produccién: Noviembre, 2024

Copyright: Ministerio de Ambiente y CAF Banco de Desarrollo de América Latina
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ANEXO 1

TARJETAS DE EVENTO

SEQUIA PROLONGADA MAREJADA CICLONICA PERDIDA DE BIODIVERSIDAD

INUNDACION

Una marejada ciclénica ha inundado las Cambios en el clima han llevado a la

Lluvias intensas han causado Una sequia severa ha dejado sin agua a
areas costeras. pérdida de especies locales

inundaciones en las areas bajas. la comunidad durante varios meses.

Destruccién de viviendas, Desequilibrio en el ecosistema,

Destruccion de viviendas, Escasez de agua, pérdida
pérdida de cultivos impacto en la agricultura.

pérdida de cultivos de cultivos.

Adaptacion: 3 Adaptacion: 2

Adaptacion: -3 Adaptacion: -3
Resiliencia: 4 Resiliencia: 3

Resiliencia: -4 Resiliencia: -3

TARJETA DE EVENTO TARJETA DE EVENTO TARJETA DE EVENTO TARJETA DE EVENTO

OLA DE CALOR DESLIZAMIENTO DE TIERRA CAMBIO EN LOS CONTAMINACION DEL AGUA
PATRONES DE LLUVIA

Temperaturas extremadamente altas Fuertes lluvias han causado un Carinloliis e el el i sl eiaet os [aienes Fuertes lluvias han causado la contaminacion
han afectado a la comunidad. deslizamiento de tierra en las colinas. de lluvia, causa'ndo te;mporadas de lluvias de las fuentes de agua potable.
irregulares.

Inundaciones inesperadas, Problemas de salud,
sequias repentinas. escasez de agua potable.

Problemas de salud, estrés Bloqueo de caminos,
en cultivos y ganado. destruccion de viviendas.

Adaptacion: - 2 Adaptacion: -3 Adaptacion: 2 Adaptacion: 3
Resiliencia: -3 Resiliencia: - 4 Resiliencia: 3 Resiliencia: 4
TARJETA DE EVENTO TARJETA DE EVENTO TARJETA DE EVENTO TARJETA DE EVENTO




ANEXO 2

TARJETAS DE DECISION

INCENDIO FORESTAL CONSTRUCCION DE DIQUES PLANTACION DE ARBOLES

HURACAN

) . Construir diques o barreras fisicas Plantar arboles en areas deforestadas
Un huracén fuerte ha golpeado la Un incendio forestal se extendié ) 2 : . .
, N , . - alrededor de las areas mas vulnerables para para reducir la erosién y mejorar la
region, causando dafios extensos. rapidamente por las condiciones secas. : . : ;
protegerlas de las inundaciones. calidad del aire.

Destruccién de infraestructuras, Destruccion de bosques, cosTo
desplazamiento de personas. pérdida de biodiversidad. 20 Puntos COSTO | 10 Puntos

Ada.p.tau.on:-4 Ada.p.tacpn:-4 e Ada-ptaa.on: +3 MG Adaptacion: +2
Resiliencia: - 5 Resiliencia: -5 Resiliencia: +4 Resiliencia: +3

TARJETA DE EVENTO TARJETA DE EVENTO TARJETA DE DECISION TARJETA DE DECISION

MEJORA DE INSTALACION DE PANELES
INFRAESTRUCTURAS SOLARES

) ) Colocar paneles solares para reducir la
Fortalecer la infraestructura existente para dependencia de combustibles fésiles y
resistir desastres climaticos. promover energfa limpia

CONSECUENCIAS CONSECUENCIAS 25 Puntos COSTO ' 30 Puntos

Adaptacion: +4

Adaptacion: +4 IMPACTO
Resiliencia: +5

Resiliencia: +5

Adaptacién: IMPACTO | Adaptacion: IMPACTO

IMPACTO e A
Resiliencia: Resiliencia:

TARJETA DE EVENTO TARJETA DE EVENTO TARJETA DE DECISION TARJETA DE DECISION




SISTEMA DE ALERTA CREACION DE RESERVAS DE CONSTRUCCION DE REFUGIOS

PROMOCION DE LA
AGRICULTURA SOSTENIBLE

TEMPRANA AGUA SEGUROS

Implementar sistemas de alerta Construir refugios seguros para albergar

Construir reservas de agua para asegurar el Fomentar practicas agricolas sostenibles

temprana para informar a la comunidad
sobre desastres inminentes.

COSTO | 15 Puntos

suministro durante sequias.

Adaptacion: +3
Resiliencia: +4

IMPACTO

TARJETA DE DECISION

EDUCACION Y CONCIENCIA
COMUNITARIA

Programas educativos para ensefiar a la
comunidad sobre el cambio climético y
como adaptarse.

15 Puntos

a las personas durante desastres
naturales.

COSTO | 5 puntos

Adaptacion: +3
Resiliencia: +4

IMPACTO

TARJETA DE DECISION

DESARROLLO DE POLITICAS
DEL USO DEL SUELO

Implementar politicas de uso del
suelo que protejan areas vulnerables y
promuevan un desarrollo sostenible.

20 Puntos

para reducir la degradacion del sueloy
aumentar la resiliencia.

Adaptacion: +1
Resiliencia: +2

IMPACTO

TARJETA DE DECISION

COSTO | 15 Puntos

Adaptacion: +3
Resiliencia: +4

IMPACTO

TARJETA DE DECISION

IMPACTO

Adaptacion: +3
Resiliencia: +4

TARJETA DE DECISION

COSTO

10 Puntos

IMPACTO

Adaptacion: +2
Resiliencia: +3

TARJETA DE DECISION

IMPACTO

Adaptacion:
Resiliencia:

TARJETA DE EVENTO

IMPACTO

Adaptacion:
Resiliencia:

TARIJETA DE EVENTO




ANEXO 3

TARJETAS DE OPORTUNIDAD

FONDO DE EMERGENCIA

La comunidad recibe un fondo de
emergencia de una organizacion
internacional.

Presupuesto: + 250

TARJETA DE OPORTUNIDAD

INNOVACION TECNOLOGICA

Se ha desarrollado una nueva tecnologia
que mejora la eficiencia de los proyectos de
adaptacion.

Presupuesto: - 50
Adaptacion: +4
Resiliencia: +2

TARJETA DE OPORTUNIDAD

VOLUNTARIADO

Un grupo de voluntarios llega a la
comunidad para ayudar en la construccion
de infraestructuras.

Adaptacion: +2
Resiliencia: +3

TARJETA DE OPORTUNIDAD

CAPACITACION COMUNITARIA

La comunidad ha recibido una capacitacién
intensiva sobre cambio climatico y
resiliencia.

INNOVACION LOCAL

Se descubre una técnica innovadora para
ahorraragua en la agricultura.

Adaptacion: +2
Resiliencia: +2

TARJETA DE OPORTUNIDAD

APOYO GUBERNAMENTAL

Presupuesto: + 50
Adaptacion: +2
Resiliencia: +3

TARJETA DE OPORTUNIDAD

El gobierno ha proporcionado apoyo
adicional y recursos para proyectos de
adaptacion.

Presupuesto: + 150
Adaptacion: +3
Resiliencia: +2

TARJETA DE OPORTUNIDAD

COLABORACION
INTERNACIONAL

La comunidad ha establecido una
colaboracion con una ciudad internacional
que enfrenta desafios similares.

Presupuesto: +100
Adaptacion: +2
Resiliencia: +3

TARJETA DE OPORTUNIDAD

PROYECTO PILOTO EXITOSO

Un proyecto piloto de adaptacion ha sido
exitoso y se puede replicar en otras partes
de la comunidad.

Presupuesto: +100
Adaptacion: +3
Resiliencia: +3

TARJETA DE OPORTUNIDAD




REDUCCION DE COSTOS

Se han encontrado formas de reducir los
costos de los materiales necesarios para los
proyectos de adaptacion.

Presupuesto: +100
Adaptacion: +2
Resiliencia: +2

TARJETA DE OPORTUNIDAD

BENEFICIO

TARJETA DE OPORTUNIDAD

BENEFICIO

TARJETA DE OPORTUNIDAD

BENEFICIO

TARJETA DE OPORTUNIDAD

ANEXO 4

TARJETAS DE DESAFIO

CORTE DE ELECTRICIDAD

Un corte de electricidad inesperado afecta la
capacidad de comunicacion y respuesta de

la comunidad.

Presupuesto: -30

TARJETA DE DESAFIO

INESTABILIDAD POLITICA

Una crisis politica local ha desviado la
atencién y los recursos del gobierno,

afectando los proyectos comunitarios.

Presupuesto: -150
Resiliencia: -3

TARJETA DE DESAFIO

ROBO DE RECURSOS

Materiales y equipos destinados a un

proyecto de adaptacion han sido robados,

causando retrasos.

Presupuesto: -200

TARJETA DE DESAFIO

ATAQUE DE ANIMALES

Un ataque de animales ha causado
dafios a una instalacion de adaptacion
recientemente construida.

Presupuesto: -100
Resiliencia: -2

TARJETA DE DESAFIO




DISPUTA TERRITORIAL

Una disputa territorial ha surgido, afectando
la implementacion de proyectos en una
parte de la comunidad.

Presupuesto: -150
Adaptacion: -2
Resiliencia: -2

TARJETA DE DESAFIO

PROBLEMAS DE
COMUNICACION

Una falla en los sistemas de comunicacién
ha dificultado la coordinacion de los
proyectos de resiliencia.

AUMENTO DE PRECIOS

Un aumento inesperado en los precios de
materiales de construccion ha encarecido
los proyectos de adaptacion.

Presupuesto: -150
Adaptacion: -2
Resiliencia: -3

TARJETA DE DESAFIO

Presupuesto: -50
Resiliencia: -2

TARJETA DE DESAFIO

Presupuesto:
IMPACTO | Adaptacion:
Resiliencia:

TARJETA DE DESAFIO

Presupuesto:
IMPACTO | Adaptacion:
Resiliencia:

TARJETA DE DESAFIO

Presupuesto:
IMPACTO | Adaptacién:
Resiliencia:

TARJETA DE DESAFIO

Presupuesto:
IMPACTO | Adaptacién:
Resiliencia:

TARJETA DE DESAFIO

Presupuesto:
IMPACTO | Adaptacién:
Resiliencia:

TARJETA DE DESAFIO
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ANEXO 5

DISTRIBUICION DE EQUIPOS Y
PRESUPUESTO INICIAL

COSTA MARINA

Descripcion: comunidad ubicada en la costa, vulnerable a la subida del nivel del mary
tormentas tropicales.

Desafios especificos: erosion costera, inundaciones, pérdida de biodiversidad marina.
Fortalezas: acceso a recursos marinos, turismo.

Presupuesto inicial: 500

Razén: las comunidades costeras a menudo tienen acceso limitado a recursos
financieros, aunque enfrenten grandes riesgos debido al aumento del nivel del mary
tormentas tropicales.

REGION METROPOLITANA

Descripcion: gran ciudad con alta densidad poblacional, vulnerable a olas de calory
contaminacion.

Desafios especificos: islas de calor urbano, contaminacién del aire, estrés hidrico.
Fortalezas: acceso a tecnologia y recursos financieros.

Presupuesto inicial: 800

Razon: las ciudades metropolitanas suelen tener mayores recursos financieros,
necesarios para enfrentar la contaminacion, el calor urbano y el estrés hidrico.

SELVA TROPICAL

Descripcion: comunidad en la selva tropical, vulnerable a la deforestacion y cambios en
los patrones de lluvia.

Desafios especificos: deforestacion, pérdida de biodiversidad, cambios en los patrones
de lluvia.

Fortalezas: riqueza en biodiversidad, recursos forestales.

Presupuesto inicial: 300

Razon: las comunidades de selva tropical suelen tener limitaciones financieras y
necesitan combatir la deforestacién y gestionar la biodiversidad.

ANEXOS

ZONA RURAL AGRICOLA

Descripcion: comunidad rural dedicada a la agricultura, vulnerable a sequias y cambios
en los patrones de lluvia.

Desafios especificos: sequias prolongadas, disminucién de la produccién agricola,
plagas.

Fortalezas: conocimiento tradicional agricola, cohesién comunitaria.

Presupuesto inicial: 350

Razon: las comunidades agricolas rurales suelen tener un presupuesto limitado y
necesitan priorizar la produccion agricola y sistemas de riego eficientes para enfrentar
las sequias.

REGION MONTANOSA

Descripcion: comunidad situada en una regién montafiosa, vulnerable a
deslizamientos de tierra y variaciones de temperatura.

Desafios especificos: deslizamientos de tierra, erosion del suelo, pérdida de
biodiversidad.

Fortalezas: recursos hidricos, turismo ecoldgico.

Presupuesto inicial: 400

Razon: las regiones montafiosas tienen acceso a recursos hidricos y turismo ecoldgico,
pero necesitan fondos para prevenir deslizamientosy erosion.

ZONA SEMIARIDA

Descripcion: comunidad en una zona semidrida, vulnerable a la escasez de agua y olas
de calor.

Desafios especificos: escasez de agua, olas de calor, desertificacién.

Fortalezas: adaptacién histérica a condiciones aridas, potencial para energia solar.
Presupuesto inicial: 250

Razon: Las comunidades en zonas semidridas suelen tener menos recursos y necesitan
gestionar la escasez de agua y las olas de calor, con potencial para invertir en energia
solar.
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ANEXO 6

DEFINICION DE ADAPTACION

Y RESILIENCIA

En el contexto del cambio climatico, la adaptacion
y la resiliencia son conceptos fundamentales para
comprendery enfrentar los desafios que este fendmeno
presenta.

ADAPTACION

Se refiere a los ajustes en sistemas o practicas humanas
para enfrentar los impactos actuales o esperados del
cambio climatico. Estos ajustes pueden ser:

+ Medidas de reducciéon de la vulnerabilidad:

disminuir la susceptibilidad de las comunidades,
los ecosistemas y las infraestructuras a los efectos
adversos del cambio climético. Por ejemplo,
construir diques para protegerse del aumento del
nivel del mar o desarrollar cultivos resistentes a la
sequia.
Medidas de aprovechamiento de oportunidades:
identificar y aprovechar las oportunidades que
surgen del cambio climatico, como el desarrollo de
nuevas tecnologias o el acceso a nuevos recursos.
La adaptacién es un proceso continuo que requiere
una combinacion de acciones a nivel local, nacional e
internacional. Es fundamental que todos los sectores de
lasociedad, desde los gobiernos hasta las comunidades
locales, participen en los esfuerzos de adaptacion.

RESILIENCIA AL CAMBIO CLIMATICO

Se refiere a la capacidad de los sistemas socioecolégicos para resistir,
absorber, adaptarse y recuperarse de los efectos del cambio climético de
manera oportuna, eficiente y justa.

Una comunidad resiliente al cambio climéatico es aquella que:

Tiene informacion y conocimiento, acceso a informacién cientifica
actualizada sobre el cambio climético y sus impactos locales.

Posee capacidad de planificacién y toma de decisiones lo que le
permite desarrollar e implementar planes de adaptacién efectivos y
justos.

Tiene acceso a los recursos necesarios para implementar medidas de
adaptacién.

Tiene una fuerte cohesion social y apoyo mutuo entre sus miembros.
Puede aprender de sus experienciasy adaptarse a nuevas condiciones.
La resiliencia es un proceso dindmico que requiere una inversion constante
en el desarrollo de capacidades y la reduccién de vulnerabilidades. Es
fundamental que la construccién de la resiliencia se base en principios de
equidad, justicia social y sostenibilidad ambiental.

En resumen, la adaptacion y la resiliencia son dos pilares fundamentales
para enfrentar el cambio climético. La adaptacién nos permite ajustar
nuestros sistemas y practicas para minimizar los impactos negativos
del cambio climético, mientras que la resiliencia nos permite construir
comunidadesy ecosistemas mas fuertes y capaces de resistir, absorberse y
recuperarse de los efectos del cambio climatico.
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ANEXO 7

PREGUNTAS CLASIFICADAS

PREGUNTAS INTERMEDIAS

POR NIVEL

PREGUNTAS FACILES

1. Menciona 3 actividades que contribuyen al cambio climatico (Causa)

Usar transporte que funciona con combustibles fésiles.

Quemar carbdn y gas natural para generar electricidad.

Desforestar los bosques.

Viajar en avion.

Desperdiciar alimentos.

Producir alimentos de manera industrial.

Entre otras. (Como docente puede consultar la parte tedrica para
entender otras causas/actividades que aportan al calentamiento
global).

2. ¢Qué problemas puede causar el cambio climético en donde vivimos?
(Efecto)

« Olas de calor més intensas y duraderas.

« Sequias que afectan el agua y los cultivos.

« Inundacionesy tormentas mas fuertes.

+ Subida del nivel del mar.

« Problemas de salud, como enfermedades respiratorias 'y
cardiovasculares.

+ Impactos en la biodiversidad y los ecosistemas.

« Entre otras. (Como docente puede consultar la parte tedrica para
entender otros efectos del cambio climatico).

3. ¢Qué podemos hacer para usar menos electricidad en casa? (Accion)

« Apagar las luces y los aparatos electronicos cuando no los usamos.
« Desenchufar los cargadores cuando no estan en uso.

« Usarbombillas LED que ahorran energia.

« Elegir electrodomésticos con alta eficiencia energética.

« Lavarla ropa con agua fria.

+ Secarlaropa al aire libre.

4. ;Por qué es importante no desperdiciar agua en casa? (Causa)

+ Elagua esun recurso valioso y escaso en muchas partes del mundo.

« Producir agua potable requiere mucha energia, lo que genera
emisiones de gases de efecto invernadero.

« Conservar el agua ayuda a proteger los rios, lagos y humedales.

5. ;Cémo pueden ser afectados los animales por el cambio climatico?
(Efecto)

« Los animales pueden perder sus habitats debido al aumento del nivel
del mar, las sequias y otros cambios climaticos.

« Algunas especies pueden tener dificultades para encontrar comida'y
agua.

« El cambio climatico puede alterar los patrones de migracion de los
animales.

Tenga en cuenta que aqui dejamos algunas preguntasy respuestas sugeridas, pero usted puede
decidir usar otras preguntas y encontrar otras respuestas a las preguntas.

6. ;Qué podemos hacer para usar menos plastico en la
escuelay en casa? (Accidn)

Llevar una botella de agua reutilizable en lugar de
comprar botellas de plastico.

Usar bolsas de tela o mochilas muchas veces, en
lugar de bolsas de plastico.

Evitar productos con exceso de empaquetado de
plastico.

7. i{Por qué se calienta la tierra? (Causa)

La Tierra se calienta porque ciertos gases en la
atmosfera, como el diéxido de carbono, atrapan el
calor del sol.

Las actividades humanas, como la quema de
combustibles fésiles, aumentan la cantidad de
estos gases en la atmosfera.

8. ;Qué problemas puede causar el cambio climéatico en
las personas? (Efecto)

El cambio climéatico puede causar problemas
de salud, como enfermedades respiratorias y
cardiovasculares.

Puede aumentar el riesgo de desastres naturales,
como inundaciones, sequias y tormentas.

Puede afectar la seguridad alimentaria y el acceso
al agua potable.

9. ;Qué podemos hacer para tener un aire mas limpio?
(Accién)

Usar menos transporte publico y privado.

No quemar basura ni hojas secas.

Plantar arboles, que absorben diéxido de carbono
del aire.

Evitar fumary usar productos de tabaco.

Apoyar politicas que promuevan la energia limpia

1. ;Como se llama el gas del que mas se habla y que 5. ;Qué problemas puede causarel cambio climético en las plantas? (Efecto)

libera las actividades humanas y que contribuye al
cambio climatico? (Causa)

« El gas mas reconocido que liberan las actividades
humanas y que contribuye al cambio climatico se
llama didxido de carbono.

2. ;Cémo pueden ser afectadas las casas por el cambio
climatico? (Efecto)

Las casas pueden ser afectadas por el cambio
climatico de varias maneras, como:

Inundaciones: si el nivel del mar sube o hay
tormentas mas fuertes, las casas en zonas costeras
o propensas a inundaciones podrian verse
afectadas.

Huracanes y tormentas: puede hacer que los
huracanes y tormentas sean mas intensos, lo que
podria provocar dafios en las viviendas.

Sequias: pueden afectar la disponibilidad de agua
para el consumo humano vy el riego de jardines,
lo que podria dafiar las plantas y los arboles que
rodean las casas.

3. ;Como podemos ayudar a cuidar los arboles y los
bosques? (Accion)

Podemos ayudar a cuidar los arboles y los bosques
de varias maneras, como:

Plantar arboles en nuestros patios, escuelas o
comunidades.

Reciclar papel y cartén, pues, requiere la tala de
arboles. Reciclar estos materiales ayuda a reducir
la demanda de maderay proteger los bosques.
Evitar comprar productos de madera talada
ilegalmente porque dafia los bosques y pone en
peligro la biodiversidad. Podemos asegurarnos
de que los productos de madera que compramos
provengan de fuentes sostenibles.

Apoyar a organizaciones que protegen los
bosques donando o realizando voluntariados para
organizaciones que trabajan para proteger los
bosquesy promover la reforestacion.

4. ;Qué actividad de produccién de alimento produce
grandes cantidades de gases de efecto invernadero?
(Causa)

y el transporte sostenible.

0. ;/Qué ocurre cuando cortamos arboles en nuestros
bosques? (Causa)

« Los arboles son como esponjas que absorben
diéxido de carbono, un gas que calienta la Tierra.

« Cuando talamos arboles, liberamos ese didxido de
carbono a la atmosfera.

+ La deforestacién también destruye el habitat de
muchos animales y plantas.

« La actividad de produccién de alimento que
produce grandes cantidades de gases de efecto
invernadero es la ganaderia industrial.

+ La ganaderia industrial cria animales en grandes
cantidades en instalaciones confinadas.

+ Estos animales producen grandes cantidades de
metano, un gas de efecto invernadero incluso mas
potente que el diéxido de carbono.

« Ademas, la deforestacién para crear pasturas y
el transporte de animales y productos carnicos
contribuyen a las emisiones de GEI.

El cambio climatico puede causar varios problemas en las plantas,
como:

Estrés hidrico: las sequias provocadas por el cambio climético pueden
dificultar que las plantas obtengan suficiente agua, lo que puede
afectar su crecimiento y desarrollo.

Dafios por calor: las olas de calor més intensas y duraderas pueden
dafiar o matar las plantas.

Enfermedades y plagas: el cambio climatico puede crear condiciones
maés favorables para la propagacién de enfermedades y plagas que
afectan a las plantas.

Cambios en los patrones de floracién vy fructificacion: afecta los
ecosistemas y la disponibilidad de alimentos.

6. ;Qué podemos hacer para reducir nuestro impacto a la hora de comer?
(Accion)

Podemos reducir nuestro impacto a la hora de comer de varias
maneras, como:

Comer menos carne pues la produccién de carne tiene un alto impacto
ambiental. Reducir nuestro consumo de carne, especialmente de
carne roja, puede ayudar a disminuir las emisiones de gases de efecto
invernadero y proteger los recursos naturales.

Elegir productos locales y de temporada porque requieren menos
transporte y refrigeracion, lo que reduce las emisiones de gases de
efecto invernadero.

Comprar productos organicos, ya que, utiliza menos pesticidas y
fertilizantes quimicos, que pueden contaminar el aguay el suelo.
Evitar el desperdicio de alimentos porque es un problema que tiene
alta contribucion al cambio climético. Planificar nuestras comidas,
almacenar los alimentos correctamente y compostar los restos de
comida son algunas formas de reducir el desperdicio.

7. iQué ocurre cuando contaminamos mucho el agua? (Causa)

Cuando contaminamos mucho el agua, ocurren varios problemas,
como:

Muerte de peces y otros animales acuaticos pues introduce toxinas y
sustancias nocivas que pueden matar a los peces y otros animales que
viven en el agua.

Beber o usar agua contaminada puede causar enfermedades en
humanos, como diarrea, colera y hepatitis A.

La contaminacién del agua puede dafiar los ecosistemas acuéticos,
afectando el crecimiento de las plantas, la reproducciéon de los
animalesy la cadena alimentaria.

La contaminacién del agua puede hacer que sea mas dificil y costoso
obtener agua potable segura para el consumo humano.
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8. iQué problemas puede causar el cambio climaticoen 9. ;Qué podemos hacer para ayudar a que haya menos basura? (Accién)
los rios y lagos? (Efecto)

El cambio climdtico puede causar varios
problemas en los rios y lagos, como:

Las sequias provocadas por el cambio climatico
pueden reducir el caudal de los rios y lagos,
afectando la disponibilidad de agua para el
consumo humano, la agricultura y la generacién
de energia hidroeléctrica.

El aumento de la temperatura del agua puede
afectar negativamente a los peces y otros
organismos acuaticos alterando los ecosistemas.
El cambio climatico puede aumentar la intensidad
de las lluvias y el deshielo de los glaciares, lo que
puede provocar inundaciones més frecuentes y
severas en los rios y lagos.

Elaumento del diéxido de carbono en la atmdsfera
puede hacer que el agua de los rios y lagos se
vuelva mas écida, lo que puede dafiar a los pecesy
otros organismos acudticos.

Podemos ayudar a que haya menos basura de varias maneras, como:
Reducir la cantidad de basura que producimos, reutilizar materiales
siempre que sea posible, y reciclar los materiales que se pueden
convertir en nuevos productos son formas importantes de disminuir
la cantidad de basura que va a los vertederos.

Los productos de un solo uso, como bolsas de pléstico, pajitas vy
cubiertos desechables generan mucha basura. Podemos optar por
alternativas reutilizables como bolsas de tela, botellas de agua y
utensilios de cocina.

Elegir productos con menos empaquetado, especialmente aquellos
que utilizan materiales reciclables o biodegradables, puede ayudar a
reducir la cantidad de basura que generamos.

Podemos participar eniniciativas de limpieza comunitaria para limpiar
parques, playasy otros espacios publicos.

10. ;Qué actividad humana esté causando el derretimiento de los glaciares?
(Causa)

+ Laactividad humana que causa el derretimiento de los glaciares es la
emisién de gases de efecto invernadero, como el diéxido de carbono,
a la atmésfera.

+ Estos gases atrapan el calor del sol, lo que provoca un aumento de la
temperatura global.

« El aumento de la temperatura provoca el derretimiento de los
glaciares en todo el mundo.

« El derretimiento de los glaciares contribuye al aumento del nivel del
mar, lo que amenaza a las comunidades costeras y los ecosistemas
marinos.

PREGUNTAS DIFICILES

ANEXOS

1. ;Cémo contribuye la quema de combustibles fésiles y la explotacion de 4. ;Cémo las vacasy otros animales de granja producen
recursos naturales al calentamiento global? (Causa)

La guema de combustibles fésiles, como el carbén, el petrleo y el gas
natural, libera a la atmésfera grandes cantidades de gases de efecto
invernadero, principalmente diéxido de carbono.

Estos gases atrapan el calor del sol, lo que provoca un aumento de la
temperatura global, conocido como cambio climatico.

La explotacién de recursos naturales, como la deforestacién para la
agricultura o la minerfa, también contribuye al cambio climético. Los
arboles absorben diéxido de carbono, por lo que talarlos libera este
gas a la atmésfera. Ademas, la mineria y otros procesos industriales
emiten gases de efecto invernadero.

2. ;Qué problemas puede causar el cambio climatico en nuestros alimentos
y en los cultivos? (Efecto)

El cambio climético puede afectar los cultivos de varias maneras:
Lassequias méasfrecuentes eintensas pueden reducir la disponibilidad
de agua para riego, lo que afecta el crecimiento y la produccién de los
cultivos.

Las inundaciones pueden dafiar o destruir cultivos, ademas de afectar 5.
ecosistemas y animales acuaticos? (Efecto)

la calidad del suelo.

El cambio climético puede crear condiciones mas favorables para la
propagacion de plagas y enfermedades que afectan a los cultivos.

Los cambios en los patrones de lluvia pueden afectar la cantidad de
agua que reciben los cultivos en diferentes momentos del afio, lo que
puede afectar su rendimiento.

La escasez de alimentos debido a los impactos en los cultivos puede
aumentar los precios en los mercados.

Las personas que dependen de la agricultura para su sustento pueden
verse afectadas por la escasez de alimentos.

Los cultivos pueden tener un menor contenido de nutrientes debido
al estrés ambiental.

3. {Cémo podemos ayudar a que haya menos contaminacién en el aire?
(Accion)

Podemos contribuir a reducir la contaminacion del aire de varias
maneras:

Caminar, andar en bicicleta o usar transporte publico en lugar de
conducir autos o usar motocicletas puede reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero y contaminantes del aire.

La quema de estos materiales libera contaminantes nocivos al aire.
Los arboles absorben diéxido de carbono y otros contaminantes del
aire.

Fumar es una de las principales causas de enfermedades respiratorias
y contaminacion del aire.

Demandar politicas que incentiven el uso de energias renovables y
medios de transporte mas amigables con el ambiente.

gases que calientan el planeta? (Causa)

+ Las vacas y otros animales de granja producen
gases de efecto invernadero como el metano, a
través de su digestion y de la descomposicién de
su estiércol.

Los rumiantes, como las vacas, ovejas y cabras,
tienen un sistema digestivo especial que les
permite fermentar la comida en el rumen. Este
proceso produce metano, un gas de efecto
invernadero 25 veces mas potente que el diéxido
de carbono a corto plazo.

El estiércol de los animales de granja también se
descomponey libera metano a la atmdsfera.

La produccion industrial de carne y lacteos a
gran escala contribuye significativamente a las
emisiones de metano, lo que afecta el cambio
climatico.

iComo puede afectar el cambio climatico a los

El cambio climético puede afectar los ecosistemas
y animales acuéticos de varias maneras:

El aumento de la temperatura del agua puede
alterar los ciclos de vida y la reproducciéon de
los animales acudaticos, ademds de favorecer la
proliferacién de algunas especies invasoras.
Elaumento del diéxido de carbono en la atmésfera
provoca la acidificacion del agua, lo que puede
dafiar los arrecifes de coral.

El aumento del nivel del mar puede inundar
hébitats costeros y amenazar la supervivencia de
algunas especies.

El cambio climatico puede aumentar la intensidad
de tormentas, huracanes e inundaciones, lo que
puede dafiar los ecosistemas acuéticos y afectar a
las poblaciones de animales.

El derretimiento de glaciares y el aumento de las
precipitaciones pueden alterar la salinidad del
agua, lo que puede afectar a algunas especies
acuaticas.
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+ Se espera que eventos climaticos extremos como huracanes,
inundacionesy sequias sean mas frecuentes e intensos.

6. {Qué podemos hacer para reciclar mas en la escuela?
(Accidn)

Podemos fomentar el reciclaje en la escuela de
varias maneras:

Trabajar con los profesores y la administracion
para implementar un programa de reciclaje en la
escuela, incluyendo lainstalacion de contenedores
para diferentes materiales reciclables.

+ Elaumento del nivel del mar puede inundar zonas costerasy amenazar
alas comunidades que viven en estas areas.

9. ¢{Qué podemos hacer para reducir nuestro impacto generado por el
transporte? (Accion)

Podemos reducir nuestro impacto en el transporte de varias maneras:
Optar por medios de transporte no motorizados o usar el transporte

. Informar a los demds estudiantes sobre la publico en lugar de conducir autos o usar motocicletas puede reducir
importancia del reciclaje y cdmo hacerlo lasemisiones de gases de efecto invernaderoy contaminantes del aire.
correctamente. « Compartir el auto con compafieros de trabajo, amigos o familiares

Realizar campafias para recolectar materiales
reciclables.

Reducir la cantidad de residuos que se generan en
la escuela, utilizando menos papel, plastico y otros
materiales desechables.

Encontrar formas de reutilizar materiales antes de
tirarlos, como usar botellas de agua como macetas
o crear manualidades con materiales reciclados.

7.:Cémo afecta al aire y al clima usar muchos productos
en spray (como desodorantes o limpiadores)? (Causa)

+ Muchosproductosenaerosol,comodesodorantes,
limpiadores y aerosoles, contienen propulsores
quimicos que se liberan a la atmdsfera cuando se
utilizan.

Los propulsores més comunes son los
hidrofluorocarbonos (HFC) y los compuestos
organicos volatiles (COV).

Estos gases contribuyen a la formacion de smog,
que puede causar problemas respiratorios y otros
problemas de salud.

Ademas, los HFC son gases de efecto invernadero
que atrapan el calor en la atmédsfera y contribuyen
al cambio climatico.

8. ;Cémo puede cambiar el clima de Panama por el
cambio climatico? (Efecto)

« El cambio climéatico puede afectar el clima de
Panama de varias maneras:

Se espera que la temperatura promedio en
Panama aumente en las préximas décadas, lo
que puede provocar olas de calor més intensas y
duraderas.

Los patrones de lluvia pueden volverse mas
erraticos, con periodos méas secos y humedos.
Esto puede afectar la disponibilidad de agua y la
agricultura.

10.

para ir al trabajo, la escuela o realizar otras actividades puede reducir
el nimero de autos en la carretera.

Si es necesario conducir, elegir vehiculos con mayor eficiencia de
combustible puede ayudar a reducir las emisiones.

Mantener los vehiculos en buen estado y realizar las revisiones
periddicas puede mejorar su eficiencia de combustible y reducir las
emisiones.

Planificar los viajes con anticipacion para evitar viajes innecesarios y
optimizarlas rutas puede ayudarareducirel consumo de combustible.
iCoémo las industrias contribuyen al cambio climético y a la

contaminacién del airey el agua? (Causa)

Las industrias contribuyen al cambio climatico y a la contaminacién
del airey el agua de diversas maneras:

Las industrias emiten grandes cantidades de gases de efecto
invernadero, principalmente diéxido de carbono, a través de la quema
de combustibles fésiles para generar energia y en sus procesos de
produccion.

Las industrias liberan contaminantes del aire como particulas en
suspensién, oxidos de nitrégeno, dxidos de azufre y compuestos
orgénicos volatiles (COV), que pueden causar problemas respiratorios
y otros problemas de salud.

Las industrias pueden contaminar el agua a través de vertidos de
aguas residuales sin tratar, el uso de productos quimicosy el derrame
de materiales peligrosos. Esta contaminaciéon puede dafiar los
ecosistemas acuaticos y afectar la salud humana.

La industria forestal, la minerifay otras actividades industriales pueden
provocar la deforestacion, lo que elimina los arboles que absorben
diéxido de carbonoy contribuye al cambio climatico.
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PRINCIPIOS DE LA CARTA DE

LA TIERRA

Pilar 1. RESPETO Y CUIDADO DE LA

COMUNIDAD DE LA VIDA

Principio 1.: respetar la Tierra y la vida en

toda su diversidad

Reconocer que todos los seres son
interdependientes y que toda forma de vida
tiene valor, independientemente de su utilidad
para los seres humanos.

Afirmar la fe en la dignidad inherente a
todos los seres humanos y en el potencial
intelectual, artistico, ético y espiritual de la

humanidad.

Principio 2: cuidar la comunidad de la vida
con entendimiento, compasién y amor

Aceptar que el derecho a poseer,
administrar y utilizar los recursos naturales
conduce hacia el deber de prevenir dafios

ambientales y proteger los derechos de las
personas.

Afirmar  que, a mayor libertad,
conocimiento y poder, se presenta una
correspondiente  responsabilidad  por
promover el bien comdn.

Principio 3: construir sociedades
democraticas que sean justas,

participativas, sostenibles y pacificas

Asegurar que las comunidades, a todo nivel,
garanticen los derechos humanos vy las
libertades fundamentales y brinden a todos

la oportunidad de desarrollar su pleno
potencial.

Promover la justicia social y econdmica,
posibilitando que todos alcancen un modo
devidaseguroydigno, pero ecolégicamente

responsable.

4

Principio 4: Asegurar que los
frutos y la belleza de la Tierra se
preserven para las generaciones

presentes y futuras

Reconocer que la libertad de accién de cada
generacion se encuentra condicionada por
las necesidades de las generaciones futuras.

Transmitir a las futuras generaciones

valores, tradiciones e instituciones, que

apoyen la prosperidad a largo plazo, de las

comunidades humanas y ecolégicas de la
Tierra.
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ROLES Y DESCRIPCION

PLANTAS

(PRODUCTORES)

Descripcién: capturan
energia solar y la
convierten en materia
orgénica mediante la
fotosintesis, formando
la base de la cadena
alimentaria y liberando
oxigeno a la atmosfera.

Recibe carbono:

« Atmosfera (2 carbonos). Absorben
dioxido de carbono de la atmosfera
durante la fotosintesis para producir su
alimento (glucosa) y crecer.

+ Suelo (1 carbono). Obtienen agua y
minerales del suelo, esenciales para su
desarrollo y crecimiento.

Entrega carbono:

« Animales (2 carbonos). Las plantas
entregan carbono a los animales al
ser consumidas, proporcionandoles
energiayx.

« Industria y actividades humanas (3
carbonos). La quema de combustibles
fésilesyladeforestacion liberan grandes
cantidades de CO2 a la atmésfera.

No interactia directamente:
« Océanos.
« Combustibles fésiles.
« Fitoplancton.

ANIMALES
(CONSUMIDORES)

Descripcion: los
animales obtienen
carbono al comer
plantas y otros animales.
También liberan didxido
decarbonoalaatmosfera
mediante la respiracion.

Recibe carbono:

« Plantas (2 carbonos). Obtienen
carbono al consumir plantas, ya que
estas son su fuente de alimento.

« Animales (1 carbono). Los animales
carnivoros 'y omnivoros  reciben
carbono al consumir otros animales,
incorporando el carbono de sus presas.

« Fitoplancton (1 carbono). Son una
importante fuente de alimentacién
para animales marinos.

Entrega carbono:

« Atmosfera (2 carbonos). Liberandidxido
de carbono a la atmésfera mediante la
respiracion, un proceso necesario para
obtener energia.

« Suelo (2 carbonos): Los animales
entregan carbono al suelo a través de
sus excreciones y al morir, cuando sus
cuerpos se descomponen, devolviendo
carbono al ciclo.

+ Industria y actividades humanas
(2 carbonos). La explotacion en la
industria alimenticia aporta al impacto
de las actividades humanas.

No interactua directamente:
« Océanos.
« Combustibles fosiles.

ATMOSFERA

Descripcion: la
atmosfera  contiene
didéxido de carbono vy
otros gases. El carbono
en la atmosfera puede
ser absorbido  por
plantasy océanos.

Recibe carbono:

« Animales (2 carbonos). Los animales
liberan diéxido de carbono a la
atmosfera mediante la respiracion.

+ Suelo(1carbono).Losmicroorganismos
del suelo liberan diéxido de carbono al
descomponer materia organica.

+ Industria y actividades humanas
(4 carbonos). La deforestacion, la
industria, el transporte, la energia, entre
otros liberan grandes cantidades de
didxido de carbono a la atmésfera.

« Combustibles fésiles (4 carbonos). La
quema de combustibles fésiles, desde
su extraccion hasta el uso generan
muchas emisiones de gases.

Entrega carbono:

« Plantas (1 carbonos). Las plantas
absorben carbono de la atmésfera para
la fotosintesis.

« Océanos (1 carbonos). Los océanos
absorben CO2 de la atmdsfera y lo
retienen en el agua.

« Fitoplancton (1 carbonos).  El
fitoplancton en los océanos absorbe
CO2 de la atmosfera durante la
fotosintesis.

No interactua directamente:
+ Ninguno

ANEXOS

OCEANOS Y OTRAS FUENTES DE AGUA

Descripcion: losocéanos
y otras fuentes de agua
almacenan diéxido de
carbono de la atmésfera,
tanto en el agua como en
organismos y animales
acuaticos. Ese carbono,
puede ser liberado de nuevo a la atmosfera.

Recibe carbono:

« Atmosfera (2 carbonos). Absorben
didxido de carbono directamente de la
atmésfera al combinarse con el agua,
un proceso natural.

« Fitoplancton (1 carbono). Al morir y
hundirse, el fitoplancton transfiere
carbono al océano  profundo,
almacenandolo a largo plazo.

+ Industria y actividades humanas
(1 carbono). La contaminacién de
fuentes de agua, algunos procesos
industriales,

Entrega carbono:

« Atmésfera (1 carbono). Los océanos y
otras fuentes de agua pueden liberar
diéxido de carbono de vuelta a la
atmosfera a través de la respiracion
de animales acuaticos, interaccién del
agua con el aire, entre otros.

No interactua directamente:
« Plantas
« Animales
« Suelo
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Descripcién: el suelo contiene
carbono de la descomposicién
de plantas y animales muertos.
Este carbono puede liberarse
de nuevo a la atmosfera a través
de la respiracién de organismos
diminutos.

COMBUSTIBLES FOSILES

Descripcion: los combustibles
fésiles, como el carbdn, el
petréleo y el gas natural, son
depdsitos de carbono formados
a partir de restos de plantas
y animales que vivieron hace
millones de afios. Cuando se
queman, liberan diéxido de
carbono a la atmdsfera.

Recibe carbono:

«+ Plantas (2 carbonos). Las plantas aportan carbono
alsuelo através de la descomposicién de su materia
organica.

+ Animales (2 carbonos). Los animales aportan
carbono al suelo a través de sus excreciones y al
descomponerse sus cuerpos.

« Atmodsfera (1 carbono). El suelo absorbe carbono de
la atmdsfera, un proceso natural.

Entrega carbono:

+ Atmosfera (2 carbonos). Los microorganismos del
suelo liberan carbono a la atmésfera durante la
descomposicion.

+ Océanos y otras fuentes de agua (1 carbono). El
transporte o la reaccién de las cosas que hay en el
suelo entrega carbonos al agua.

No interactua directamente:
« Fitoplancton
« Combustibles fosiles

Recibe carbono:

+ Suelo (2 carbonos). A lo largo de millones de afios,
los restos de plantas y animales se descomponen'y
se convierten en combustibles fosiles, almacenando
carbono en el suelo profundo.

Entrega carbono:

+ Atmésfera (4 carbonos). La quema de combustibles
fosiles para obtener energia libera grandes
cantidades de didxido de carbono a la atmosfera,
contribuyendo  al efecto invernadero y al
calentamiento global.

Océanos y otras fuentes de agua (1 carbono).
El carbono liberado a la atmdsfera puede ser
absorbido por los océanos y otras fuentes de agua,
aumentando su acidez y afectando la vida marina.
Industria y actividades humanas (2 carbonos).
Las actividades industriales y humanas, como la
extraccién y quema de combustibles fésiles, liberan
y transfieren carbono de estos depdsitos antiguos a
la atmosfera.

No interactua directamente:
+ Plantas
« Animales
« Fitoplancton

INDUSTRIAS Y ACTIVIDADES HUMANAS

Descripcion: : las actividades
humanas e industriales, la
manufactura, la construccién, el
transporte y el uso de energia,
generan emisiones de diéxido de
carbono y otros gases de efecto
invernadero.

Recibe carbono:

« Combustibles fosiles (2 carbonos). La extraccion
y quema de combustibles fésiles para energia y
manufactura transfieren grandes cantidades de
carbono a las actividades humanas.
Plantas (1 carbono). La deforestacién y la agricultura
intensiva liberan carbono almacenadoenlas plantas
y el suelo a través de la quema'y la descomposicion
de la biomasa.
Atmésfera (1 carbono). Lacapturayalmacenamiento
de carbono (CCS) en algunas industrias y proyectos
de reforestacién ayudan a retirar carbono de la
atmésfera y almacenarlo en el suelo y la biomasa.
Animales (2 carbonos). La explotacion en laindustria
alimenticia aporta al impacto de las actividades
humanas.

Entrega carbono:

« Atmoésfera (3 carbonos). Las industrias y las
actividades humanas liberan grandes cantidades
de carbono y otros gases a la atmdsfera a través
de la quema de combustibles fésiles, procesos
industriales, contaminacion, deforestacion y otros.

+ Océanos y otras fuentes de agua (1 carbono). La
contaminacion y la basura industrial pueden liberar
carbono al agua, contribuyendo a la acidificacion de
los océanos y afectando los ecosistemas acuaticos.

No interactiia directamente:
« Animales
« Fitoplancton
« Suelo

ANEXOS

FITOPLANCTON

Descripcion: lel fitoplancton
e S es un conjunto de organismos
microscopicos  que  habitan
en los océanos y cuerpos
de agua dulce. Realizan la
fotosintesis, capturando didxido
de carbono de la atmdsfera
%, » | vy liberando oxigeno. Son una
i iy parte fundamental del ciclo del
carbono y la base de la cadena
alimentaria acudtica. Muchos
de estos organismos calcifican,
es decir, capturan carbono para
generar estructuras que dan
forma al organismo.

Recibe carbono:

« Atmésfera (2 carbonos). El fitoplancton absorbe
didxido de carbono de la atmdsfera durante la
fotosintesis, transforméandolo en materia organica.

+ Océanos y otras fuentes de agua (1 carbono). El
fitoplancton recibe carbono disuelto en el agua,
que proviene tanto de la atmdsfera como de otras
fuentes orgéanicas y minerales presentes en el agua.

Entrega carbono:

+ Océanos y otras fuentes de agua (2 carbonos). Al

morir y hundirse, el fitoplancton transfiere carbono
al océano profundo, almacendndolo a largo plazo y
contribuyendo al ciclo biolégico del carbono en el
agua.
Animales (1 carbono). El fitoplancton es consumido
por zooplancton y otros animales marinos,
transfiriendo el carbono almacenado en su biomasa
aniveles superiores de la cadena alimentaria.

No interactua directamente:
« Combustibles fésiles
« Plantas
+ Industriay actividades humanas
+ Suelo
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GASES DE EFECTO INVERNADERO

National Aeronautics and N
Space Administration

METANO

Visit climatekids.nasa.gov

CH,

El metano, compuesto de carbono e @
hidrégeno, es un gas normal liberado por

los humedales, el cultivo de arroz, la cria de Cc @
ganado, el uso de gas natural y la extraccion m

de carbon. m

Atrapa mucho calor. Los cientificos lo m
consideran el segundo gas de efecto

invernadero que mas contribuye al Cc m
calentamiento global causado por el

hombre. m @

Space Administration

National Aeronautics and N<A\‘;‘P
4 .

L
Ao

Visit climatekids.nasa.gov

- CFCs

Probablemente no deberian haberme
creado.

Los gases fluorados no se crean en la
naturaleza. Dafian la capa protectorade (@I (o]

on potentes gases de efecto (3
invernadero Q@ c

ANEXOS

Fuentes para investigar qué son los GEI
https://www.nationalgeographic.es/medio-ambiente/gases-efecto-invernadero-que-son-hacen

https.//www.fundacionaquae.org/wiki/los-gases-de-efecto-invernadero,

https://youtu.be/D7azpbtGA4Y?si=YvE6maghYVu_sF6HP

National Aeronautics and
Space Administration

DIOXIDO DE CARBONO

44

J°\L
O,

Compuesto de carbono y oxigeno, el CO2 El CO2 se libera al quemar combustibles
nos rodea de forma natural. Procede de fosiles como el carbon y el petréleo. Es la

organismos vivos en descomposicion y de m principal causa del calentamiento global o e o

los volcanes. provocado por el hombre.

Visit climatekids.nasa.gov

Space Administration

National Aeronautics and N(\S\P
4 n

VAPOR DE ACGUA

VAPOR DE AGUA

Visit climatekids.nasa.gov

Elvapor de agua impide que el calor

escape de la atmdsfera, y el aire o
caliente contiene mas vapor de agua. A

medida que la Tierra se calienta, mas 0
vapor de agua puede atrapar mas calor.

Se trata de agua en forma de gas. En la
atmosfera, se condensa en agua o

liquida y vuelve a llover sobre la Tierra.
El agua que bebemos forma parte de °
este ciclo natural.
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National Aeronautics and
Space Administration

OXIDO NITROSO

Visit climatekids.nasa.gov

El 6xido nitroso forma parte natural del El 6xido nitroso es liberado por algunos
ciclo del nitrégeno. Lo producen las m tipos de fabricas, centrales eléctricas y
bacterias del suelo y del océano. fertilizantes vegetales. Dafia la capa

protectora de 0zonoy es un potente gas
de efecto invernadero.

N\
National Aeronautics and N(; Se
N 7

Space Administration

J'L
0

Cerca del suelo, el ozono actlia como gas de
efecto invernadero y puede formarse al
quemar gas en coches y fabricas.

Visit climatekids.nasa.gov

Arriba, en la atmosfera donde vuelan los
aviones, la capa de ozono bloquea la

radiacion solar, lo que nos protege de los
potentes rayos.
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:QUE ES Y COMO SE
CONSTRUYE UNA INFOGRAFIA?

¢Qué es una infografia?

Una infografia es una representacion visual de Fuente complementarias
informacién compleja que utiliza gréficos, imagenes

y texto para comunicar de manera clara, concisa y
atractiva. Su objetivo es sintetizar informacion relevante
y presentarla de forma accesible a una audiencia amplia.

Caracteristicas principales de las
infografias:

Visualizacién: se basan en elementos visuales
como graficos, diagramas, ilustraciones e iconos
para presentar datos de manera atractiva y facil de
comprender para cualquier audiencia.

Sintesis: la informacién se presenta de forma
resumida, destacando los puntos clave y evitando
detalles innecesarios.

Claridad: el lenguaje utilizado debe ser claro, preciso TITULAR
y conciso, evitando tecnicismos y ambigliedades.
Atraccion: el disefio debe ser llamativo vy
estéticamente agradable para captar la atencién
delpiblico oietvo, ENCABEZADO
Versatilidad: se usa en diversos contextos, como
presentaciones, redes sociales, materiales
educativos, entre otros.

Las infografias son herramientas poderosas para
comunicar informacion compleja de manera
efectiva y atractiva, convirtiéndose en un recurso
valioso para diversos ambitos.

GRAFICO

CUADRO
IMAGEN CENTRAL ESTADISTICO

PRIMER
PLANO

LiINEA DE TIEMPO

FUENTE: CREDITOS:
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