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Introduccion

Bienvenida

Gracias a los aportes de la ciencia en las Ultimas décadas se ha
demostrado que las actividades humanas alteran profundamente a
los procesos esenciales que determinan el funcionamiento global del
planeta Tierra y sus sistemas. Al conjunto de cambios producidos por
las actividades humanas que inciden en el equilibro del clima global
se le denomina cambio climatico. Aunque el clima ha cambiado en la
historia del planeta Tierra, la velocidad y tasa de cambio actual no tiene
precedentes y estd ligada a actividades humanas.

Contexto del proyecto

El objetivo de este proyecto es fomentar en los jévenes la iniciativa y la capacidad de
actuacion, como lideres del futuro, poniendo en marcha un proyecto de actuacion para
mitigar o adaptar su territorio al cambio climatico. A lo largo del desarrollo del proyecto,
adquiriran conocimientos y herramientas para poner en marcha un proyecto colaborativo
en su comunidad, teniendo en cuenta factores sociales y ambientales.

Para el desarrollo del proyecto se pedird a la clase que se dividan en grupos de cuatro a
seis estudiantes. Estos grupos de trabajo se mantendran para el desarrollo de todas las
actividades del proyecto.

El proyecto se dividira en tres momentos clave. Cada momento clave tendra entre tres y
cuatro actividades enfocadas en unos objetivos de aprendizaje y conceptos especificos,
apoyados en una estructura narrativa acorde con la propuesta del proyecto. Los tres
momentos clave son los siguientes:

a. Discutiendo criticamente sobre el cambio climatico:

En este primer momento, se analiza el concepto de cambio climatico desde una
perspectiva critica que considere la justicia climética.

b. Mapeando nuestro territorio:
El segundo momento estara enfocado en mapear el territorio para desarrollar una mirada
critica sobre las practicas y la realidad del entorno en relacién con el cambio climético,
generando una base sélida para el desarrollo del proyecto final.

c. Disefiando el proyecto de cambio climatico:
En el momento final, se daran las herramientas para disefiar y poner en marcha un
proyecto de cambio climatico. Al finalizar el ejercicio de disefio, se escogera un proyecto
que sera el que se pondra en marcha.

Como docentes debemos asumir la responsabilidad crucial de entender,
hablary construir conocimiento colectivo para afrontar la crisis climatica.
Esta guia le da las herramientas para emprender este camino de
exploracion junto a sus estudiantes con quienes comparte el maravilloso
mundo de la educacién.

Desarrollo del proyecto

Nuestro objetivo con esta guia es fomentar el aprendizaje activo con la participacion de

Objetivos de
estudiantes en el aula mediante el debate, la observacion, la creatividad y laimplementacién o o
de soluciones locales y especificas para enfrentar los desafios del cambio climatico. Para a prend Izaje

lograr la meta, esta guia propone utilizar el método de aprendizaje activo.

Esta guia esta enfocada en reforzar el concepto de Cambio Climético y en dar
herramientas a la poblacién estudiantil para desarrollar acciones colectivas
que tengan un impacto en el bienestar de su comunidad en relacién con
el cambio climéatico. Para esto se proponen los siguientes objetivos de
aprendizaje:

El aprendizaje basado en proyectos es un enfoque integral del aprendizaje activo. Originado
a principios del siglo XX, inicialmente por John Dewey, este método educativo aborda
los conceptos fundamentales de un tema a través de un aprendizaje riguroso, relevante y
practico. Los proyectos generalmente se disefian con preguntas abiertas que estimulan a la
poblacién estudiantil a investigar, explorar o desarrollar sus propias soluciones.

- Discutir criticamente sobre temas complejos y especificos del cambio
climatico

« Comprender la relacion entre el desarrollo econémico del dltimo siglo y
la produccién de carbono.

« Reconocer el concepto de justicia climaticay lo relacionan con su entorno
inmediato y la realidad de Panama.

« Analizar las practicas y actividades de su entorno inmediato desde una
perspectiva critica que tiene en cuenta la produccion de gases de efecto
invernadero y la justicia climatica.

« Planear un proyecto contextualizado y pertinente basado en el anélisis de
evidencias.

La mayor ventaja del aprendizaje basado en proyectos radica en que el alumnado aprende
en contextos que les resultan significativos. Ademas, el componente practico y real del
proyecto a menudo actla como un estimulo adicional. Ademaés, adquieren habilidades
transferibles, como la capacidad de tomar decisiones y planificar. También comprenden que
los errores y los intentos fallidos son parte del proceso de aprendizaje, y que la cooperacién
es fundamental para el éxito.

En esta guia proponemos que la poblacion estudiantil desarrolle un proyecto que ayude a
su comunidad, territorio, pueblo o ciudad (a partir de ahora se usara el término comunidad)
a mitigar y adaptarse a los efectos del cambio climético. A continuacién, presentamos la
tematica del proyecto en més detalle.



Coémo utilizar
esta guia

Esta guia propone una serie de actividades que aportan
desde distintas asignaturas al desarrollo del proyecto
propuesto. Estdn articuladas segln los 3 momentos e e I
del proyecto, contribuyendo a la construccién colectiva s

de los conceptos o acciones especificas de este. Las g?:::?::"‘ del cambio
actividades contenidas en cada momento se pueden

o Y & o (]
Blta cora (o Dla rIO) desarrollar paralelamente o en orden aleatorio.
del cambio Para su implementacién, le recomendamos fijar al 0 @
inicio del afio un calendario con todos los docentes =

del nivel para determinar los tiempos que se daran

o 7y ® g
CIImatlco para el desarrollo de cada uno de los momentos del (&) =

proyecto. e s Tt
Para el desarrollo del proyecto le recomendamos que sus estudiantes i ° ae
creen una Bitacora o diario del Cambio Climético. Es un diario de viaje A continuacién, se da una explicacién de cémo utilizar % st r: \ \
paraquequienes hacen parte de este proceso, recojan sus observaciones, esta gufa para preparar el desarrollo de una clase o i _ L:)\ \
experienciasy el resultado de las actividades, las iniciativas propuestas y, leccion: o R 3
en general, sus aprendizajes en relacién con el cambio climatico. ' L
Proponemos algunas ideas para crear esta Bitacora con sus estudiantes:
+ Una carpeta para colocar hojas a medida que se desarrollan 1. Tabla de Caracteristicas:
acciones; Aqui encontrard la informacién béasica para el
+ Un cuaderno especifico para cambio climatico; desarrollo de la leccion: los objetivos generales de
« La parte de atrds del cuaderno de Ciencias Naturales o de otra la leccién, las asignaturas involucradas, el tiempo
materia. aproximado de implementacion y los materiales

+ Un espacio virtual como un blog o un canal de redes sociales para requeridos.

subir registros y evidencias de los procesos realizados durante el
proyecto.
En cualquiera de estos casos, lo recomendado es establecer un espacio
para que elaboren su Bitdcora, creando una portada relacionada con el
proyecto o con el cambio climatico.

2. Despertar la curiosidad:

En este apartado encontrara un guion o una actividad
breve para despertar la curiosidad y motivar a sus
estudiantes a desarrollar el resto de la actividad.

3. Paso a paso:

Aqui encontrard las instrucciones precisas para
desarrollar la actividad con sus estudiantes.

4. Conexion con las asignaturas:

Aqui encontrara objetivos o conceptos de aprendizaje
para conectar con el curriculum de las asignaturas
involucradas.

5. Anotaciones o glosario:

En estos espacios podra encontrar definiciones
de conceptos clave o vinculos a otros recursos
relacionados con la actividad.
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Contenido
tedrico

ste documento de referencia se basa en el contenido de las guias pedagogicas y

resimenes para docentes de la Oficina de Educacién Climatica (OCE), el informe

“El cambio climético y la Tierra” del Grupo Intergubernamental de Expertos

sobre el Cambio Climatico de las Naciones Unidas (IPCC) (https.//www.ipcc.ch
srecl/), en el Glosario climatico para jovenes de Unicef, la pagina web clima.com, el manual
para docentes de primaria y secundaria llamado el clima en nuestras manos, el simulador
En-ROADS de Climate Interactive y el MIT, los informes del Panel Intergubernamental de
Cambio climético (IPCC). El objetivo es proporcionarles un panorama general de los temasy
conceptos basicos explorados en el desarrollo del proyecto de esta guia.

éQué es el clima y por

qué cambia?
El Clima

Elclimaesel patron promedio de condiciones meteoroldgicas, tales como latemperatura, las
precipitaciones, la humedad, el viento o la presién atmosférica, en una zona determinada
y durante un periodo de tiempo largo (meses, afios, decenios, siglos 0 mas). En Panama
el clima predominante es el tropical (Ver Fig. 1), siendo habitualmente célido y himedo,
aunque las condiciones meteoroldgicas (el tiempo) pueden variar de un dia a otro en torno
a ese “estado promedio”.

FIGURA 1. MAPA DE CLASIFICACION CLIMATICA DE PANAMA SEGUN LA
CLASIFICACION DE KOPPEN-GEIGER.

Fuente: Beck, H.E., Zimmermann, N. E., McVicar, T. R, Vergopolan, N., Berg, A, & Wood, E. F. (2018)- “Present and future
Koppen-Geiger climate classification maps at 1-km resolution” Nature Scientific Data. DOI:10.1038/sdata.2018.214.

Mas alld de la situacién geografica, que explica los diferentes climas que hay en la Tierra, el sistema climatico
global es un conjunto dinamico de los siguientes componentes: la atmdsfera (la capa gaseosa que envuelve
la Tierra); la hidrésfera (el agua dulce y salada en estado liquido); la Cridsfera (el agua en estado sélido), la
litosfera (el suelo) y la biosfera (el conjunto de seres vivos que habitan la Tierra) (ver Fig.2). Estos componentes
intercambian continuamente flujos entre ellos: energia, agua y carbono, entre otros elementos.

Biosfera

FIGURA 2 - COMPONENTES CLIMATICOS

Atmosfera

Criésfera

Hidrosfera

Litosfera
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La energia solar es el principal
motor del sistema climatico.
El sol proporciona una fuente de
energia casi constante a la Tierra. Sin
embargo, debido a la forma esférica
de la Tierra, esta energia solar esta
distribuida de manera desigual: los
tropicos reciben mas energia que los
polos, ya que en estos la radiacion
solar es mas directa. Son la atmosfera
y el océano los que transportan esta
energia extra desde los tropicos
hasta los polos, regulando el clima'y
haciéndolo estable.

Video del sistema climatico
- https://youtu.be

mrjZWqMo?si=2Bqb7h160ae0VP0S

Ahora, muchas veces nos referimos
conlapalabraclimaacondicionesque
estamos viendo en este momento.
Sin embargo, el término técnico
correcto serfa tiempo (aunque en un
contexto cotidiano podrian usarse
como intercambiables).

El tiempo es el conjunto de
caracteristicas atmosféricas
en un corto periodo de tiempo
(dias, meses, pocos afios). El clima
es el conjunto de condiciones
atmosféricas tipicas o promedio de
una region especifica durante un
periodo de tiempo en un intervalo
de tiempo maés largo, la medida usual
que se utiliza es 30 afios.

Entonces... ¢€6mo entender mas
facil la diferencia entre tiempo y
clima? La principal diferencia es el
periodo de tiempo dentro del cual
transcurre el fenémeno. Por ejemplo,
unviento muy fuerte puede convertirse
en una inundacion y luego, pocos dias
después, pueden llegar dias célidos. El
clima es algo méas que unos dias con
unas caracteristicas particulares. El
clima describe las condiciones medias
durante mucho tiempo (30 afios o
mas).

EXOSFERA

TERMOSFERA

MESOSFERA

ESTRATOSFERA

{ROPOSFER4 Cy%

¢Qué es la atmosfera?

La atmosfera terrestre es una capa de gases que rodea la Tierray que es esencial para la vida. Protege al planeta
de la radiacion solar, regula la temperatura y proporciona oxigeno para respirar.

Composicién de la atmésfera:

Nitrégeno (78%)

Oxigeno (21%)

Argdn (0.93%)

Diéxido de carbono (0.04%)

Otros gases en pequefias cantidades (nedn, helio, metano, criptén, ozono e hidrégeno)

Capas de la atmésfera:

Troposfera (0 a 15 km): la capa mas baja, donde se encuentran la mayoria de las nubes y el vapor de agua.
Estratosfera (15 a 50 km): contiene la capa de ozono, que protege de los rayos UV del Sol.

Mesosfera (50 a 85 km): la temperatura disminuye con la altura.

Termosfera (85 a 500 km): la temperatura aumenta con la altura.

Exosfera (500 km en adelante): las moléculas de gas escapan al espacio.

Funciones de la atmésfera:

Aloja la capa de ozono.
Regula el clima.
Actlia como reservorio de elementos quimicos esenciales.

Importancia de la atmésfera:

La atmésfera es crucial para la vida en la Tierra. Sin ella, la temperatura seria extrema, la radiacién solar nos
quemaria y no podriamos respirar.

El clima tiene algunos elementos o fendmenos meteoroldgicos que nos ayudan a identificar su clasificacion.
Registrar estas variables a lo largo de los afios nos ayuda a identificar cémo es el clima en un lugar determinado.

1.

Temperatura: es una medida del calor que tiene el aire en un lugar y momento. Este pardmetro es muy
importante a nivel global porque todos los otros elementos del clima dependen de su comportamiento.
Incluso pueden alterar el desarrollo de la vida. La temperatura estéd afectada por la intensidad y cantidad
de rayos solares que llegan a la Tierra (radiacién solar), la nubosidad, viento, lluvia y presién atmosférica. Se
mide con un termémetro y se expresa en diferentes escalas, pero la mas comin en Panama es °C (grados
Celsius).

Precipitacion: es la caida de agua de forma liquida (gotas de agua) o sélida (granizo) desde la nube hasta la
superficie de la Tierra. Se mide con el pluviémetro y, en Panama, se expresa tipicamente en milimetros de
precipitacién (altura que alcanza el agua que cae en un recipiente cibico de una base de un metro cuadrado).

Presion atmosférica: es la fuerza que ejerce la atmdsfera en un drea definida. De manera mas técnica es
el peso que tiene la columna de aire sobre el sitio puntual donde se mide. Varia inversamente con la altura,
es decir, se hace mas pequefia a mayor altura. También cambia con algunas condiciones de temperatura
y densidad del aire (el aire frio es mas denso y pesado que el caliente). Se mide en unidades de milibares,
hectopascales y milimetros de mercurio con un barémetro.
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Viento: es el movimiento del aire provocado principalmente por diferencias de presién atmosférica (de
altas hacia las bajas). Este fenémeno es muy importante porque transporta vapor de agua, calor y masas
de aire. Se mide con un anemdmetro y se expresa en kildémetros por hora o milimetros por segundo y la
direcciéon nos la da una veleta.

Humedad: hay dos tipos de humedad. ..

« Humedad absoluta: vapor de agua en el aire. Se mide en gramos por metro clbico (g/m3).

« Humedad relativa: relacién entre la cantidad de vapor en el aire y la cantidad méxima de vapor que puede
contener. Es decir, nos dice qué tanto vapor hay del maximo que podria haber; por eso, se mide como
porcentaje (0% aire seco y 100% aire saturado). A mayor temperatura, mas vapor puede contener. Se

modifica con la precipitacion, la direccion del viento y la temperatura.

Las dos humedades se miden con el higrémetro.

Sin embargo, hay otros factores que pueden modificar el
climayquecondicionan el comportamiento de los elementos
del clima, es decir, otorgan caracteristicas particulares a
distintos tipos de clima.

1.

Altitud: distancia entre el nivel del mary la superficie
terrestre, se expresa en metros sobre el nivel del mar
(m.s.n.m.). Afecta latemperaturayla presion. Sila altitud
aumenta, disminuyen la presién y la temperatura.
Latitud: distancia entre un punto del planeta y el
ecuador. Los grados también nos hablan un poco sobre
la inclinacién con la que incide la radiacién solar y la
duracién entre dia y noche. Entre mas perpendicular
da la luz del sol, mas calor absorbe el aire. La radiacién
solar diaria varfa por la rotacién y el movimiento de
traslacién. Este parametro diferencia tres franjas
climéticas:

Franja tropical: es una zona célida que abarca ambos
lados del ecuador entre el trépico de Céncer y el de
Capricornio (entre 30°N y 30°S) y el minimo con la linea
del ecuador (0°). Presenta temperaturas relativamente
altas durante todo el afio y tiene dos estaciones: una
lluviosay otra seca (o con menos lluvias).

Templadas: existen en ambos hemisferios entre 30° y
60°, tienen cuatro estaciones: verano, primavera, otofio
e invierno.

Frias: en zonas polares (60° a 90°) que tienen
temperaturas frias durante todo el afio. En invierno
apenas hay luz solar.

Relieve: las montafias son barreras naturales al
movimiento del aire. En la parte en la que pega el viento,
suele ser mas hiimeda; en la contraparte se presenta un
ambiente seco.
Distanciaalmar:elmartieneunefectotermorregulador
sobre el aire. Esto hace que mas cerca a las costas la
variabilidad es menor. En zonas mas alejadas de la
costa, los veranos son mas calurososy los inviernos mas
frios.

Circulacion atmosférica: se refiere al movimiento
global de viento que recorre grandes distancias y suele
tener una direccion constante. Estas masas de aire
ascienden y descienden en lugares particulares en
la tierra. Los sistemas de baja presion (donde el aire
asciende o sube) suelen encontrarse en las bajas zonas
subpolares o cerca de la linea del ecuador; esta zona se
conoce como la Zona de Convergencia Intertropical.
Corrientes oceanicas: son movimientos de masa de
agua que se generan en el océano. Pueden ser corrientes
frias o célidas y seguin condicionan el clima en las zonas
costeas. Las corrientes calidas propician mayor humedad
en el airey las frias propician ambientes secos.

10. Vegetacion: su presencia favorece ambientes frescos,

himedos con mayor cantidad de precipitaciones.
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Clasificacion climatica

de Koppen
(Tipos de clima)

Se definen 5 categorias climaticas principales, que se indican con letras mayuUsculas:

climas tropicales (A), climas secos (B), climas templados (C), climas
continentales (D) y climas polares (E).

Estas categorias se subdividen en 13 tipos de clima fundamentales, pero
esta guia no va a profundizar en esas subclasificaciones. Las temperaturas
y precipitaciones medias, mensuales y anuales, son los parametros que
se utilizan para identificar a cada tipo de clima, ademas de la presencia 'y
distribucion de la vegetacion.

«  Climas Tropicales (Grupo A): son propios de areas intertropicales.
Incluyen zonas donde la temperatura media es superior a los 18 °C
durante todo el afio, y las lluvias son abundantes (superiores a la
evaporacion).

« Climas secos (Grupo B): son caracteristicos de las estepas
y los desiertos, donde las precipitaciones son inferiores a la
evapotranspiracion potencial. Se encuentran en zonas subtropicales
y en el interior de los continentes de la region intertropical. En este
caso, las subdivisiones dependen del grado de aridez y el régimen
de temperaturas

«  Climas templados (Grupo C): se encuentran en latitudes medias.
Son climas intermedios entre los climas tropicales y los polares.
Las subdivisiones son determinadas por el comportamiento de
las precipitaciones (verano seco, invierno seco, himedo) y por las
temperaturas de verano (subtropical, templado, frio).

«  Climas continentales (Grupo D): presentan una gran amplitud
térmica entre el verano y el invierno, mientras que la primavera y el
otofio son mas cortos y variables. Son climas tipicos del hemisferio
norte, ya que la masa continental en el hemisferio sur es mucho
menor. Con respecto a la subdivisién son iguales a las del grupo C,
pero se afiade inviernos extremadamente frios.

«  Climas polares (Grupo E): pertenecen a las regiones polares y a las
cimas de los sistemas montafiosos mas altos del mundo. En estas
zonas, las temperaturas son muy bajas durante todo el afio, y las
[luvias muy escasas.

El clima en Panama, por su posiciéon geografica, es
tropical que se caracteriza por altas temperaturas y
muchas lluvias. Presenta dos temporadas climaticas
muy marcadas: lluviosa y seca.

cPor qué cambia el clima?

Para profundizar sobre el Forzamiento
Radiativo, le recomendamos el siguiente
video:

Antes de entrar a definir cambio climético, tenemos que entender que el clima cambia y evoluciona
en funcién de diferentes factores. Esos factores incluso pueden modificar los pardmetros anteriores.
Existen factores internos (interaccion entre atmdsfera y océanos) y externos. A estos Ultimos se les
conoce con el concepto de forzamiento climatico.

El forzamiento climatico, también conocido como forzamiento radiativo,
se refiere a los cambios en el equilibrio de la energia en la atmdsfera
terrestre. Es la diferencia entre la energia solar que la Tierra recibe del
Sol y la energia que la Tierra emite de vuelta al espacio. El forzamiento
climéatico o radiativo puede ser de origen natural o generado por el ser
humano (antropogénico). Cuando hay un cambio en este equilibrio, ya
sea por causas naturales (como erupciones volcanicas) o por actividades
humanas (como la quema de combustibles fosiles), se altera el clima.
Un forzamiento radiativo positivo calienta la Tierra, mientras que un
forzamiento radiativo negativo la enfria.

Un componente muy importante dentro del balance energético en
nuestro planeta es el efecto invernadero, un fenémeno que permite que
la radiacién solar entre en nuestra atmaésfera y luego atrapa dentro de
la misma la energia, en forma de calor, que genera nuestro planeta (ver
Cuadro 1y Fig. 3). Volveremos a este fenémeno en poco, al discutir los
efectos de las actividades humanas en el forzamiento radiativo.
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Los cambios
climaticos en
la historia de
la Tierra

Nuestro planeta ha experimentado cambios climaticos
radicales a lo largo de miles de millones de afios.
Desde sus inicios ardientes hasta el clima actual en
constante cambio, la Tierra ha sido testigo de eras
de hielo, calor sofocante y atmésferas en constante
evolucién. Algunos de los hitos mas importantes en la
historia climatica de nuestro planeta:

Un planeta en llamas (4500 a 3800
millones de afios)

En sus primeros afios, la Tierra era un infierno
incandescente. La actividad volcénica extrema y
los impactos constantes de meteoritos y cometas
moldearon su superficie, liberando gases que
formarian la atmdsfera primitiva. Esta atmdsfera,
compuesta principalmente por hidrégeno, helio y
otros gases inertes, era incapaz de albergar vida.

Cianobacterias y la transformacién
atmosférica
(3800 a 541 millones de afos)

Hace 3.800 millones de afios, las primeras formas de
vida, las cianobacterias, surgieron en los océanos
primitivos. Estas pioneras de la fotosintesis liberaron
oxigeno a la atmdsfera, iniciando un proceso gradual
que transformaria el aire y allanaria el camino para la
vida compleja.

Hablamos de cambio climatico para referirnos a la
variacién del clima a nivel global (por causas naturales
y antropogénicas). Estas alteraciones pueden incluir
cambios en la temperatura, las precipitaciones, los
vientos y otros fendmenos climaticos, en diversas
escalas temporales. En la historia de la Tierra ha
habido varios periodos de cambio climético y siempre
fueron causados por factores de origen natural.

El Precambrico: glaciaciones y un planeta en constante
cambio (3800 a 541 millones de afos)

El Precambrico fue una era de contrastes climéticos. Entre 3800 y 2400 millones de afios,
el planeta se enfrié gradualmente a medida que el oxigeno se acumulaba en la atmésfera.
Este enfriamiento condujo a la primera glaciacién global, conocida como la glaciacién del
Precdmbrico medio.

Ma3s tarde, entre 2300 y 950 millones de afios, el clima se volvié mas célido, seguido por otro
periodo de enfriamiento extremo entre 1.000 y 540 millones de afios. Este Gltimo episodio de
glaciacién, conocido como la Tierra Bola de Nieve, cubrié el planeta con hielo durante mas
de 50 millones de afios, dejando un registro imborrable en la historia climética.

El Paleozoico: un planeta en movimiento y climas diversos
(541 a 255 millones de aiios)

El Paleozoico estuvo marcado por la formacién de Pangea, el supercontinente que unié
la mayor parte de las masas terrestres. Este evento geoldgico influyé en los patrones
climéticos, generando un clima generalmente mas calido que el Precadmbrico. Sin embargo,
seis periodos glaciares puntuaron esta era, recorddndonos la naturaleza dindmica del clima
de la Tierra.

El Mesozoico: un mundo dominado por el calor y la sequia
(251 a 65 millones de afos)

El Mesozoico, conocido como la era de los dinosaurios, fue una época de climas calidos
y secos. Entre 247 y 237 millones de afios, la Tierra experiment6 su periodo mas arido,
impulsado por la formacién de Pangea. Mas tarde, mega monzones trajeron lluvias intensas
y aumentaron la temperatura global, creando un ambiente exuberante para la vida.

El Cenozoico: la era de hielo y el surgimiento de la humanidad

(66 millones de afos hasta el presente)

El Cenozoico ha sido una era de cambios climaticos radicales. Al inicio, el planeta se enfri6, dando
lugar a glaciaciones que cubrieron los polos. Entre 33 y 23 millones de afios, la Antartida se congeld,
marcando elinicio de una serie de glaciaciones e interglaciares que definirian el clima de la Tierra hasta
nuestros dias.

La era actual: un planeta en calentamiento y un futuro incierto

Actualmente, nos encontramos en un periodo interglaciar conocido como el Holoceno. Sin embargo,
la actividad humana ha alterado dréasticamente el equilibrio climético, liberando gases de efecto
invernadero a un ritmo sin precedentes. Este aumento de gases estd provocando un calentamiento
global acelerado, con consecuencias potencialmente devastadoras para el planeta y sus habitantes.

El cambio climético puede ocurrir de manera natural, pero en las Gltimas décadas, la actividad humana
ha acelerado este proceso. Causas naturales del cambio climético incluyen:

1. Variabilidad solar: cambios en la actividad de radiacién que emite el sol. Si es mucha actividad
provoca calentamiento.

2. Variaciones orbitales: son cambios en la 6rbita. Estos modifican la cantidad de radiacién que
llega a la Tierra.

3. Actividad volcanica: las erupciones volcanicas pueden causar un enfriamiento a escala global.
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El efecto invernadero

El efecto invernadero es el proceso mediante el cual queda calor atrapado cerca de la superficie
de la Tierra gracias a los gases de efecto invernadero. Los gases de efecto invernadero (a veces los
encontramos con la sigla GEI) incluyen didxido de carbono, metano, 6xidos nitrosos y vapor de agua.

Los gases de efecto invernadero ocurren naturalmente y son parte importante de la composicién de la
atmosfera. De hecho, si quitdramos el didxido de carbono de la atmésfera, el sistema climético global,
colapsaria. Sin diéxido de carbono en la superficie la Tierra seria unos 33 °C mas fria y, probablemente,

no existiria vida en la Tierra.

RADIACION SOLAR
Calienta la superficie
delatierray los
océanos. Es regresada
a la atmdsfera como ra-
diacion infrarroja.

FIGURA 3 EL EFECTO INVERNADERO.

Una parte de la energia
solar atraviesa la
atmasfera, el resto regresa
al espacio.

ATMOSFERA

Los gases de efecto
invernadero
absorben |a radiacidn y la
devuelven a la superficie,
manteniendo el calor.

Par lo tanto si los gases
de efecto invernadero
aumentan, aportan mas
calor al planeta.

Para profundizar sobre los ciclos biogeoquimicos, le
recomendamos el siguiente video:

¢Es la actividad humana
la causa principal del
cambio climatico?

Las actividades humanas estdan alterando la
composiciéon de la atmésfera, intensificando el
efecto invernadero y provocando un calentamiento
global. Las actividades humanas son, por lo tanto, la
principal causa de aceleracion del cambio climético
que experimentamos hoy dia.

El cambio climéatico actual se caracteriza por ser
muy acelerado, es decir, los cambios promedio en la
temperatura y la velocidad a la que han cambiado,
han superado a la de cualquier otro periodo de
calentamiento. La temperatura ha aumentado
considerablemente desde la Revolucion Industrial,
particularmente desde 1880. Se ha incrementado la
temperatura promedio global en 1.34°C (para 2024)
hasta el dia de hoy; aproximadamente el doble de
los registrado en 1997. Se estima que para 2100 la
temperatura aumente en promedio 3.3°C.

Este calentamiento antropogénico se debe al aumento
de la cantidad de gases que libera la actividad humana
a la atmdsfera o al aire. La mayor parte de los gases
generados por la actividad humana son:

FIGURA 4. DIFERENCIA

ENTRE EL EFECTO
INVERNADERO NATURAL

Y EL CALENTAMIENTO
GLOBAL GENERADO POR LA
ACUMULACION DE GASES
EFECTO DE INVERNADERO EN
LA ATMOSFERA.

+  Laquemade combustibles

«  Lageneracién de electricidad
«  Eltransporte

«  Laconstruccién

« Lainfraestructura

Otros sectores que generan gases de efecto invernadero, aunque en
menor medida, son:

«  Laagricultura

«  Laganaderia, sobre todo la ganaderia extensiva
« Laindustria

«  Losresiduos domésticos e industriales

También contribuyen actividades que cambian los usos del suelo, pues,
modifican su composiciény libera gases a la atmésfera que permanecian
almacenados. Algunos de estos cambios de uso de suelo son la
deforestacién, convertir bosques a prados y pastos, cultivos, etc. Esto
pasa porque los gases retenidos en la vegetacion se liberan.

El ser humano debe actuar ahora vy, la rapidez con la que actla incide
en la reduccién de los impactos y riesgos. Retrasar o no tomar medidas
para reducir el calentamiento global puede tener efectos irreversibles en
ecosistemas, en la produccién de alimentos y la salud humana.

ENERGIA SOLAR
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¢El cambio climatico
afecta mi entorno

Algunas regiones particulares:

Bosques: el cambio climatico puede aumentar la frecuencia e intensidad de los incendios

in mediato, forestales; esto afecta la calidad del aire, la biodiversidad, entre otras.
® Zonas marino-costeras: aumento de nivel del mar, acidificacién y blanqueamiento de
corales amenazan los ecosistemas marinos y las comunidades costeras.
El cambio climético impacta en nuestro dia a dia de manera significativa. En Sitios arqueolégicos: afecta su conservacion y patrimonio cultural, erosionando estructuras.
Panama, el cambio climéatico podria hacer mas extremas las condiciones en las
dos temporadas climaticas, es decir, puede generar sequias mas fuertes y por mas Tenga en cuenta que hay otros impactos del cambio climatico. Algunos maés visibles que
tiempo, asi como puede hacer que llueva mucho mésy por temporadas mas largas. otros. Es importante empezar a reconocerlos en nuestro entorno para prepararnos y

enfrentarnos a algunos de esos impactos.

Los impactos del cambio climatico también varfan dependiendo de en dénde
habites y las condiciones del lugar, aqui te dejamos algunos impactos.

En las zonas urbanas:

Islasde calor: el desarrollo urbano densificado y la falta de dreas verdes contribuyen
a islas o espacios reducidos de calor, lo que aumenta las temperaturas en las
ciudadesy afecta la salud de las personas.

Inundaciones: fuertes lluvias y la mala gestion del drenaje pueden provocar
inundaciones. El cambio climatico intensifica la cantidad de las lluvias.

Escasez de agua: el cambio climatico pone en riesgo el suministro del agua potable
y su limpieza.

Problemas de salud: el aumento de la temperatura, la contaminacion y la
proliferacién de mosquitos pueden aumentar la incidencia de enfermedades
respiratorias, cardiovasculares y transmitidas por vectores (como los mosquitos).
Pobreza: aumento de la desigualdad, disponibilidad limitada o alterada de los
productos agricolas.

Pérdida o disminucion de la productividad agricola: |as sequias, inundaciones
y cambios en los patrones de precipitacion afectan negativamente la produccién
agricola, amenazando la seguridad alimentaria de las comunidades.

Afectaciones diferenciales: Mayores y mas frecuentes afectaciones para algunos
sectores poblacionales como lo son las nifias y los nifios, las mujeres y las personas
con pertenencia étnica.

Desplazamiento y migracién climatica: las personas en las zonas rurales pueden
ser obligadas a desplazarse forzadamente de su lugar de origen en el interior de
su pais a otros territorios o a ciudades, o a migrar forzadamente a otros paises en
busqueda de mejores condiciones de vida porque los dafios en el territorio por
razdn del cambio climético no les permiten estar alli.

Conflictos porlosrecursos: la escasez de agua, la afectacidn de los ciclos naturales,
entre otros, puede aumentar la tension y conflictos de las comunidades rurales.
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2Qué es la mitigacion cuando
hablamos de cambio climatico?

Cuando hablamos de mitigacién nos referimos a las acciones humanas que buscan reducir las emisiones de los gases
de efecto invernadero (GEl), por ejemplo, eliminar la explotaciéon de combustibles fésiles. También hablamos de mitigar
cuando llevamos a cabo acciones que capturen las emisiones de gases de efecto invernadero o que mejoren los sumideros*.

Los sumideros de carbono son
reservas donde se almacenan
los gases de efecto invernadero.
Pueden ser de origen natural o
humano en tierra y agua. Algunos
ejemplos de sumideros naturales
son los océanos o bosques
naturales; un sumidero que
resulta de la actividad humana
es, por ejemplo, un proyecto de
reforestacion.

Las acciones asociadas
a la mitigacién pueden
darse a diferentes
escalas:

Local: gestionar residuos sélidos, un programa de
reforestacion pequefio, construir con materiales
locales, etc.

Nacional: proyectos a gran escala o gubernamentales
que apuestan por capturar una mayor cantidad de
gases de efecto o a reducirlas. Por ejemplo, generar
una central de generacién de electricidad solar o
edlica, reducir la explotacion de combustibles fosiles,
una reforestacion masiva, entre otras.

Internacional: los paises pueden cooperar para mitigar
emisiones en conjunto. Por ejemplo, un proyecto
de reforestacion entre paises, invertir para generar
zonas de conservacion, incluso comerciar, negociar,
intercambiar, comprar o vender sus propias emisiones.

cQué significa
adaptacion cuando
hablamos de cambio

climatico?

Hablamos de adaptacion cuando creamos procesos
que les permitan a los sistemas vivos ajustarse a
los cambios que ha generado el cambio climético.
Tiene como objetivo moderar o reducir los dafios
o aprovechar oportunidades que beneficien los
sistemas. Los sistemas naturales tienen sus propias
formas de ajustarse, aunque el ser humano puede
interveniry facilitar este proceso.

Un ejemplo de adaptacion es la construccion de
Sistemas Urbanos de Drenaje Sostenible (SUDS)
que ayudan a mejorar la tasa de filtracion del agua
en el suelo, cultivar arboles en zonas calientes para
reducir la sensacion de temperatura, la creacion de
corredores bioldgicos que permitan la migracién de
especies (estos Ultimos pueden ser medidas naturales
o con intervenciéon humana).

La adaptaciéon también puede ser local, nacional o internacional.

Es muy importante reconocer que hay momentos en donde la capacidad o facilidad de adaptacién no permite a los sistemas,
naturales o humanos, protegerse ante posibles dafios. Por o tanto, tenemos dos limites de adaptacion:

Limite duro de adaptacion: ocurren cuando las medidas de adaptacién no son posibles para evitar los riesgos climéaticos, asi que
los impactos se vuelven inevitables. Por ejemplo: pérdida de biodiversidad (extincion de especies), pérdida de corales tropicales en
un escenario donde la temperatura media global aumente mas de 1.5°C, inundaciones significativas de zonas costeras.

Limite blando de adaptacién: surgen cuando las condiciones tecnoldgicas o socioeconémicas no estan disponibles para evitar
riesgos, lo que significa que estos impactos son inevitables. Por ejemplo, olas de calor, medios costeros que dejan de ser viables,
barreras culturales que impiden adopcién de algunas tecnologias, falta de informacién y capacitacion que permitan a las
comunidades entender cdmo adaptarse.

La adaptacién puede lograrse de diferentes formas:

Adaptacion basada en comunidades: este proceso sitlia a la comunidad en el centro de la toma de decisiones para reducir su
vulnerabilidad ante los efectos del cambio climatico.

Adaptacion basada en los ecosistemas: este enfoque busca proteger los sistemas humanos usando los ecosistemas para aumentar
la resiliencia y reducir la vulnerabilidad de los ecosistemas. Este enfoque permite proteger sistemas naturales (y generalmente nos
permite mitigar gases de efecto invernadero).

Soluciones basadas en la naturaleza: este enfoque busca protegery restaurar ecosistemas naturales o modificados y proporcionan
beneficios para el serhumano y para la comunidad de la vida. Tiene como base aprender de los sistemas naturales para responder
a los desafios del cambio climatico.

ZLa mitigacion y la adaptacion pueden trabajar juntas?

iSi! En el mundo del cambio climatico le llamamos co-beneficios. Por ejemplo, una accién de mitigacion como restaurar un bosque
podria tener beneficios en adaptacion de sistemas naturales, ya que la reforestacion absorbe gases de la atmésfera, reduce la
erosion, mejora la calidad del aire, protege contra inundaciones, regula el clima y protege la biodiversidad.

¢Qué es la Carta de la Tierra?

La Carta de la Tierra es un documento de 16 principios éticos y valores fundamentales para la construccién de
una sociedad justa, sostenible y pacifica en el siglo XXI. Fue redactada por un grupo internacional de cientificos,
filésofos y lideres religiosos, y presentada en la Cumbre de la Tierra de Rio de Janeiro en 1992.

&¢Cudles son los pilares fundamentales de la Carta de la Tierra?

Respeto y cuidado de la comunidad de la vida
Integridad ecolégica

Justicia social y econémica

Democracia, no violencia y paz

¢Por qué es importante la Carta de la Tierra?

La Cartade la Tierra esun documento inspirador que nos ofrece una visién de un futuro mejor para la comunidad
de laviday para el planeta. Nos invita a reflexionar sobre nuestra relacién con la Tierray a tomar medidas para
construir un mundo mas justo, sostenible y pacifico desde una visién sistémica e interconectada.



MOMENTO 1:

En este primer momento, se proponen tres actividades que permiten explorar el cambio
climatico desde la perspectiva cientifica y la perspectiva social, fomentando una
construccion con sentido del concepto de cambio climatico.

Objetivos de aprendizaje:

Discutir criticamente sobre temas complejos y
especificos del cambio climatico.

Objetivos de aprendizaje:

Comprender la relacién entre el desarrollo
econdmico del Ultimo siglo y la produccién de
carbono.

Objetivos de aprendizaje:

Reconocer el concepto de justicia climatica y lo
relacionan con su entorno inmediato y la realidad de
Panama.

DISCUTIENDO CRITICAMENTE
SOBRE EL CAMBIO CLIMATICO
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ACTIVIDAD 1

¢Qué nos cuentan los numeros?

« Reconocen la urgencia de tomar accién para
frenar el cambio climatico.

« Discuten criticamente sobre el cambio climati-
co a partir de evidencias cientificas.

« Infieren la relacion entre el provecho econé-
mico de grandes empresas y la produccion de
carbono.

Civica; Ciencias Naturales.

1 hora

« Impresion o copia de las pistas

ESTA ACTIVIDAD ESTA BASADA EN LA PROPUESTA BIG
BIGELLOW “THE MISTERY OF THE THREE SCARY NUMBERS”,
DESCRITAEN EL SIGUIENTE ARTICULO: HTTPS://
RETHINKINGSCHOOLS.ORG/ARTICLES/THE-MYSTERY-

OF-THE-3-SCARY-NUMBERS/
Despertar la Curiosidad

Empiece contandole al grupo que haran una actividad
de investigacién en la que van a descubrir el tema
sobre el que realizardn un proyecto que pondran en
marcha este afio.

Esta actividad estd pensada para que sus estudiantes
conversen entre ellos criticamente y para que el resto
de las actividades o debates en el marco de este
proyecto se basen en el reconocimiento comtin del
hecho matematico de que nos encontramos en una
trayectoria insostenible.

Guia 4 = Momento 1

P3so a paso

1. Dar las instrucciones

Explique que tendran 20 minutos para investigar de que se tratara el
proyecto de este afio. La dindmica serd la siguiente. A cada uno se le dara
una pista. Esta pista solo la pueden leer quien la recibe, no se la pueden
mostrar a nadie mas.

Cuando inicien la actividad, podran pararse y preguntar a los demas lo
que quieran. Tendran que contestar las siguientes preguntas:

«  ;Qué numeros nos indican de que se tratard este
proyecto? Escojan tres.

«  ;Cuantos detalles pueden encontrar de cada nimero?
Intenten encontrar al menos tres.

«  ;Quéotros nimeros consideran importantesy por qué?

Anote las preguntas en el tablero.

2. Distribuir las pistas

Acada estudiante se le entrega una de las pistas del ANEXO 1. Para distribuirlas le damos las siguientes opciones:
(a) Imprimir las tres paginas y recortar cada una de las pistas; (b) enviar por correo electréonico; (c) dictar la pista
a cada estudiante.

3. Tiempo de investigacion
Dar entre 20 y 30 minutos para responder las 3 preguntas. Durante este tiempo cada uno tendra que preguntar
a los demés sobre sus pistas y responder preguntas sobre la pista que tiene.

4. Discusion grupal

Proponga una discusion grupal para que se compartan sus reflexiones sobre las preguntas propuestas. Anote
los puntos mas importantes en el tablero para cada uno de los nimeros. Anote los otros nimeros que surgen
en la discusién y que representan. 29 de 66
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Aqui lo importante es que cada integrante del aula pueda comprender
la magnitud del cambio climatico, reconociendo por qué estas cifras son
aterradoras y empezar a reflexionar sobre sus implicaciones.

Reflexion e introduccion al proye

Pida a cada estudiante que escriba una breve reflexion sobre la discusion
grupal y luego la comparta con todo el grupo. Dé 5 minutos para la
escritura de la reflexion.

Cuando todos hayan compartido su reflexién, pregunte: ;Creen que
nosotros podemos hacer algo?

duccion al proyecto

Explique a sus estudiantes que esta en sus manos cambiar la realidad del
planeta, y que seran ellos los lideres y lideresas del futuro. La idea es que
durante el afio escolar disefien y pongan en marcha una iniciativa que
pueda aportar a su comunidad y que les ayude a combatir la realidad de
estos tres nimeros.

Pida que se dividan en gurpos de 4 o 5 estudiantes, aclarando que estos
seran los grupos con los que trabajaran a lo largo de todo el afio.

eacion de la b

Proponga la creacion de una bitacora para recoger los aprendizajes y el
desarrollo del proyecto.

Conexién con la(s) Asignaturas

Civica: Como parte de esta actividad se puede revisar el Acuerdo Climatico de Paris,
profundizando en el funcionamiento de acuerdos internacionales y el impacto que estos
tienen para los distintos paises.

Si le interesa desarrollar actividades que permitan explorar estos escenarios de acuerdos
internacionales, le recomendamos una actividad de “Simulacién de Cambio Climatico
Mundial”, de Climatelnteractive. En esta actividad, sus estudiantes jugaran el rol de distintos
paises del mundo y tomaran decisiones para impedir el aumento de lastemperaturas. En esta
pagina puede encontrar la actividad y el simulador online que le permitira realizar la actividad:
https://www.climateinteractive.org/world-climate-simulation-spanish,

Biologia: A partir de las pistas incluidas en esta actividad, puede proponer una indagacion por
grupos sobre el efecto que tendria el aumento de las temperaturas en los diversos ecosistemas
del planeta.

Inglés: Para profundizar en esta actividad, le proponemos el juego interactivo de “Survive the
Century”. Este es un juego basado en decisiones, donde tendran que leer textos informativos
y tomar decisiones, lo cual tendrd un impacto en la supervivencia de su pais o comunidad.
Puede ser una gran herramienta para promover la comprensién de lectura. El juego lo puede
encontraraqui:

https://survivethecentury.net,
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ACTIVIDAD 2

El efecto Invernadero - Los gases

Objetivos

Asignaturas
Involucradas

Tiempode
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

Para comenzar esta actividad, se desarrolla un ejercicio de observacién y
de analisis, para entender otro de los fendémenos clave relacionados con el

cambio climatico.

\lzar el experimento

Dependiendo de los recursos que tenga a disposicidn puede utilizar uno de

los siguientes elementos de medicion:
« 2termoémetros,

+ dos pedazos de chocolate

+ dos cubos de hielo.

« Discutir criticamente sobre el efecto
invernadero, relacionandolo con su territorio y
las practicas presentes en éste.

« Identificar los distintos tipos de gases de efecto
invernadero

Ciencias naturales

1 horay media

« Material bibliografico sobre los gases de
efecto invernadero o acceso a internet.

« Materiales para el experimento: un croné-
metro (puede ser el del celular), un vaso de
vidrio, una cartulina negra y dos elementos
de medicion (trozos de chocolate, hielo o
termdémetro)

Guia 4 = Momento 1

Para realizar el experimento

1. Colocaruna cartulina negra (que absorbe el calor) al sol. Si el dia no esté soleado se puede
utilizar una ldmpara con un bombillo que no sea LED.

2. Encima de cartulina colocar los dos elementos de medicion.

3. Cubrauno convaso de vidrio y el otro déjelo descubierto.

Deberan realizar un registro de ambos elementos de medicién cada 5 minutos, hasta que
pasen 20 minutos desde el inicio del experimento.

Alfinalizar pida que contesten individualmente las siguientes preguntas las siguientes preguntas:

«  ;Qué sucedi6 con ambos elementos de medicion?
«  ;Porqué?

Una vez todos hayan realizado el gjercicio, hacer una reflexion grupal donde los estudiantes
puedan compartir sus respuestas y responder a la siguiente pregunta:

rra?

natico?

La intencién es guiar esta discusidn para que se construya de manera colectiva el concepto de
Efecto Invernadero. Estas preguntas pueden ayudar a guiar la discusion:

« ¢Hayalgln elemento en el planeta que cumpla la funcién del vaso o recipiente?
«  Sabemos que uno de los elementos del cambio climatico es el aumento de la temperatura
{Qué nos demuestra el experimento que realizamos al respecto?

Importante recalcar:

«  El efecto invernadero es natural, permite que la tierra se mantenga a una temperatura
promedio de 15°,y no de 1,8°.

«  Esenlaatmdsfera que se acumulan los gases que generan este efecto.

Puede reforzar esta introduccién con los siguientes recursos digitales:

iQué es el cambio climético?
‘ https://www. .com/watch?v=wPxu63WtJI8&ab_channel=simonwilches
Herramienta interactiva sobre el efecto invernadero:
“ https://www.oce.global/es/resources/actividades-multimedia/efecto-invernadero

Simulador del efecto invernadero (inglés)
https.//phet.colorado.edu/sims/html/greenhouse-effect/latest/greenhouse-effect_all.html
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Paso a paso

1. Instrucciones

Ahora que comprenden qué es el efecto invernadero y cémo este permite
la vida en el planeta, exploraremos méas a fondo el impacto de las
actividades humanas sobre este fenémeno, las cuales estan provocando
un aumento en las temperaturas globales. es solo mi punto de vista.

Para esto, se van a dividir en los grupos del proyecto para realizar un
trabajo de indagacion. Van a tener media hora para realizar la indagacion
y 5 minutos para presentarla a sus compafieros.

2. Indagacién

Divida a los estudiantes en grupos, asigne un gas de efecto invernadero a
cada grupo: Diéxido de Carbono (CO2); Metano (CH4); Oxido Nitroso (N20);
Gases Fluorados.

Cada uno de los grupos debera completar los siguientes puntos:

«  ;Quétiene que ver este elemento con el experimento que realizamos?
«  Definicién del gas

«  Actividades humanas que lo producen

«  Actividades en nuestra comunidad que lo producen.

+  Deentre 20y 30 minutos para que completen la actividad.

Nota: Si para realizar la indagacién no tienen acceso a dispositivos digitales
0 a material bibliogréfico, le proponemos un texto en el Anexo 2.

3. Presentaciéon
Cada grupo tendrd maximo 5 minutos para presentar el resultado de la

indagacidn. De espacio para que quienes estén participando de la actividad
hagan preguntas.

4. Mapa mental

Cada estudiante debera realizar un mapa mental en
su bitdcora con los resultados de las exposiciones.
Es importante que en este registro queden anotadas
las actividades de la comunidad que producen gases
de efecto invernadero, ya que esto se retomara mas
adelante en el proyecto. .

Guia 4 = Momento 1

Conexion con la(s)
Asignaturas

Civica: Puede proponer el desarrollo de un juego de
mesa (estd en inglés) colaborativo, donde las decisiones
individuales afectan el resultado de todos y todas.
Puede encontrar las instrucciones y el material para
impresion aqui:

https://sci r. ivity/greenh -gas-gam

Historia: Puede proponer un ejercicio de andlisis
histérico a partir de los gréficos de produccién de gases
de efecto invernadero encontrados en esta pagina:
https://ourworldin rg/co2-and-greenhouse-gas-
emissions. E| andlisis deberia enfocarse en los hechos
histéricos que generan los cambios de tendencia en los
diferentes diagramas como, por ejemplo, la revolucion
industrial, el acuerdo de Kyoto,...
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ACTIVIDAD 3

¢Queé es el carbono y de

donde viene?

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

Ahora que ya comprendieron que hay varios gases de efecto
invernadero, esta actividad se va a enfocaren el CO2 (Escriba
CO, en el tablero). Pregunte a sus estudiantes si alguien le
puede decir que es el CO,. Deberfa surgir la definicién de
Diéxido de Carbono.

Ahora pregunte: Y alguien me podria decir cudl es la
composicion quimica del Dioxido de Carbono? ;Qué
significa este simbolo? Deberia surgir un dtomo de Carbono
y dos de oxigeno.

Explique que ambos son elementos que hacen parte
integral de nuestro planeta y que permiten la vida en la
tierra. El carbono esta presente en muchos elementos de
la naturaleza. Pregunte ;Qué creen ustedes que contiene
carbono?

« Esquematizar el ciclo de carbono

« Identificar las actividades humanas que afec-
tan el ciclo de carbono.

« Evaluar de manera critica las practicas de su
entorno cercano

Ciencias Naturales y Biologia

60 min

Hojas de papel, colores y/o marcadores

Paso a paso

1. Creacion de las fichas:

Ahora pida a cada estudiante que dibuje un dtomo de
carbono en una hoja de papel. Dependiendo del grado
y del desarrollo del curriculum de Biologia y Ciencias

Naturales, esta representaciéon puede ser exacta o
puede ser un icono que cada estudiante se imagine.

Por detras de la hoja, pidale que dibuje el diagrama
que se encuentra aqui abajo.

ATMOSFERA
AGUA
PLANTAS
MARINAS

. Guia 4 = Momento 1

Una vez todos hayan terminado, recoja todas las hojas
de papel, que van a servir como fichas del juego y
como mapeo del movimiento del carbono.

SEDIMENTOS

Y ROCAS

ANIMALES
MARINOS

2. Instrucciones y formaciéon de grupos

Explique que ahora van a hacer un juego de rol para representar como se
mueve el carbono entre los elementos que representaron en el diagrama.

Divida a sus estudiantes en siete grupos, cada grupo sera un equipo de
actores y actrices que representarad una parte determinada del ciclo del
carbono. Asigne a cada uno de los grupos uno de estos roles: atmosfera,
agua, plantas marinas, animales marinos, sedimentos y rocas, arboles
y animales terrestres. Distribuya de 2 a 4 fichas (hojas creadas por sus

estudiantes) a cada grupo.

Cada grupo puede mover el carbono de distintas maneras (Ver el Anexo
3). Para dar estas instrucciones de movimiento a los distintos grupos le

proponemos las siguientes opciones:
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a. Indagacién (esto podria requerir una sesion aparte):
si tienen acceso a material de indagacién o internet,
pida que cada grupo indague y proponga lo
siguiente:

« Descripcion del elemento.

+ Cémo su elemento absorbe el carbono.

« 203 manerasen lascualesel carbono se moviliza
desde su elemento hacia otros elementos del
diagrama (se moviliza hacia otro lugar).

Si elige esta opcién esimportante que los resultados
finales se asemejen a lo recogido en el Anexo 3.

b. Distribuir las instrucciones: puede usar las hojas del

Anexo 4 para imprimir o enviar por correo y distribuir
la correspondiente a cada grupo.

ATMOSFERA SEDIMENTOS
Y ROCAS

AGUA

PLANTAS ANIMALES
MARINAS MARINOS

3. Inicio del ejercicio

Pida a cada grupo que revise su tarjeta de descripcién
y movimientos (ya sea la distribuida del Anexo 4 o la
creada a través de la indagacién) y decidan como van
a mover su carbono. Expliqueles que pueden dar su
carbono sélo a otro grupo o, si tienen mucho, pueden
dar el carbono a mas de un grupo, siempre y cuando
siempre queden con al menos 1 carbono (El carbono
existe en todos los elementos al mismo tiempo y solo
una parte se mueve).

Para una primera ronda le proponemos lo siguiente:

a. Que los movimientos los haga 1 grupo a la
vez, explicando que fendmeno estd detrds de
movimiento elegido. Por ejemplo, si la atmésfera le
pasa un carbono al agua, el grupo de la atmésfera
tendré que explicar que el carbono se diluye en el
agua.

b. Que, en el diagrama de detrés de cada ficha el
grupo haga una flecha para registrar su movimiento,
marcandola con un ndmero. Ver el ejemplo a la
izquierda de este texto.

4. Finalizar el ejercicio

El ejercicio finaliza una vez todos los grupos hayan utilizado todas sus

opciones de movimiento al menos una vez.

Puede hacer varias rondas del ejercicio, de manera que los estudiantes

se familiaricen con el concepto de ciclo y los distintos movimientos que

suceden. Para esto, puede:

a. Cambiar de rol a los grupos, permitiéndoles explorar otro de los
elementos del ciclo de carbono.

b. Puede hacerlo mas dindmico permitiendo que todos los grupos muevan
susfichas a lavez.

5. &Y aqui que falta? - Discusién

Una vez hayan realizado varias veces el ejercicio, proponga la siguiente
pregunta.

Pregunte a sus estudiantes sobre la relaciéon que encuentran entre la
primera actividad, “Qué nos cuentan los nimeros?”, y lo que han visto
sobre el ciclo de carbono. Pregunte ;Qué consideran que le hace falta a
este ejercicio?

Aquf la intencién es que a través de una discusion grupal se llegue a la
conclusién de que este ejercicio no tiene en cuenta la actividad humana
que altera el ciclo de carbono.

6. Reflexién en grupo - Generar un diagrama

Relinaalosestudiantesen los grupos del proyecto. Cada estudiante deberéa
tener una de las fichas con el registro de los movimientos del carbono.

Los grupos deberan realizar un diagrama o mapa conceptual que represente
el ciclo del carbono teniendo en cuenta la actividad humana que sucede en
su territorio, que puede afectar este ciclo (tanto en la produccién como en
la absorcién de carbono).

Recorra el grupo acompafiando el desarrollo del ejercicio. Tenga en cuenta
que las siguientes son actividades que cambian el ciclo del carbono:
Quema de combustibles fosiles; Agricultura; Ganaderia; Siembra de
arboles; Transporte.

7. Reflexiéon en grupo - Generar un diagrama

Permita que todos los grupos compartan el resultado de la discusion.
Anote las principales actividades humanas que emergen. Retome el
resultado del mapa mental que realizaron la actividad anterior y pida que
indiquen las similitudes.

Conexién con las
asignaturas:

Inglés y/o Ciencias Naturales: Para profundizar en el
ciclo de carbono le proponemos este juego interactivo.
En este juego deberan gestionar el desarrollo de su
comunidad evitando contaminar el agua y el entorno
con los desechos y el carbono. Puede encontrarlo en

el siguiente link: https://fielddaylab.wisc.edu/play/

carbon-game/

Dibujo técnico: este ejercicio puede acompafiarse por
un dibujo técnico del ciclo de carbono, que incluya
un desarrollo de nomenclatura y sistema simbdlico
dentro del dibujo.

39 de 66



LIDERES Y LIDERESAS CLIMATICOS Guia 4 - Momento 1

ACTIVIDAD 4

A todos nos afecta igual?

Paso a paso

1. Juego de Rol

. Anal[zgar el impacto diferencial del cambio Divida al aula en grupos de dos o tres integrantes. A cada grupo le va a
climatico en distintas regiones del mundo. entregar un rol del Anexo 5.
. Con&de@r la relacion Inversa entre la Ubique a todos los grupos en una fila horizontal en el medio del espacio.
Objetivos produccpn d_e CE/iIibOI’]O per capitay el impacto Explique que va a realizar preguntas sobre la vida de estas personas y
del cambio climatico. > . el impacto del cambio climético tiene en ellas. En el primer grupo de
» Construir a partir del d]alo,g_o y lareflexion el preguntas, si consideran que la respuesta es afirmativa daran un paso
concepto de justicia climatica. adelante. En el segundo grupo de preguntas si consideran que la respuesta

es afirmativa, daran un paso atras.
Lea las preguntas que se encuentran en el Anexo 6.

Asignaturas

. Civica
involucradas
2. Registro del ejercicio

Pida a un integrante de cada grupo que pase al tablero y registre el
Tiempo de 60 min resultado del ejercicio, a manera de un diagrama. Es importante que
implementacién cada punto tenga el nombre del pais al que pertenece la persona.
Proponga ademas una reflexion preguntando: ;Qué creen que simboliza
este diagrama? ;Como podemos interpretar estos resultados? Aqui un
ejemplo del diagrama que deberia surgir a partir del ejercicio:

Materiales

. Material de los anexos impreso
requeridos

Despertar la Curiosidad 12
_‘ » Suecia
Recuerde a sus estudiantes que la intencion de este proceso es crear un 10 * Reino U.
proyecto para combatir el cambio climéatico. Para esto, han hablado de sus 8 -
causas, pero no del efecto que tiene. Pregunte: ;Alguien me puede decir 6 -
como nos estd afectando el cambio climatico en nuestra cotidianidad? 0
;Y a nuestra comunidad? ;Creen que a todas las personas de nuestra 9-. 4
comunidad nos afecta el cambio climatico porigual? ;Y en el mundo? ;A los 8 =
habltantes de todos los paises nos afecta por igual? Anote los puntos mas % Linea de inicio
importantes en el tablero. o -2 - .
Explique que van a realizar una actividad para explorar este tema. ] 4 - * China
E
=z 67
-8 -
109 « Haiti
-12 S
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3. Comparando el impacto con la
producciéon de carbono

En las instrucciones que recibieron, ademas de la
historia de vida tienen la cifra de produccion de
Carbono Per Capita. Ahora van a diagramar estas
cifras.

Al lado de este diagrama del impacto, dibuje el
diagrama de la produccién de carbono per capita. Es
importante que se mantenga el orden de los paises
igual al del diagrama del impacto.

Cada grupo pasara y colocarad un punto el diagrama,

4. Reflexiéon grupal

Pida que observen ambos diagramas y digan que se
puede inferir.

En los diagramas se hara evidente que los paises
donde la produccion de carbono per capita es mayor,
el impacto del cambio climatico es menor.

Dentro de esta discusién proponga el concepto de
Justicia Climatica, sin dar ninguna definicion. Pidales
que relacionen lo que observaron con este concepto y
propongan una definicion de este.

Guia 4 = Momento 1

5. Llevando el concepto a Panama

Pregunte: jUstedes creen que esto que sucede a nivel mundial también
sucede en Panama?

Para responder esta pregunta los grupos deben inventarse dos personajes
como los del juego, solo que los personajes son panamefios. Les hardn
una pequefia historia de vida, como la que recibieron al principio de la
actividad, recalcando dos aspectos importantes: el impacto que tiene el
cambio climatico en sus vidas y sus aportes a la produccion de Gases de
Efecto Invernadero.

6. Reflexion final

marcandolo con el nombre de su pais.
Permita que todos los grupos compartan sus personajes e historias. Una
vez todos lo hayan hecho pregunte: ;Cudl es nuestro deber como lideres
del futuro? ;Qué tendriamos que considerar al pensar en nuestra agenda
0 proyecto?

20 —

Conexién con la(s) Asignaturas
15 —
Inglés: Para desarrollar las habilidades de habla, le proponemos el desarrollo de un juego que
puede encontrar en esta pagina y que se puede conectar con la actividad apenas realizada:
Davi Morrow - Extri redi roph (https://staticl.squarespace.com/
S China static/5a2614102278e77e59a04f26/t/5a32975bf9619aebe0624cbe/1513264987164/
Extra+Credit+Catastrophe.pdf) . Poner en marcha este juego le da la oportunidad al grupo de
practicar habilidades de comunicacién, especialmente la verbal, de manera contextualizada y
5 4 Reino U con sentido dentro del desarrollo del proyecto.
* ReINO Y., guecia
—1 Civica: Como parte del ejercicio, le recomendamos profundizar en el impacto diferencial con
« Haiti base en el género del cambio climatico. Para hablar del tema le recomendamos este video
generado comparte de la campafia EuroClima en latinoamérica: https://www.youtube.com/
' watch?v= 2Y1Y hannel=ProgramaEUROCLIMA

Carbono per capita (t)

- Etica, Moral, Valores y Relaciones Humanas: A partir de la reflexion final, puede proponer un
ejercicio que profundice en los deberesy derechos de los ciudadanos panamefios, teniendo en
cuenta la interseccion entre los distintos factores que determinan la vulnerabilidad o resiliencia
de una comunidad o una familia al cambio climatico. Puede comenzar la profundizacién con
el visionado de este video interactivo (se podran tomar decisiones a lo largo del desarrollo del

video, lo cual cambiara el resultado): https.//brothersacrossborders.com/es/

Justicia Climatica:

Es un concepto utilizado para referirse a la desigual responsabilidad

historica de los paises y las comunidades con respecto a la crisis

climatica. Sugiere que los paises, los sectores y las empresas que se

hayan enriquecido gracias a actividades con altas emisiones de gases Lkt

de efecto invernadero, deben ayudar a los perjudicados por el cambio R— = % E
. . i

TAPLLRIRLELALLS

climatico, en particularalos paisesy las comunidades més vulnerables,
que suelen ser los menos contribuyeron a la crisis.
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MOMENTO 2:

En este segundo momento, nos vamos a enfocar en mapear el territorio para que la
poblaciéon estudiantil desarrolle una mirada critica sobre las practicas y la realidad
de su entorno en relacion con el cambio climatico.

Objetivos de aprendizaje:

Reconocer el concepto de justicia climatica y lo
relacionan con su entorno inmediato y la realidad
de Panama.

Objetivos de aprendizaje:

Analizar las practicas y actividades de su entorno
inmediato desde una perspectiva critica que tiene en
cuenta la produccién de gases de efecto invernadero
y la justicia climatica.

MAPEANDO

NUESTRO TERRITORIO
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ACTIVIDAD 5

Mapeando nuestro territorio

Recuerde al grupo que el objetivo de este afio es desarrollar y poner en
marcha un proyecto de cambio climatico en nuestra comunidad. Para dar Mapa:
inicio, van a comenzar con un ejercicio de mapeo. Pregunte: ;jAlguien me
puede decir que es un mapa?

Si las respuestas estan enfocadas en los mapas geogréaficos, pregunte:
{Y los mapas conceptuales o mentales? Dé espacio para que espondan y
gufe la conversacién hacia la construccion de una definicion de MAPA (ver
definicion al costado).

Recuerde que el ejercicio va a estar enfocado en “mapear” el territorio
donde van a desarrollar el proyecto, teniendo en cuenta elementos de los
mapas geograficos y los mapas conceptuales.

Un mapa es una representacion

simbdlica que destaca las
relaciones entre elementos de un
espacio fisico o conceptual.

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de 1. Instrucciones y distribucion de materiales

implementacion

Para este ejercicio, trabajardn en los grupos que se conformaron al inicio
del proyecto. Cada grupo deberd tener un pliego de papel, un cartén o
superficie que se pueda intervenir, para crear su mapa. Para el desarrollo
también se pueden utilizar elementos de collage (como recortes de revistas
o de periddicos), Post-its u otros pedazos de papel de colores para hacer
anotaciones o colocar elementos.

Materiales
requeridos

Pregunte: Si el trabajo hoy consiste en la creacion de un mapa de nuestro
territorio de accidn, es decir dénde vamos a desarrollar nuestro proyecto,
;qué elementos consideran que deberia tener este mapa?

Despertar la Curiosidad

Nota: El equipo docente debe escoger el territorioque  Para esto, realizaran una cartografia grupal para Anote los puntos més importantes en el tablero. Gufe la conversacion a

seva amapear, ya que este es en el que se desarrollara
el proyecto. Esto depende de la localizacion de la
Institucion Educativa y de las relaciones que existen
entre esta y la comunidad (y territorio). El territorio
escogido podria ser: la Instituciéon Educativa; el
barrio; el pueblo o ciudad; el territorio (en el caso de
instituciones rurales).

Explique a sus estudiantes que para el desarrollo de
un proyecto de mitigacion y/o adaptacion al cambio
climatico, el primer paso es comprender el territorio en
el cual sevaallevaracabo, enfocandose en los actores
y las précticas presentes en el mismo.

Cartografia Social :

Es una herramienta de investigacion que permite
construir una vision del territorio que tiene en cuenta
la perspectiva individual y colectiva de los distintos
actores, priorizando las relaciones humanas y las
practicas.

T

identificar las particularidades de su territorio,
especificamente aquellas que tienen que ver con
cambio climético.

Es importante recalcar que, en el desarrollo de
estos mapas, la precision geografica (tamafio,
distancias, localizacion) no es relevante. El objetivo
de la actividad es construir una vision colectiva de
los actores, practicas y riesgos relacionados con el
cambio climatico. El mapa entonces es el centro de
motivacién, reflexion y redescubrimiento del territorio
através del didlogo.

| G
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través de preguntas para que emerjan elementos que estén relacionados
con la produccién de Gases de Efecto Invernadero (personas y préacticas),
impactos del cambio climatico y elementos que absorben carbono. Puede
traer a colacién los resultados de las actividades del Momento 1.
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2. Desarrollo del Mapa

Cada uno de los grupos de trabajo deberd crear un mapa del territorio.
Dé aproximadamente 40 minutos de tiempo para el desarrollo de este
proceso. Esimportante que se acerque a los distintos grupos y los apoye en
el desarrollo del trabajo colectivo.

Si considera importante intervenir, le recomendamos que lo haga a través
de preguntasy no de afirmaciones o instrucciones directas.

Aqui hay unos puntos clave que deberian surgir en el proceso de mapeo:
Practicas que generan carbono: Pueden ser sectores productivos
como la agricultura, la ganaderia, unaindustria en particular. También
estan las practicas cotidianas como la generacién de residuos, el
transporte y el consumo de bienes.

Lugares o elementos que absorben carbono: teniendo en cuenta lo
visto en la actividad 2, ubicar elementos del territorio que absorben
carbono de la atmdsfera, cdmo bosques, rios, ...

Actores involucrados: Todas las personas que estan involucradas en
las practicas que generan gases de efecto invernadero o en espacios
que absorben carbono.

Relaciones: Relaciones entre distintas practicas, actores y lugares del
territorio.

Impactos: Impactos que esta teniendo o que podria tener el cambio
climatico en distintos lugares, practicas o actores del territorio.

3. Presentacion de los Mapas

Cada grupo debera presentar su mapay los elementos
maés importantes que surgieron durante el proceso

grupal.

4. Exposicion de los mapas

Si tiene la posibilidad, seria importante que los mapas
quedaran expuestos en el aula para referenciarlos en
las actividades que se realizaran mas adelante. Si no es
posible, aseglrese de guardarlos para poder utilizarlos.

T S Y S S MR B ANy S M SO S N i A L S

Guia 4 = Momento 2

Conexion con la(s) Asignaturas

Dibujo (I y ll): Este ejercicio puede derivar en una
actividad individual de generacién de un mapa con
una leyenda. Podran profundizar en la utilizacién de
simbolos y colores en una representacion técnica.

Geografia: Puede profundizar en la elaboracion del
mapa, buscando integrar elementos de la geografia
panamefia (distribucién de poblacién, recursos
naturales, equipamientos, ...)
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ACTIVIDAD 6

Nuestro territorio en numeros

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

Explique que van a continuar indagando en el territorio
para tener mas informacién clave para el desarrollo
de los proyectos. Para esto, realizardn una pequefia
investigacién cuantitativa.

Pregunte si alguien puede definir lo que es una
investigacién cuantitativa. Anote los puntos mas
importantes en el tablero.

Ahora pregunte si saben que elementos se utlizan para
hacer este tipo de investigacion.

La intencidn es que puedan identificar las encuestas
como un método de investigacién que puede dar un
panorama general de distintas situaciones. Puede
poner el ejemplo de las elecciones (donde se dan unos
aproximados que se obtienen a través de encuestas).

2. Preparacion de la recogida de
datos

Para recoger datos sobre el elemento escogido, cada
grupo debera seleccionar una muestra representativa
y preparar una encuesta.
Para seleccionar una muestra representativa se tendra
en cuenta lo siguiente:
« Elterritorio que se maped en la actividad anterior
« Ladistribucién de géneroyedad desus habitantes
Para preparar la encuesta es importante que los
grupos decidan qué datos son relevantes con relacion
al elemento escogido. Algunos ejemplos de datos
relevantes se pueden encontrar en el Anexo 7.
Es importante aclarar que la encuesta servira para
recoger datos cuantitativos (es decir numéricos), por
lo que las preguntas que se realicen deberan ser de
seleccion multiple. Por ejemplo:

1. ;Cuantasveces come carne de res a la semana?
a. Menosdel
b. Entrely2
c. Masde3

2. (Qué tipo de transporte utiliza para movilizarse
hacia el trabajo/colegio/universidad?
a. Bicicleta /A pie

b.  Transporte Publico - Autobus
c.  Transporte Piblico - Metro

d. Motocicleta

e. Automovil

f.

Guia 4 = Momento 2

Paso a paso

1. Escoger una practica o elemento del mapa de
la actividad anterior

Cada grupo debera escoger un elemento de los que mape6 en la actividad
anterior para desarrollar este ejercicio de estadistica. Como, por ejemplo:

« Produccién de residuos

. Consumo de alimentos (carnicos, verduras, cereales, ...)

« Consumo de bienes (ropa, electrodomésticos, ...)

» Transporte

« Actividad ganadera

+ Industria

Muestra representativa:

Es una pequefia cantidad, parte o subconjunto de
un conjunto o entidad mayor de personas, y tiene
las mismas propiedades que la poblacion mayor
de la que es representante. Por ejemplo, una clase
de 30 alumnos con 15 hombres y 15 mujeres podria
generar una muestra representativa que incluyera seis
alumnos: tres hombres y tres mujeres.
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3. Realizar la encuesta

De acuerdo con las caracteristicas de su territorio,
establezca un nimero minimo de encuestados y dé el
tiempo necesario para que se realicen las encuestas.
Esta labor se puede realizar por fuera del horario de
clase.

4. Tabular los resultados

Una vez han realizado todas las encuestas, cada
grupo debera tabular los resultados y representar las
preguntas en diagramas de tortas.

5. Calculo de la huella o la absorciéon
de carbono

Con los datos obtenidos, los estudiantes deberan
calcular la huella de carbono anual aproximada de su
elemento. Para esto existen dos opciones:
a. Indagacion:
Pidaalos grupos queindaguen eninternet la huella
de carbono de su elemento y hagan los calculos a
partir del resultado de las encuestas.
b. Datos adjuntos:
Utilice la informacion del Anexo 7 para entregar a
sus estudiantes y que hagan los célculos.

6. Inclusion de los resultados en los
mapas

Dé a cada grupo de 2 a 4 minutos para exponer los
resultados del ejercicio. Los demds grupos deberan
incluir estos resultados en los mapas realizados en la
actividad anterior. Para esto, pueden pegar Post-Its,
Pedazos de Papel o intervenir en el mapa.

Guia 4 = Momento 2

Conexién con la(s) Asignaturas

Matematica: Esta actividad permite la creacion de
estadisticas contextualizadas. Puede aprovechar para
profundizar en el desarrollo de formulas para el calculo
de estadisticas, la creaciéon de diferentes tipos de
representacion gréficay el andlisis de datos. .
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ACTIVIDAD 7

Conociendo a otros jovenes
lideres y lideresas

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

Explique que usualmente en el mundo laboral, antes de
comenzar a dirigir los proyectos propios, participamos en
proyectos de otras personas donde tenemos la oportunidad
de aprendery crecer profesionalmente.

Como al final del afio van a comenzar a implementar
Su propio proyecto, es importante que ganen algo de
experiencia. Por eso, hoy van a trabajar para otros jévenes
lideres y lideresas climéticas, apoyandoles en la difusion de
Sus proyectos.

2. Desarrollar la propuesta (para
ambas opciones)

Cuando los grupos hayan escogido y se hayan
familiarizado con un proyecto climatico liderado por un
0 una joven o grupo de jévenes, deberdn proponer una
campafia medidtica. El objetivo de esta campafia es dar
a conocer el proyecto teniendo en cuenta lo siguiente:

« Aque problemética se esté enfrentando.

« Qué solucién propone

« Quién lo esta liderando o lo cred.

Teniendo en cuenta estos criterios, deberan idear los
puntos clave de esta campafia.

Usted deberd jugar el papel del cliente, revisando las
propuestas enviadas por los grupos y haciendo una
devolucién, pidiendo algunas modificaciones si lo
considera necesario.

Guia 4 = Momento 2

Paso a paso

1. Instrucciones e inicio de la actividad.

Para esta actividad le proponemos dos procesos diferentes, dependiendo
de los recursos y la informacién de los que disponga. En ambos casos, el
objetivo de la actividad es que cada integrante de la clase se familiarice
con proyectos e iniciativas climaticas desarrolladas porjovenes, generando
una campafia medidtica para darlos a conocer dentro de la institucion
educativa y la comunidad.

Opcion 1 (Requiere tiempo de indagaciéon: 30 a
40 min)

Si tienen acceso al menos 1 dispositivo digital por grupo y a una conexién
ainternet estable, esta actividad se puede configurar como una indagacién
colaborativa.
Explique al grupo que deberan escoger el proyecto para el cual quieren
trabajar, teniendo en cuenta los siguientes requisitos:
« Elproyecto se gestd cuando el lider o lideresa tenia menos de 20 afios.
« El proyecto es de cambio climético

Opcién 2 (Tiempo de lectura y familiarizacién con
los proyectos: 10 min)

Sinotiene acceso a internet o a dispositivos digitales puede distribuir entre
los grupos los proyectos recogidos en el ANEXO 7; si conoce proyectos
climéaticos liderados por jévenes en su comunidad o en Panama, lo
invitamos a incluirlos.

e
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3. Desarrollo de una o dos piezas

En esta etapa se dedicaran a desarrollar una o dos piezas de la campafia
mediatica. El formato que se escoja dependera de los materiales que tenga
a disposicién. Le damos algunas ideas de las piezas que pueden crear:

a.Infografia

b.Pieza audiovisual para redes sociales

c. Afiche o poster

d.Articulo para revista o periddico

4. Exposicion de las piezas

Es importante que estas piezas se compartan con toda la comunidad
educativa y/o las familias y comunidad. Se recomienda exponerlas en
lugares publicos dentro de la institucion educativa.




Durante este momento, nos vamos a enfocar en el desarrollo del Proyecto para
Cambio Climatico. Al finalizar el ejercicio de diseio, se escogera de manera
colaborativa un solo proyecto que sera el que se pondra en marcha.

Objetivos de aprendizaje: | Objetivos de aprendizaje:

Reconocer el concepto de justicia climaticay lo | Planear un proyecto contextualizado y pertinente
relacionan con su entorno inmediato y la realidad | basado en el andlisis de evidencias.
de Panama.
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ACTIVIDAD 8

SELECCION DEL PROBLEMA Y
OBJETIVO DEL PROYECTO.

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Despertar la Curiosidad

Pregunte a sus estudiantes: ;Alguien me recuerda por
qué hicimos los ejercicios de mapeo y de estadistica de
nuestro territorio?

Llegé el momento de comenzar el desarrollo de nuestro
proyecto. Recuerden que, al finalizar el disefio, vamos
a escoger uno de estos proyectos para llevarlo a cabo.

« Disefiar un proyecto.
« Integrar los resultados de la indagacion en la
planeacién de acciones.

Matematica

2 sesiones de 45 minutos mas trabajo
independiente.

Cuaderno y/o bitacora

Paso a paso

1. Instrucciones para seleccionar el
problema

Para empezar a pensar cudl es el proyecto que
desarrollaran, se retomaran los resultados de los
ejercicios anteriores, el Mapa de nuestro territorio y la
indagacion de estadistica.
Cada grupo va a observar este panorama para
seleccionar 2 problemas o situaciones en nuestro
territorio sobre los cuales les interesaria trabajar.
Una vez los hayan seleccionado, van a contestar las
siguientes preguntas de cada uno de los problemas o
situaciones seleccionados:
Anote las preguntas en el tablero:
+ (Cudl es el problema o situacion? Descripcion en
un parrafo
+ iSolucionar este problema o situacion
contribuiria a mitigar o a adaptar nuestro
territorio o comunidad al cambio climatico?
iCémo podria ayudar?
+ ;Las acciones para solucionar el problema o
situacion estan a nuestro alcance?

Unavez hayan realizado este ejercicio, deberan escoger
uno de los dos problemas para enfocar el desarrollo de
su proyecto. Es importante recalcar que el problema
seleccionado debe tener una respuesta afirmativa a la
Gltima pregunta.

2. De un problema a un proyecto

Con el problema seleccionado, cada grupo debera
comenzar a pensar en el proyecto que le gustaria
desarrollar. Es importante recordar que disefian
proyectos que se van a llevar a cabo, asi que piensan
en sus posibilidades de accion e influencia sobre
su territorio (Institucion Educativa, Barrio, Pueblo o
Ciudad, territorio).

Para esto, van a realizar un diagrama del problema o
situacion, que les ayudara a identificar las acciones
que pueden realizar.

Dibuje algo similar al siguiente diagrama en el tablero
o imprima el formato del Anexo 9.

3. Escoger el nombre del proyecto

Ahora que ya tienen una idea del proyecto que les
gustaria realizar, vamos a concretarlo escogiendo un
nombre y redactando el objetivo.

ACCION 2
ACCION 1 ACCION 3
PROBLEMA O
SITUACION
CAUSA 1 CAUSA 3

CAUSA 2

NOTA: Es importante que acompafie a los grupos
en el desarrollo de esta primera etapa, ya que la
seleccion del problema y del objetivo es la base para
el desarrollo de proyectos coherentes que se puedan
llevar a cabo. Para el acompafiamiento, le sugerimos
que observe y haga preguntas a los grupos teniendo
en cuenta los siguientes puntos:

Problematicas:

+ Que hagan parte de la realidad territorial (el
resultado de los mapas y las estadisticas)

« Que sean probleméaticas o situaciones
sobre las que la comunidad de la institucion
educativa pueda generar algun tipo de accién o
intervencion.

Objetivo:

» Que sea alcanzable

+ Que se pueda acceder a los recursos necesarios
para lograrlo.
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i@ %) ACTIVIDAD 9

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Guia 3 = Momento 3

~ A 2. Desarrollo de la actividad

7 \ completen el formato del proyecto.
Esimportante que acompafie este desarrollo, guiando
alos grupos a través de preguntas y observaciones.

r_,\'\) PLAN DE ACCIéN Y PRESU Pu ESTO o /V; Dé 40 minutos de tiempo para que todos los grupos |

« Desarrollar un plan de accién
« Desglosary crear un presupuesto basico para
el desarrollo de un proyecto.

3. Revision y devolucién

Deberé tomarse el tiempo para revisar cada uno de los
formatos y hacer una devolucién para que los grupos
hagan sus correcciones. Para esto debe dar un tiempo
adicional de trabajo en clase.
Matematica

2 sesiones de 60 minutos

Impresion de material o acceso a dispositivo
digital _
£

S
S O

Paso a paso

1. Instrucciones

Ahora que ya tienen el nombre y objetivo de su
proyecto, hay que desarrollar un plan de accién, es
decir planear cémo lo van a llevar a cabo. Para esto, se
utiliza un formato basico de planeacién de proyectos
que permite organizar las ideas que surgieron del
ejercicio anterior.

Para distribuir el formato le damos las siguientes
opciones:
a. Imprimir el Anexo 10y entregar una copia a cada
grupo
b. Copiar en el tablero el diagrama para que cada
estudiante lo hagan en sus bitacoras
c. Dictar los puntos clave.
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ACTIVIDAD 10

PRESENTACION DE PROYEC

/' 3
f / 2\ AN : . 2. Preparacioén de la presentacion 3. Presentacion de los proyectos
° ' (30 min)

Cada grupo tendrd 5 minutos de tiempo para
presentar su proyecto. Al finalizar cada presentacion
se darén de 3 a 5 minutos para que los grupos de
trabajo evallen la propuesta utilizando la siguiente
ribrica:

Cada grupo debera preparar la presentacion de su
proyecto a sus compafieros y compafieras. Lo ideal es
que utilicen todo el material que se ha generado a lo

« Comunicar efectivamente su proyecto.
largo del proceso.

« Comprendery utilizar una rdbrica de
evaluacion.

@ Objetivos

Asignaturas oy Clui .
invglucradas Lenguajey Clvica Calificacion
Notenemos | ron0m o todos
Tiempo de : : Recursos para | Notenemos los los recursos, los recursos
¢ | tacié 2 sesiones de 60 min el proyecto recursos pero podemos necesarios
Implementacion VIABILIDAD conseguirlos
(Posi‘ljoilidad Telnemos g
e . No tenemos algunas Tenemos toda
. gy Capacidad del - : .
Materiales . realizacion) la capacidad | herramientas, | la capacidad
requeridos Cuaderno y/o bitacora grrgaﬂa;ﬁga para realizar el pero para realizar el
proyecto necesitariamos proyecto
apoyo externo
@ (]
Despertar la Curiosidad Impacto sobre ~ Notiene ~ Tieneun Tiene un gran
Paso a paso elclima ningln impacto | impacto medio impacto
Diga a sus estudiantes: Ahora que ya tenemos el disefio, 1. Instrucciones IMPACTO
llegé la hora de escoger el proyecto que vamos a llevar : . ) Impacto . . .
a cabo. Vamos a hacer una ronda de presentaciones Explique que tendran 30 minutos para preparar una sobre lavida _Notiene . Tieneun Tiene un gran
o presentacion de su proyecto, y que luego tendran 5 L ningun impacto | impacto medio Impacto
para que todos tengamos la posibilidad de evaluar ) . comunitaria
. . minutos para dar a conocer a cabalidad el proyecto
los proyectos de nuestros comparieros y comparieras. - )
a todo el grupo. La presentacién debera contener lo No me
siguiente: Ry : ’ IR Tengo un gran
« Datos clave de la problemética INTERES Mottlvgc!on lr][-te-resa ra l Palrgopa rla“en interés en
. para trabajar en partciparen e el aesarrolio desarrollar el
+ Objetivo del Proyecto el proyecto desarrollo del del proyecto oroyecto
« Plan de accién basico proyecto
Aqui hay un video para inspirar a sus estudiantes: PUNTAJE TOTAL

https://www.youtube.com/watch?v=2b3xG
Yjgvi&t=160s&ab_channel=iurisdocTV

4. Discusion general

Cada grupo compartird los puntajes que le dio a
cada proyecto, con una justificacion, y se acordara
colectivamente (entre todos los integrantes del aula,
incluidos los docentes) un puntaje.

Al finalizar la propuesta con el mejor puntaje seréa la
ganadora.
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ACTIVIDAD T1

GOBERNANZA DEL PROYECTO

Objetivos

Asignaturas
involucradas

Tiempo de
implementacion

Materiales
requeridos

Paso a paso

1. Creaciéon de comités

Explique que ya que seleccionaron el proyecto, vamos
aorganizarse para ponerlo en marcha. Lo primero que
van a hacer, es organizar el equipo de trabajo, como
sucede en las empresasy fundaciones. Pregunte: ;Qué
equipos creen que hacen parte de una fundacién?
Definan de manera conjunta los comités o equipos en
los que se organizara todo el salén para llevara cabo el
proyecto. Aqui le proponemos algunos:

a. Comité de recursos y finanzas: Sera el comité
encargado de planificar actividades para
recaudar recursos y de administrarlos durante la
implementacion del proyecto.

b. Comité de relaciones institucionales: Serd
el comité encargado de las relaciones
institucionales, con las directivas de la institucion
y con otras entidades con las que se establezcan
vinculos para el desarrollo del proyecto.

c. Comité de comunicacion: Serd el comité
encargado de la comunicacién y promocion del

Civica

largo del afio escolar

proyecto. Esto incluye la escritura de cartas para
pedir permisos, la creacion de afiches o volantes
para promocionar eventos de recaudacién o de
participacién comunitaria, etc.

d. Comité de planeacién y seguimiento: Serd el
comité encargado de la organizaciony la logistica
de los eventos y de monitorear y coordinar las
acciones de todos los comités.

Una vez hayan definido los equipos necesarios, pida a

que se distribuyan entre los equipos acordados.

« Adquirir herramientas para la planeacion y
organizacion para realizar acciones colectivas.

Indicaciones para llevar a cabo el proyecto a lo

2. Generar una linea de tiempo
general

En conjunto, se deberén fijar las acciones mas
importantes para el desarrollo del proyecto y una linea
de tiempo para su desarrollo.

Le recomendamos que esta linea de tiempo se haga
en una cartelera para colocarla en un espacio visible.

3. Plan de implementacién

Con la linea de tiempo general fijada, pida a cada
comité o equipo que se relina para crear una linea
de tiempo especifica para sus acciones, desglosando
en detalle cada accién que deberdn realizar, los
responsables de dichas acciones y las fechas en las
cuales deberan iniciary terminar.

Cada comité presentara su linea de tiempo al grupo,
dando espacio para comentarios y anotaciones por
parte de todos los estudiantes. Una vez se hayan
llegado a acuerdos, se incluirdn las acciones dentro
de la linea de tiempo general, utilizando un color o
distintivo para cada uno de los comités.

3. Plan de Monitoreo y seguimiento

Es importante fijar reuniones periédicas para que se pueda hacer un
monitoreo del desarrollo del proyecto. Acuerde con sus estudiantes estos
tiempos para la revision y el desarrollo del trabajo, asi como un sistema
de rendicion de cuentas.

Si hay un comité de planeacién y seguimiento, sera este el encargado
de hacer rendicién de cuentas a todos los deméas comités y presentar
este reporte a los docentes o encargados de monitorear el desarrollo

~del proyecto. Si no se ha designado tal comité, deberan ser los docentes

quienes se encarguen de monitorear el desarrollo de las acciones
acordadas.

Nota: siempre anime a sus estudiantes a llevar a cabo el proyecto y, si es

- nosible, dar reconocimientos por el desarrollo adecuado de las acciones.

= Estos reconocimientos podrian ser puntos extra en las calificaciones.
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ANEXO 1

PISTAS

En 2015, 196 paises firmaron el
Acuerdo de Paris. Estos 196 paises
son los mayores contaminantes
del mundo, responsables del 98%
de todas las emisiones de gases
de efecto invernadero. El acuerdo
establece que no podemos aumentar

la temperatura de la Tierra mas \

El ex cientifico de la NASA James Hansen, el
climatélogo mas destacado del mundo cree que
el objetivo de Paris de mantener el calentamiento
global por debajo de los 1,5 grados centigrados
es un fraude. “No hay accién, sélo promesas.
Mientras los combustibles fosiles parezcan ser los
mas baratos, se seguirdn quemando”

de 1,5 grados centigrados sin

arriesgarnos a un desastre planetario.
Los 196 paises, incluido Estados
Unidos, se comprometieron a ello:
«Convenimos en que es necesario
reducir drasticamente las emisiones
mundiales [de gases de efecto
invernadero]... a fin de mantener
el aumento de la temperatura
mundial por debajo de 1,5 grados
centigrados».

El ex cientifico de la NASA James Hansen advierte
que mas de la mitad de las ciudades del mundo
estan en peligro si no se cumple el objetivo de
mantener el calentamiento global por debajo de los
1,5 grados centigrados. “Si hablas en privado con
los glacidlogos, te dirdn que estan muy preocupados
porque nos enfrentamos a subidas del nivel del mar
mucho mas significativas de lo que nos dicen los
modelos de capas de hielo.”

Los modelos informaticos
calculan que incluso si
detuviéramos  todas las
emisiones de CO2 (didxido
de carbono), la temperatura
seguiria aumentando otros
0,8 grados centigrados, ya
que el carbono liberado

Enel2019, loscientificosdel IPCC (PanelIntergubernamental
del Cambio Climético) calcularon que el ser humano podia
verter a la atmdsfera unas 400 gigatoneladas mas
de didxido de carbono hasta el 2050 y aun tener alguna
esperanza de mantenerse por debajo de los 1,5 grados
centigrados [Una gigatonelada equivale a mil millones de
toneladas]. A esto se le llama el presupuesto de carbono.

anteriormente continda

sobrecalentando la atmosfera.
Esto significa que ya estamos
a tres cuartas partes del
limite de los 1,5 grados
centigrados, porque ya
hemos calentado el planeta
0,8 grados centigrados.

En 2019, los cientificos del IPCC (Panel Intergubernamental
del Cambio Climatico) advirtieron que, si las emisiones
anuales de CO2 entre el 2020 y el 2030 se mantienen igual
queen2019,seagotaria casitodo el presupuesto de carbono
de 400 gigatoneladas fijado para limitar el aumento de
la temperatura en 1,5 grados centigrados.

Muchos cientificos creen que permitir que la
Tierra se caliente 1,5 grados centigrados
podria ser un desastre. Todo lo que supere un
grado es un riesgo”, escribe Kerry Emanuel,
del MIT, una autoridad en huracanes,
“y las probabilidades parecen cada vez
menos favorables a medida que aumenta
la temperatura”. Thomas Lovejoy, en su
dia asesor jefe de biodiversidad del Banco
Mundial, afirma: «Si nos enfrentamos a lo que
suponen 0,8 grados centigrados [por ejemplo,
la super tormenta Sandy], 1,5 grados es
demasiado».

Para evitar una catastrofe planetaria
-aumento del nivel del mar, deshielo de los
glaciares, interrupcion de la produccion
de alimentos, escasez de agua dulce,
tormentas mas violentas y mortiferas,
sequias mas frecuentes, aumento de las
guerras por escasos recursos etc.- no se
puede permitir que el clima aumente mas
de 1,5 grados centigrados. Esta es
la Unica cifra que la gran mayoria de las
naciones del mundo han acordado sobre
el clima.

Las empresas de combustibles fosiles —y paises
como Venezuela o Kuwait que actlan como
empresas de combustibles fosiles— ya tienen mucho
carbon, petréleoy gas natural en el suelo que poseen
0 tienen acceso. La cantidad de estas «reservas»
-cuando se quemen para producir energia- liberaria
a la atmdsfera unas 2.795 gigatoneladas de
diéxido de carbono. [Una gigatonelada equivale a mil
millones de toneladas]. Esta es la cifra calculada por
la Carbon Bricker Initiative, un equipo de analistas
financierosy ecologistas londinenses.

Si sélo dos compafiias gigantes petroleras, la rusa
Lukoil y la estadounidense ExxonMobil, quemaran
todo el combustible fosil que poseen, cada una
liberaria a la atmésfera més de 40 gigatoneladas de
diéxido de carbono.

En diciembre de 2023, el Global
Carbon Project (una organizacion
que trata de cuantificar las emisiones
mundiales de gases de efecto
invernadero y sus causas), emitio
un reporte en el que afirma que la
emision mundial de CO2 mundial fue
de 40,7 gigatoneladas. Esta cifra es
similaralade2022yseacercamucho
a la de los ultimos 10 afios, lejos de
la drastica reduccién de emisiones
que se necesita urgentemente
para cumplir el objetivo de los 1,5
grados centigrados. Si seguimos asi
agotaremos el presupuesto de 400
gigatoneladas en 7 afios.

2.795 gigatoneladas es superior a
400 gigatoneladas. Cinco veces mas.




Las empresas de energia y los grandes paises productores de energia, como Arabia Saudiy Kuwait,

tienen reservas estimadas de carbon, petréleo y gas que, si se quemaran para producir energia,
liberarian 2,795 gigatoneladas de emisiones de carbono. John Fullerton, exdirector gerente
de JP Morgan que ahora dirige el Capital Institute, calcula que, al valor de mercado actual, las 2.795
gigatoneladas de emisiones de carbono valen unos 27 mil millones de délares (27.000.000.000.000).

Seglin Samantha Burgess, directora
Adjunta del Servicio de Cambio
Climatico de Copérnico (C3S): «Los
récords mundiales de temperatura
siguen tumbéndose en 2023, con el
mes de agosto mas célido tras los
meses de julio y junio mas calidos,
dando lugar al verano boreal mas
calido de nuestro registro de datos,
que se remonta a 1940.”

«Muchas empresas hacen cosas
horribles en el desarrollo de su
actividad -pagan salarios terribles,
hacen trabajar a la gente en fabricas
donde se explota a los trabajadores-
y nosotros las presionamos para que
cambien esas practicas», seglin la
escritora y periodista Naomi Klein.
«Pero estos niUmeros dejan claro que
con la industria de los combustibles
fosiles [carbon, petroleo y gas
natural], destrozar el planeta es su
modelo de negocio. Es lo que hacen».

Seglin James Hansen, ex climatélogo de la NASA,
la Administraciéon Nacional de Aeronautica y del
Espacio de Estados Unidos, las «arenas bituminosas»
de Alberta (Canadd) contienen nada menos que 240
gigatoneladas de carbono.

Si se quemaran, gastarian mas de la mitad del
presupuesto de carbono de 400 gigatoneladas,
fijado para limitar el aumento de la temperatura
global. La empresa TransCanada termind de
construir en el 2020 un oleoducto desde Alberta,
Canadd a través de Dakota del Norte, Dakota del Sur,
Nebraska, Kansas, Oklahoma y Texas para exportar
petréleo a todo el mundo.

ExxonMobil declaré6 unos gastos
de exploracién (para encontrar
mas combustibles fosiles)
aproximadamente 751 millones de
délares en 2023, lo que equivale a
mas de 2 millones de délares diarios.
ExxonMobil es una multinacional
del petroleo y el gas con sede en
Estados Unidos y una de las mayores
empresas del mundo.

Dos tercios del trigo que se cultiva en los paises
pobresy casi una cuarta parte del trigo que se cultiva
en los paises ricos -casi la mitad de la cosecha total
mundial- estdn en peligro por el calentamiento
global. Para mantener el ritmo de crecimiento de la
poblaciéon mundial, la produccién mundial de trigo
debe aumentar un 50%.

En todo el mundo, la temperatura media de la Tierra
ha aumentado mas de un grado centigrado (1,17
grados centigrados) desde 1880, y aproximadamente
el doble en algunas zonas del Artico. Puede que no
parezca mucho, pero ya estamos empezando a ver
tormentas de [luvia mas intensas; las sequias severas
y las olas de calor son cada vez maés frecuentes. La
subida del nivel del mar esté dafiando las viviendas
situadas cerca del agua. Algunas poblaciones de
animales estan empezando a desaparecer.

Hay pruebas abrumadoras de que
nuestro clima se estd calentando
debido a la  contaminacién
provocada por las actividades
humanas. Esa es la conclusién a
la que han llegado el 97% de los
climatélogos y todas las grandes
academias nacionales de ciencias
del mundo. Cuando quemamos
combustibles fosiles sucios como el
petroleoyelcarbénycuandotalamos
bosques que almacenan carbono,
contaminamos nuestra atmésfera
con gases de efecto invernadero y
calentamos nuestro planeta. Esto no
es controvertido entre los cientificos.

Desde 1980, el hielo marino permanente del Artico
se ha reducido a la mitad de su superficie y grosor
anteriores. A medida que disminuye, aumenta
el calentamiento global. Esto se debe a varias
causas, entre ellas la liberacion del potente gas
de efecto invernadero metano atrapado bajo el
permafrost cercano y a que el hielo refleja la energia
solar mientras que los océanos la absorben. Las
compafias petroleras ven en la desaparicion del
hielo artico una oportunidad para obtener mas
beneficios perforando en busca de mas petroleo,
lo que provocard aun mas calentamiento global.
Por ejemplo, Royal Dutch Shell ha gastado 4.500
millones de délares preparandose para perforaren el
Artico. Uno de los principales ecologistas del mundo,
David Suzuki, califica esto de «locura».

Silas reservas de petroleo de sélo seis empresas -Exxon, BP, Chevron, ConocoPhillips, Shell y la rusa

Gazprom- se quemaran para producir energia, se consumiria mas de una tercera parte de las 400

gigatoneladas de carbono limite que se necesitan para evitar que el planeta se caliente mas de
1,5° grados centigrados. (Cada una de estas empresas sigue buscando mas petréleo).

El aumento de diversas perturbaciones relacionadas con el clima, como inundaciones, sequias

o incendios, sobrecarga aln mas a las comunidades ya vulnerables y amenaza sus medios de

subsistencia. Hay pruebas que relacionan el aumento de la temperatura con el incremento de

las guerras civiles. Investigadores de la Universidad de Princeton y de la Universidad de Berkeley

descubrieron que un aumento de la temperatura media anual de tan sélo 1° centigrado provoca

un aumento del 4,5% de las guerras civiles ese afio. Tras la Segunda Guerra Mundial, la incidencia

de las guerras civiles ha aumentado en todo el mundo, con un nimero de victimas incluso superior

al de las guerras internacionales. Las guerras civiles son peligrosas, y el cambio climético las estd

haciendo mas comunes.




Debido al calentamiento global, los glaciares del mundo se estan derritiendo. Todas las
organizaciones cientificas y la gran mayoria de los climatélogos (97%) creen que el calentamiento
global esta causado por la actividad humana. Asi lo describe la revista National Geographic: «En
todas partes de la Tierra el hielo estd cambiando. Las famosas nieves del Kilimanjaro se han
derretido mas del 80% desde 1912. Los glaciares del Gar-hwal Himalaya, en la India, retroceden
a tal velocidad que los investigadores creen que la mayoria de los glaciares del Himalaya central
y oriental podrian practicamente desaparecer en 2035. El hielo marino del Artico se ha reducido
mucho en el Ultimo medio siglo y su extension ha disminuido alrededor de un10 % en los Ultimos
30 afios. Las repetidas lecturas del altimetro laser de la NASA muestran que los bordes de la capa
de hielo de Groenlandia se estan reduciendo. La ruptura del hielo de agua dulce en primavera en el
hemisferio norte se produce ahora nueve dias antes que hace 150 afios, y la congelacion en otofio
10 dias mas tarde. El deshielo del permafrost ha provocado un hundimiento del suelo de méas de
4,6 metros en algunas zonas de Alaska. Desde el Artico hasta Peru, desde Suiza hasta los glaciares
ecuatoriales de Man Jaya en Indonesia, enormes campos de hielo, glaciares monstruosos y hielo
marino estan desapareciendo, réapidamente». Los resultados incluyen el aumento del nivel del mar
y la puesta en peligro del suministro de agua dulce de miles de millones de personas.
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Este grafico muestra
el aumento a lo
largo del tiempo de
la  concentracién de
diéxido de carbono en
la atmosfera. Todas las
grandes organizaciones
cientificas del mundoy el
97% de los climatélogos
atribuyen este aumento
a causas humanas,
principalmente a la
quema de combustibles
fosiles como el carbdn,
el petréleo y el gas
natural. Cuanto mayor
es la concentracion de

didxido de carbono en
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Segln la BBC, en 2022, el mundo emitié unos 50.000
millonesdetoneladasmétricasdegasesquecalientan
el planeta. China fue el mayor contaminador del
clima, con casi el 30% de las emisiones mundiales.
La mayor parte de la contaminaciéon que calienta
el planeta procede de unos pocos paises. Los 20
principales contaminadores del clima mundial
-dominados por China, India, Estados Unidos vy la
Union Europea- fueron responsables del 83% de las
emisiones en 2022.

Seglin  OXFAM, el 1 % mas rico de la poblacion
mundial produjo la misma contaminacién por
carbono en 2019 que los cinco mil millones de
personas que componian los dos tercios mas pobres
de la humanidad.




ANEXO 2

LOS GASES DE EFECTO

INVERNADERO

Obtenido de:

https://climatechangeconnection.org/science/climate causes/greenhouse-gases-ghg/

VAPOR DE AGUA

El vapor de agua es el gas de efecto invernadero mas
abundante en la atmoésfera, y es un absorbente muy
eficaz de la radiacion. Como consecuencia, el vapor de
agua contribuye de forma importante al calentamiento
global.

El vapor de agua aumenta en la atmésfera a medida que
aumenta la temperatura atmosférica. Esto se debe a que
el aire més caliente es capaz de retener méas humedad.

A diferencia de otros gases de efecto invernadero, el
aumento del vapor de agua en la atmésfera no se debe
directamentealaactividad humana. Elaumento del vapor
de agua se produce porque el clima se estd calentando, y
el aumento contribuye a un mayor calentamiento. Este
proceso se denomina retroalimentacion positiva.
Ademés, a diferencia de otros gases de efecto
invernadero, el vapor de agua no persiste en la atmosfera.
El exceso de vapor de agua desaparece rapidamente de
la atmésfera en forma de precipitaciones. La duracién del
vapor de agua en la atmdsfera puede medirse en dias,
no en décadas o siglos como ocurre con otros gases de
efecto invernadero. El vapor de agua que hay hoy en la
atmosfera no seguird contribuyendo al calentamiento en
el futuro.

METANO (CH,)

Los niveles de metano en la atmdsfera han aumentado
de aproximadamente 715 ppb (partes por billén) en la
época preindustrial, a aproximadamente 1803 ppb en
2011. Esto representa un asombroso aumento de mas
del 150%.

El aumento del metano en la atmosfera se debe a activi-
dades humanas, como explotaciones ganaderas, agricul-
tura del arroz, combustibles fésiles, quema de biomasay
descomposicion de la basura en los vertederos.

\

DIGXIDO DE CARBONO (CO,)

Los niveles de didxido de carbono en la atmésfera han
aumentado mucho en los Gltimos tiempos: de 280 ppm
(partes por millén) en la época preindustrial a 400 ppm
actualmente. Esto representa un aumento de mas del
40%.

El aumento del diéxido de carbono en la atmésfera se
debe principalmente a la quema de combustibles fésiles
y a los cambios en el uso del suelo.

Combustibles fdsiles - Desde la revolucidn industrial, el
ser humano depende cada vez mas de los combustibles
fosiles para sus necesidades de transporte, produccién
industrial y calefaccion.

Cambios en el uso de la tierra - Los cambios en el uso de
la tierra, como la tala para la agricultura o el desarrollo
urbano, también han contribuido a aumentar los niveles
de diéxido de carbono. La tala de arboles y su sustitucién
por ciudades o por terrenos agricolas elimina un valioso
sumidero de carbono. Los arboles absorben grandes
cantidades de didxido de carbono. Una vez talados,
perdemos una valiosa herramienta para compensar
parte del diéxido de carbono que liberamos al medio
ambiente.

4

OXIDO NITROSO (N,0)

Los niveles de Oxido nitroso en la atmoésfera han
aumentado de aproximadamente 270 ppb en la época
preindustrial a aproximadamente 319 ppb en 2005. Esto
representa un aumento de aproximadamente el 18%.

El aumento de éxido nitroso en la atmosfera puede
atribuirse a la quema de combustibles fésiles, asi como
al uso de fertilizantes quimicos.




Los Gases Fluorados (o halocarbonos) son compuestos
sintéticos creados por el hombre. Estos productos
quimicos tienen muchas aplicaciones, como retardantes
del fuego y para aparatos de aire acondicionado.

Los halocarbonos incluyen compuestos como:

CFC (clorofluorocarbonos)

HCFC (hidroclorofluorocarburos)

HFC (hidrofluorocarburos)

Los halocarbonos son gases de efecto invernadero muy
eficaces, ya que absorben més radiacion que otros gases
de efecto invernadero. (A veces miles de veces méas que
el CO2)

Estos compuestostambiéntienden a persistiren el medio
ambiente durante méas tiempo que otros gases de efecto
invernadero, ya que tardan méas en descomponerse.

Los CFC son sustancias que agotan la capa de ozono. Por
ello, la comunidad internacional ha tomado medidas
para prohibir la produccién y liberacién de CFC. El
Protocolo de Montreal ha dado resultados positivos en
la reduccion de la cantidad de CFC liberados al medio
ambiente.

Sin embargo, esta prohibicién dio lugar a una mayor
dependencia de los HCFC y los HFC, que son potentes gases de efecto invernadero. Existen procesos para eliminar
progresivamente algunos de estos productos, pero el hecho de que persistan en la atmésfera significa que seguiran
contribuyendo al calentamiento durante siglos.




ANEXO 3

MOVIMIENTOS DEL

CARBONO

\

g
-4
w
LL
7]
()
=
<

OPCIONES DE
MOVIMIENTO

1. Agua

EXPLICACION DE LOS
MOVIMIENTOS

1.El diéxido de carbono de la atmésfera se disipa
y se disuelve en el agua.

2. Plantasterrestres

2.Las plantas terrestres absorben el diéxido de
carbono para realizar la fotosintesis.

0

OPCIONES DE
MOVIMIENTO

1. Algas

EXPLICACION DE LOS
MOVIMIENTOS

1.Las plantas acudticas utilizan el diéxido de
carbono del agua para realizar la fotosintesis.

2. Animales marinos

2.Algunos organismos marinos toman carbono
del agua para construir sus esqueletos y
caparazones.

3. Atmosfera

3.El diéxido de carbono puede volver a la
atmésfera por difusion.

PLANTAS MARINAS

OPCIONES DE
MOVIMIENTO

1. Agua

EXPLICACION DE LOS
MOVIMIENTOS

1.La respiracién celular y la descomposicién
devuelven carbono al agua.

2. Sedimentosy
rocas

2.El carbono de las plantas muertas puede ser
incorporado a los sedimentos.

3. Animales
marinos

3.Los animales consumen plantas acuaticas
y utilizan el carbono como energia o lo
almacenan en los tejidos.

SEDIMENTOS
Y ROCAS

OPCIONES DE
MOVIMIENTO

1. Agua

EXPLICACION DE LOS
MOVIMIENTOS

1.La corrosién y la erosién de las rocas depositan
carbono en rios y océanos.

2. Atmoésfera (volcan)

2.Laserupcionesvolcanicasarrojanalaatmosfera
gases que contienen carbono.

ANIMALES
MARINOS
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ANIMALES
TERRESTRES

OPCIONES DE
MOVIMIENTO

1. Agua

EXPLICACION DE LOS
MOVIMIENTOS

1.La respiracién y la descomposicion devuelven
carbono al agua.

2. Sedimentosy
rocas

2.El carbono de los animales muertos puede
incorporarse a los sedimentos del fondo
oceénico y convertirse con el tiempo en rocas
sedimentarias y metamérficas.

OPCIONES DE
MOVIMIENTO

1. Atmosfera

EXPLICACION DE LOS
MOVIMIENTOS

1.La respiracion celular y la descomposicién
devuelven carbono a la atmosfera.

2. Sedimentosy
rocas

2.El carbono de las plantas terrestres muertas
puede enterrarse e incorporarse a los
sedimentos.

3. Animales
terrestres

3.Las plantas son consumidas por animales
que utilizan el carbono como energia o lo
almacenan en los tejidos.

OPCIONES DE
MOVIMIENTO

1. Atmosfera

EXPLICACION DE LOS
MOVIMIENTOS

1.La respiracion y la descomposicion de los
animales muertos devuelven carbono a la
atmosfera.

2. Sedimentosy
rocas

2.El carbono de los animales muertos puede
enterrarse e incorporarse a los sedimentos.




ANEXO 4

ELEMENTOS DEL JUEGO

ATMOSFERA

Descripcion: La atmdsfera
son los gases que rodean
nuestro  planeta.  Tienen
carbono en forma de gases
de diéxido de carbono vy
metano. Son gases de efecto
invernadero, que contribuyen
amantener latemperatura del
planeta.

Opciones de movimiento:
« Agua: El diéxido de carbono de la atmésfera se
disipay se disuelve en el agua.
+ Plantas terrestres: Las plantas terrestres
absorben el diéxido de carbono para realizar la
fotosintesis.

ANIMALES MARINOS

Descripcion: Son animales
acuaticos calcificadores, como
los corales y los caracoles. Se
alimentan de plantas acuéticas
y utilizan el carbono del agua
que los rodea para construir
sus esqueletos y conchas.
Cuando  hay  demasiado
carbono en el agua, se genera
un fenémeno de acidificacién que impide la formacion
de esqueletos y conchas rigidos. .

Opciones de movimiento:

« Agua: La respiracién y la descomposicién
devuelven carbono al agua.

+ Sedimentosy rocas: El carbono de los animales
muertos puede incorporarse a los sedimentos
del fondo ocednico y convertirse con el tiempo
en rocas sedimentarias y metamérfica.

Descripcion: Toda el agua
de nuestro planeta (Mar, rios,
lagos). El gas carbdnico se
disuelve en el agua y permite
a las plantas acuaticas realizar
la fotosintesis. El carbono del
agua también ayuda a ciertos
animales acudticos a fabricar
sus esqueletos y caparazones.
Las altas concentraciones del carbono en el océano
llevan a la acidificacion, lo cual es muy nocivo para
los organismos calcificantes acudticos (corales,
caracoles...)

Opciones de movimiento:

« Algas: Las plantas acudticas utilizan el
diéxido de carbono del agua para realizar la
fotosintesis.

+ Animales marinos: Algunos organismos
marinos toman carbono del agua para
construir sus esqueletos y caparazones.

« Atmosfera: El didxido de carbono puede volver
a la atmosfera por difusion.

SEDIMENTOS Y ROCAS

Descripcion: Son los
sedimentos y las rocas de
nuestro  planeta. Muchas
rocas y sedimentos contienen
carbono  procedente  de
animales y plantas muertos o
de reacciones quimicas

PLANTAS TERRESTRES

Descripcion: Solas plantas
terrestres de nuestro planeta.
Utilizan el diéxido de carbono
de la atmdsfera para realizar la
fotosintesis.

Opciones de movimiento:
« Agua: La corrosion vy la erosion de las rocas
depositan carbono en rios y océanos.
+ Atmosfera: Las erupciones volcanicas arrojan a
la atmosfera gases que contienen carbono

ANIMALES TERRESTRES

Descripcion: Son animales
terrestres. Tienen carbono
en el cuerpo, que obtienen
comiendo alimentos ricos en
carbono.

Opciones de movimiento:

« Atmésfera: La respiracion y la descomposicién
de los animales muertos devuelven carbono a
la atmosfera.

« Sedimentos rocosos: El carbono de los
animales muertos puede enterrarse e
incorporarse a los sedimentos.

Opciones de movimiento:

« Atmosfera:  La respiracién celular y la
descomposicién devuelven carbono a la
atmésfera.

Sedimentos y rocas: El carbono de las
plantas terrestres muertas puede enterrarse e
incorporarse a los sedimentos.

Animales terrestres: Las plantas son
consumidas por animales que utilizan el
carbono como energia o lo almacenan en los
tejidos.

PLANTAS MARINAS

Descripcion: Son las plantas
acudticas. Obtienen didxido
de carbono del agua que
los rodea para realizar la
fotosintesis.

Opciones de movimiento:

« Agua:Larespiracioncelularyladescomposicién
devuelven carbono al agua.

+ Sedimentos y rocas: El carbono de las
plantas muertas puede ser incorporado a los
sedimentos.

« Animales marinos: Los animales consumen
plantas acuéticas y utilizan el carbono como
energia o lo almacenan en los tejidos.




ANEXO 5

JOVENES DEL MUNDO

Te llamas Karau, eres una nifia de 12 afios que vive en uno de los 33 atolones
de arrecifes e islas de coral elevadas, que componen tu pais. Vives lejos de
la capital South Tarawa, donde residen la mayoria de los 110.000 habitantes
de tu pais. Tu padre es pescador y tu madre trabaja cocinando en un hostal
para turistas. Tu padre te lleva a la escuela por las mafianas en su lancha,
ya que queda en la isla vecina. Te gusta nadar en el mary jugar en las olas.
Aprendiste a nadar desde que eras muy pequefia, porque tu padre siempre
te llevaba a pescar con él en las madrugadas.

Enel2016, el entonces presidente de tu pais Anote Tong anuncié que lasislas
desapareceran y realizd una gira internacional para encontrar una patria de
adopcién para sus connacionales, que solo ha sido respondida por Nueva
Zelanda.

Produccion de carbono per capita: 0.5 t

WESTON - ESTADOS UNIDOS

Te llamas Weston y tienes once afios. Vives en Boston con tus padres y tus
hermanas gemelas, Annay Melissa. Viven en una casa en un barrio agradable
donde tienes muchos amigos. Tus padres los llevan al colegio todos los dias
en la camioneta de la familia (una 4x4 muy grande). Te gusta jugar al béisbol
en el equipo local con mis amigos. Los fines de semana van a comer comida
mexicana al gran centro comercial después del partido de que juegas
con tu equipo. Cuando no tienes partido, te quedas en tu casa jugando a
videojuegos. Todos los afios viajas a California con tu familia para pasar
las vacaciones de verano. El verano pasado visitaron Silicon Valley, donde
te encantaria trabajar en una de esas empresas tecnoldgicas cuando seas
grande.

Produccion de carbono per capita: 14.9 t

TellamasFinn, tienes 9 afiosy vives en Malmo, en la costa sueca. Algunosfines
de semana atraviesas con tu familia en carro el puente-tinel de @resund,
uno de los mas largos del mundo con méas 7km de largo, a visitar a parte de
tu familia que vive en Copenhaguen en Dinamarca. Tu padre es un abogado
y tu madre es profesora en la Universidad. Todos los dias vas caminando a tu
escuela, que queda en el barrio. Por las tardes vas al parque con tus amigos
y amigas y a veces te comes un arenque ahumado en el puesto que queda
cerca, es tu comida favorita. Te encanta montar en bicicleta, aprendiste
cuando tenias apenas 3 afios.

Produccion de carbono per capita: 3.6 t

ISLANDE - HAITI

Te llamas Islande y tienes 10 afios. Vives en Puerto Principe, la capital de
Haiti. El 12 de enero de 2010, esta ciudad fue destruida por un terremoto,
que se calcula pudo haber causado la muerte a mas de 300.000 personas,
350.000 heridos y méas de tres millones de damnificados. Tu padre trabaja
como administrador en un negocio que exporta café. En los Ultimos afios el
café de Haiti ha ganado reputacién internacional y el negocio donde trabaja
tu padre va muy bien. Sin embargo, han tenido problemas en mantener la
produccion debido a las inundaciones de los Ultimos afios. Tu madre se
queda en casa cuidando de ti y de tus 2 hermanos, Emmanuel y Ricardo.
Van al colegio en autobus. Antes los acompafiaba tu madre, ahora van solos
porque Emmanuel ya tiene 15 afios y cuida de ti y de Ricardo. Por las tardes
te gusta ir a la plaza de cerca a tu casa, a pasar el tiempo con tus amigos y
amigas debajo de los drboles gigantescos que dan sombra. A veces hace mucho calor, tanto que te quedas
sentada en las bancas de la plaza mirando a la gente pasar.

Produccion de carbono per capita: 0.2 t
BARAKA - KENIA

Te llamas Baraka y tienes 13 afios. Vives con tu familia en un pequefio pueblo
en el norte de Kenia, cerca de la frontera con Etiopia. Tienes un hermano y
una hermana menor, Akina y Chicu. Te encanta ir al colegio, aunque tienes
que caminar mas de una hora para poder llegar alli. Tu materia favorita es
biologia. Cuando grande quies ser médico.

Tu familia cultiva hortalizas en su terreno. Cultivan, sobre todo, maiz, tomate
y patatas. Las utilizan para consumir y luego para vender en el mercado y
ganar algo de dinero. Con ese dinero compran mas semillas para cultivar,
libros para el colegio y cosas para la casa. Cuando tu padre era joven, llovia
lo suficiente para que crecieran las verduras. Ahora, no siempre llueve lo
suficiente para que crezcan los cultivos. Tu familia y sus vecinos estan listos
para sembrar, pero la tierra estd demasiado seca. Juntos estan construyendo un sistema de riego. Se trata
de una larga tuberia que traerd agua de un lugar lejano. Esto ayudaréa a que crezcan los cultivos.

Produccion de carbono per capita: 0.5 t

FIONA - CANADA

Te llamas Fiona. Tienes 14 afios y vives en Edmonton, la capital de la
provincia de Alberta. Tu ciudad queda en una de las zonas mas fértiles de las
llanuras canadienses, en torno al rio Saskatchewan Norte. La mayoria de la
actividad econémica de la ciudad esta ligada a la exploracién y explotacion
de pozos de petréleo. Tu padre trabaja como obrero en TransCanada, una
de las empresas encargadas de la exploracién y la explotacién del petréleo.
Tu madre trabaja como profesora de colegio. Vives en una casa grande
con un jardin que da a un bosque. En invierno te encanta salir al jardin y
hacer mufiecos de nieve con tus amigos y amigas del vecindario. En verano
te encanta ir al centro comercial a comer helado, tu sabor favorito es el de
chocolate. También ten encanta ir con tu papa a hacer Kayak en el rio.

Produccion de carbono per capita: 14.2 t




JIAO-LONG - CHINA

Te llamas Jiao-Long y tienes diez afios. Vives con tu madre y tu padre en el
penthouse de un edificio de cuarenta plantas, cerca al centro de negocios
de la ciudad de Shanghdi, la segunda ciudad con méas habitantes del mundo
(25 millones de habitantes). Te encanta ver todas las luces de los edificios,
los coches y las pantallas publicitarias en las grandes avenidas de la ciudad
por la noche. Tu comida favorita son los fideos con pollo. Tu madre te lleva al
colegio todas las mafianas en el auto, desde que eras pequefio. Tu padre es el
duefio de varias fabricas de produccién de piezas electrénicas. En tu ciudad
siempre hay mucha gente, tu madre dice que cada afio hay mas personas
que vienen del campo buscando una vida mejor en la ciudad.

Produccion de carbono per capita: 8.0 t
HAIDAR - QATAR

Te llamas Haidar y tienes 9 afios. Vives en Doha, la capital de tu pais, en el
piso 25 de un edificio de 40 pisos. Tu madre es jefe de azafatas de Qatar
Airlines y tu padre es abogado para RasGas, una empresa que se dedica a
la comercializacién de gas metano.Vas al colegio con el chofer de la familia,
que también te recoge por la tarde. Te lleva al club, donde tomas clases de
natacién, jte encantan! También te lleva a las clases de inglés, a las que vas
3 veces a la semana. Los fines de semana, cuando tu madre estd, te lleva al
club a jugar con tus amigos y amigas y luego se van al centro comercial a
comprary a comer hamburguesas. Te encanta el almacén de deportes.

Te llamas Theresa y tienes 14 afios. Vives en Portsmouth, la segunda ciudad
mas grande de Dominica con 3.600 habitantes. Vives en una casa pequefia,
con tus padres, tu abuela y tu perro Félix. Tu padre trabaja en la planta de
procesamiento de pescado y tu madre trabaja como recepcionista de un
hotel. Vas al colegio en bicicleta, te demoras solo 5 minutos. Como tu padre
trabaja en la planta, le dan pescado en parte de pago, asi que en tu casa casi
todos los dias comen pescado. Tu tio trabaja en una de las plantaciones de
banano y cuando viene de visita siempre llega con unos racimos gigantes
para regalarte porque te encanta el banano.

Produccion de carbono per capita: 2.1t

FANJA - MADAGASCAR

Te llamas Fanja y tienes 10 afios. Vives en Andranomamy, una poblacién
agricola en el centro de la isla. Te gusta ir al colegio, donde te ensefian
Francés. Tu familia solo habla Malagasy, la lengua originaria de Madagascar.
Te encanta ensefiarle palabras en francés a tu madre. Toda tu familia trabaja
cultivando el terreno que tienen. Tienen muchas palmas de Raffia, de donde
pueden extraer distintos productos. Los Ultimos afios se han muerto muchas
de las palmas por las inundaciones. Tu madre le encanta hacer canastos con
las fibras de Raffia y te ensefia por las tardes cuando vuelves del colegio. Los
vende en el mercado del pueblo, para ganar algo de dinero. Ya has hecho
varios canastos y ahora estés haciendo una alfombra para cubrir el piso del
cuarto que compartes con tus 2 hermanos.

Produccion de carbono per capita: 0.1t
RORY - REINO UNIDO

Te llamas Rory y tienes ocho afios. Vives con tu madre, tu padrey tu hermano
Eoin en un pueblo pequefio. Van en carro al colegio, que estd en otro
pueblecito cerca de Downpatrick. Te gusta el colegio y disfrutas mucho con
los deportesy la musica. Juegas al futbol gaélico en tu equipo local. Comoen
Irlanda llueve mucho, a menudo tienen que suspender los entrenamientos
porque estd demasiado mojado para jugar. La primavera pasada se inundé el
camino de entrada a tu casa porque el rio se desbordd y no pudieron entrar
ni salir. La mayoria de los afios no pueden ir al colegio en invierno porque
nieva mucho. Las carreteras rurales no estan asfaltadas, lo que significa
que a menudo son demasiado peligrosas para conducir con nieve. Pero no
te importa, porque cuando sales del colegio puedes bajar en trineo por la
colina que hay al lado de casa. Es muy divertido. Siempre haces un mufieco de nieve en el jardin. El verano
pasado fueron de vacaciones a Espafia porque hacia sol y calor.

Produccion de carbono per capita: 4.7 t




ANEXO 6

PREGUNTAS

Estas preguntas estan disefiadas para que sus estudiantes comprendan que hay personas
que contribuyen mas al cambio climéatico que otras y que hay personas que son méas vulne-
rables al cambio climatico que otras.

Grupo de preguntas 1

Si los estudiantes consideran que la respuesta es
afirmativa, daran un paso adelante.

1.
2.
3.

10.

11.

{Tu familia se moviliza en carro propio?
¢Viajas al extranjero de vacaciones?

{Tu familia tiene dinero para comprar comida
suficiente para toda la familia?

;Tu familia come carne tan a menudo como
quiere?

¢Tu comunidad se ha adaptado
satisfactoriamente al cambio climatico?

{Tu pais tiene un gobierno que podria ayudarles
a adaptarse al cambio climatico?

{Tu pais tiene los recursos financieros necesarios
para invertir en tecnologias limpias?

{Tu pais tiene acceso a tecnologias avanzadas
para adaptarse al cambio climatico?

iLa poblacion de tu pals esté bien informada
y educada sobre los problemas del cambio
climatico y las practicas sostenibles?

(Existen politicas en tu pais para abordar las
necesidades especificas de las mujeres en
relacion con el cambio climéatico?

iLas mujeres en tu pais tienen igual acceso a
recursos como tierra, agua y financiamiento para
proyectos sostenibles?

Grupo de preguntas 2

Si los estudiantes consideran que la respuesta es
afirmativa, daran un paso atras.

1.

10.

11.
12.

13.

14.

Hasta ahora ;el cambio climético ha afectado
negativamente tu vida cotidiana de alguna
manera’?

Hasta ahora ;el cambio climético ha disminuido
tusingresos o tu calidad de vida?

iLa emergencia climatica ha perturbado de
alguna manera tu educacion o la de tus hijos?

(Crees que te tocara abandonar tu hogar en los
proximos 10 afios debido a la crisis climéatica?

iPrevés tener que mudarte a otro pafs debido al
cambio climético?

(Esperas estar peor econémicamente en los
préximos 10 afios debido a la emergencia
climéatica?

{Tu familia corre el riesgo de pasar hambre
debido al cambio climético?

;La crisis climética estd dafiando el medio
ambiente (naturaleza y/o vida salvaje) en la
comunidad donde vives?

(El cambio climético dificulta la obtencién de
agua potable para tu familia?

iLa emergencia climéatica te hace méas vulnerable
alamalasalud o a las enfermedades?

iLa emergencia climatica pone en riesgo tu vida?

{Tu pais enfrenta escasez de recursos naturales,
como agua y tierras fértiles, debido al cambio
climatico?

¢Tu pais carece de los recursos y la
infraestructura necesaria para responder
eficazmente a desastres climaticos?

({Tu pais ha experimentado migraciones
internas debido a desastres climaticos como
inundaciones, sequias o huracanes?



ANEXO 7

CALCULANDO LA HUELLA TRANSPORTE
DE CARBONO Huella de Carbono (Gramos de CO,)

Vuelo en avién (2horas y media) 234000 g
Viaje en metro (1 km - por pasajero) 63g
HOGAR
Carro (1 km - por pasajero) 224g
Dispositivo / Objeto Huella de Carbono (Gramos de CO,)
. Viaje en scooter eléctrico (1km) 109
Bombillo de alto consumo (1 hora) 43g J &
. . Viaj biciclet 0
Bombillo de bajo consumo (1 hora) 75g e enpiaces &
Lavadora (1 lavada) 275¢g
Aire Acondicionado (1 hora) 2000 g
ALIMENTO
Estufa de Gas (1 hora) 167g
Dispositivo / Objeto Huella de Carbono (Gramos de CO,)
Uso de Celular/Mévil (1 hora) 172g
1 KG de Res 9948 g
Botella de plastico (1 unidad) 83g
1 KG de pollo 6900 g
1 busqueda en Google 02¢g
12 huevos 2700 g
1 rollo de papel higiénico 1,300g
1 kg de queso blanco 9820¢g
1Kgdearroz 1600 g
1 Kg de maiz 440 g
1 kgdeyuca 200g




ANEXO 8

LIDERES Y LIDERESAS
DEL CAMBIO CLIMATICO

MEDIA IS HOPE (JAPON)

SIEMBRA ESPERANZA CLIMATICA (MEXICO)

https://media-is-hope.org/en

“El poder de los medios de comunicacion es un factor importante para resolver diversos
problemas sociales. Para maximizar este poder, los consumidores de medios de
comunicacion tenemos que trabajar juntos para seleccionar de forma mds responsable
lo que consumimos. En busca de soluciones fundamentales al cambio climdtico,
trabajamos para tender puentes entre los medios de comunicacion, los ciudadanos,
las empresas y todas las demds partes interesadas, con el fin de crear conjuntamente
relaciones de impacto que puedan apoyar a unos medios de comunicacién y una
sociedad responsables.”

Fundada en 2022 y dirigida por un grupo de jovenes japoneses comprometidos de entre
20y 30 afios, Media is Hope ya cuenta con méas de 50 miembros de la sociedad civil con
la misién de promover el cambio social para una accién climética mas amplia mediante
la difusion de informacidn precisa sobre el clima, el seguimiento de la cobertura mediética sobre el cambio climatico y el
establecimiento de puentes con los medios de comunicacién y las organizaciones patrocinadoras.

“Me alegra mucho ver la solidaridad tan apasionada de los ciudadanos por esta iniciativa. Espero que este interés no se
desvanezca como una accién puntual, sino que se convierta en un movimiento mas amplio que cambie la sociedad para
mejor afrontando y superando problemas esenciales”, declaré Kaoru Nemoto, Director del Centro de Informacién de la
ONU en Tokio, que intervino en una rueda de prensa de Media is Hope en octubre de 2022. La conferencia de prensa,
celebrada en el Club Nacional de Prensa de Japdn, conté con el apoyo de las Naciones Unidas e incluyé como ponentes a
representantes de una amplia gama de organizaciones de medios de comunicacién que compartieron sus trayectorias con
la campafia «Promesa de 1,5%.

https: forg/2022/05/2 wing-climate-h

La Ciudad de México (CDMX) es uno de los lugares ambientalmente mas inequitativos
del mundo, combinando una crisis ambiental de isla de calor urbano, inundaciones
irregulares y escasez de agua que afecta mas a las periferias econémicas. Ante la
crisis climatica nos organizamos para seguir sembrando esperanza en este espacio
que habitamos. Sembrando Esperanza Climéatica empodera a los barrios de la CDMX
mediante la creacidén de brigadas climéticas para crear y fortalecer huertos urbanos
donde impartimos talleres y actividades lidicas que ensefian saberes ecoldgicos
tradicionales. Este proyecto, liderado por juventudes LGTBIQ+, indigenas y mujeres,
promueve la soberania alimentaria y las habilidades agricolas, pero lo que es mas
importante, creamos conciencia sobre los efectos del cambio climético en las ciudades
y la importancia de actuar para recuperar espacios verdes y construir otras formas de
vida dentro de las urbes apegadas a los ecosistemas en los que se asientan.

El proyecto «Siembra Esperanza Climatica» creara una brigada climéatica en la Ciudad de México, especificamente en la
colonia Popotla (si después de esa brigada, alin contamos con fondos, estableceremos la segunda brigada en la colonia
Doctores). Esta brigada pretende tejer redes comunitarias ante la actual crisis socioambiental. Pretendemos sembrar la
esperanza de un futuro donde prevalezca la justicia climatica. La brigada durard un mesy estara conformada por una serie
de pléticas, concentraciones y talleres. Al final de esta, estableceremos el Huerto de Accidn Climético Popotla. A través de
este jardin, queremos generar un espacio de accién comunitaria y climéatica en la Ciudad de México, donde demostremos
que la esperanza climética en las ciudades aln existe.

OLLAS SOSTENIBLES (PERU)

s N Lainiciativa Ollas Sostenibles surgié durante la pandemia, cuando se observé que las
(—— = \ donaciones no satisfacian las necesidades de las ollas comunes en Peru. La idea central
! f de esta iniciativa, que es uno de los 10 proyectos sociales ganadores del programa
\""'-—""'J Protagonistas del Cambio UPC por los ODS 2023, fue encontrar soluciones sostenibles
paraliberar a estas comunidades de la dependencia de donacionesy del consumo de Gas
\./ Licuado de Petrdleo (GLP). Este Proyecto liderado por Oliver Ramirez ha implementado
soluciones sostenibles, como biodigestores y técnicas agricolas innovadoras, para hacer

OLLAS a estas comunidades autosuficientes.
SOSTENIBLES El proyecto cuenta actualmente con un huerto comunitario en forma de terrazas de
S ) triple impacto, 4 escalones de 20 metros cuadrados de cultivo. Con el presupuesto

asignado, se colocard un sistema casero de reutilizacion de aguas grises en la zona del
huerto comunitario. Este sistema servird para regar el huerto durante todo el afio, y también servira para alimentar el futuro
biodigestor que esta conectado a la olla comun. El sistema contara con 2 contenedores de almacenamiento temporal,
tuberiasy 1 motor de impulsién para distribuir el agua.

CORAL KIDS (ISLAS MALDIVAS

https: be/lbzi_ILjtNg?si=Yh8ES56xYCUb-z

Los Muhyiddin Scouts, un grupo de chicos y chicas adolescentes, tienen una mision:
conservar su arrecife de coral local. Esto significa emprender una accién restauradora
-cuidar los corales enfermos y trasplantarlos cuando hayan recuperado la salud- para
contrarrestar los dafios causados en gran medida por el aumento de la temperatura del
océano. Cada semana, los scouts se relinen en una playa de Vilimalé para ponerse el
equipo de buceo y nadar hasta el arrecife como parte de su rutina de vigilancia. Miden
el crecimiento, cuentan los peces y hacen otras observaciones submarinas durante esta
inmersion mar adentro, un esfuerzo que comenzé en 2019 para trazar e intentar deshacer
algunos de los dafios locales causados por el cambio climatico.

Cuando Malsa, de 14 afios, se unié a los Scouts en 2021, no sabfa nadary tenia miedo del
océano. «Gracias a este proyecto, he aprendido a nadar, a contar los peces y a apreciar
nuestros arrecifes de coral y su importancia», afirma. “Creo que, gracias a este proyecto, muchos de nuestros padres han
aprendido que estos proyectos son realmente buenos y que tenemos que poner en marcha proyectos similares. Y mucha
gente se ha inspirado en nosotros. Y eso ha sido un logro muy bueno para mi personalmente”.




ELIZABETH WANJIRU WATHUTI - GREEN GENERATION INITIATIVE (KENIA)

https://greengenerationinitiative.or

La galardonada activista medioambiental keniana Elizabeth Wanjiru Wathuti fundé la
Green Generation Initiative, que ha plantado mas de 30.000 esquejes de arboles en Kenia
y anima a los jovenes a descubriry cuidar la naturaleza.

Green Generation Initiative es una organizacion sin animo de lucro dirigida por jovenes
que busca crear una generacién de personas concienciadas con el medio ambiente,
educando y empoderando a nifios, nifias y comunidades para que amen la naturaleza
a través del aprendizaje experimental y de soluciones basadas en la naturaleza sobre el
terreno.

Llevan a cabo programas centrados en el cultivo de arboles para ayudar a los colegios de
Kenia a establecer espacios verdes en sus recintos, inculcar una cultura medioambiental
entre los estudiantes y abordar la inseguridad alimentaria entre los nifios que van a la
escuela gracias a los frutos recolectados.

También ayudan a las comunidades a aplicar soluciones basadas en la naturaleza para adaptarse a la crisis climética, al
tiempo que impulsan su transformacion socioecondémica a través de los huertos frutales.

LESEIN MUTUNKEI - TREES4GOALS (KENIA)

https://youtu.be/mMh1m0B3piA?si=diH3DVQzAKo7geal

Lesein Mutunkei, un activista medioambiental keniano de 17 afios, ha encontrado la
manera de casar dos de sus mayores pasiones: el fitboly el medio ambiente. Desde 2018,
cadavez que marca un gol con su equipo de futbol, Lesein se ha comprometido a plantar
11 arboles, uno por cada jugador del equipo. Ahora esté haciendo un llamamiento a
otros colegios y clubes para que adopten su iniciativa Trees 4 Club.

Hasta ahora ha logrado plantar mas de 2500 arboles en su comunidad.
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DIAGRAMA DE ACCION




ANEXO 10

FORMATO DE PLANEACION
DE PROYECTOS

TITULO DEL PROYECTO

OBJETIVO DEL PROYECTO RESULTADOS ESPERADOS

Objetivo desarrollado en la actividad anterior ¢Qué esperan lograr con el proyecto? - Explicacion detallada del
resultado de las acciones del proyecto.

ACCIONES NECESARIAS

RECURSOS NECESARIOS (Materiales, humanosy de

ACCION .
tiempo)




Este producto fue desarrollado como parte del proyecto “Fortalecimiento de capacidades en cambio
climatico para niflos, nifias, jévenes, tomadores de decisidn, y crear un Hub de Conocimiento en Panama”.

Todos los derechos reservados. Bajo las condiciones establecidas en las leyes, queda rigurosamente
prohibida, sin autorizacion escrita de los titulares del copyright, la reproduccion total o parcial de esta obra.

Se autoriza la reproduccion y difusion del material contenido en este documento para fines educativos u
otros fines no comerciales sin previa autorizacion de los titulares de los derechos de autor, siempre que se

cite claramente la fuente. Se prohibe la reproduccion de este documento para fines comerciales.

Fecha de produccién: Noviembre, 2024

Copyright: Ministerio de Ambiente y CAF Banco de Desarrollo de América Latina
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